
防災特集

① フリーダイヤル

TEL ： 0800-200-3312 （無料）
上記番号にお電話いただきますと、最新の町内放送の内容が
確認できます。
フリーダイヤルとなりますので、電話料金は発生しません。

② 登録制
メール

町内放送（防災行政無線）の内容がメールで配信されます。
次のURLもしくは、右記の二次元コードにアクセスし、
ご登録をお願いします。

http://mobile.nagayo.jp/mail/mobile/

③ ＳＮＳ

LINE 公式アカウント

ナガヨ ミックン
X（旧：Twitter） 
公式アカウント

Yahoo！
防災速報

④ ホームページ

⑤ テレビ
大雨や台風が近づいてきたら、テレビを付けてみましょう。
リモコンの「ｄボタン」を押すと、最新の気象情報や避難情報、
他市町の状況など、リアルタイムで情報を得ることができます。

「長与町　防災」で検索すると、長与町防災サイトにアクセスで
きます。避難所や防災に関することなど、様々な情報を掲載して
います。ハザードマップ等も、このサイトから確認することがで
きます。

長与町公式スマホ用アプリ

Android用 iPhone用

d

①迷惑メール防止機能をご利用の場合は、
　「mobile@mobile.nagayo.jp」からの
　メールを受信できるように設定しておいてください。
②「サービスを始めてみる」を押し、空メールを送信。
③メールが届いたら、記載されているURLにアクセス。
④配信希望情報を選択後、「広域地域から選ぶ」を選択。
⑤登録完了！

登録
方法

公式LINEから防災気象情報など確認しやすくなっておりますので、ぜひご活用ください！

「リッチメニュー」→
「防災」をタップ

使い方 ●災害情報確認
➡防災気象情報や現在の気象情報を表示
●各種ハザードマップ
➡長与町防災ハザードマップを表示
●避難所情報
➡開設中の避難所と、混雑具合を表示
●通報システム
➡災害時等に異常が発生した場合に町に報告できるもの
　災害時に何か異常を発見されましたら、通報をお願いします

気象情報と言えば気象庁ホームページ。
雨雲レーダーや警報級が発表される可能性など、ありとあらゆる情報が掲載され
ています。
「キキクル」では、危険な地域を視覚的に確認でき、土砂災害や浸水害、洪水害の
危険度の高まりを5段階の色分けで確認できます。

ホームページ名 アクセス どんなサイト？

気象庁
ホームページ

川の防災情報 国土交通省が提供している河川情報サイト。
地点登録をしておくと、いつでも長与川の水位や長与ダムの貯水位がわかります。
河川のライブカメラで実際の川の様子を確認することもできます。

長崎県が提供している総合防災サイト。
県内で発表されている緊急情報や、長崎県に関係のある各地の被害情報をリアル
タイムで確認できます。その他、防災に関わる様々な情報を掲載しています。

長崎県防災
ポータル

※お使いのブラウザでホームページ名を検索することでもサイトにアクセスできます。

非常持出品は、災害から避難するときに最初に持ち出すものです。しかし、非常持出品は、避難の時間に余裕
があるときに持ち出すもので、緊急性が高いときは避難を優先させてください。最近はあらかじめ中身が入って
いるものが人気で、よくお店でも見かけるようになりましたね。家庭でも備えてみてはいかがでしょうか。

大雨警報や暴風警報が発表されているとき、インターネットを利用して、河川の水位や雨雲レーダー、台風の
進路などの情報を得ることができます。

玄関横に置いておくと
スムーズに避難
できそうです！

中身はこんな感じ
大人２人分（８kg！）

　備蓄品は復旧するまでの数日間を支えるものです。工具や燃料（ガスボンベなど）、簡易トイレなど用途に合
わせて事前に用意しておきましょう。備蓄食料は3日～1週間分を目安に用意しておくとよいでしょう。備蓄食料
は、「ローリングストック」の要領で活用しましょう。

※ローリングストックとは…
食品を買い置きしておき、賞味期限を考えて古いものから消費し、消
費した分を買い足すことで、常に一定量の食品が備蓄されている状態
を保つ方法

非常持出品や備蓄食料を用意しましょう 防災情報の確認方法を知っておきましょう

インターネットを利用した情報取得方法

　 非常持出品

　 備蓄品
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