
保健師講話栄養士講話歯科衛生士講話

母子保健推進員さ

んが遊んでくれる

からゆっくりお話

がきけるね！ 栄養士講話で紹介する補食の

試食があります♬

元気いっぱいに体を動かす

エネルギーをチャージ！

お口のチェック

ブラッシングのポイント等

卒乳

これからの食事について等

生活リズム

危険防止の環境づくり等

試食（きなこおにぎり）

体重・身長の計測つき♪


