
長与町内24カ所を歩いてカードを集めよう。 ６種類以上のカードを集めて参加賞GET！
全カ所制覇で特別賞も！参加賞交換用紙はカード配布場所に設置しています。
参加賞交換は３/15～31（20、21除く）に役場（健康保険課9：00～17：00）で
行います。
※カードは4枚あわせると1つの写真となり、Cのなぞときウォークラリーのスペシャルヒントとなるかも！？

開催期間：3月1日（月）～31日（水）

詳しいイベント内容や参加方法などは長与町ホームページをご確認ください。長与町健康保険課健康増進係
長与町嬉里郷659-1  TEL.095-801-5820

お問い
合わせ

期間中長与を歩いて見つけた「キュン♥」な写真をエピソードと一緒に応募しよう！

開催期間：3月1日（月）～31日（水）

新型コロナウイルス感染予防対策を行うと同時に健康づくりを推進していきます。不要不急の外出に屋外での運動は含まれません。
コロナ禍でも安全に安心して健康づくりに取り組みましょう。参加の際は感染予防のご協力をお願い致します。

長与町内７カ所に隠された謎を解いて「長与の秘宝」を手に入れよ。
「新しい発見！ 楽しく歩いてカードを集めよう」に参加すると
スペシャルヒントが隠されているかも？！
詳細は専用台紙に記載。専用台紙は3月19日（金）頃、
役場及び謎設置場所で配布開始。ホームページでも取得できます。開催期間：3月22日（月）～28日（日）

楽しく歩いてカードを集めよう新しい
発見!

長与を歩いて！ 撮って！ 謎に挑戦！
7ヵ所の謎を解き明かそう

主催：健康ながよ21推進専門委員会、長与町主催：健康ながよ21推進専門委員会、長与町

◎新型コロナウイルス感染予防のため、参加の前の検温、体調管理及び手洗い・手指消毒を各自でお願いします。
◎イベント期間中は、生活スタイルに合わせて、新しい生活様式を実践しながら、交通ルールを守って、「歩くこと」を楽しみましょう。
◎建物内に入店、入室される場合は、マスクの着用と手指消毒を徹底しましょう。
◎スタート地点を駐車場にする場合は、周囲の迷惑になりますので、違法駐車はしないようにお願いします。
◎どなたでも参加できますが、参加時の怪我や事故については自己責任となります。

【ストーリー】
その昔、長与一帯を支配していた長与家に代々引き継がれていた「長与の秘宝」。
１５８６年の唾飲城の戦いの際に行方知れずに・・・。しかし、近年偶然発見されたため、その後継者を探している。
私が出す７つの謎を解きあかした者に「長与の秘宝」を授けよう！
※長与の秘宝についてはフィクションです。ナゾレベル小学生程度。

《イベント参加共通の注意事項》

《なぞときウォークラリー 〜長与町長からの挑戦状〜》

《フォトグランプリ 〜ながよのキュン♥募集〜》

参 加 賞 専用台紙は役場及び謎設置場所で配布。 謎を解かなくても、1か所でも訪れれば、期間中に参加賞と交換できます。
専用台紙に必要事項を記入して役場（健康保険課9：00～17：00）に提出すると全員、参加賞がもらえます。

賞
●グランプリ／１名（1万円分のながよ共通商品券）
●準グランプリ／1名（5千円分のながよ共通商品券）
●特別賞／若干名（2千円分のながよ共通商品券）

長与の秘宝 ７つの謎をすべて解いた者にのみ、すてきなプレゼントがあります。

開催期間：3月1日（月）～31日（水）

開催期間：3月22日（月）～28日（日）

【審査基準】
❶「歩いて見つけた長与のキュン♥」のテーマの写真であること。
❷3月1日（月）～3月31日（水）の期間内の写真に限ります。
※歩いた際のエピソード等を必ず記載ください。

【応募先】
長与町役場 健康保険課
〒851-2185 長与町嬉里郷659-1
メール申込み可　kenkou@nagayo.jp　件名を「フォトグランプリ応募」とする。
応募用紙は役場で配布又はホームページから印刷

《注意事項》
◎応募作品は1人1作品とし、返却しません。
◎応募作品は他の作品展、コンテストに応募されていない作品に限ります。
◎作品に人物が入る場合は、被写体本人の承諾を得た上で応募してください。
◎撮影の際に、私有地に許可なく立ち入らないようにお願いします。
◎長与町は応募作品の使用権を保有し、広報等で使用します。また、長与町PRを目的として第三者に貸与することがあります。
◎応募してから1週間以内に受付完了メールが届かない場合は、ご連絡ください。

メール応募用
入力フォーム
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「新しい発見！ 楽しく歩いてカードを集めよう」に参加するとスペシャルヒントが隠されているかも？！
詳細は専用台紙に記載。専用台紙は3月19日（金）頃、役場及び謎設置場所で配布開始。ホームページでも取得できます。
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ながよ光彩会 特別養護老人ホーム

長与町内７カ所に隠された謎を解いて
「長与の秘宝」を手に入れよう！

建物の外側の壁にナゾがあるよ！
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　  喜道庵
業種：温泉
住所：岡郷2761-1
営業：10：00～21：00

1 　  ボーダレスラウンジ
業種：飲食店
住所：岡郷2244
営業：10：00～18：00
休み：水曜日

2 　  スマイルパートナー
業種：雑貨販売
住所：岡郷1468-1
営業：10：00～17：00
休み：月曜日

3

　  長与町町民体育館
住所：岡郷614-4
営業：9：00～22：00

4 　  岩崎本舗
業種：食料品
住所：斉藤郷1006-13
営業：9：00～18：30

5 　  RU!RU!長与店
業種：ジム
住所：嬉里郷1096
　　 アスクビル2F
営業：6：00～24：00

6

　  長与町働く婦人の家
住所：丸田郷351-2
営業：9：00～22：00

7 　  時宝堂
業種：時計店
住所：嬉里郷667
営業：9：00～18：00
休み：日曜日

8 　  み館
住所：嬉里郷592-1-1F
営業：10：00～17：00
◎コミュニティースペース
　(まちのリビング)

9

　  お肉のカーニバル
業種：精肉
住所：嬉里郷538-7
営業：10：00～17：30
休み：日曜日・祝日

10 　  ロワール
業種：衣類など
住所：嬉里郷456-4
営業：9：30～18：00

11 　  台湾亭
業種：飲食店
住所：吉無田郷2021-7
営業：11：00～21：00
休み：木曜日

12

　  リンガーハット長崎長与店
業種：飲食店
住所：吉無田郷2019-4
営業：11：00～23：30

13 　  さぬきうどん大平
業種：飲食店
住所：三根郷904
営業：11：00～15：00
休み：月曜日

14 　  上長与地区公民館
住所：平木場郷41
営業：9：00～22：00

15

　  かがやき
住所：本川内郷2-3
営業：9：00～18：00
◎地域密着型
　介護老人福祉施設

16 　  風の森まなびの（８店舗）
住所：まなび野2丁目1-4
営業：11：00～17：00
　　 （各店舗により異なる）

17 　  洗濯工房（2号店）
業種：クリーニング業
住所：高田郷4001
営業：平日9：30～20：00
　　 土日祝9：30～19：00

18

　  洗濯工房（本店）
業種：クリーニング業
住所：高田郷1796-14
営業：7：00～19：00
休み：日曜日・祝日

19 　  長与町ふれあいセンター
住所：高田郷2005-3
営業：9：00～22：00

20 　  長与やわら鍼灸整骨院
業種：整骨院
住所：高田郷2155-1
営業：平日9：00～20：00
　　  木土日祝9：00～14：00
休み：不定休あり

21

　  ゆりの温泉　
業種：温泉
住所：高田郷2591-10
営業：10：00～23：00
休み：第3水曜日

22 　  お酒とお米の西岡屋
業種：酒類
住所：高田郷57-1
営業：8：00～19：00
休み：日曜日、不定休あり

23 　  道の尾温泉
業種：温泉
住所：高田郷284
営業：9：30～23：00
休み：第1木曜日

24

　  長与町役場
住所：嬉里郷659-1

a 　  長与町民文化ホール
住所：吉無田郷73-1

b

　  すもう広場
住所：岡郷1474-3

c 　  じげもん
住所：嬉里郷1106

d

　  長与駅
住所：吉無田郷275

e 　  高田駅
住所：高田郷129-2

f

　  長与町社会福祉協議会
住所：嬉里郷431-1

g

まなび野

《桜の名所》

中尾城公園
住所：吉無田郷61-1

天満宮公園
住所：高田郷１２６４-１

さくら通り線
高田駅～長与駅の
JR線路沿いの道

長与川沿線の桜並木
◎定林橋から長与中央橋の
　長与川周辺

和三郎憩いの広場
住所：岡郷2936-20

●歩いてカードを集めましょう。
●ウォーキングのスタート地点は、ご自宅、駅、駐車場などご自身のライフスタイルに
　合わせて決めてください。まわる順番はありません。 ※違法駐車禁止。

注意
事項

配布場所の番号の色ごとカードを４枚集めると、１つの写真が完成します。
完成した写真は「なぞときウォークラリー」のスペシャルヒントになるよ。
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