
▲マナーコンサルタント　大渡　絹代さん

▲2017ミスユニバース長崎大会BTC

▲印象美人講座 ▲西そのぎ商工会新人研修

取材メモ

“一度会ったら忘れられない人になる”
みなさんは、ご自分をうまく表現できなくて、

第一印象でマイナスのイメージを与えてしまっ
たことはありませんか？ANIELでは、「表情と
心のマナー」をテーマに、選ばれる印象力、魅
せる表現力、人も自分も大切にする思いやり
の心を表現し、形にするお手伝いをするため、
企業研修、学生向けマナー教室、女性管理職
研修、個人レッスンなどを行っています。

代表の大渡さんは、ごく若い頃は、大人しく
引っ込み思案で「笑顔」になれず、自己表現が
苦手でたくさん失敗をしてきたそうです。その
経験があるからこそ伝えられることがあると思
い、その先にある喜びや幸せを追求し、今の印
象マネジメントの仕事にたどりつきました。

「マナーコンサルタント」として、研修では、女
性管理職、リーダー、新人など対象者に併せて
総合的にメニューをプログラムしています。学
生のキャリア支援では、「自己信頼」と「相手視
点」に重きを置き、第一印象を良くするため、実
践を交えて愛される表現力と人間力を磨き、対
応力を身に着けます。

「思いやりの気持ちを行動で示すこと」が
マナーで、衣食住を整え、自分を大切にする

こころが宿る時「接遇マナー」は輝くとのことで
した。

以下大渡さんからのメッセージ
「長与町に住んで20年が経ちました。『人が

輝けば、町も輝く』。人づくりを通して長与町に
貢献していきます。どこかでお会いしたらぜひ
声をかけてください。微笑み返しさせていただ
きます。『It starts with a smail』それは微笑み
からはじまります」

大渡さんは、取材時も終始笑顔で、立ち
振る舞いがとても美しく好印象な方でした！
プライベートレッスンでは、女性の経営者を
はじめ、教師、看護師、更にはミス・ミセスコン
テストファイナリストなど未来を担う様々な方
と関わってきたそうです。

Youtube動画配信も始められており、笑顔
の価値、好印象のポイントなど心が温かく
なる配信を目指しているそうです。皆さま
チャンネル登録、高評価ボタンをお願いい
たします！

ANIEL ‒アニエル‒

　　　aniel.nagasaki@gmail.com
■営業時間：月～金曜日
　　　　　13時～21時
■定休日：不定休

無料体験＆無料相談のご案内

公式ホームページやSNS
はこちらから（Linktree）
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①広報誌を見られた方限定
５人の方へ体験レッスン「また会
いたい人になる魅力アップ講座」
プレゼント♪
②印象力アップ研修ご希望の企業様
先着５社へ無料相談（ヒアリング）
させていただきます。
お申込みは、上記ＱＲコードから↑

☎080-1737-3906
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