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消費者注意報! 災害に便乗した悪質商法にご注意！
長崎県消費生活センター  ☎824-0999　　長与町消費生活相談窓口 ☎883-1111　　

●その場で契約せずに冷静に
　業者は「今日契約するなら特別に値引きする」「商品
は残りわずか」などと契約を急がせようとしますが、そ
の場で契約してはいけません。工事や商品の契約が必
要かどうかは、家族や周りの人にも相談しましょう。ま
た、業者の説明を鵜呑みにせず、他の業者に調べても
らったり、見積書をとったり、保険会社に確認するなど
冷静になって十分に検討しましょう。

　大雨や地震などの災害が発生すると自宅修理などの契約トラブルが発生しています。
　突然、家に訪ねてきた業者に屋根や床下の無料点検を言われ、点検を頼むと「屋根に隙間がある。修理が必要。このままで
は大変なことになる。湿気が酷い。壁が腐る。火災保険がおりれば実費負担がなく工事ができる。」などと言われ、不安になり
高額な工事契約を結んでしまったという相談が後を絶ちません。 

●クーリングオフ
　訪問販売で契約した場合は、契約書面を受け取って
から８日以内であればクーリングオフ（無条件契約解
除）が可能です。期限を過ぎても契約解除ができるケー
スもあります。

困ったときは長与町役場相談窓口または
長崎県消費生活センターへご相談ください。

インフォメーション
Information

９月29日㊌13時～（２時間程度）
老人福祉センター大ホール（玄関前の駐車場は駐車不可）
無料
感染症対策のため、マスク着用をお願いします。
次回は11月開催予定。

９時45分～12時（９時30分～受付）
初 初心者対象：ウォーキング教室＆ショートコース
経 経験者対象：ロングコース
20人　　 　 無料
希望者にはポールを無料で貸し出します。雨天時の開催に
ついては、お問い合わせください。
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ノルディックウォーク in ながよ 野菜栽培講習会
特別養護老人ホームかがやき　☎894-5555 産業振興課　☎801-5836問 問

  JAと町の共催で開催しています。農家の方に限らず、家庭
菜園やふれあい農園を利用されている方、野菜作りに興味
のある方はお気軽にお越しください。

開催日時 対象者・集合場所
９月７日㊋ 特別養護老人ホームかがやき
９月16日㊍ 特別養護老人ホームかがやき
10月５日㊋ 特別養護老人ホームかがやき
10月21日㊍ 特別養護老人ホームかがやき
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10月16日㊏10時～12時
高田地区公民館
小学生
アップルタルトを作ろう
８人　　　300円　
９月29日㊌　　   講師 江藤　美也子

下記のいずれかで申込み。後日、はがきで当落を通知。
① 「往復はがき」に講座名、氏名、学校、学年、住所、電話

番号、保護者氏名、当落統一希望がある場合はその方
の氏名を記入のうえ、郵送。（返信部分には自分の「住
所」「氏名」のみ記入）

②施設窓口で受講申込書に記入（返信用官製はがきを
　ご持参ください。）
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子どもわくわく体験講座「楽しいお菓子作り」
高田地区公民館　☎856-2779　FAX855-0050　〒851-2127　高田郷2594-1問・申
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インフォメーション Information

対  ・町内在住の18歳以上の方
・スマートフォン・タブレットに興味があり、まずは体験してみたい方。いまいち、使いこなせていない方
※『らくらくスマホ』体験教室：らくらくスマートフォンの体験。スマホをお持ちでない方が対象。

定  原則５～10人（応募者多数の場合、抽選。応募者全員に結果を発送。）
料  無料
申   講座開催月、希望コース（A ～ D）、氏名、年齢、住所、電話番号、受講経験の有無を記入のうえ、
　   生涯学習課へ提出。（生涯学習課窓口、郵送、FAX、メール可）

※複数のコースへの申込み可。
他   持参品 抽選結果はがき ※スマートフォン、タブレットはこちらで準備。（スマートフォン･タブレットの持込可）

開催月 コース 日　　時 講座内容 場　　所 締　　切

10月

A 13日㊌　13時～15時 LINE使い方教室

高田地区公民館
２階講座室

10月1日㊎　　　　
必着

B 14日㊍　13時～15時 スマホアプリ体験教室

C 21日㊍　10時～12時 スマホを使ってみよう

D 21日㊍　13時～15時 アプリを使ってみよう

11月

A 17日㊌　13時～15時 タブレット体験教室

上長与地区公民館 11月5日㊎　　　　
必着

B 18日㊍　13時～15時 LINE使い方教室

C 25日㊍　10時～12時 スマホカメラを楽しもう

D 25日㊍　13時～15時 マイナンバーカードの申請方法／
マイナポータルの活用方法

はじめてのスマートフォン＆タブレット講座

長与町歴史講座「地域の文化財を楽しむ‐長与の焼き物‐２」受講生募集

生涯学習課　〒851-2185 長与町嬉里郷659番地１　☎801-5682 　FAX883-7151　　  oubo.kyoiku@nagayo.jp問

問 生涯学習課文化振興班　☎801-5682　FAX883-7151　　 oubo.kyoiku@nagayo.jp

①10月９日㊏10時～12時　
②10月12日㊋10時～12時　
※小雨決行。
　当日の状況により変更になる場合あり。
① 小学生～大学生（小学校１～３年生のみ、保護

者１人まで同伴可）※町内在住者、町内通学者
②一般の方※町内在住者、町内事業所勤務者
役場２階会議室、発掘現場
長与焼・長与三彩関連の遺構を調査するための発
掘調査現場を見学します。
 講座の流れ  長与焼について聴講（役場会議室）
　　　　　  →発掘現場で見学→役場に戻り解散
※発掘現場までの行き帰りの移動は、いずれも徒

歩（片道約20分）
①②各10人（応募者多数の場合、抽選。）
無料

下記のいずれかで申込み
①生涯学習課窓口に備え付けの申込用紙を提出
② 郵送（官製はがき）、ファックス、メールのいずれかで以下の内容

を記入のうえ送信
　 「歴史講座」「氏名」「学校名（学生の場合）」「年齢」「住所」「電話番

号（携帯も）」「会場（役場）までの自家用車の使用の有無」
※メール、FAXの場合、まれに届かない場合があるので、送信後に
　確認のお電話をください。
９月21日㊋17時必着
マスクを必ず着用すること
 持参物  帽子、飲み物
 講　師  中村　幸（町教育委員会学芸員）

平成17年　
発掘調査時の様子▶
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インフォメーション Information

●Nagayo婚
　婚活セミナーと美味しい料理を食べながらのイベントを行います。
　長与町のお洒落なレストランでシェフ厳選の地元産品を使ったお料理を楽しみ
ながら、いい出会いを探しませんか？イベントの最後にはマッチング発表！気にな
る方との連絡先の交換もできるかも…
　お誘いあわせのうえ、ぜひご参加ください♡

ホームページ

企業・団体の登録料割引を行っています 長与町で「お見合いシステム｣に登録できます！

「お見合いシステム」登録料の補助を実施中

●長崎県婚活サポートセンター「お見合いシステム」に登録しませんか？
「お見合いシステム」は長崎県婚活サポートセンターが運営する会員制のデータマッチングによるお見合い事業です。
登録したプロフィール情報をもとに、タブレット上でお引き合わせ（お見合い）のお相手を探すことができます。

長崎県婚活サポート
センターホームページ

長与町ホームページ
婚活事業のページ

●長与町結婚相談会

長与町婚活情報

シーボルト食堂　～学生手作りの栄養満点弁当を召し上がれ♪～

政策企画課　☎801-5661　　  kikaku@nagayo.jp問

問 こども政策課母子保健係　☎801-5881（内線134）
県立大学シーボルト校 シーボルト食堂代表 河又　☎813-5500（内線4507）　FAX813-5220
　 sunsyokudo@sun.ac.jp

12時～13時
①10月２日㊏　　　長与町公民館
②11月６日㊏　　　上長与地区公民館
③12月４日㊏　　　高田地区公民館
※①～③すべて駐車場あり
お弁当のテイクアウトとイートイン方式で開催。

（新型コロナウイルス感染拡大防止のため、テイ　
クアウトのみとなる場合あり。）
限定60食（無くなり次第終了）
 中学生以下  無料
 高校生以上   心付け（寄付など）のご協力をお願

いします。

10月23日㊏11時～15時　　　レストランTOU（トウ）（長与町三根郷935-1）
 男性  30～38歳、 女性  27～35歳（交際相手のいない独身の方）　　　男女各８人　　　3,000円
ホームページ（右側のQRコード）から申込み　　　10月８日㊎
新型コロナウイルスの感染拡大状況により、内容の変更や中止をする場合があります。最新の情報は、
ホームページでご確認ください。

長崎県婚活サポートセンター　☎893-8860
「ながさき結婚・子育て応援宣言」登録企業・団体の従業員
登録料半額(2年間で5,000円)

９月21日㊋11時～17時　　　役場１階相談室　　　ご本人はもちろん、ご両親の相談も可。
結婚に関する不安や悩みの相談、お見合いシステムの登録・プロフィール作成のアドバイス、結婚事業の情報提供など
政策企画課へ事前予約

町民の方
① 長崎県婚活サポートセンターホームページから入会申

込（仮登録）後、本登録のため来所予約
②必要書類を持って政策企画課窓口へ
 町での登録可能日  平日８時45分～17時30分
　　　　　　　　　（年末年始除く）

町に１年以上住所を有し、登録時の年齢が20～44歳
までの方
登録料相当額の補助金を交付
詳しくは町ホームページをご覧ください

こども政策課窓口または電話で事前予約可。予約後、窓口で引換券
を配布。
※当日券は会場で先着順に配布。
 事前予約  開催日の１週間前まで
 引換券の受取  開催日の３日前まで
同時募集
①会場設営、食事づくり、
　配膳などのボランティアスタッフ
②寄付および食材の提供
ご協力いただける場合は、シーボルト食堂代表
へお問い合わせください。
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