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11月10日㊌10時～13時
北部地区多目的研修集会施設
６人（申込多数の場合、抽選。）　　　無料
電話で申込み　　　10月27日㊌
 持参品  エプロン・マスク
 講師  九州電力ホームアドバイザー

10月23日㊏10時～
町民文化ホール
 シャトルバス  （役場玄関前発）
①９時10分　②９時25分　③９時40分
※中尾城公園第１駐車場前からも乗車可
 主催  長与町殉国慰霊奉賛会９時45分～12時（９時30分～受付）

初 初心者対象：ウォーキング教室＆ショートコース
経 経験者対象：ロングコース
20人　　 　 無料
希望者にはポールを無料で貸し出します。雨天時の開催に
ついては、お問い合わせください。
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ノルディックウォーク in ながよ

長与町殉国者追悼式

ＩＨの機能を上手に使って、
カラフル弁当を作ろう！

特別養護老人ホームかがやき　☎894-5555

福祉課高齢者福祉係　☎801-5826

北部地区多目的研修集会施設　☎887-0392
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インフォメーション
Information

　今年度は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため
中止します。

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、一般の方の
参列はご遠慮ください。

上長与地区公民館まつり（中止）
上長与地区公民館　☎883-7711問

時

対  ・町内在住の18歳以上の方
・スマートフォン・タブレットに興味があり、まずは体験してみたい方。いまいち、使いこなせていない方。
※『らくらくスマホ』体験教室：らくらくスマートフォンの体験。スマホをお持ちでない方が対象。

定  原則５～10人　（応募者多数の場合、抽選。応募者全員に結果を発送。）
料  無料
申   講座開催月、希望コース（A～D）、氏名、年齢、住所、電話番号、受講経験の有無を記入のうえ、
生涯学習課へ提出。（生涯学習課窓口、郵送、FAX、メール可）
※複数のコースへの申込み可。

他   持参品  抽選結果はがき ※スマートフォン、タブレットはこちらで準備。（スマートフォン･タブレットの持込可）

開催月 コース 日　　時 講座内容 場　　所 締　　切

11月

A 17日㊌　13時～15時 タブレット体験教室

上長与地区公民館 11月5日㊎    
必着

B 18日㊍　13時～15時 LINE使い方教室

C 25日㊍　10時～12時 スマホカメラを楽しもう

D 25日㊍　13時～15時 マイナンバーカードの申請方法／
マイナポータルの活用方法

12月

A 15日㊌　13時～15時 LINE使い方教室

長与町公民館
１階大ホール

12月3日㊎    
必着

B 16日㊍　13時～15時 スマホアプリ体験教室

C 23日㊍　10時～12時 地図で探してみよう

D 23日㊍　13時～15時 キャッシュレス決済をしてみよう

はじめてのスマートフォン＆タブレット講座
生涯学習課　〒851-2185 長与町嬉里郷659番地１　☎801-5682 　FAX883-7151　　  oubo.kyoiku@nagayo.jp問

開催日時 対象者・集合場所
10月21日㊍ 特別養護老人ホームかがやき
11月 2 日㊋ 長与町役場 長与川側玄関
11月18日㊍ 長与町役場 長与川側玄関
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インフォメーション Information

長与町婚活情報

シーボルト食堂　～学生手作りの栄養満点弁当を召し上がれ♪～

政策企画課　☎801-5661　　  kikaku@nagayo.jp問

問 こども政策課母子保健係　☎801-5881（内線134）
県立大学シーボルト校 シーボルト食堂代表 河又　 ☎813-5500（内線4507）　FAX813-5220
     sunsyokudo@sun.ac.jp

12時～13時
①11月６日㊏　　　上長与地区公民館
②12月４日㊏　　　高田地区公民館
※すべて駐車場あり
お弁当のテイクアウトとイートイン方式で開催。
（新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
  テイクアウトのみとなる場合あり。）
限定60食（無くなり次第終了）
 中学生以下  無料
 高校生以上   心付け（寄付など）のご協力をお願

いします。

 男性  30～38歳
 女性  27～35歳（交際相手のいない独身の方）
男女各８人
各回3,000円
QRコードまたは町ホームぺージから申込み

新型コロナウイルス感染拡大の状況により、イベント内容の変更や延期・中止の可能性があります。
最新の情報は、申込先のホームページでご確認ください。

10月20日㊌11時～17時
長与駅コミュニティホール
ご本人はもちろん、ご両親の相談も可。
結婚に関する不安や悩みの相談、お見合いシステムの登録・
プロフィール作成のアドバイス、婚活事業の情報提供など
政策企画課へ事前予約

● Nagayo 婚　～町婚活セミナー & イベント開催～
　長与のオシャレな空間で、長与町産の新鮮な食材を活かした
お料理を楽しみながら、いい出会いを探しませんか？
　お誘いあわせのうえ、ぜひご参加ください♡

●長与町結婚相談会

日付 時間 場所 申込締切

第1回目 10月23日㊏

11時～15時

レストランTOU（トウ） 10月８日㊎

第2回目 11月27日㊏ BORDERLESS LOUNGE
（ボーダレスラウンジ）

11月13日㊏

第3回目 12月11日㊏ 11月28日㊐

こども政策課窓口または電話で事前予約可。予約後、窓口で引換券
を配布。
※当日券は会場で先着順に配布。
 事前予約  開催日の１週間前まで
 引換券の受取  開催日の３日前まで
同時募集
　①会場設営、食事づくり、配膳などの
　　ボランティアスタッフ
　②寄付および食材の提供
　ご協力いただける場合は、シーボルト
食堂代表へお問い合わせください。

時

対

時

対

申

定

所

内

料
申

所
所

申

内

定
料

〆

他

♥

♥

♥

♥


