
▲代表  喜々津しのぶさん

▲トリプルチョコマフィン

▲100個の予約注文！

▲お店のことは全部一人で

▲新商品 ソルティショコラ▲ファンタスマーケットで定期販売

▲ヘーゼルナッツ＆ホワイトチョコ

▲工房から望む景色

取材メモ

体に優しい素材で作った焼き菓子を“あむっ”と召し上がれ♪
マフィンやスコーン、クッキーなどの焼き

菓子を提供しているBaked goods am。
なるべく体に優しい素材を選び、気軽に

購入できる価格で販売しています。店名の
am（アム）には、「あむっ」と食べることと、関
わってくださる方、応援してくださる方、たく
さんの想いを“編む”ことで太く長くなってほ
しいという意味が込められています。

2019年12月に工房をオープン。ファンタ
スマーケットで定期販売しているほか、マル
シェなどのイベントなどでも販売しています。
なるべく他店にないものを提供するのが
喜々津さんのこだわり。例えばゴマと餡子の
マフィンに五島のかんころ餅を入れたり、外
海ゆうこうチョコマフィンに山椒をプラスし
たりするなど、「ひとひねり」のアイデアが詰
まっています。また、特産品や企業とのコラ
ボ商品づくりにも意欲的に取り組んでいる
喜々津さん。以前、長崎商業高校の商業クラ
ブの生徒さんとコラボした長与のみかん
ジャムを使った「みかんでうまフィン」は、第

20回九州地区高等学校生徒商業研究大会
で最優秀賞を受賞しました。報告を聞いた
時は、とても嬉しかったそうです。喜々津さ
んは、「気軽に食べられる美味しい商品づく
りを目指しています。お茶のおともに、“あ
むっ”と食べてください。」と笑顔で話されて
いました。

工房は外装も内装もおしゃれで、また窓か
ら覗く景色が最高でした。マフィンをお皿に
を乗せて写真を撮るだけでオシャレな一枚
が♪そして美味しくて体にも優しいアムさん
の焼き菓子。皆さんもぜひご賞味ください。

【２月開催予定のイベント】
●Happyマーケットin Withビル
　２月14日㊊　
●佐世保五番街出店
　２月20日㊐、27日㊐
コロナウイルス感染拡大防止のため、中止

となる場合があります。

Baked goods am
ベイクドグッズ アム

【定期納品店舗】
ファンタスマーケット（嬉里郷456）
第２・４火曜日、1・３・５木曜日
14時頃～

元気な
西そのぎ商工会の
お店を紹介します

長与
よかとこ
めぐり
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工房：岡郷2244　喜虎園倉庫内　

現在店頭販売を休
止中。イベント・外
販・納品など。ご予
約はメッセージにて
ご相談ください。
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