
子育て子育てガイド
子育て情報

子育てに役立つ情報を提供しています

はじめての子育てが楽しくなる♪
はじめのはじめのいっぽ

時  月曜日～金曜日10時～12時・13時～16時（土日祝日、お盆、年末年始休み）
対  町内在住のおおむね生後２か月～就学前の子ども、保護者、妊婦の方　料  無料
他   コロナウイルス感染拡大防止のため、内容が変更になる場合があります。また警報や避難指示（レベル４）が出て
いる場合は、穏やかな天気でも休館になります。いずれの場合も、来館の際は、おひさまひろばに必ずお電話にて
ご確認のうえお越しください。

親子で自由に集えるあそびの広場　子育て支援センター　おひさまひろば
おひさまひろば（ほほえみの家内）　☎855-8551

長与の結婚・子育て応援サイト

問

▼下記講座はすべて予約が必要です。
講座名 日時 内容など

にこにこ相談 ４月６日㊌10時～・
11時10分～・13時30分～ 臨床心理士による1時間個別相談。託児あり。

日曜日あいてマース♪ ４月10日㊐
10時～11時30分 申  ３月15日㊋～　定  15人程度（先着順）

絵本の日 ３月28日㊊11時30分～ 手遊び・絵本の読み語り

わらべうたの日 ４月11日㊊11時30分～

マタニティカフェ ４月20日㊌
12時15分～13時45分

妊娠中の母親の交流会・助産師さんからのアドバイス
（兄弟のお子さまも一緒に参加可）

ツインズパーク ３月23日㊌10時頃～ 双子・三つ子ちゃん交流会（駐車場お迎え有）

Birthday Photo booth　
（バースデーフォトブース） ４月19日㊋13時30分～

対   ４月お誕生日、ハーフバースデーの未就学児とその
保護者

定  ６枠(先着順・1組撮影時間20分)
申  ３月15日㊋～

げんきっこひろば
４月15日㊎
①13時30分～14時20分
②14時35分～15時

ひばり学級とおひさまひろばでの自由遊び
定  ①②それぞれ５組程度（応募多数の場合抽選。当落
電話連絡。）
申  おひさまひろば（受付もおひさまひろば）
〆  ４月８日㊎

掲載しているイベントなどについて、新型コロナウイルス感染防止のため中止する可能性があります。変更する
場合はウェブサイト「大きくなーれ．プラス」でお知らせします。

時  ５月13日㊎・20日㊎・27日㊎13時～15時
　  ３週連続講座
所  健康センター４階
対   町内在住で第1子が２か月～おおむね５か月の　
赤ちゃんとその母親

内   わらべうた、ベビーマッサージ、おしゃべり会
定  ６組程度（応募者多数の場合抽選。当落電話連絡。）
〆  ４月19日㊋12時

マタニティクッキング

時  
所  
内   

定  
料  
〆   
他

４月22日㊎10時～12時
ふれあいセンター１階　和室・調理室
栄養士による妊娠中の食事に関する講話、
保健師による産後サポートに関する講話、
ミニキッチン（ごはん、簡単かに豆腐、南瓜の和風サラダ、
離乳食づくり）
先着６人程度
200円
４月14日㊍
次回は６月10日㊎予定

申・問  こども政策課母子保健係　☎801-5881
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※新型コロナウイルス感染予防のため予約制となっています。
月曜日～金曜日10時～12時・13時30分～14時（長与児童館・上長与児童館：10時～12時・13時30分～15時）

問  各児童館

ミカンちゃんひろば

親子で自由に集えるあそびの広場　子育て支援センター

子育て支援自主サークル

※祝日は原則休み。

日時 場所 対象

らっこクラブ 毎週金曜日 10時30分～11時30分
※３月４日㊎と３月25日㊎はお休み 上長与児童館 ０歳～就学前の子ども、保護者

さ く ら ん ぼ 第１～３月曜日 10時30分～12時
※３月21日㊊・祝○はお休み 嬉里中央自主防災センター ０歳～就園前の子ども、保護者

つ く し ん ぼ 第２水曜日 10時～11時30分 サニータウン南公民館 １歳～就園前の子ども、保護者

ぴよぴよくらぶ ３月はお休み 井手本自主防災センター

０歳児、保護者さくらクラブ ３月はお休み 長与町公民館２階和室

こっこくらぶ 第３木曜日 10時～11時30分 北陽台公民館

時  10時30分～11時30分　 対  町内在住の乳幼児、保護者　内  自由あそび・手あそび・リズムあそび・読み聞かせなど
今年度は、新型コロナウイルス感染防止のため、回数を減らして実施しました。
児童館では、来年度も「ミカンちゃんひろば」や楽しい遊び・遊具を準備してみなさんの来館をお待ちしています。

問  こども政策課母子保健係　☎801-5881

上長与児童館

高田児童館
長与南児童館

長与北児童館

親子ふれあいストレッチ親子ふれあいストレッチ

おいもほりおいもほり
親子リトミック親子リトミック 小学生と幼児の交流会（おはなし会）

小学生と幼児の交流会（おはなし会）

運動遊び運動遊び

長与児童館
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子育て子育てランド
『就学に向けて』

348
No.

　今月は安心した気持ちで入学を迎
えられるように、就学前に準備をし
ておくと良いことをお伝えします。
　初めての小学校入学を迎えられる
保護者の方も気持ちは新１年生。周
囲の力を借りながらみんなで子ども
たちを見守っていきましょう。
　地域の皆さん、黄色いランドセル
の新１年生をよろしくお願いします。

・早寝早起き
・朝食を摂る
・自分の気持ちを伝える
・挨拶、返事ができる
・身の回りのものの管理

・人の話がちゃんと聞ける
・机に向かう習慣作り
・切り替える力

生活面

安心・自信安心・自信
につながりますにつながります

学習面
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子育て世帯への臨時特別給付
（給付金）について

■支給金額 
　対象児童１人あたり10万円
　※ 対象者の令和２年の所得が児童手当の所得制限

限度額以上である場合は、給付金の対象となりま
せん。詳しくは町ホームぺージでご確認ください。

■申請期限　
　３月31日㊍必着（新生児：４月28日㊍必着）

時  ４月～
時  時津町日並郷1303番地７
　  ひなみこどもクリニック２階
対   年齢  小学校就学前まで

 ■申請手続きなど　
　申請が不要な方
　　12月24日付で給付金支給済み。
　申請が必要な方
　 　以下のいずれかに当てはまる方は、申請書を記入
のうえ、必要書類を添付し申請先（令和３年９月30日
時点で住民登録があった市町）へ提出。
　(1) 中学３年生までのきょうだいがいない、高校生

世代（平成15年４月２日～平成18年４月１日生ま
れ）の児童のみを養育している人

　(2)所属庁から児童手当を受給している公務員
　(3) 令和３年12月１日から令和４年３月31日までに生

まれた児童（新生児）を養育している人

所  長与町まなび野１丁目２番地１
　  （おひさまこどもクリニック横）
対  年齢 小学３年生まで（４月から）

　国の経済対策に基づき、児童1人につき10万円の給付金を一括して支給します。 

　４月から、長与町にお住まいのお子さまは長与町「ひなたぼっこ」と時津町「ひなみっこ」のどちらでも病児保育を
利用することができるようになりした。また、長与町「ひなたぼっこ」では４月から対象年齢を「小学３年生まで」に
拡大します！

子育て世帯への臨時特別給付（給付金）の申請はお済みですか？ 

病児保育施設「ひなみっこ」の新設および「ひなたぼっこ」対象年齢拡大のお知らせ

申・問  こども政策課臨時特別給付金係　☎ 801-5771　〒 851-2185　長与町嬉里郷 659 番地 1

問  こども政策課子育て支援係　☎ 801-5886

時津町 「ひなみっこ」 長与町 「ひなたぼっこ」
NEW!
OPEN


