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広報

配給：キノフィルムズ  
出演：番家一路　原田琥之佑　尾野真千子　竹原ピストル　草彅剛

映画「サバカン SABAKAN」映画「サバカン SABAKAN」
©2022 SABAKAN Film Partners

長与町出身の
金沢知樹監督
長編映画 デビュー作

8月19日（金）より全国ロードショー

ふるさとを題材に自身の少年時代を
振り返り映画化！！

映画『サバカン SABAKAN』

380（サバ）秒
予告動画は
こちら ⇒



2 映画「サバカン SABAKAN」
8月19日より全国ロードショー
V・ファーレン長崎
長与町サンクスマッチ
開催されました！
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昨年夏に撮影ロケが
行われました！
どのスポットが映る
のかお楽しみに♪

配給：キノフィルムズ   ©2022 SABAKAN Film Partners

　演技初挑戦の番家一路（久田/子役）さんを主演に、大人になった久田役を
草彅剛さんが務め、尾野真千子さん、竹原ピストルさん、貫地谷しほりさん、岩
松了さんなど豪華キャストが出演しています。
　金沢監督は長与町出身。お笑い芸人としてデビューし、後に様々なバラエ
ティ番組の構成作家として参加され、「ガチ★星」（2018年）、TBSドラマ「半
沢直樹」（2020年）など多数の舞台脚本・演出で活躍。本作品は金沢監督の
幼い頃の思い出や体験がベースに据えられ、服装や持ち物、話し言葉など細
部にわたり再現されています。また、長与町内各地でも撮影ロケが行われ、映
画の中にも町の風景やスポットが出てきます。皆さま公開をぜひ楽しみにお
待ちください♪

　1986年の長崎。夫婦喧嘩は多いが愛情深い両親と弟と暮らす久田は、斎藤由貴とキン消しが大好きな小
学５年生。そんな久田は、家が貧しくクラスメートから避けられている竹本と、ひょんなことから“イルカを見る
ため”にブーメラン島を目指すことに。海で溺れかけ、ヤンキーに絡まれ、散々な目に合うが、この冒険をきっか
けに二人の友情が深まる中、別れを予感させる悲しい事件が起こってしまう･･･。

小学５年生で人気者の久田と、同じクラスで嫌われ者の竹本。
1986年の夏。冒険をきっかけに、友情を育んだ二人の〈青春の結末〉とは ― 。

　試写会の感想でも「とても心に響く映画です」「長崎の素敵な景色をぜひ映画館で観てほしい」「親子で
夏休みに観るのにピッタリです」「観た後にやさしい気持ちになれる映画です」など観覧された方々から
高い評価を受けています！

　長与町の皆さま、『サバカン』の監督脚本を務めた金沢知樹と申しま
す。僕は長与で、あやめ幼稚園→長与北小→長与中、この順番で青春を
過ごしました。芸人になろうと思い上京し、思いっきり挫折し、放送作家
に転身し、鳴かず飛ばずの人生を送っていました。そんな僕はいつの頃
か、長与を舞台に作品を作りたい、そんな憧れを抱きました。でもそれ
は、夢のまた夢。けど今回ご縁があって、映画という形で実現しました。
夢のまた夢と諦めていた憧れが現実となりました。
　長与という町は、本当に素晴らしい街です。山に囲まれ、川を下れば
大村湾。夕方になると夕陽が咲くように顔を見せ、海と空をオレンジに
染める。もちろん似たような風景は日本のどこかにあるかもしれませ
ん。でも、当たり前ですが、長与の風景は長与にしかありません。誇らし
い街です。風景も人も。僕はこれからも、長与を舞台にたくさん作品を
作っていきたいです。大好きなこの街を。そして、一人でも多くの長与の
皆さまに『サバカン』をご覧になっていただけるよう願っております！

～金沢監督から町民の皆さまへのメッセージ～

映画『サバカン SABAKAN』

公式サイトは
こちら ⇒

金沢知樹 監督

「サバカン SABAKAN」「サバカン SABAKAN」
映画映画

8月19日㊎全国上映スタート！8月19日㊎全国上映スタート！

ばんか いちろ
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Nagayo の 情報通 コロナ関連

問 長与町新型コロナワクチン予防接種コールセンター　平日9時～17時（土日祝除く）
☎050-3733-0956　FAX 050-3819-8153

新型コロナワクチン接種についてのお知らせ

接種
費用
無 料
（全額公費）

（7月27日現在）

1・2・3 回目接種について
町内医療機関での接種が可能です。接種可能な医療機関については、コールセンターにお電話いただくか、町ホー
ムページの町内医療機関予約受付状況からご確認ください。（※接種には予約が必要です。）

４回目接種について（対象者：60 歳以上の方、18 歳以上で基礎疾患をお持ちの方など）
対象者および接種券の発送　

対象者 接種券の発送
(1) 60 歳以上の方 3 回目接種から 5 か月経過する 60 歳以上の方へ、順次接種券を発送しています。
(2) 18 歳以上 60 歳未満で

基礎疾患をお持ちの方、
その他重症化リスクが
高いと医師が認める方

（2）の方で初回接種時に接種券優先送付申請を行った方には、3 回目の接種
時期を確認したうえで、接種券を発送しています。申請をしていない方は、接種
券発行申請が必要です。

（2）、（3）の方で、申請方法は下記の 3 通りがあります。
①厚生労働省ホームページ「コロナワクチンナビ」から申請
②長与町役場 2 階コロナワクチン窓口にて申請
③コールセンター（☎ 050-3733-0956）へ電話にて申請

(3) 18 歳以上 60 歳未満の
医療従事者等および

　　高齢者施設等の従事者
 　接 種 間 隔  3 回目接種から、5 か月以上空けること
 　接 種 方 法  集団接種または個別医療機関での接種　
  接種には予約が必要です。接種券同封のチラシをご確認いただくか、コールセンターへお問合せく

ださい。

※3回目接種を令和4年2月・3月に町の集団接種(健康センター・町民体育館会場)で受けた60歳以上の方60歳以上の方
4 回目接種の日時と会場を町で割り振り、集団接種決定通知書（ハガキ）を接種券に先行して送付しています。
接種を希望されない方（キャンセル）や、日時の変更の場合は、お手数ですが、ハガキに記載のコールセンターへお
電話ください。

 使用ワクチン　ファイザー社製ワクチンおよびモデルナ社製ワクチン　
会場および医療機関ごとに使用するワクチンが異なります。ご予約の際にご確認ください。

≪集団接種スケジュール≫　※ワクチンの供給状況などにより変更の可能性があります。
使用予定ワクチン：モデルナ社製ワクチン

集団接種日 受付時間 会場
8 月   7 日㊐ 8時45分～17時30分 町民体育館（岡郷）
8 月 21 日㊐ 8時45分～17時30分 健康センター（高田郷）
8 月 27 日㊏ 13時45分～17時30分 健康センター（高田郷）
8 月 28 日㊐ 8時45分～17時30分 健康センター（高田郷）

接種証明書のコンビニ交付が開始されます（8月17日サービス開始予定）
マイナンバーカードを使って、コンビニ（セブンイレブン）での接種証明書の発行が可能になります。

（時間：6 時 30 分から 23 時）
発行料：１通あたり 120 円（税込）
※役場窓口で発行の場合、発行料は無料です。お急ぎの場合や、平日役場に来庁できない場合にご利用ください。
※海外用の接種証明書については、7 月 21 日以降に役場窓口または接種証明書アプリで海外用の接種証明書を

取得している必要があります。
※接種の際に交付される接種済証も引き続き接種証明書類として有効です。

● 集団接種をご希望の方は、集団接種予約
システムからのご予約（下記 QR コード）、
またはコールセンターへお電話ください。

最新の情報は町ホームページで
ご確認ください。

ワクチン接種について　　町内医療機関予約受付状況　　集団接種予約システム
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V・ファーレン長崎7.10 sun
が「長与町サンクスマッチ」

開催されました！

長与町ブースに町内から３店舗が出店し、
レモネードやくずバー、薫製商品、ミックン
グッズなどを販売しました！

激励のことばを送る鈴木副町長とミックン

縁日会場で、「ヴィヴィくん」と対戦相手の
岩手のマスコット「キヅール」と記念撮影会
を行いました！

両チームにみかんのラス
ク、ハーフタイム抽選会の
賞品として来場者へみかん
のジュースをプレゼントし
ました！

試合前のYouTube配信で、長与町ブースの
商品紹介や長与町の魅力をPR！

大盛況♪

試合は、後半で追いつかれ惜しくもドローで勝点１を獲得
　長崎は序盤からパスワークと球際の強さで圧倒すると、前半10
分にエジガルジュニオ選手がヘディングで先制点を挙げ、43分には
追加点を奪い、リードを広げて後半へ。しかし、後半は攻勢を強める
岩手に2本のミドルシュートを決められ、引き分けで試合終了。選手
の皆さんは、観客からの熱い応援に応えるべくピッチを駆け回って
いました！Ｖ・ファーレン長崎の関係者の皆さま、応援に来場された
皆さまおつかれさまでした！
　�１昇格に向けて、残りの試合もみんなで応援しましょう！

長与町民招待事業も実施！（小学生と保護者ペア50組）

町の特産品みかんを
使った商品をPR！

対戦チーム／いわてグルージャ盛岡　試合会場／トランスコスモススタジアム長崎対戦チーム／いわてグルージャ盛岡　試合会場／トランスコスモススタジアム長崎
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Nagayo の 情報通
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【移動販売コーススケジュール】
 百合野地区（毎週月曜日） 
　①丸尾第３公園 10 時～ 10 時 25 分
　②丸尾公園 10 時 35 分～ 11 時
　③百合野児童公園 11 時 10 分～ 11 時 25 分

 ニュータウン地区（毎週水曜日） 
　①防災センター前広場 10 時～ 10 時 30 分
　②ニュータウン東公民館 10 時 45 分～ 11 時 10 分
　③プレイロット２公園 11 時 20 分～ 11 時 40 分
　④プレイロット３公園 11 時 50 分～ 12 時 10 分

（新）  丸田谷地区（毎週月曜日・水曜日） 
　　　①長与町働く婦人の家（玄関付近）
　　　　 14 時～ 14 時 40 分
　　　②長与町老人福祉センター丸田荘（敷地内）
　　　　 14 時 50 分～ 15 時 10 分

◀ひまわり号の現在地やスケジュール
などを確認できます。今後、販売場
所やスケジュールを変更する可能性
がありますので、最新情報はひまわ
り号ホームページをご覧ください。

※巡回場所については販売場所や道路状況、周辺人口などを総合的に
考慮して決定させていただきます。

長崎北陽台高等学校の生徒の皆さん！ 全国大会での健闘を
祈っています！（ラグビー部・登山部・テニス部・理数科・陸上競技部・生物部・放送部）
　７月 11 日、全国大会への出
場報告を吉田町長に行い、町
長が「皆さんにはこれから先
も自信を持って目標に向かって
チャレンジしてほしい」と激励
のことばを述べました。

―以下　生徒の皆さんのコメント―

ＪＡ長崎せいひ　移動販売車ひまわり号の巡回箇所が増えました（丸田谷地区）
□問 JA 長崎せいひ　☎ 825-5608　受付 10 時～ 15 時（平日のみ）

　国の研究費を活用したスマート農業実証事業の一環として、ＪＡ長崎せいひが県や町などと連携して実施して
いる移動販売車ひまわり号につきまして、１月から百合野地区とニュータウン地区で試験販売を行っていました
が、８月から丸田谷地区でも販売が開始されました。
　地元で生産された新鮮な野菜や果物など多様な商品を販売しています。お近くの方は是非ご利用ください。

ＪＡ長崎せいひ　移動販売車ひまわり号

○ラグビー部　今崎　仁さん（写真左から３番目）
「地域の方々が支えてくれていることに感謝して自分たちの
ベストを出して頑張りたいです。」

○登山部男子　髙田　啓太さん（写真右から３番目）
「昨年８位に終わったので、とれなかった優勝を目指して頑
張ってきます。」

○登山部女子　坂本　莉彩さん（写真右から２番目）
「優勝を目指し、長与町の自然を使っていっぱい練習してき
たので、その成果を繋げられるよう頑張ります。」

○テニス部男子　中村　光志さん（写真最左）
「初めての全国大会で緊張しているが、去年先輩方が全国
３位の結果を残しているので、近づけるよう最善を尽くした
い。」

○テニス部女子　髙見　花菜さん（写真最右）
「今までお世話になった人達への感謝の気持ちを忘れず、一
勝でも多くできるように頑張ります。」

○理数科　宮﨑　諒太さん（写真中央右）
「今年は、中国・四国・九州大会に出場することになりました。
精一杯頑張ります。」

【出場する全国大会】
ラグビー部 第９回全国高等学校７人制　ラグビーフットボール大会 7月16日～18日
登山部（男・女）

令和４年度全国高等学校総合体育大会
8月7日～8日

テニス部（男・女） 7月30日～8月3日
陸上競技部 8月3日～7日
理数科 第24回中国・四国・九州地区理数科高等学校課題研究発表大会 8月18日
生物部

令和4年度全国高等学校総文祭（とうきょう総文2022）
8月2日～4日

放送部 8月3日～4日
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□問 福祉課臨時特別給付金係　☎801-5771（直通） ☎883-1111（代表）

住民税非課税世帯
令和４年６月１日時点で長与町に住民登録があり、世帯全員の令和４年度住民税均等割が非課税の世帯です。
ただし、世帯全員が、住民税が課税されている他の親族などの扶養を受けている場合は対象外となります。
対象と思われる世帯に対して町から「確認書」を郵送しています。
世帯状況により、支給対象とならない場合がありますので、確認書の内容を確認してください。

〇世帯の中に、令和３年 12 月 11 日以降に転入した方がいる場合　⇒ 申請が必要です。
申請書に必要事項を記入して、その他の必要書類と一緒に役場に郵送してください。
※その他の必要書類 ・申請者（世帯主）の本人確認書類 　
 ・申請者（世帯主）の給付金受取口座が確認できる書類

家計急変世帯
新型コロナウイルス感染症の影響を受けて収入が減少し、世帯全員が「住民税非課税相当」（世帯員全員の
それぞれの年収見込額（令和４年１月以降の任意の１か月の収入× 12 倍）が市町村民税均等割非課税水準
以下であること）となった世帯。　⇒ 申請が必要です。
申請書と申立書に必要事項を記入して、その他の必要書類と一緒に役場に郵送してください。
※その他の必要書類 ・申請者（世帯主）の本人確認書類
 ・申請者（世帯主）の給付金受取口座が確認できる書類
 ・「令和４年度中の任意の１か月の収入」の状況が確認できる書類（給与明細など）

●ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）、ストーカー行為、児童虐待やこれに準ずる行為などで、被害者が住所地（住
民票の有無にかかわらず、避難する前に居住していた場所）以外に避難中の方

　⇒ 住民税非課税世帯などに対する臨時特別給付金をご自身が受給できる可能性があります。

　住所地の世帯が既に給付金を受け取っている場合でも、一定の要件（ＤＶ保護命令と収入要件）を満たせば、
現在のお住まいの市区町村から受給することができます。
　給付金を受給するためには、現在お住まいの市区町村での手続きが必要です。町にご連絡いただき、｢配偶者か
らの暴力を理由に避難している旨の申出書｣と｢申請書｣をご提出ください。

 申請期限  ９月 30 日㊎
 お 願 い  コロナウイルス感染症対策のため、郵送での提出にご協力ください。

★「申請書」「申立書」は福祉課または町ホームページから入手可

住民税非課税世帯などに対する臨時特別給付金
（１世帯当たり10万円）の受給には手続きが必要です。
（すでに受給している世帯は対象外となります）
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地域の安全・安心を守り、住みよい場所にしていくためには、住民の皆様一人ひとりの力が欠かせません。
コロナ禍で今まで通りの活動は難しくなっていますが、出来ることから少しずつ、地域活動への参加をお願いし
ます。

親　睦
自治 会 活 動 の原
点 は普 段 のご 近
所付き合いです。
年間を通して様々
な行事を開催し、
住 民 同 士 の 親 睦
を図っています。

防　災
いざという時に自
分 たち の 身を 守
り、被害を軽減で
きるよう、防災訓
練や研修を実施し
ています。

環境美化
快 適 で 美しい 環
境を保つため、ご
みステーションの
維 持 管 理 や 地 域
の清掃活動を行っ
ています。

防　犯
「自 分 たち の 地
域は自分たちで守
る」を目標に、登
下校時の見守り活
動や防犯パトロー
ルなどを行ってい
ます。

要望陳情
危 険 箇 所 の 改 善
や 防 犯 灯の 故 障
など、地域で起こ
る問 題 を自 治 会
で集約し、行政に
対して要望を行い
ます。

　住民の皆様に安心して自治会活動に参加していた
だくため、長与町のすべての自治会が「自治会活動保
険」に加入しています。
　自治会活動中に怪我をしたり、事故に遭われたりし
た場合は、速やかに地域安全課へご連絡ください。

● 除草活動中にムカデに噛まれて通院した。
● 町民体育祭で肉離れを起こして通院した。
● 班長会に向かう途中で転倒し、骨折して入院した。

□問 地域安全課地域協働係　☎ 801-5662
自治会活動に参加しましょう！

自治会の役割と活動

自治会活動保険のご紹介

過去の保険適用事例

－協議体は、地域の支えあいを考え実現させる
　ことを目的として発足しました。－
　6月30日に今年度1回目の委員会を開催し
ました。今年度は、地域での支えあい活動に
ついて検討する場（第2層）の立ち上げを行う
という方向性で、地域において、どのようなこ
とに困っているか（買い物や通院、多世代で
の交流、居場所、見守りなど）、また、それを
解決するために具体的にどうしたらよいかを
地域の皆さまと一緒に考えていきます。また、
周知活動として、地域で活動されている自治
会や老人クラブ、民生委員・児童委員、コミュ
ニティ、サロンなど各団体への広報活動を進
めていきたいと思っております。より良いまち
づくりのために、本事業への皆さまのご協力
をお願いします。

□問 介護保険課　包括支援係　☎801-5822

支えあい「ながよ」推進協議体　便り

貯めんば損たい！　「ながよミックン
ポイント」参加者募集中！
□申・□問 健康保険課　☎ 894-1215

～参加対象年齢を 18 歳以上
に引き下げました～
努力次第で最大 5,000 円相当の
商品を獲得できるかも !?

健康ポイント事業とは？
歩くこと、健康診断を受けることなどでポイントを
獲得して、貯めたポイントを商品券などの商品と交
換できます。参加して取り組むことで健康につなが
り、経済的にもお得になる、一石二鳥の事業です。

□対 下記のいずれかを満たす本事業に一度も参加したこ
とがない 18 歳以上の方

　・町内に住所を有する方
　 ・「ながよ健康のまち応援団」に登録している町内の

事業所などに勤務または通学している町外の方
□申 電話、窓口、Web から申込み。歩数計の受取りと体

組成測定のため、ご本人の役場への来庁が必要です。

ポイントミックン

⬅Web申込みは
　こちら
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中学３年生からの熱いメッセージ！
－第 20 回長与町中学校弁論大会－

「平和コンサート in ながよ」
アウトリーチコンサートを実施しました！

　６月３０日に町民文化ホールで開催されました。会場では、町内３中学校
の３年生と弁士 11 名の保護者の方が観覧するなか、各学級の代表１１名が、
日常生活の中で、何を感じ、考えているのか、未来や社会への提言、自ら
の夢や希望を自分の思いを豊かに表現しました。
　審査の結果、長与第二中学校の高濵咲愛さんが最優秀賞に選ばれました。
高濵さんは、「言葉の影響力」という演題で、自身の経験と SNS 上で起こ
る誹謗中傷への考察から、直接伝える言葉もネット上に書き込まれる言葉
も同じように人を変えるだけの影響力を持っており、それを自覚して傷つく
人を少なくしたい、言葉の影響力を良い方向に生かしていきたい、と伝えま
した。また、優秀賞には長与中学校の髙野咲佳さん「多様性を認める世の
中」が選ばれました。お二人は、８月２４日㊌に、佐世保体育文化コミュニ
ティセンターで行われる「少年の主張長崎県大会」への出場候補として推薦
されました。そのほかの入賞者は以下のとおりです。

　「平和コンサートinながよ」の一環としてアウトリーチコンサートを町内の小中学校3校で実施しました！（6月
27日：洗切小学校、6月29日：長与中学校、高田中学校）。「アウトリーチ」とは「手を伸ばす」という意味で、演奏
家が観客の元へ出向き、音楽に触れる機会を提供することを目的としています。
　「平和コンサートinながよ」に出演する「長崎OMURA室内合奏団」のプロの演奏家4人が、小中学校の体育館
で、多彩な演奏を披露しました。普段接することのない生の演奏に、児童生徒の皆さんは興味津々で、熱心に聞き
入っていました。

〔最優秀賞〕 長与第二中学校 高濵　咲愛
〔優 秀 賞〕 長与中学校 髙野　咲佳　　　　　　　　
〔優 良 賞〕 高田中学校 玉藤　真歩 ／　高田中学校 吉永　羽優
〔努 力 賞〕 長与第二中学校 太田　あゆ香 ／　長与中学校 平山　愛奈
 長与中学校 林田　好誠 ／　長与第二中学校 福田　咲幸
 長与中学校 中村　和歩 ／　長与第二中学校 今村　光晟
 長与中学校 植田　こころ　　　

最優秀賞
長与第二中学校
高濵　咲愛さん
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▲詳しくはこちら ▲詳しくはこちら
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・就職活動の旅費支援金
県外の大学生等が就職活動のために長崎県内を訪
問する際の旅費・宿泊費を助成します。お子様やお
知り合いの方がいらっしゃいましたら、ぜひ制度の
活用をご紹介ください。

・産業人材育成奨学金返済アシスト事業
長崎県内に就職される方の奨学金返済を支援します。
奨学金返済額の 1/2。最大 150 万円！
※例年１２月頃に募集しています。

北海道・東北（4 万円）、
関東・中部（3 万円）、
近畿・中国・四国・沖縄

（2 万円）、九州（１万円）

学生の就職支援（長崎県の事業）

お問合せ

（長崎県）

補助上限

相
談
窓
口

新
卒

キャリアコーディネーター 経験豊富な就職支援スタッフが長崎県内で働きたい学生の皆さんを
サポートします。お近くの相談窓口にお気軽にお問合せください。

長崎他 長崎県若者定着課
長崎県長崎市尾上町 3-1　長崎県庁５階
☎ 095-895-2732
  n.syukatu@pref.nagasaki.lg.jp

福岡 ながさき UI ターン
就職支援センター

福岡県福岡市中央区西中洲 6-27
十八親和銀行福岡ビル 5 階
☎ 080-8392-4936  ※ UI ターンに関する相談も受け付けています。

 nagasakiuiturn-fu@pref.nagasaki.lg.jp

一
般

長崎 長崎県
人材活躍支援センター

長崎県内で働きたい方の仕事選びや就職活動を応援します。
U ターン就職相談も受け付けます。
☎ 095-843-6642
 mail-de-Soudan@freshworkmail.jp

長崎
東京

ながさき
移住サポートセンター

仕事や住まいなど、UI ターンに関するさまざまな
相談を受け付けています。
☎ 095-894-3581
 iju@pref.nagasaki.lg.jp

WEB
SNS ナガサキエール

長崎の暮らしや働く魅力を発信！県内で働く先輩インタビューなども
掲載しています。

WEB Twitter・ ・ Instagram

（長与町）
長与町役場政策企画課　☎ 801-5661　 kikaku@nagayo.jp
※各種支援については、要件がありますので詳しくはお問合せください。
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長与町では、県と連携して、定住促進施策に取り組んでいます！
住民の皆様にも該当する事業があるかもしれません。

各種の定住促進事業をぜひご活用ください！

▲詳しくはこちら ▲詳しくはこちら
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・ながさき移住サポートセンター
移住サポートの中で最も力を入れているのが就職・転職支援です。
専任の担当者が就職・転職までをサポートします。

・ながさき県内就職応援サイト「N なび」
企業情報や求人、イベント・セミナーの情報をメールでお知らせします。
県内企業の約 2,500 件が登録されており、ご本人だけでなく
就職活動を行うお子様がいる保護者の皆様も登録できます。

窓口や相談会での対面相談はもちろん、電話やメール、
Zoom を使ったオンラインでの相談も随時受け付けて
います。
長与町での暮らしや子育て環境、健康づくりなど、
ご自身のライフステージに応じた悩み事をご相談くだ
さい。

・長与町移住支援金
東京圏から長与町へ移住された方へ支援金を交付
します。
世帯：100万円（子育て加算30万円／人）
単身：60万円

・長与町子育て世帯移住支援補助金
長崎県外から長与町へ移住された子育て世帯（中学
生以下の世帯員がいる世帯）に支援金を交付します。

（35 万円）

▲詳しくはこちら

移住相談

支援金　※予算がなくなり次第終了します。（併給不可）

仕事探し（長崎県の事業）

定住促進のための事業紹介

長与町×長崎県 連携企画
頑張ろうとする君へ。

長与から、エールを。

ナガサキエールは
こちらから

ながさき移住ナビ 

▲

N なび 

▲
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長与町のパワーあふれる活動をご紹介！！
地 域
町民参加の

　６月18日・19日に町民文化ホールで開催され、
町文化協会加入団体が、音楽・芸能・作品展示の
各分野で、日頃の活動の成果を発表しました。
　また、19日には、老人福祉センターで囲碁大会
が行われました。

第45回長与町文化協会発表大会

　７月17日、長与町子ども会球技大会が町民体育
館で開催され、町内各子ども会から17チームが参
加しました。今年はドッジビーを行い、どの試合も熱
戦が繰り広げられました。会場では、競技に一生懸
命参加する子どもたちの生き生きとした姿が輝いて
おり、子どもたちを応援する保護者の方の大きな拍
手が響き渡りました！

子ども会球技大会！

6月19日時
老人福祉センター所
参加者18人他

囲碁大会結果 ◎結果
　①田中 弘之 ４勝０敗
　②木戸 正克 ３勝１敗
　③森田 俊家 ３勝１敗

大会結果
①丸田アパート　②まなび野西A　
③�後B　　　　③まなび野西B

▲優勝した丸田アパート子ども会

※競技中は熱中症対策のためマスクを外しています。
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シーボルト校
研究紹介

Vol.19

グローバル化する社会における
メディア文化研究
国際社会学部　国際社会学科
吉光　正絵

　インターネットやソーシャルメディア、スマートフォンなどの普及は、世界中のメディ
ア文化を手軽に楽しむことを可能にしました。現代では、好きなメディア作品の感動
や自分なりのライフスタイルを発信し、世界中の人々と共有することが可能になってい
ます。
　私自身は、現代の女性たちがメディア作品や文化商品を利用して個性的で新しい遊
びや楽しみを作り出し、国や地域を越えたネットワークを作り上げていることに関心を
持ち、研究活動を行ってきました。これまでの代表的な成果としては日本の〈カワイイ〉
文化、J-POPやK-POPといったポピュラー音楽を好む女性たちのファン文化に関する
研究があります。これらが多様な国や地域に住む若者たちの間で共有され相互に影響
を与えあっていることを、社会調査の手法を用いて明らかに
してきました。
　私の研究室のテーマは、「メディア文化研究」です。２年
次の「基礎演習」では、メディア文化研究の必読書をもと
にドラマや映画、音楽やファッションといったメディア作品
や文化商品に関する研究視点を学びます。そして、そこか
ら得た視点をもとに学生それぞれが興味を持っている対象
について研究発表を行い議論します。
　３年次の「専門演習」では、学生ごとの問題関心に基
づいて社会調査を行い、収集したデータを分析します。集
大成として４年次に「卒業論文」を執筆します。3 年次や
4 年次には交換留学やインターンシップ、交流事業や研究
活動などでアメリカやカナダ、タイ、韓国、中国などに滞
在する学生もいます。そこで獲得した語学力や経験を生か
して海外と日本との比較研究を行う場合もあります。この
ように、私の研究室では、グローバル化する社会における
メディア文化を研究することで、自分自身の興味関心や楽
しさを大事にしつつも現実社会を冷静に分析し、社会貢献
できる力を身につけるべく努めています。

長与町に立地する長崎県立大学シーボルト校。
すぐ近くの大学でどのような研究が行われている
かをシリーズで紹介していきます。

「基礎演習」での研究発表と議論

「卒業論文」でのデータ分析

代表的な著作物

長与町のパワーあふれる活動をご紹介！！
地 域
町民参加の

　６月18日・19日に町民文化ホールで開催され、
町文化協会加入団体が、音楽・芸能・作品展示の
各分野で、日頃の活動の成果を発表しました。
　また、19日には、老人福祉センターで囲碁大会
が行われました。

第45回長与町文化協会発表大会

　７月17日、長与町子ども会球技大会が町民体育
館で開催され、町内各子ども会から17チームが参
加しました。今年はドッジビーを行い、どの試合も熱
戦が繰り広げられました。会場では、競技に一生懸
命参加する子どもたちの生き生きとした姿が輝いて
おり、子どもたちを応援する保護者の方の大きな拍
手が響き渡りました！

子ども会球技大会！

6月19日時
老人福祉センター所
参加者18人他

囲碁大会結果 ◎結果
　①田中 弘之 ４勝０敗
　②木戸 正克 ３勝１敗
　③森田 俊家 ３勝１敗

大会結果
①丸田アパート　②まなび野西A　
③�後B　　　　③まなび野西B

▲優勝した丸田アパート子ども会

※競技中は熱中症対策のためマスクを外しています。

12 2022 年 8月号　No.797　　 広 報   な が よ



長　与
よかとこ
めぐり
20 2 2 № 5

　昭
和
元
年
に
現
堀
代
表
取
締
役（
三
代
目
）の
祖
父
が
創
業
し
、

あ
と
４
年
で
創
業
百
周
年
を
迎
え
る「
株
式
会
社
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

サ
ー
ビ
ス
ほ
り
」。一
般
衣
類
か
ら
イ
ン
テ
リ
ア
用
品
、和
服
、革
製

品
、シ
ュ
ー
ズ
か
ら
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
ま
で
幅
広
く
満
足
い
た
だ

け
る
よ
う
、改
善
を
絶
え
間
な
く
継
続
し
、ク
リ
ー
ニ
ン
グ
専
業
店

と
し
て
、、高
み
に
挑
み
続
け
て
い
ま
す
。

　本
格
的
な
ハ
イ
ブ
ラ
ン
ド
品
へ
の「
デ
ラ
ッ
ク
ス
コ
ー
ス
」、汗
を

サ
ッ
パ
リ
落
と
す「
ス
ー
パ
ー
バ
イ
オ
」、汗
や
皮
脂
に
よ
る
黄
ば
み

を
綺
麗
に
す
る「
復
元
加
工
」、そ
の
ほ
か「
撥
水
加
工
」、「
防
ダ
ニ

加
工
」な
ど
も
好
評
で
す
。更
に
は
ド
ラ
イ
、ラ
ン
ド
リ
ー
、ウ
エ
ッ

ト
の
全
品
で
追
加
料
金
な
し
で
抗
ウ
イ
ル
ス
加
工
を
施
し
て
い
ま

す
。ま
た
、２
０
０
６
年
か
ら
V
・
フ
ァ
ー
レ
ン
長
崎
の
オ
フ
ィ
シ
ャ

ル
・
ス
ポ
ン
サ
ー
を
し
て
い
ま
す
。

　Ｃ
Ｓ
Ｒ（
企
業
の
社
会
貢
献
）は
日
頃
か
ら
事
業
そ
の
も
の
で
果

た
す
べ
き
と
の
考
え
と
自
覚
の
も
と
、地
域
活
性
化
の
た
め
に
勤

し
ん
で
い
ま
す
。

堀
代
表
取
締
役

　
　町
民
の
皆
さ
ま
、ま
た
そ
の
ご
友
人
・
知

人
の
方
々
に
安
心
し
て
信
頼
で
き
る
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店
を
目
指

し
、真
摯
に
お
客
さ
ま
と
向
き
合
っ
て
ま
い
り
ま
す
。特
に
大
事
な

お
召
し
も
の
や
お
気
に
入
り
の
品
な
ど
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、お
気

軽
に
何
な
り
と
お
申
し
付
け
く
だ
さ
い
。

元気な西そのぎ
商工会のお店を
紹介します

今月のお店

クリーニングサービスほり

応
援
し
ま
す 

清
潔
で
快
適
な
く
ら
し

Ｖ
・
フ
ァ
ー
レ
ン
長
崎

オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
・
ス
ポ
ン
サ
ー

高田郷2157-1
☎856-1389
営業時間：９時～19時
定休日：毎週水曜日

ホームページ

2017年J1昇格を決めた際に（当時の）
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　6月24日に長与中学校の2年生を対象に、6月27日に高
田中学校の3年生を対象に、男女間の暴力防止のための
授業を開催しました。講師にNPO法人DV防止ながさき
の悦晴美先生と小松由美子先生を迎え、生徒たちによる
寸劇も交えながら、相手を大切にすることを学びました。
生徒たちは熱心に講師の先生の話を聞き、男女間の暴力
に関する知識を深めていました。

中学生のための男女間の暴力防止授業

　長与港沿岸で行われ、大村湾漁協・農船会・ボランティ
アの方など約60人の皆さまにご参加いただきました。湾
内の流木や空き缶、ペットボトル、プラスチックごみなど大
型トラック2台分が回収されました。暑い中ご協力いただ
きありがとうございました。
　日ごろから「ポイ捨てをしない」「リサイクルをする」など
を心がけ、海だけでなく環境を大切にしましょう。

7 16土 大村湾をきれいにしよう！大村湾一斉清掃

日
　火災発生時に迅速かつ適切な対応を行うために、各消防団
3個分団による中継送水訓練を行いました。訓練は、消防団相
互の連携および消防技術の向上と士気の高揚を図ることを
目的に行われています。各分団は日頃の訓練の成果を発揮
し、真剣な表情で訓練に臨んでいました。

7 3 安全・安心なまちのために！
－長与町消防団夏季訓練－

長与中学校

高田中学校

　７月14日から20日までの夏の交通安全週間に合わせて、
時津地区交通安全協会長与支部により実施されました。パト
カーや、スローガンを掲げた車両などが、交通安全を呼び掛
けながら町内を巡回しました。

―令和４年 夏の交通安全週間
　　　　　　　　　　　街頭パレード―
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子育てに役立つ
情報を提供
しています

支援センターの利用時間や利用方法などについて新型コロナウイルス感染防止のため変更する
可能性があります。変更する場合はウェブサイト「大きくなーれ．プラス」でお知らせします。

□問 	各児童館
※ 混雑を避けるため、来館前の

ご連絡をお願いしています。

みかんちゃん

□時 10時30分～11時30分
□対町内在住の乳幼児、保護者
□申 	以下の行事はすべて事前予約（1週間前から受付可）が必要です。

電話で各児童館にご連絡ください。
※ みかんちゃんで撮影した写真は、町の広報誌・ホームページなどに

掲載することがあります。ご了承ください。

日にち 内容 場所 電話
9月 8 日㊍ 親子運動遊び（松尾陽子先生） すまいるひろば（ 長 与 児 童 館 ）☎883-6399
9月12日㊊ 大型遊具で遊ぼう ふ わ りひ ろ ば（長与北児童館）☎887-3319
9月13日㊋ スタンプで遊ぼう ひだまりひろば（上長与児童館）☎887-2616
9月16日㊎ 手形でプレゼント（育児相談） にじいろひろば（長与南児童館）☎883-3996
9月22日㊍ ハッピータイム（8月・9月誕生児のお祝い会） すまいるひろば（ 長 与 児 童 館 ）☎883-6399
9月26日㊊ お魚つり遊び ふ わ りひ ろ ば（長与北児童館）☎887-3319
9月27日㊋ フェルト工作 ひだまりひろば（上長与児童館）☎887-2616
9月30日㊎ 親子deリトミック（峰晶子先生） にじいろひろば（長与南児童館）☎883-3996

※8月はみかんちゃん行事はお休みします。

つばさデー
　同じ年齢の親子が集まる場です。親子でお友だちを
増やしませんか？
□時 	10時～12時30分
□申 	電話で申込み　　□〆 	申込期間 開催日の8日前～

日にち 内容 対象

9月 6 日㊋ 1歳児あつまれ！
「親子ヨーガ」（的野英恵先生）

13か月ごろ～2
歳未満の親子

9月13日㊋ 0歳児あつまれ！
12 か月ごろま
での親子

9月20日㊋
2歳以上あつまれ！

「からだを動かして遊ぼう」～ひばり
学級の発達支援スタッフと一緒に～

2歳以上～就園
前の親子

9月27日㊋ 気ママにあつまれ！
「からだメンテナンス」（井上圭子先生）

ママ対象。子連れでも
おひとりでもどうぞ。

エンジェルプログラム
　赤ちゃんとママのための3回連
続の講座です。子育て相談専門員
や栄養士、児童厚生員が笑顔の子
育てを応援します。
□時 		9月8日㊍、15日㊍、29日㊍
 各日10時30分～11時30分
　（3回連続プログラム）
□対 		町内在住で、講座開始時にお

おむね6か月から12か月の乳児
とお母さん。3回とも参加でき
る方。

□定 		5組程度（参加の可否は後日ご
連絡します） 

□申 	電話またはフォームから申込み
□〆 	申込期間 8月8日㊊～17日㊌

ふわりひろば（長与北児童館）（☎887-3319） すまいるひろば（長与児童館）（☎883-6399）

にじいろひろば（長与南児童館）（☎883-3996） ひだまりひろば（上長与児童館）（☎887-2616）

月曜日～金曜日10時～12時・13時30分～14時30分
土曜日10時～12時

月曜日～金曜日10時～12時・13時30分～15時
土曜日10時～12時

つばさひろば（高田児童館）　☎857-4500

【8月31日㊌まで】月～金曜日　10時～12時30分・13時30分～14時30分、土曜日10時～12時
【9月 1 日㊍から】火曜日・木曜日10時～12時30分、土曜日10時～12時

▲じどうかん
　について

▲にじいろひろば「音楽遊び」
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子育てに役立つ
情報を提供
しています

支援センターの利用時間や利用方法などについて新型コロナウイルス感染防止のため変更する
可能性があります。変更する場合はウェブサイト「大きくなーれ．プラス」でお知らせします。

おひさまひろば

親子で自由に集えるあそびの広場　子育て支援センター
（ほほえみの家内）　☎855-8551

はじめのはじめのいっぽぷち パパ・ママ学級

□時 	月曜日～金曜日10時～12時・13時～16時（土日祝日、お盆、年末年始休み）
□対 	町内在住のおおむね生後2か月～就学前の子ども、保護者、妊婦の方　　□料無料
□他 	コロナウイルス感染拡大防止のため、内容が変更になっている場合があります。また気象庁の

発表で警報や避難指示（レベル4）が出ている場合は、穏やかな天気でも休館になります。いずれの場合も、来館
の際は、おひさまひろばに必ずお電話にてご確認のうえお越しください。

▼講座はすべて予約が必要です。
講座名 日　　時 内容など

にこにこ相談
9月 7 日㊌10時～・11時10分～・
13時30分～

臨床心理士による1時間個別相談・託児あり

日曜日あいてマース♪ 9月11日㊐10時～11時30分 □申 8月17日㊌～　　□定 15人程度（先着順）
絵本の日 8月22日㊊11時30分～ 手遊び・絵本の読み語り

わらべうたの日 9月12日㊊11時30分～ 親子わらべうた
妊娠期のママたちへ☆

マタニティカフェ
（妊娠中の母親の交流会・

助産師さんからのアドバイス）

8月17日㊌・9月21日㊌
12時15分～13時45分

※9月21日は、マタニティフィットネス
□定 5組（先着順）
兄弟のお子様も一緒に参加できます

産後のママたちへ☆
声オン

～オンライン産後ママトーク～
（生後2か月までのママと赤ちゃん）

8月24日㊌11時20分～12時頃
（自由参加）

Zoomでオンラインママトーク。助産師さんに質問も
できますよ！カメラオフなので気軽にご参加ください。
ZoomID:994 157 4595　パスコード：ohisama

おひさまの日 8月30日㊋15時～ ふれあい遊びとママトークなど

Birthday Photo booth
（バースデー フォトブース）

9月 8 日㊍10時～

□対 	9月お誕生日、ハーフバースデーの未就学児とそ
の保護者
□申 8月17日㊌～
□定 5枠（先着順・1組撮影時間20分）

HOTホッとタイム
～心と身体の深呼吸ヨガ～

9月13日㊋14時～14時45分
心も身体もゆったりゆるめてリフレッシュしましょう♪
□申 8月17日㊌～　□定 5組（先着順）

□時 	9月9日㊎・16日㊎・22日㊍
 3週連続講座　　10時30分～12時30分
□所 	健康センター　
□対 	 町内在住、第1子2か月～おおむね5ヶ月の赤ちゃん

とその母親
□内 	わらべうた、ベビーマッサージ、おしゃべり会
□定 	6組程度
□〆 	8月23日㊋12時
 　 （応募者多数の場合抽選、当落電話連絡）

□問 	こども政策課母子保健係　☎801-5881
□申 	ネット予約となります
 大きくなーれ.プラスから申込 ➡
□時 	9月10日㊏10時～12時

※新型コロナウイルス感染防止のため、内容を変更
もしくは中止する場合があります。

□所 	健康センター4階　大部屋
□内 	DVD視聴・沐浴体験・沐浴人形の抱っこ体験など
□定 	先着12組程度　　□〆 8月31日㊌
□他 	次回は、11月19日㊏予定
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□問 こども政策課母子保健係　☎801-5881
HPVワクチン（子宮頸がんワクチン）が自己負担なしで接種できます

　厚生労働省にて令和4年度からの積極的な接種勧奨が再開されたこと
に伴い、下記①の対象者に加え、②の方もキャッチアップ対象者として自
己負担なしでの接種が可能です。
□対 	①小学校6年～高校1年相当の女性
 ② 平成9年度～平成17年度生まれの女性（キャッチアップ期間として、

令和7年3月末まで）で、過去にHPVワクチンの接種を合計3回受け
ていない方

※ 令和3年度以前に定期接種の対象期間を過ぎて自費で接種した方は、
費用の償還払いの実施を予定しています。詳しくは、町ホームページに
掲載予定です。
□所 		実施機関 長崎県下全域の医療機関（一部を除く）で接種できます

が、各医療機関で実施の有無が異なりますので、町ホームページなど
で事前にご確認ください。

□申・□問 こども政策課子育て支援係　☎801-5886
 〒851-2185　長与町嬉里郷659番地1

子育て世帯生活支援特別給付金
（ひとり親以外の低所得の子育て世帯分）の
申請はお済みですか？

　低所得者の子育て世帯（ひとり親世帯を除く）に対し、生活支援を行う
観点から、子育て世帯生活支援特別給付金を支給します。※DV被害によ
り長与町に避難をされている方は、支給を受けられる場合がありますの
でご相談ください。配偶者に給付金が支給される前に手続きを行う必要
があります。

■支給金額
　児童1人あたり5万円
■対象児童 
　平成16年4月2日～令和5年2月28日生まれの児童
 （障害児は平成14年4月2日生まれ以降）
■支給対象者　
　次のいずれかを満たす者
　　① 令和4年度（令和3年分）住民税（市町村民税均

等割）が非課税の方※1

　　② 令和4年1月以降に、新型コロナウイルス感染症
の影響で家計が急変し、収入が住民税非課税と
同等の水準※2になった方

※1） 児童の生計を維持する程度の高い者。児童手
当、特別児童扶養手当を受給している場合は、
その受給者。

※2） 児童の生計を維持する程度の高い者。

■申込〆切　令和5年2月28日㊋
■手続きなど　
【①に該当する方】
　・ 申請不要です。児童手当、特別児童扶養手当受給者

は6月末に振込済です。ただし未申告の方は所得申
告が必要です。高校生以上の子どものみ養育してい
る世帯は、申請書を7月上旬に送付しています。①に
該当しており、振込が確認できない場合はご連絡く
ださい。

【②に該当する方】
　申請が必要です。申請書（町ホームぺージまたは窓
口で入手可）を記入のうえ、必要書類を添付しこども
政策課へ提出してください。詳細は町ホームページを
ご確認ください。

申請書ダウンロード・非課税相当限度額の
　　　　　　　　　　確認はこちらから➡

⬇詳しくはこちら（町ホームページ）
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□問こども政策課母子保健係　☎ 801-5881
子育て支援自主サークル

※祝日は原則休み。新型コロナウイルス感染防止のため、中止する場合があります。
日　　時 場　　所 対　　象

さくらんぼ
第1～3月曜日 10時30分～12時
※15日はお休み

嬉里中央自主防災センター 0歳～就園前の子ども、保護者

つくしんぼ
第2水曜日　10時～11時30分
※8月はお休み

サニータウン南公民館 1歳～就園前の子ども、保護者

ぴよぴよくらぶ 第1木曜日　10時～11時30分 井手本自主防災センター
0歳児、保護者さくらクラブ 第1金曜日　10時～11時30分 長与町公民館2階和室

こっこくらぶ 第3木曜日　10時～11時30分 北陽台公民館

□問 働く婦人の家　☎883-1583　FAX883-2005　〒851-2124　長与町丸田郷351番地2
親子教室⑤～小さいお子さま向け～を開講します

　親子あそびや楽しい活動（歌や体操、季節の行事など）
を通じ、子どもの成長に必要な社会性を培うお手伝いを
する親子教室は、30年以上も続く本町の子育て支援の
看板講座です。
□時 		10月から3月にかけての月・水・金の10時～10時50

分に全10回開催。毎週の月・水・金ではありません。
初回受講時をはじめ定期的にお知らせします。

□所 	働く婦人の家2階軽運動室
□対 	令和3年10月～令和4年4月1日生のお子さまと保護者
□定 	10組　　□料無料

□申 	①または②の方法で働く婦人の家へ申込み
①「往復はがき」に❶講座名（親子教室⑤）、❷保護

者氏名（ふりがな）、❸年齢、❹性別、❺住所、❻
電話番号、❼お子さまの氏名（ふりがな）、❽お子
さまの性別、❾お子さまの生年月日を記入のうえ、
郵送。（返信部分には住所、氏名のみ記入）

②窓口にて受講申込書を記入し、提出。（必ず返信
用の官製はがきをご持参ください）

□〆 	9月9日㊎
□他 	後日はがきで当落通知。受講時は飲み物持参。

□問 長崎県西彼福祉事務所　☎846-8955
ひとり親家庭のお母さん、お父さんへ個別相談を行います

　就職や転職の悩み（就労支援事業）、資格をとりたい
（給付金事業）、ひとり親家庭が利用できる貸付金事業
について知りたい、その他の悩みなど・・困り事はありま
せんか？児童扶養手当の現況届を提出に来られた際に、
専門の相談員が相談を受け付けます。プライバシーは固
くお守りいたしますので、安心してご相談ください。
□時 	8月12日㊎10時30分～13時
 8月16日㊋12時～15時
□所 	長与町役場（こども政策課）

　今年は長崎県ひとり親家庭等自立促進センター（YELL
ながさき）による出張相談会も行われます。
　ひとり親家庭の母・父・子及び寡婦、離婚前の方、仕事
のことや生活のこと…あなたの不安や悩み、お話してみ
ませんか？
□問 	長崎県ひとり親家庭等自立促進センター
　（YELLながさき） ☎813-0800
□時  8月10日㊌10時～12時、13時～16時
 8月15日㊊10時～12時、13時～16時
□所 	長与町役場（こども政策課）

長崎県ひとり親家庭等自立促進センター（YELLながさき）により長与・時津地区を
対象とした面会交流セミナーが開催されます

≪面会交流セミナー「面会交流ってなんだろう？」≫
　面会交流とは、両親そろった家庭で暮らせなくなった
子どもに親の愛を伝える大切な機会です。
　また長い年月にわたって行われるものです。時間の経
過とともにお子さんは成長し、養育環境も変化します。
お子さんにとって最も良い面会交流について教えていた
だきます。
□問 	長崎県ひとり親家庭等自立促進センター
　（YELLながさき） ☎813-0800

□時 9月4日㊐13時～14時30分
会場： 時津町東部コミュニティセンター2階　会議室
　　 （〒851-2102　西彼杵郡時津町浜田郷520-12）
講師：吉野えみ子氏（公社）家庭問題情報センター主任
 研究員（元家庭裁判所調査官）
対象：ひとり親家庭の父・母、離婚前の方ほか
定員：15名
託児：あり　※事前の申込み必要
　　　　　　　　申込フォームはこちら➡
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問 問い合わせ 所 ところ 対 対象 内 内容 定 定員時 とき
料 料金 申 申込み 〆 締切 他 その他

〆９月８日㊍

教　育

生涯学習課　☎801-5682問
　町では、令和９年４月の新図書館開館
に向け、「未来をひらく　みんなの図書
館　～出会う・つながる・学びあう～」を
基本理念とし、準備を進めています。
　今回、この構想・計画（案）の内容につ
いてパブリックコメント（意見公募手続）
により、広く町民などの皆さまからの意
見募集を行います。

公募期間
８月25日㊍～９月15日㊍まで（必着）
対象者
・町内に居住・在勤・在学の方
・町内に事業所などを持つ法人・その他の団体
◆内容閲覧方法
　・ホームページで閲覧
　・町内公共施設で閲覧
 （生涯学習課・高田地区公民館・
 上長与地区公民館・北部地区多目的
 研修集会施設・長与町図書館） 
◆意見提出方法／提出先
　所定の記入用紙に氏名・住所・連絡先・ 
　ご意見を記入し、持参・郵送・FAX・　
　メールのいずれかの方法で提出。
　〒851-2185　嬉里郷659番地1
　生涯学習課　FAX 883-7151
　　 oubo.kyoiku@nagayo.jp

長与町手をつなぐ育成会事務局
山口　☎090-8831-0706　
池下　☎080-5259-6449

問

９月20日㊋　10時～12時時

老人福祉センター２階和室所
年齢・会員不問対

新型コロナウイルス感染防止のため
中止する可能性がありますので、事
前にお問合せください。

他

１人で抱え込まず、知的障害児（者）
に関わる皆様で悩みを話し合いませ
んか？ピア（当事者・家族）だからこそ
分かること、話せることがきっとある
と思います。

内

知的障害
「ピアサポート相談会」

I n fo rmat ion  Board
くらし　情報の

「長与町新図書館基本構想・
基本計画（案）」意見募集

生涯学習課　☎801-5682問
令和５年１月８日㊐
【午前の部】
長与中・高田中の卒業生対象
受付 10時30分　開式 11時
【午後の部】
長与第二中・その他の卒業生対象
受付 13時30分　開式 14時

時

長与町民文化ホール所
平成14年4月2日～
　　　平成15年4月1日生まれの方

※新型コロナウイルス感染状況により
　変更、中止となることがあります。

対

令和５年
二十歳のつどい（旧成人式）

生涯学習課　☎801-5682問

11月５日㊏時
町内在住者または町文化協会員で、
音楽活動をしている個人・グループ
※生演奏を基本とする

対

申込書（役場２階 生涯学習課にあり）を提出申

町民文化ホール所【舞台部門】
●町民音楽祭

11月５日㊏・６日㊐時
町内在住者または町文化協会員で、
小学生以上の個人・グループ（町内
小中学校の児童・生徒は、学校作品
展に応募してください）

対

部門 文芸・絵画・手工芸・写真・
　　 書・生花・園芸
点数 １人１点とする

内

９月29日㊍〆

町民文化ホール所【展示部門】
●文化作品展

11月６日㊐時

電話で申込み
井川（☎080-2722-9676）

申

10月28日㊎〆

老人福祉センター所【囲碁大会】

〆９月８日㊍

11月６日㊐時
町内在住者または町文化協会員で、主に芸
能部門を日頃練習している個人・グループ

対

●町民芸能祭

第59回長与町民文化祭
参加者募集

高次脳機能障害
相談窓口のご案内

西彼保健所地域保健課保健福祉班
☎856-5159

問

　高次脳機能障害とは、脳卒中や交通
事故などで脳にダメージを負った後、記
憶障害（覚えられなくなったなど）、注意
障害（ミスが多くなったなど）、遂行機能
障害（段取りが組めなくなったなど）、社
会的行動障害（怒りっぽくなったなど）
などの症状が出て、日常生活に支障をき
たしやすくなるものです。
　生活のしづらさを感じ、お悩みの方（本
人や家族）は、ぜひ一度ご相談ください。診
断がついていない場合でも相談可能です。

●令和５年二十歳のつどい実行委員募集
会議 10月から3回程度時

記念品の選定、催しの企画、式典の
進行・運営（司会、受付、謝辞）など

内

電話で生涯学習課へ申込み申
８月31日㊌〆

健康・福祉・介護

福祉課障害者福祉係 ☎801-5827申 問

障害者福祉医療費助成制度

①身体障害者手帳１級～３級、
　療育手帳A1・A2・B1、
　精神障害者保健福祉手帳１級を
　お持ちの方
②特定医療費（指定難病）
　医療受給者証をお持ちの方

対

　支給対象者が医療機関で支払われた
保険診療金額の一部を助成する制度で
す。助成を受けるためには、福祉課で認
定手続きが必要です。(所得制限有)

長与町老人クラブ連合会事務局
（長与町社会福祉協議会内）
☎883-7760
詳しくはお問合せください。

問

老人クラブ連合会催し

老人福祉センター大ホール所
９月14日㊌時

●町老連 全会長会議（友愛訪問品支給）

老人福祉センター大ホール所
９月21日㊌時

●町老連　交通安全のつどい

町社会福祉協議会　☎883-7588
介護保険課包括支援係　☎801-5822

問

長与町認知症カフェ
「ながよみかんカフェ」

老人福祉センター大ホール所 100円料

コロナ感染状況によっては、中止とな
る場合があります。

他

８月26日㊎ 13時30分～15時30分時

●８月のテーマ
　認知症介護者による介護体験講話
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お家で過ごしているとき、ちょっとした時間でできるふれあい遊びはいかがですか？
簡単なことで、子どもたちは喜び、楽しみ、発達も促されていきます。ぜひ参考にして
みてください

足ずもう（4歳頃～）
2人で向かい合って座ります。
両手を膝にのせて両足の裏
を合わせて押し合います。
★筋力・瞬発力・平衡感覚

を養えます。

開いて閉じて（3歳頃～）
大人は座って足を開き、子どもは足の間に立ちます。
大人が足を閉じる時に子どもはジャンプして大人の足
をまたぎます。
★リズムに合わせて体を動かすことは、自分で動作を

コントロールする力や落ち着きにつながります。

立ち抱き（4ヶ月頃～）
子どもを膝の上に立たせ、左右
にゆらゆらと揺らします。
★平衡性を高め、立位に必要

な筋力を養います。

トンネルくぐり（8ヶ月頃～）
大人が四つん�いになり、その
下を子どもがくぐります。
★全身の筋肉や空間認知能力

を促進します

親
子
あ
そ
び

文責 長与町立高田保育所
参考文献：「ふれあいあそび大集合」
　　　　　前橋明・石井浩子

□問	高田保育所　☎856-2333
高田保育所一時預かりを利用しませんか？

□時 	月曜日～金曜日、9時～17時
□対 		町内在住の概ね1歳（普通食・歩行完了）～6歳までの、主として保育所・

幼稚園・認定こども園に在籍しておらず、健康状態が良好な乳幼児
□料 	1～2歳児 1日2,500円 半日 1,500円
 3歳児～ 1日1,500円 半日 900円

＜利用までの流れ＞
申請・登録（こども政策課）→　面談・予約（保育所）→　利用

　年中無休の育児から、ほんのひととき距離と時間を置いて、心も体もリフレッシュしてみませんか？
いつもより、少しだけゆっくりお買い物したり、掃除をしたり。就労、妊娠・出産、講座・サークルなどの
行事や集団活動の経験としてもご利用できます。
　どうぞお気軽にお問合せください。

ほっとー息
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問 問い合わせ 所 ところ 対 対象 内 内容 定 定員時 とき 料 料金 申 申込み 〆 締切 他 その他 くらし　情報のくらし　情報の

町県民税第２期の納期限は
８月31日㊌です

税務課住民税係　☎801-5785
　納期限までに、お近くの金融機関ま
たはコンビニエンスストアで納めましょ
う。スマートフォンによるモバイル決済
もできます。口座振替の方は残高不足
にご注意ください。

問

子どもの人権110番強化週間

長崎地方法務局人権擁護課
☎820-5982

　学校におけるいじめ、教師による体
罰、家庭内における児童虐待など、子ど
もをめぐる様々な人権問題の解決を図
り、専用電話相談窓口を開設していま
す。ひとりで悩まず、電話してください。
【電話相談窓口】
☎0120-007-110（全国共通・無料）

問

８月26日㊎～９月１日㊍
８時30分～19時（土日：10時～17時）

時

２月・８月は
北方領土返還運動

全国強調月間

総務課行政係　☎801-5781
　北方領土の日の月である２月と旧ソ
連が北方四島の占拠を開始した月であ
る８月を強調月間とし、全国各地でイベ
ントが行われています。
　北方領土問題の解決に向けて、国民
１人１人がこの問題について正しく理
解し、北方領土の返還を求める想いを
政府に伝え、ロシアとの外交交渉に繋
げていきましょう。

問

●北方領土とは
　北海道本島の北東洋上に連なる
歯舞群島、色丹島、国後島、択捉島
の島々のことで、日本固有の領土で
す。しかし、ロシアによる法的根拠
のない占拠が今なお続いています。

海の夏季安全推進運動

長崎海上保安部交通課
☎829-2819　FAX　827-4949

問

　マリンレジャーが
活発となる夏を迎
え、安全に楽しんで
いただくために、8月
31日㊌までの間、夏
季安全推進運動を実施します。
　近年は、カヌーやミニボート、SUPな
ど気軽に楽しむことができるウォーター
アクティビティの人気が高まり利用者
が増えている一方で、必要な知識や技
術が不足した状態で海に出ていき、事故
に合うケースも増えています。
　「楽しかった夏」にするために、事前に
海に関する知識、乗り物の特性、交通
ルールを十分に理解した上で、安全なマ
リンレジャーを楽しみましょう。
　安全にマリンレジャーを楽しむため
の総合情報サイト「ウォー
ターセーフティガイド」も是非
ご活用ください▶

精霊流しに伴う精霊船の
集積所の設置について

住民環境課環境係　☎801-5824問

時８月15日㊊18時～21時 ※時間厳守

他 供物など 集積場所の専用回収箱へ
※こも包みの中に、缶やビンなどの
　不燃物を入れないでください。
回収できないもの
LED、バッテリー類、瓦など

　精霊流しは伝統的慣習であるため、
例年通り集積場所を設置します。

指定集積場所
・斉藤郷西側埋立地
・高田郷道の尾グラウンド

所

環　　境

感染症予防対策に
＼ご協力をお願いします／
●マスクの着用は感染症防止とし
て重要な対策です。人との距離が
確保できる場合や会話をほとん
ど行わない場合は着用する必要
はありません。就学前のお子様に
ついては体調に十分注意した上
で着用をお願いいたします。
●人と人との距離を十分にとり、精
霊船の持ち込み後は速やかに退
場してください。
●集積所の広さに限度があるため、
精霊船の小型化にご協力ください。

石綿(アスベスト)の
事前調査が必要になりました

問西彼保健所環境保全班☎856‐5022
　石綿（アスベスト）の飛散防止のため、
令和4年4月から、解体工事やリフォー
ム工事などを行う前に、施工業者が建
材などの石綿の有無を事前に調査し、
県に報告することが義務化されました。
　詳しくは、「石綿総合情報
ポータルサイト」で検索して
ください。▶

食中毒を防ごう！
８月は食品衛生月間です

住民環境課環境係　☎801-5824問
　気温・湿度が高くなる初夏から初秋
にかけては食中毒が発生しやすい時
期です。ご家庭での食品の取り扱いに
は十分注意しましょう！

【食中毒予防の三原則】
菌をつけない・ふやさない・やっつける
●家庭内での予防のポイント！
　①購入時に消費期限をチェック
　②食材はすぐに冷蔵庫へ
　　入れる量は７割程度を目安に
　③台所を清潔にして、
　　ごみをこまめに捨てる
　④十分加熱する
　⑤食べる前に手をよく洗う 
　⑥余った食べ物を温め直す時は、
　　75℃を目安に十分加熱する
●食品別の取扱いの注意点
　卵：割卵後はすぐに使用する
　肉・牡蠣：十分に加熱する
　魚介類：十分に水道水で洗う

アニサキスによる食中毒の予防
最近、アニサキスによる食中毒が多発し
ています。
●アニサキスとは？
　　約２～３cmの白色の糸状の寄生
　虫で、サバ、アジ、サンマ、カツオ、イワ
　シ、サケ、イカなどの魚介類に寄生す
　ることがあります。
●症状
　　幼虫が寄生する生鮮魚介類を食べ
　た後、数～十数時間後にみぞおちの
　痛み、吐き気、嘔吐を呈するのが一般
　的です。
●予防方法
　①新鮮な魚を選び、速やかに内臓を
　　取り除き、また目視で確認し、アニ
　　サキス幼虫を除去する。
　②70℃以上、または60℃なら１分間
　　の加熱や、－20℃で24時間以上冷
　　凍する。なお、酢漬け、塩漬け、しょ
　　うゆやわさびでは幼虫は死滅しな
　　いので注意しましょう。

衛生的な食材でも、自分の手が汚
れていては意味がありません。
まずは手洗いをするように心がけ
ましょう。

一般家庭・公共施設からの
もやせるごみ排出量・
紙類の資源化量の比較

紙類
分類 令和4年6月分 前年度比
段ボール
新聞紙・チラシ
雑誌・ざつがみ
紙パック
合計

14,060kg
8,900kg
18,680kg
1,150kg
42,790kg

▲2,090kg
▲2,390kg
▲5,680kg
▲100kg

▲10,260kg

もやせるごみ
月 令和４年度 前年度比
6月分 553,630kg ▲32,520kg
累計 1,775,970kg ▲80,860kg

これからも紙類をはじめとした資源化物
のリサイクルにご協力いただき、ごみの
減量化をすすめましょう！

住民環境課環境係　☎801-5824問

ごみ収集日確認アプリについて

問住民環境課環境係　☎801-5824
　これまで長与町地区別ごみ収集カレ
ンダーにて紹介しておりましたごみ専
用アプリ「ゴミの日NAVI」は、今年度を
もちまして更新を終了する予定です。
　今後のごみ収集日の確
認は、長与町公式アプリ
をご活用ください。

長与町公式アプリ▶

「男女共同参画に関する
町民アンケート」ご協力のお礼

くらし

　6月下旬に町民の皆様2,000人を対
象とした「男女共同参画に関するアン
ケート」のご記入をお願いしましたと
ころ、お忙しい中たくさんの方にご記
入、ご返信いただきました。
　アンケート結果は、本町における男
女共同参画の現状把握と今年度策定
する長与町第4次男女共同参画計画の
参考資料として活用させていただきま
す。ご協力ありがとうございました。

人権相談・行政困りごと
なんでも相談

総務課行政係　☎801-5781 

● ８月16日㊋　13時～16時
　 上長与公民館

【人権相談特設相談・行政困りごと
　　　　　　　　　　　　なんでも相談】

時
所

● ９月20日㊋　13時～16時
　 ふれあいセンター

時
所

問
　合同相談所を開設しています。事前予
約は必要ありませんので、お気軽にお越
しください。相談は無料で、秘密は堅く
守られます。

　法務大臣から委嘱された人権擁護委
員が、いじめ、隣近所とのトラブルなど、人
権に関する様々な相談を受け付けます。

人権相談

月曜日～金曜日
８時30分～17時15分(祝日を除く)

【常設人権相談所（長崎地方法務局）】
時

長崎地方法務局　☎0570-003-110所

長崎行政監視行政相談センター
☎849-1100

　総務大臣から委嘱された行政相談委
員が、国の仕事など、行政に関する苦情や
要望を受け付け、解決や改善を図ります。

行政困りごとなんでも相談

　いじめ、児童虐待、DV、家庭内・男女間
トラブルなど子どもと女性の人権問題に
関する特別相談所を開設します。お気軽
にお越しください。

県下一斉「子どもの人権・
女性の悩みごと相談所」を開設します！

８月20日㊏９時30分～12時30分時

長与町公民館所

新たに就農を
希望される方へ

産業振興課　☎801-5836
県央振興局長崎地域普及課　
☎0957-22-0057

問

　お盆に帰省される方などを対象に、就
農にむけての個別相談会を開催します。
興味のある方はぜひご相談ください。
８月15日㊊13時30分～16時時

役場２階第２会議室所

新規就農者への支援策(認定新規就
農者制度、就農支援資金制度など)

内

就農相談は随時受付中。産業振興課
にお問合せください。

申

令和４年度第２回
危険物取扱者試験

(一財)消防試験研究センター
長崎県支部　☎822-5999

申 問

11月19日㊏時
長崎市、諫早市、大村市 ほか所
試験の種類  甲種、乙種、丙種対
詳細は、ホームぺージをご確認くだ
さい。

申

書面申請  ９月５日㊊～16日㊎
電子申請  ９月２日㊎～13日㊋

〆

ポリテクセンター長崎
10月受講生募集

ポリテクセンター長崎　訓練課
☎0957-22-2324
または最寄りのハローワーク窓口

問

施設見学会
８月10日㊌、24日㊌、31日㊌
選考日 ９月７日㊌
合格発表 ９月16日㊎
訓練期間 10月４日㊋～３月29日㊌

●10月入所コース
時

募集期間 ８月26日㊎〆

機械CAD科、板金・溶接科、
電気設備技術科、設備管理科、
住宅リフォーム技術科

内

無料（テキスト代など自己負担）料

23広 報   な が よ 　 2022 年 ８月号　No.797
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町県民税第２期の納期限は
８月31日㊌です

税務課住民税係　☎801-5785
　納期限までに、お近くの金融機関ま
たはコンビニエンスストアで納めましょ
う。スマートフォンによるモバイル決済
もできます。口座振替の方は残高不足
にご注意ください。

問

子どもの人権110番強化週間

長崎地方法務局人権擁護課
☎820-5982

　学校におけるいじめ、教師による体
罰、家庭内における児童虐待など、子ど
もをめぐる様々な人権問題の解決を図
り、専用電話相談窓口を開設していま
す。ひとりで悩まず、電話してください。
【電話相談窓口】
☎0120-007-110（全国共通・無料）

問

８月26日㊎～９月１日㊍
８時30分～19時（土日：10時～17時）

時

２月・８月は
北方領土返還運動

全国強調月間

総務課行政係　☎801-5781
　北方領土の日の月である２月と旧ソ
連が北方四島の占拠を開始した月であ
る８月を強調月間とし、全国各地でイベ
ントが行われています。
　北方領土問題の解決に向けて、国民
１人１人がこの問題について正しく理
解し、北方領土の返還を求める想いを
政府に伝え、ロシアとの外交交渉に繋
げていきましょう。

問

●北方領土とは
　北海道本島の北東洋上に連なる
歯舞群島、色丹島、国後島、択捉島
の島々のことで、日本固有の領土で
す。しかし、ロシアによる法的根拠
のない占拠が今なお続いています。

海の夏季安全推進運動

長崎海上保安部交通課
☎829-2819　FAX　827-4949

問

　マリンレジャーが
活発となる夏を迎
え、安全に楽しんで
いただくために、8月
31日㊌までの間、夏
季安全推進運動を実施します。
　近年は、カヌーやミニボート、SUPな
ど気軽に楽しむことができるウォーター
アクティビティの人気が高まり利用者
が増えている一方で、必要な知識や技
術が不足した状態で海に出ていき、事故
に合うケースも増えています。
　「楽しかった夏」にするために、事前に
海に関する知識、乗り物の特性、交通
ルールを十分に理解した上で、安全なマ
リンレジャーを楽しみましょう。
　安全にマリンレジャーを楽しむため
の総合情報サイト「ウォー
ターセーフティガイド」も是非
ご活用ください▶

精霊流しに伴う精霊船の
集積所の設置について

住民環境課環境係　☎801-5824問

時８月15日㊊18時～21時 ※時間厳守

他 供物など 集積場所の専用回収箱へ
※こも包みの中に、缶やビンなどの
　不燃物を入れないでください。
回収できないもの
LED、バッテリー類、瓦など

　精霊流しは伝統的慣習であるため、
例年通り集積場所を設置します。

指定集積場所
・斉藤郷西側埋立地
・高田郷道の尾グラウンド

所

環　　境

感染症予防対策に
＼ご協力をお願いします／
●マスクの着用は感染症防止とし
て重要な対策です。人との距離が
確保できる場合や会話をほとん
ど行わない場合は着用する必要
はありません。就学前のお子様に
ついては体調に十分注意した上
で着用をお願いいたします。
●人と人との距離を十分にとり、精
霊船の持ち込み後は速やかに退
場してください。
●集積所の広さに限度があるため、
精霊船の小型化にご協力ください。

石綿(アスベスト)の
事前調査が必要になりました

問西彼保健所環境保全班☎856‐5022
　石綿（アスベスト）の飛散防止のため、
令和4年4月から、解体工事やリフォー
ム工事などを行う前に、施工業者が建
材などの石綿の有無を事前に調査し、
県に報告することが義務化されました。
　詳しくは、「石綿総合情報
ポータルサイト」で検索して
ください。▶

食中毒を防ごう！
８月は食品衛生月間です

住民環境課環境係　☎801-5824問
　気温・湿度が高くなる初夏から初秋
にかけては食中毒が発生しやすい時
期です。ご家庭での食品の取り扱いに
は十分注意しましょう！

【食中毒予防の三原則】
菌をつけない・ふやさない・やっつける
●家庭内での予防のポイント！
　①購入時に消費期限をチェック
　②食材はすぐに冷蔵庫へ
　　入れる量は７割程度を目安に
　③台所を清潔にして、
　　ごみをこまめに捨てる
　④十分加熱する
　⑤食べる前に手をよく洗う 
　⑥余った食べ物を温め直す時は、
　　75℃を目安に十分加熱する
●食品別の取扱いの注意点
　卵：割卵後はすぐに使用する
　肉・牡蠣：十分に加熱する
　魚介類：十分に水道水で洗う

アニサキスによる食中毒の予防
最近、アニサキスによる食中毒が多発し
ています。
●アニサキスとは？
　　約２～３cmの白色の糸状の寄生
　虫で、サバ、アジ、サンマ、カツオ、イワ
　シ、サケ、イカなどの魚介類に寄生す
　ることがあります。
●症状
　　幼虫が寄生する生鮮魚介類を食べ
　た後、数～十数時間後にみぞおちの
　痛み、吐き気、嘔吐を呈するのが一般
　的です。
●予防方法
　①新鮮な魚を選び、速やかに内臓を
　　取り除き、また目視で確認し、アニ
　　サキス幼虫を除去する。
　②70℃以上、または60℃なら１分間
　　の加熱や、－20℃で24時間以上冷
　　凍する。なお、酢漬け、塩漬け、しょ
　　うゆやわさびでは幼虫は死滅しな
　　いので注意しましょう。

衛生的な食材でも、自分の手が汚
れていては意味がありません。
まずは手洗いをするように心がけ
ましょう。

一般家庭・公共施設からの
もやせるごみ排出量・
紙類の資源化量の比較

紙類
分類 令和4年6月分 前年度比
段ボール
新聞紙・チラシ
雑誌・ざつがみ
紙パック
合計

14,060kg
8,900kg
18,680kg
1,150kg
42,790kg

▲2,090kg
▲2,390kg
▲5,680kg
▲100kg

▲10,260kg

もやせるごみ
月 令和４年度 前年度比
6月分 553,630kg ▲32,520kg
累計 1,775,970kg ▲80,860kg

これからも紙類をはじめとした資源化物
のリサイクルにご協力いただき、ごみの
減量化をすすめましょう！

住民環境課環境係　☎801-5824問

ごみ収集日確認アプリについて

問住民環境課環境係　☎801-5824
　これまで長与町地区別ごみ収集カレ
ンダーにて紹介しておりましたごみ専
用アプリ「ゴミの日NAVI」は、今年度を
もちまして更新を終了する予定です。
　今後のごみ収集日の確
認は、長与町公式アプリ
をご活用ください。

長与町公式アプリ▶

「男女共同参画に関する
町民アンケート」ご協力のお礼

くらし

　6月下旬に町民の皆様2,000人を対
象とした「男女共同参画に関するアン
ケート」のご記入をお願いしましたと
ころ、お忙しい中たくさんの方にご記
入、ご返信いただきました。
　アンケート結果は、本町における男
女共同参画の現状把握と今年度策定
する長与町第4次男女共同参画計画の
参考資料として活用させていただきま
す。ご協力ありがとうございました。

人権相談・行政困りごと
なんでも相談

総務課行政係　☎801-5781 

● ８月16日㊋　13時～16時
　 上長与公民館

【人権相談特設相談・行政困りごと
　　　　　　　　　　　　なんでも相談】

時
所

● ９月20日㊋　13時～16時
　 ふれあいセンター

時
所

問
　合同相談所を開設しています。事前予
約は必要ありませんので、お気軽にお越
しください。相談は無料で、秘密は堅く
守られます。

　法務大臣から委嘱された人権擁護委
員が、いじめ、隣近所とのトラブルなど、人
権に関する様々な相談を受け付けます。

人権相談

月曜日～金曜日
８時30分～17時15分(祝日を除く)

【常設人権相談所（長崎地方法務局）】
時

長崎地方法務局　☎0570-003-110所

長崎行政監視行政相談センター
☎849-1100

　総務大臣から委嘱された行政相談委
員が、国の仕事など、行政に関する苦情や
要望を受け付け、解決や改善を図ります。

行政困りごとなんでも相談

　いじめ、児童虐待、DV、家庭内・男女間
トラブルなど子どもと女性の人権問題に
関する特別相談所を開設します。お気軽
にお越しください。

県下一斉「子どもの人権・
女性の悩みごと相談所」を開設します！

８月20日㊏９時30分～12時30分時

長与町公民館所

新たに就農を
希望される方へ

産業振興課　☎801-5836
県央振興局長崎地域普及課　
☎0957-22-0057

問

　お盆に帰省される方などを対象に、就
農にむけての個別相談会を開催します。
興味のある方はぜひご相談ください。
８月15日㊊13時30分～16時時

役場２階第２会議室所

新規就農者への支援策(認定新規就
農者制度、就農支援資金制度など)

内

就農相談は随時受付中。産業振興課
にお問合せください。

申

令和４年度第２回
危険物取扱者試験

(一財)消防試験研究センター
長崎県支部　☎822-5999

申 問

11月19日㊏時
長崎市、諫早市、大村市 ほか所
試験の種類  甲種、乙種、丙種対
詳細は、ホームぺージをご確認くだ
さい。

申

書面申請  ９月５日㊊～16日㊎
電子申請  ９月２日㊎～13日㊋

〆

ポリテクセンター長崎
10月受講生募集

ポリテクセンター長崎　訓練課
☎0957-22-2324
または最寄りのハローワーク窓口

問

施設見学会
８月10日㊌、24日㊌、31日㊌
選考日 ９月７日㊌
合格発表 ９月16日㊎
訓練期間 10月４日㊋～３月29日㊌

●10月入所コース
時

募集期間 ８月26日㊎〆

機械CAD科、板金・溶接科、
電気設備技術科、設備管理科、
住宅リフォーム技術科

内

無料（テキスト代など自己負担）料
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居住費と食費の負担軽減（負担限度額認定）について 介護保険課認定給付係　☎801-5823問

健康・福祉・介護

　介護保険施設（介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護療養型医療施設）やショートステイを利用する際の居住費・食費に
ついて、非課税世帯で一定の条件を満たした方は負担軽減制度を利用できます。対象となれば所得に応じた【自己負担の上限（限
度額）】が設けられ、これを超える利用者負担はありません。限度額を超えた分は、介護保険から給付されます。
※負担軽減制度を受ける場合は、申請が必要です。

 

　※３　第２号被保険者は、利用者負担段階に関わらず、預貯金等の資産が単身：1,000万円以下、夫婦:2,000万円　

　　　　以下であれば支給対象となります。

　※１ 公的年金等収入額（非課税年金を含む）+その他の合計所得金額
　※２ 各段階に応じて設定されている資産を超えた場合は対象外となります。

いいえ

対象外

本人、世帯員、配偶者の市町村民税が非課税である

はい

預貯金等が単身で１，０００万円（夫

婦で２，０００万円）以下である

生活保護を受給している

第１段階

はい

いいえ

老齢福祉年金を受給している

はい
いいえ

はい いいえ

対象外

負
担
限
度
額
認
定
の
判
定
の
流
れ

就業構造基本調査コールセンター　　ナビダイヤル ☎0570-01-7139　IP電話 ☎03-6626-0041
受付時間８時～21時（土日祝日を含む）　設置期間９月１日㊍～10月31日㊊
政策企画課　☎801-5661

問

　令和4年10月1日㊏現在で、就業構造基本調査が行われます。
　この調査は、国民の就業・不就業の実態を明らかにすることを目的として、統計法に基づき実施する国の重
要な統計調査です。調査結果は、雇用政策、経済政策などの企画・立案のための基礎資料として活用されます。
　パソコンやスマートフォンを使って簡単に回答できます。ぜひ、便利なインターネットでの回答をご利用ください！
　９月に対象となる地域へと調査員が伺いますので、調査の趣旨をご理解いただき、ご回答をお願いします。

10月１日は就業構造基本調査の日です

くらし

くらし

令和４年度長崎県下水道
排水設備工事責任技術者試験

NBC情報システム株式会社
ビジネスアウトソーシング本部　
下水道責任技術者係　☎825-1541
〒850-0058長崎市尾上町5－6 NBCビル

問

11月６日㊐13時～16時時
公益財団法人長崎県建設技術研究
センター（略称ナーク）（大村市）

所

受験資格  学歴に応じて下水道工事
などの実務経験が必要

対

郵送（簡易書留）で申込み
※町上下水道課での受付は不可

申

8,000円料

９月１日㊍～20日㊋〆
受験案内書はNBC情報システム株
式会社および町水道局ホームペー
ジからダウンロード可

他

その１　好きな時間に回答できる！
その２　調査員の訪問日時に在宅しなくて済む！
その３　回答するべき設問が自動的に誘導される！
その４　記入誤りを回答時に教えてくれる！（町からの問合せが減る！）

インターネットで
回答するとどんな
メリットがあるの？

自衛隊の紹介
～災害派遣について～

自衛隊琴海地域事務所 ☎884-2809問問
　自衛隊では、大規模な自然災害や航空
機事故などに際して国民の生命および
財産を守るため、人命救助、捜索や被災
民の生活支援、被災地の復旧、離島など
の救急患者を航空機で緊急輸送するな
ど、国内のどの地域においても災害派遣
ができる態勢を保持しています。各種の
災害に迅速かつ的確に対応するために、
災害派遣計画を策定するとともに、平素
から計画の実効性を高めるため訓練に
も取り組んでいます。
　受験に関しては、お問合せください。

「長与町男女共同
参画推進委員会」委員募集

政策企画課
☎801-5661　FAX 883-1464
　 kikaku@nagayo.jp

問問

問対 次の要件をすべて満たす方
①町内在住・通勤・通学している
　20歳以上の方
②男女共同参画の推進に関心を持
　ち、会議に出席できる方
　（平日に開催予定）
③町暴力団排除条例に規定する暴
　力団員などでない方、ならびにそ
　の関係者でない方

問定 若干名（結果は選考後に全員へ通知）
問申 ①・②を作成し、持参・郵送・FAX・
メールのいずれかにて政策企画課へ
提出。
①長与町男女共同参画推進委員会
　公募委員申込書
②作文「男女共同参画社会の実現に
　向けて私ができること」
　（400字程度で作成）

問〆 8月19日㊎消印有効
問他 任期令和4年10月1日～令和6年9月30日

報酬 委員会出席の際報酬などあり
詳しくはホームページまたは政策企
画課までお問合せください。

　町では、男女共同参画の推進に関す
る重要事項を調査審議するため、「長与
町男女共同参画推進委員会」を設置し
ており、広く町民の皆さまからご意見・
ご提言をいただくため、委員の一部を募
集します。

警察官・警察事務職員募集

時津警察署　☎881-0110問問

８月12日㊎〆

応募資格など詳しくは
ホームぺージをご覧ください。

他

時
●長崎県警察官Ⅰ類（大卒程度）
　　   第1次試験 ９月18日㊐

時
●長崎県警察官Ⅲ類（高卒程度）
　　   第1次試験 10月16日㊐

時
●警察事務（高卒程度）
　　   第1次試験 ９月25日㊐

求　人
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問 問い合わせ 所 ところ 対 対象 内 内容 定 定員時 とき 料 料金 申 申込み 〆 締切 他 その他 くらし　情報のくらし　情報の

居住費と食費の負担軽減（負担限度額認定）について 介護保険課認定給付係　☎801-5823問

健康・福祉・介護

　介護保険施設（介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護療養型医療施設）やショートステイを利用する際の居住費・食費に
ついて、非課税世帯で一定の条件を満たした方は負担軽減制度を利用できます。対象となれば所得に応じた【自己負担の上限（限
度額）】が設けられ、これを超える利用者負担はありません。限度額を超えた分は、介護保険から給付されます。
※負担軽減制度を受ける場合は、申請が必要です。

 

　※３　第２号被保険者は、利用者負担段階に関わらず、預貯金等の資産が単身：1,000万円以下、夫婦:2,000万円　

　　　　以下であれば支給対象となります。

　※１ 公的年金等収入額（非課税年金を含む）+その他の合計所得金額
　※２ 各段階に応じて設定されている資産を超えた場合は対象外となります。

いいえ

対象外

本人、世帯員、配偶者の市町村民税が非課税である

はい

預貯金等が単身で１，０００万円（夫

婦で２，０００万円）以下である

生活保護を受給している

第１段階

はい

いいえ

老齢福祉年金を受給している

はい
いいえ

はい いいえ

対象外

負
担
限
度
額
認
定
の
判
定
の
流
れ

就業構造基本調査コールセンター　　ナビダイヤル ☎0570-01-7139　IP電話 ☎03-6626-0041
受付時間８時～21時（土日祝日を含む）　設置期間９月１日㊍～10月31日㊊
政策企画課　☎801-5661

問

　令和4年10月1日㊏現在で、就業構造基本調査が行われます。
　この調査は、国民の就業・不就業の実態を明らかにすることを目的として、統計法に基づき実施する国の重
要な統計調査です。調査結果は、雇用政策、経済政策などの企画・立案のための基礎資料として活用されます。
　パソコンやスマートフォンを使って簡単に回答できます。ぜひ、便利なインターネットでの回答をご利用ください！
　９月に対象となる地域へと調査員が伺いますので、調査の趣旨をご理解いただき、ご回答をお願いします。

10月１日は就業構造基本調査の日です

くらし

くらし

令和４年度長崎県下水道
排水設備工事責任技術者試験

NBC情報システム株式会社
ビジネスアウトソーシング本部　
下水道責任技術者係　☎825-1541
〒850-0058長崎市尾上町5－6 NBCビル

問

11月６日㊐13時～16時時
公益財団法人長崎県建設技術研究
センター（略称ナーク）（大村市）

所

受験資格  学歴に応じて下水道工事
などの実務経験が必要

対

郵送（簡易書留）で申込み
※町上下水道課での受付は不可

申

8,000円料

９月１日㊍～20日㊋〆
受験案内書はNBC情報システム株
式会社および町水道局ホームペー
ジからダウンロード可

他

その１　好きな時間に回答できる！
その２　調査員の訪問日時に在宅しなくて済む！
その３　回答するべき設問が自動的に誘導される！
その４　記入誤りを回答時に教えてくれる！（町からの問合せが減る！）

インターネットで
回答するとどんな
メリットがあるの？

自衛隊の紹介
～災害派遣について～

自衛隊琴海地域事務所 ☎884-2809問問
　自衛隊では、大規模な自然災害や航空
機事故などに際して国民の生命および
財産を守るため、人命救助、捜索や被災
民の生活支援、被災地の復旧、離島など
の救急患者を航空機で緊急輸送するな
ど、国内のどの地域においても災害派遣
ができる態勢を保持しています。各種の
災害に迅速かつ的確に対応するために、
災害派遣計画を策定するとともに、平素
から計画の実効性を高めるため訓練に
も取り組んでいます。
　受験に関しては、お問合せください。

「長与町男女共同
参画推進委員会」委員募集

政策企画課
☎801-5661　FAX 883-1464
　 kikaku@nagayo.jp

問問

問対 次の要件をすべて満たす方
①町内在住・通勤・通学している
　20歳以上の方
②男女共同参画の推進に関心を持
　ち、会議に出席できる方
　（平日に開催予定）
③町暴力団排除条例に規定する暴
　力団員などでない方、ならびにそ
　の関係者でない方

問定 若干名（結果は選考後に全員へ通知）
問申 ①・②を作成し、持参・郵送・FAX・
メールのいずれかにて政策企画課へ
提出。
①長与町男女共同参画推進委員会
　公募委員申込書
②作文「男女共同参画社会の実現に
　向けて私ができること」
　（400字程度で作成）

問〆 8月19日㊎消印有効
問他 任期令和4年10月1日～令和6年9月30日

報酬 委員会出席の際報酬などあり
詳しくはホームページまたは政策企
画課までお問合せください。

　町では、男女共同参画の推進に関す
る重要事項を調査審議するため、「長与
町男女共同参画推進委員会」を設置し
ており、広く町民の皆さまからご意見・
ご提言をいただくため、委員の一部を募
集します。

警察官・警察事務職員募集

時津警察署　☎881-0110問問

８月12日㊎〆

応募資格など詳しくは
ホームぺージをご覧ください。

他

時
●長崎県警察官Ⅰ類（大卒程度）
　　   第1次試験 ９月18日㊐

時
●長崎県警察官Ⅲ類（高卒程度）
　　   第1次試験 10月16日㊐

時
●警察事務（高卒程度）
　　   第1次試験 ９月25日㊐

求　人
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消費者
注意報

パソコン画面の「ウィルス感染」
ニセ警告表示に騙されないで‼

長崎県消費生活センター ☎824-0999　長与町消費生活相談窓口 ☎883-1111問

困ったときは
長与町役場相談窓口又は
長崎県消費生活センターへ
ご相談ください。

・警告文が出ても焦らず
に無視する。

・画面に表示された番
号には電話しない。

・プラウザを強制的に閉
じる。

《アドバイス》　　  パソコンでインターネット閲覧中に突然「ウィルスが感染しまし
　　 た。」などと警告画面を表示して不安をあおり、偽のサポートセン
ターに電話させ、ウィルス感染解消やパソコン修復名目で電子マネー
を購入させ、利用権を�し取る「サポート詐欺」の被害が増えています。
被害者が架空のサポートセンターに電話すると実際にはウィルスに
感染していないのに
・パソコン修理費用として電子マネーを
  購入し番号を教えてほしい
・ウィルス対策ソフトを入れないと
  パソコンは回復しない
などと言われ、問題解決の手数料として
電子マネーでの支払いを要求されます。

高島礼子トークショー付き特別上映会
「祈り～幻に長崎を想う刻～」

問  生涯学習課　☎801-5682　 FAX883-7151　
　  〒851-2185　嬉里郷659番地１　
時  ８月27日㊏午前の部 10時開演  午後の部 14時開演　
所   町民文化ホール
料  全席指定　一般1,000円　高校生以下無料
　  ※未就学児入場不可　
他  ７月29日㊎より絶賛販売中
　  チケット販売場所
　  役場２階生涯学習課：平日８時45分～17時30分
　  町民文化ホール：火曜～日曜　９時～17時　
　  詳細は町ホームページでご確認ください。
　   予定販売数に達した

際は販売終了（完売）
となりますので、予め
ご了承ください。

料理の苦手な男性向け料理教室の体験者募集！

原爆展

問  健康保険課健康増進係　☎801-5820
時  ９月５日㊊10時～13時　
所   ふれあいセンター１階調理室・和室
対   町内在住の男性
内   調理実習（ミンチステーキ）および長与町健康づくり

推進員協議会※活動の体験
　  ※男性のみで活動している町のボランティア団体
定  5人（先着順）　
料  500円
申   電話で申込み
〆  ８月29日㊊　　　
他  持参品 エプロン、三角巾、手拭など 
　  主催 長与町健康づくり推進員協議会

　核兵器が長崎・広島にもたらした被害の様子や平和の
大切さを伝えるため、原爆展を開催します。
　原爆の熱線や爆風による被害の様子の写真・絵など、
被爆の実相を今に伝えるものとなっています。ぜひ、ご来
場ください。
時  ８月５日㊎～15日㊊
所   役場１階町民ホール

インフォメーション information
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どんな手続きをしたらいいの？年金
だより 日本年金機構長崎北年金事務所 ☎861-1354　  役場健康保険課年金係 ☎801-5821

日本年金機構長崎南年金事務所 ☎825-8701
問

その時々の届出を忘れると将来年金がもらえない場合もありますので、手続きは必ず行いましょう。
【加入について】

こんなとき 手続き 必要なもの
会社を退職したとき
（厚生年金の喪失）

国民年金加入
（被扶養配偶者も同様）

種別変更

資格喪失または
任意加入

国民年金加入

年金手帳または基礎年金番号通知書
離職票など退職日が確認できるもの

年金手帳または基礎年金番号通知書
資格喪失証明書

年金手帳または基礎年金番号通知書
預金通帳・通帳届出印 ※
年金手帳または基礎年金番号通知書
パスポート

第２号被保険者（会社員・公務員）
の配偶者扶養からはずれた

海外から帰国した

海外に居住する

※任意加入しない場合、または任意加入する方で国内協力者が納付書でお支払いする場合は、預金通帳・通帳届出印は不要です。

マイナポータルから国民年金手続きの電子申請ができます。
対象手続き  ①国民年金 第１号被保険者加入の届出【厚生年金からの変更等（※任意加入は除く）】
　　　　　  ②国民年金保険料 免除・納付猶予の申請
　　　　　  ③国民年金保険料 学生納付特例の申請

電子申請にはマイナポータルの「利用者登録」が必要です。
詳しくは、日本年金機構ホームページか、お電話（年金加入者ダイヤル）でご確認下さい。
【ホームページ】　日本年金機構 https://www.nenkin.go.jp/
【年金加入者ダイヤル】0570-003-004 または 03-6630-2525（ 050ではじまる電話でおかけになる場合 ）
　　　　　　　　　  〔受付時間〕月～金 8時30分～19時　　第2土曜日 9時30分～16時
　　　　　　　　　   ※祝日（第2土曜日を除く）、12月29日～1月3日はご利用いただけません。

ふくし通信

令和４年度「障害者週間」の
作品を募集しています

　毎年12月３日から９日までは「障害者週間」です。この期間を中心に、障害
や障害のある人に対する関心や理解を深めるための様々な取組が全国各
地で実施されます。内閣府では、「障害者週間」の取組の一つとして、都道府
県・指定都市と共催して「心の輪を広げる体験作文」と「障害者週間のポス
ター」を募集しています。

長崎県福祉保健部障害福祉課　☎895-2451問

小学生以上対 〆

詳しくはお問合せください。他

募集期間  ７月１日㊎～９月５日㊊ 当日消印有効
応募先  〒850-8570　長崎市尾上町３番1号　長崎県福祉保健部障害福祉課
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5口
長冷工業㈲
シロアリの浦川商店
㈲長崎井上
広瀬酒本舗

４口
㈱イワナガ
Koti hair works
㈲寿司乃まき ほっと
もっと 県立大学シー
ボルト校前店
あじさいタクシー

３口
㈲台湾亭
中川鮮魚店
大同印刷㈲

６口
龍虎堂薬局　　　　　　　　
㈱スマイルハウス
出口工業㈱　　　　　　　　
平木工業㈱
長与町文化協会

２口
中華飯店　ながさこ
㈱アグリューム
マルキパン
㈱田尻自動車
㈱波多野農機
㈲津野田ゴム加工所
㈲長崎パイプクリーニング
松田ＡＰ
長崎ハウス設備
㈱ルヴァン
㈱麺也オールウェイズ

生活協同組合ララコープ
㈲長与タクシー
㈲溝上製材所
㈱オートサービスマツシタ
たちばな信用金庫長与支店
㈱チョープロ
さぬきうどん大平
㈱井石
立花美容室
岩永木材㈲
ヒラノモーターサービス

酒のパワーズ
㈲タガワ工房
㈱ばば商会
カットハウスユウキ
㈲オランダ屋企画 フラワーギャラ
リーオランダヤ
㈱カワグチ
長与町コミュニティ地区連絡協議会
長与町自治会長会
大村湾漁協協同組合
長与町社会福祉協議会

１口
エーワン洋菓子店
㈱柘植材木店
㈱ロゼハウス長与店
憩い処　りらく
サカモト電設
㈱ラッキーモーターサービス
そろばんのうれり教室
シューズ　ファミリー
古賀食産㈱長崎支店
カサ電機
星野管工設備㈱
長崎基準寝具㈲
ＭＡＹＵＭＩＹＡ
グルペットデザインワークス
岩永ホルモン
ヘアーブティック　みやび
金子ハイツ
筑紫菱光㈱
丸松金物店

美容室アダージョ
内装仕上屋　周
長与ガラス店
やきとり伸助　時津店
Ｍｏｎｋｅｙ・Ｐａｎｄａ
山口　三男
長田組
㈲サン・レインボー
お好み焼き＋BAR 51ｔ
広島お好み焼き　銀次朗
ローソン長与高田郷店
ローソン長与高田南店
Ｄｅｉｃｙ＆Ｃｏ
スナック来里異夢
尾崎商会
カードリーム
松林住宅㈱
㈱ＭＡＲＵＩＣＨＩ
リンガーハット長崎長与店

いち笑
時宝堂
ニューサンクリーニング
㈱長与石油
グッピーサウンド
美容室アトリエＡＩ
長崎三菱信用組合滑石支店
eyelash salon Ｋｕｋｋａ
長崎温泉　喜道庵
福田商店
ふくろう庵長与店
やきとり公民館
山村商店
テクニカルサポートステップ
西岡屋
長与町交通指導員会
長与町スポーツ協会
長与町青少年育成連絡協議会
長与町老人クラブ連合会
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　現在、長崎県内で新型コロナウイルス感染症が急速に広まっていることを
受け、感染拡大防止の観点から今年度の「第42回長与川まつり」につきまして
は、開催中止の決定をいたしました。

問���長与川まつり実行委員会事務局（役場産業振興課内）
　  ☎ 801-5836

花火大会協賛御芳名（順不同）

今年は花火大会のみの
開催だよ！

露店はないから
注意してね！

10口
ファミリーマート
（長与店・長与嬉里郷店・長与三根店・長与駅

前店・長与女の都店・長与道の尾店）

㈱長与管工設備工業所
㈲ラインサービス
㈲森満工業
㈱別所組

７口
㈱トータルビューティー絆

20口
㈱岩崎食品
㈱ＳＫシステム
長与町職員一同

第42回長与川まつり中止のお知らせ

※荒天時の場合
22日月に延期

8
21日

20時30分

～

21時
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講座名 講師名 対象者 日時 定員 受講料

スペイン語初級講座
～旅行で役立つ便利
なフレーズも覚えま

しょう～
滝澤　晶子

スペイン語を初めて学習する方向けの
講座です。読み書きなど全くできなくて
も大丈夫です。

９月２日㊎～
毎週金曜日

19時～20時30分
（全12回）

15人 7,200円

韓国語初級講座 郷野　博 ハングルが少しでも読み書きできる方
９月６日㊋～
毎週火曜日

19時30分～21時
（全16回）

15人 9,600円

英会話初級講座 吉田　千夏
日本人講師のもと、文法など日常会話
に必要な英語を学びます。
（※平日昼間のため１８歳以上を対象
とします（高校生不可））

９月７日㊌～
毎週水曜日

10時～11時30分
（全12回）

※午前中の開講です

15人 7,200円

はじめてのスマートフォン講座

対  ・町内在住の18歳以上の方
　  ・スマートフォンを体験してみたい方、または、いまいち使いこなせていない方
定  原則10人（応募者多数の場合、抽選。応募者全員に結果を通知。）
料  無料
申   講座開催月、希望コース（A～D）、氏名、年齢、住所、電話番号、受講経験の有無を記入のうえ、生涯学習課へ提出し

てください。（生涯学習課窓口、郵送、FAX、メール可）
　  ※複数のコースへの申込み可
他  スマートフォンはこちらで準備（スマートフォンの持込可）
　「 LINEの基礎知識」については、ご自身のスマートフォンにLINEアプリをインストールし、初期設定を完了したうえで、

ご参加いただきます。

開催月 コース 日時 講座内容 場所 締切

9月

A 28日㊌10時～12時 LINEの基礎知識
北部地区多目的
研修集会施設

1階研修室

9月2日㊎
必着

B 28日㊌13時～15時 スマホを使ってみよう
C 29日㊍10時～12時 アプリを使ってみよう
D 29日㊍13時～15時 スマホカメラを楽しもう

10月

A 26日㊌10時～12時 アプリを使ってみよう

高田地区公民館
１階談話室

10月7日㊎
必着

B 26日㊌13時～15時 LINEの基礎知識
C 27日㊍10時～12時 地図で探してみよう
D 27日㊍13時～15時 スマホカメラを楽しもう

※５月～令和５年３月までの全 44 回（毎月の広報で２月分ずつ募集）

問  生涯学習課　〒 851-2185　嬉里郷 659 番地１　☎801-5682　 FAX883-7151　oubo.kyoiku@nagayo.jp

長与町国際交流協会主催　令和４年度語学講座受講生募集

問 町国際交流協会事務局（政策企画課内）　☎801-5661　kikaku@nagayo.jp　
所   長与町公民館
料  受講料、テキスト代（実費）、年会費（一般 1,000円　高校生以下 500円）
　   ※途中退会した場合返金なし
申    ホームページ、メール、電話にて申込み（応募者多数の場合抽選。協会会員、町民優先）
〆  ８月17日㊌
他  新型コロナウイルス感染症の状況によっては、初回開講日の延期や回数の減少などの対応を取る場合があります。
　   １回目のみ体験受講ができます。お申込みの際に必ず事務局へお伝えください。

インフォメーション information
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問  政策企画課　☎801-5661
長与町結婚相談会
　結婚に関する不安や悩みの相談をはじめ、お見合いシステムの登録やプロフィール作成アド
バイス、町・県の婚活事業の情報提供などを行います。ご本人はもちろんご両親からのご相談
も受付けています。お気軽にご相談ください。
時  ８月19日㊎、９月28日㊌　11時から17時　
  　※町のホームページまたはお電話で事前の予約をお願いします。
所   イオンタウン長与

長崎県の結婚支援 
　長崎県では、お見合いシステムに登録した会員同士をデータマッチングによりお引合わせをする１対１のお見合い事業
を実施しています。10月31日㊊まで、登録料半額キャンペーンを実施中です。この機会に登録しませんか？
【登録料】2年間（通常価格）10,000円　→（キャンペーン価格）5,000円
【入会方法】
　①長崎県婚活サポートセンターホームページから入会申込み、来所予約
　②登録料入金後、必要書類を持って、長与町役場または長崎県婚活サポートセンターへ
【長与町での登録可能日】　
　月曜日～金曜日8時45分～17時（土日・祝日・12月29日～１月３日除く）

インフォメーション information

問・申   生涯学習課　☎801-5682　 FAX 883-7151　oubo.kyoiku@nagayo.jp
〒851-2185　嬉里郷659-1　

陶芸の館「はじめての陶芸」（秋期）受講生募集

長与町婚活情報

時  ９月７日㊌、14日㊌、21日㊌、10月５日㊌
　  ９時30分～11時30分（全４回）
対   ４回すべてに参加できる初心者の方
内   講座名 はじめての陶芸（秋期）
　  うつわなどを作りましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

定   10名（応募多数の場合、町内在住者かつ陶芸の館利
用経験の無い方を優先後、抽選。全員に郵送で結果
通知。）

料  2,400円（実費）

申    生涯学習課窓口にある受講申込用紙、または官製は
がき・FAX・メールのいずれかで申込み。

　    その際、「陶芸教室」「住所」「氏名」「性別」「電話
番号（携帯も）」「陶芸の館の利用経験の有無」「自
家用車使用の有無」を記入すること。

〆  ８月24日㊌必着
他  講師名 柿本　静子（現代美術作家・陶芸の館講師）
　　　　   林田　耕三（大瀬戸町『ごん窯

がま

』）
　    準備品 エプロン（汚れても良い服装）
　　　　    古タオル1枚（寄付願います）
　　　　   マスク（要着用）
　※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止対策の為、日

程の延期、または開催中止の措置を取る場合があ
ります。あらかじめご了承ください。

春期講座時の作品

長与町では、20歳～44歳までの町民の方を対象に「お見合いシステム」登録料全額補助を行っています。
詳しくは町ホームページまたは政策企画課までお問合せください。

町結婚相談会
申込ページ

長崎県婚活
サポートセンター

ホームページ
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Let`s enjoy sportsLet`s enjoy sports

ラグビー  　　　
②長与

陸上  　　　
男子
1年　　100ｍ　　①渡邊 武琉（高田）
2年　　100ｍ　　②山口 快将（長与）
　　　1500ｍ　　①木戸 海秀（長与第二）
4×100ｍリレー　　①中野・仲松・瀬川・山口（長与）
3年　　100ｍ　　②布村 涼（長与第二）
　　　1500ｍ　　②渡辺 璃来（長与）
共通　  200ｍ　　②松尾 享悟（長与第二）
　　　  400ｍ　　②松尾 享悟（長与第二）
　　　  800ｍ　　②渡辺 璃来（長与）
　　　3000ｍ　　①木戸 海秀（長与第二）
低学年　
100ｍハードル　　②宮﨑 晃人（長与）

女子　
1年　　100ｍ　　①鍬取 想奈（長与第二）
4×100ｍリレー　　②伊藤・山口・畑口・田端（長与）
2年　　100ｍ　　②山口 未来（長与第二）
　　　  800ｍ　　①吉田 梨愛（長与第二）
3年　　100ｍ　　①吉永 羽優（高田）
　　　  800ｍ　　②小坂 双羽（長与第二）
共通　  200ｍ　　②山口 未来（長与第二）
　　　1500ｍ　　①吉田 梨愛（長与第二）
　　　　　　　　  ②原口 夏寧（長与）
100ｍハードル　　①戸田 唯菜（長与第二）
　　　　　　　　  ②小池 実桜（高田）
4×100ｍリレー　　①戸田・山口・西口・鍬取（長与第二）
　　　　　　　　  ②元村・吉永・内海・小池（高田）
砲丸投　　　　　  ②元村 玲花（高田）
低学年　
80ｍハードル 　　①鍬取 想奈（長与第二）②内海 薫（高田）

水泳  　　　
男子　
総合　 ①長与
自由形
1年　　 50ｍ　　①林 航大（長与）
　　　　50ｍ　　①吉田怜巧（長与）②田中 楓輝（長与）
　　　  100ｍ　　①小浦 諒太郎（長与）②田中 楓輝（長与）
　　　  200ｍ　　①白根 舜大（長与）＊大会新　②諸岡 孝祐(長与）
　　　  400ｍ　　①白根 舜大（長与）＊大会新
平泳ぎ
　　　  100ｍ　　①石川 充希（長与）②岩下 陽斗（長与）
　　　  200ｍ　　①岩下 陽斗（長与）②石川 充希（長与）
背泳ぎ
　　　  100ｍ　　②小浦 諒太郎（長与）
　　　  200ｍ　　②宮崎 奏多（長与） 
個人メドレー
　　　  200ｍ　　①吉田 怜巧（長与）
メドレーリレー
　　　  400ｍ　　①白根・石川・吉田・田中（長与）
フリーリレー
　　　  400ｍ　　①白根・岩下・吉田・田中（長与）

女子　
総合　 ①長与　    ②長与第二
自由形
1年　　 50ｍ　　①松尾 芽衣（長与第二）
　　　　50ｍ　　①林田 よつば（長与第二）②久保 ちひろ（高田）
　　　  100ｍ　　①久保 ちひろ（高田）②熊野　真子（長与）
　　　  200ｍ　　①酒井 楓香（高田）
　　　  400ｍ　　①酒井 楓香（高田）
背泳ぎ
　　　  100ｍ　　①近藤 瑠奈（長与）②酒井 葵（長与第二）
　　　  200ｍ　　①酒井 葵（長与第二）
バタフライ
　　　  100ｍ　　①原口 夏寧（長与）②下田 陽香（長与）
個人メドレー
　　　  200ｍ　　①林田 よつば（長与第二）②原口 夏寧（長与）
メドレーリレー
　　　  400ｍ　　①近藤・原口・下田・原田（長与）
フリーリレー
　　　  400ｍ　　①近藤・熊野・原田・下田（長与）

　令和４年度西彼杵郡中学校総合体育大会（6/12ラグビー、体操、6/14陸上、6/18水泳、新体操）の結果は次のと
おりです。＊長与町関係のみ、２位まで

頑張りました　長与の中学生！西彼杵郡中総体【ラグビー・体操・陸上・水泳・新体操】

中学生のみなさん、最後まで、
本当によくがんばりました！
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未経験者大歓迎！「マガキ養殖漁業」体験者募集 年配者向けスマートフォン学習教室

問 大村湾漁業協同組合（担当：山田）☎882-2415
　   　海の恵み「マガキ」の養殖は、11月頃からおおよそ

１年かけて育て、翌年12月に収穫します。地元マガキ
養殖漁業者の協力のもと体験者を募集します。１人
30kg以上の収穫予定です。

　   　マガキ養殖に興味がある方や定年後に漁師になり
たい方など、お気軽にご参加ください。

対  町内在住の20歳以上の方
定  先着８人
料  15,000円税込（資材などは準備します）
〆  ９月23日㊎

問 長崎県立大学　企画広報課企画グループ
　  kikaku-g@sun.ac.jp
　  ☎095-813-5735
時  １日目　９月20日㊋13時～15時
　  ２日目　９月22日㊍13時～15時
　  ※両日ともにご参加いただく講座です。
所   長崎県立大学シーボルト校　西棟１階Ｗ102教室
対  町内在住の方
内   ＜１日目＞
　  　①座学パート（10分）
　  　②スマホの操作方法（40分）
　  　　　―休憩―（10分）
　  　③スマホで備える防災（40分）
　  　④個別質問パート（20分）
　  ＜２日目＞
　  　①前回の復習（15分）
　  　②LINE使い方（45分）
　  　　　―休憩―（10分）
　  　③カメラの使い方（15分）
　  　④個別質問パート（35分）
定  20人
料  無料
申   QRコードから申込み ▼
〆  ９月19日㊊12時
他   参加者のスマートフォンはご用意します。お車でお越

しの方は大学駐車場をご利用いただけます。

ノルディックウォークinながよ

長与町子ども会　子ども体験フェス～寄席にいってみよう～

視覚障害者のための点訳ボランティア養成講座

問 特別養護老人ホームかがやき　☎894-5555
時  ９時45分～12時（９時30分～受付）
対  初   初心者対象：ウォーキング教室＆ショートコース
　  経 経験者対象：ロングコース
定  20人　料  無料
他   希望者にはポールを無料で貸出します。雨天時の開催

については、お問合せください。

問 子ども会育成会連絡協議会事務局（生涯学習課内）
　  ☎801-5682　nagayo.chokoren@nagayo.jp
時  ９月24日㊏　14時～15時（予定）
所   町民文化ホール
対  町内在住の児童とその保護者
内   小学生を対象とした寄席
　  太神楽やマジック、落語を楽しめます。
他   詳細については、後日小学校を通じて配布するチラシ

をご覧ください。

問 県視覚障害者情報センター　☎846‐9021
　 （火曜・祝日を除く9時～17時）
　  nagasaki.joho.center@gmail.com
時  ９月２日㊎～11月11日㊎毎週金曜日
　  13時～16時（全10回）
所   県視覚障害者情報センター（長崎市橋口町10－22）
内   初回に簡単な説明を行います。
定  10人程度（先着順）
料  無料
申   電話またはメールで申込み
〆  定員になり次第締切
他   新型コロナウイルス感染症対策のため、日程が変

更になる場合があります。
　「音訳ボランティア養成講座」は10月を予定。

開催日時 対象者・集合場所

８月 18 日㊍ 経 特別養護老人ホームかがやき

９月６ 日㊋ 初   長与シーサイドパーク駐車場
　（特産品直売所まんてん横）

９月 15 日㊍ 経 潮井崎公園
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Let`s enjoy sportsLet`s enjoy sports

9月
日 月 火 水 木 金 土

        1  2  3
 4  5  6  7  8  9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

■ほほえみ号巡回予定日（火曜日・土曜日）　　●休館日
※大雨などにより、巡回ができない場合があります。

図書館カレンダー
8月
日 月 火 水 木 金 土

   1  2  3  4  5  6
 7  8   9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

図 書 館 だ よ り
vol.396

☎883-1799　FAX883-7222　
開館時間：10時～18時　
ホームページ https://www.nagayolib.jp/

長与町図書館

New Books

新しく入った本

フルート奏者で音大をめざす陽
菜とパイプオルガン製作者の朋
子。挫折しそうになった二人が周
囲の人々に助けられながら前に
進んでいく音楽小説。

「風を彩る怪物」
逸木　裕／著　祥伝社

宇宙飛行士をめざす母を持つ
娘・七星の話からはじまる短
編集。7つの物語が北斗七星の
ようにつながっていく。

「空をこえて七星のかなた」
加納　朋子／著　集英社

お知らせ イベント情報

パソコンや携帯、スマートフォンから資料の検索や
予約ができます。 電話・FAX での予約もできます。

ぴよちゃん 
おはなし会
（0～2歳）
※予約不要

イベント名 日 時・場所
おはなし会
（3歳～）
※予約不要

8月3日㊌・17日㊌
9月7日㊌・21日㊌
①11時～　② 14時～（20分程度）
（午前と午後は同じ内容）
2階和室

時

時

所

所

毎週土曜日（休館日を除く）
11時～（20分程度）
１階児童書たたみコーナー

※中止になる場合もあります

新着図書
『奇跡集』　　　　　小野寺　史宜／著　集英社

『あきらめません！』　垣谷　美雨／著　講談社

『広重ぶるう』　　　　梶　よう子／著　新潮社

『任俠ショコラティエ』　新堂　冬樹／著　双葉社

『棘の家』　　　　中山　七里／著　KADOKAWA

『雨滴は続く』　　　西村　賢太／著　文藝春秋

『一心同体だった』　 山内　マリコ／著　光文社

『忍者に結婚は難しい』　 横関　大／著　講談社

『今日は、これをしました』　群　ようこ／著　集英社

『捨てることから始まる』　瀬戸内　寂聴／著　祥伝社

『リリアンと燃える双子の終わらない夏』　ケヴィン・ウィルソン／著　集英社

『呼び出し』　　  ヘルタ・ミュラー／著　三修社

『宙ごはん』　　　　町田　そのこ／著　小学館

『子宝船』　　　 宮部　みゆき／著　PHP研究所

今月の特集展示 ※正面玄関入口近くに設けています。

大人向け 児童向け

美しい建築と景観
～ガウディ生誕170周年

美術館へ行こう！
～アーノルド・ローベル展にちなんで

◎２階閲覧室の利用について
　閲覧室をご利用の際は、１階カウンターで申し込みを済ま
せ、「座席表」を受け取り指定の席をご利用ください。　また、飲
み物などは机上に置かず、バッグ等に入れて保管し、飲食の際
は、休憩コーナーをご利用ください。

〇高温になる所に本やCD等を置いていませんか？
　・本が反ったり、ディスクが傷みやすくなります。日があたる
ところや車の中に放置しないよう ご配慮願います。

〇足音の響く履物をご使用ではありませんか？
　・下駄やお子様のピコピコサンダルでご来館の際は、お声か
けさせていただくことがあります。

〇走り回ったり大声を出したりしていませんか？

静かな読書環境の中で、気持ちよく利用できるよう、皆様のご協力
をお願いします。

◎図書館利用上のお願い

【新図書館進捗状況】
6月27日に、第７回新図書館整備計画検討委員会を開催
し、「長与町新図書館基本計画（案）」の策定作業を行い
ました。７月以降は、他自治体図書館の視察および長与
町新図書館基本計画の策定、町民ワークショップにな
ります。
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9月
日 月 火 水 木 金 土

        1  2  3
 4  5  6  7  8  9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

■ほほえみ号巡回予定日（火曜日・土曜日）　　●休館日
※大雨などにより、巡回ができない場合があります。

図書館カレンダー
8月
日 月 火 水 木 金 土

   1  2  3  4  5  6
 7  8   9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

図 書 館 だ よ り
vol.396

☎883-1799　FAX883-7222　
開館時間：10時～18時　
ホームページ https://www.nagayolib.jp/

長与町図書館

New Books

新しく入った本

フルート奏者で音大をめざす陽
菜とパイプオルガン製作者の朋
子。挫折しそうになった二人が周
囲の人々に助けられながら前に
進んでいく音楽小説。

「風を彩る怪物」
逸木　裕／著　祥伝社

宇宙飛行士をめざす母を持つ
娘・七星の話からはじまる短
編集。7つの物語が北斗七星の
ようにつながっていく。

「空をこえて七星のかなた」
加納　朋子／著　集英社

お知らせ イベント情報

パソコンや携帯、スマートフォンから資料の検索や
予約ができます。 電話・FAX での予約もできます。

ぴよちゃん 
おはなし会
（0～2歳）
※予約不要

イベント名 日 時・場所
おはなし会
（3歳～）
※予約不要

8月3日㊌・17日㊌
9月7日㊌・21日㊌
①11時～　② 14時～（20分程度）
（午前と午後は同じ内容）
2階和室

時

時

所

所

毎週土曜日（休館日を除く）
11時～（20分程度）
１階児童書たたみコーナー

※中止になる場合もあります

新着図書
『奇跡集』　　　　　小野寺　史宜／著　集英社

『あきらめません！』　垣谷　美雨／著　講談社

『広重ぶるう』　　　　梶　よう子／著　新潮社

『任俠ショコラティエ』　新堂　冬樹／著　双葉社

『棘の家』　　　　中山　七里／著　KADOKAWA

『雨滴は続く』　　　西村　賢太／著　文藝春秋

『一心同体だった』　 山内　マリコ／著　光文社

『忍者に結婚は難しい』　 横関　大／著　講談社

『今日は、これをしました』　群　ようこ／著　集英社

『捨てることから始まる』　瀬戸内　寂聴／著　祥伝社

『リリアンと燃える双子の終わらない夏』　ケヴィン・ウィルソン／著　集英社

『呼び出し』　　  ヘルタ・ミュラー／著　三修社

『宙ごはん』　　　　町田　そのこ／著　小学館

『子宝船』　　　 宮部　みゆき／著　PHP研究所

今月の特集展示 ※正面玄関入口近くに設けています。

大人向け 児童向け

美しい建築と景観
～ガウディ生誕170周年

美術館へ行こう！
～アーノルド・ローベル展にちなんで

◎２階閲覧室の利用について
　閲覧室をご利用の際は、１階カウンターで申し込みを済ま
せ、「座席表」を受け取り指定の席をご利用ください。　また、飲
み物などは机上に置かず、バッグ等に入れて保管し、飲食の際
は、休憩コーナーをご利用ください。

〇高温になる所に本やCD等を置いていませんか？
　・本が反ったり、ディスクが傷みやすくなります。日があたる
ところや車の中に放置しないよう ご配慮願います。

〇足音の響く履物をご使用ではありませんか？
　・下駄やお子様のピコピコサンダルでご来館の際は、お声か
けさせていただくことがあります。

〇走り回ったり大声を出したりしていませんか？

静かな読書環境の中で、気持ちよく利用できるよう、皆様のご協力
をお願いします。

◎図書館利用上のお願い

【新図書館進捗状況】
6月27日に、第７回新図書館整備計画検討委員会を開催
し、「長与町新図書館基本計画（案）」の策定作業を行い
ました。７月以降は、他自治体図書館の視察および長与
町新図書館基本計画の策定、町民ワークショップにな
ります。

問  生涯学習課スポーツ振興班　☎801-5683
　   各自治会長 または 各自治会体育部長

時  ９月４日㊐（雨天順延：９月11日㊐）
　   開・閉会式　中止
所    ふれあい広場・運動公園広場・
　  長与南小学校・長与北小学校　
※ 申込方法および抽選会の日程などは、各自治会長

様宛に文書でご案内しています。

令和４年度（第66回）
「町民ソフトボール大会」が開催されます! 時  ９月３日㊏　９時50分～15時30分

所  町民体育館
内  各グループ（14チーム）による太極拳演武

第20回長与町太極拳協会交流大会

問  町テニス協会　山口 ☎090-4514-7753
時   ９月18日㊐　（予備日９月19日㊊）
所    長与総合公園テニス広場
対   ペアどちらも①もしくは②に該当する方
　  ①町内在住または町内勤務　②町テニス協会会員
　  ※高校生以下は参加不可
内  男子ダブルス・女子ダブルス（各Ａ、Ｂ、Ｃクラス）
料    １ペア3,000円（町テニス協会会員は半額補助）
申     クラス、ペア、氏名、住所、電話番号を記入のうえ、

〒851-2123 長与町平木場郷510-5 小西章司宛へ郵送
〆  ９月２日㊎必着
他   主催 町スポーツ協会、町テニス協会

第34回町民テニス大会参加者募集

結果 長与町ソフトテニス夏季大会
時  ６月26日　所  町テニス広場
Ａクラス ①山田・佐々木 ②吉村・大平 ③柴田・重山友
Ｂクラス ①岡﨑・柿本 ②井上・永田 ③富川・田中

結果 長与町夏季ターゲット・バードゴルフ大会
時  ６月16日　所  長与シーサイドパーク多目的広場
他   主催 町ターゲット・バードゴルフ協会
①真弓　重利　②福田　勝　③山崎　英雄

申  ・問  生涯学習課スポーツ振興班　☎801-5683　　
oubo.kyouiku@nagayo.jp

対   町内在住の方（高校生以上）　内  ユニカール
時   19時30分～21時
　  ９月28日㊌、10月26日㊌、12月７日㊌、
　  １月18日㊌、２月22日㊌
所    町民体育館　　定    30人（応募者多数の場合、抽選。）
料    無料
申    (1)メールで申込み
　   件名「エンジョイスポーツ参加申込」とし、本文に参加者

の①氏名②年齢③住所④電話番号を記入のうえ送信。
　  (2)窓口もしくは電話で申込み
〆  ８月15日㊊～９月15日㊍
他    主催  町スポーツ推進委員会

エンジョイスポーツ参加者募集！《ミックンポイント対象事業》

問  生涯学習課スポーツ振興班　☎801-5683
　町の公共施設（公民館、スポーツ施設など）は、設置から30年を経過するものが多く、経年劣化による施設の整備
が必要不可欠となっています。利用者の皆さまに安全・快適に利用していただけるよう、施設使用料を活用させていた
だき、施設の維持管理・利便性向上を計画的に進めているところです。今後も引き続き、施設使用料の有効活用と生涯
学習の推進に努めていきます。

施設使用料を活用して公共施設の整備を進めています

《整備の事例（一例）》

各施設 手洗い場水栓自動化
（令和3年度）

つどいの家　和室空調機取替
（令和3年度）

町民体育館　トレーニング器具改修
（令和3年度）

町民文化ホール　外壁改修
（令和3年度）

上長与地区公民館　施設改修
（令和3年度）

ふれあい広場　駐車場区画線改修
（令和4年度）

※新型コロナウイルス感染状況によりイベントを中止する場合があります。
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※カレンダーに記載している事業は、新型コロナウイルス感染防止のため、中止・延期する場合があります。
　母子事業について変更がある場合は、Webサイト「大きくなーれ.プラス」でお知らせします。

3月・6月・9月・12月は長与町議会定例会が開催されます

一般対象母子対象

カレンダー

Calendar 
2022

各種相談

■
保健行事
●

イベント

◆
保健行事
♥

日 月 火 水 木 金 土

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31 9/1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10

8月～9月

マイナンバーカード
時間外延長～19時まで 
要予約 [p39］

マイナンバーカード
時間外延長～19時まで
要予約 [p39］

マイナンバーカード
時間外延長～19時まで 
要予約 [p39］

マイナンバーカード
時間外延長～19時まで
要予約 [p39］

さくらんぼ
[p18]

♥

さくらんぼ
[p18]

♥

パパママ学級
要予約 [p16］

♥さくらんぼ
[p18]

♥

さくらクラブ
[p18]

♥

お誕生相談♥

子どもの人権・
女性の悩みごと
相談[p23]

■人権相談特設
相談・行政困り
ごとなんでも
相談[p23]

■

なるほど介護
学習会
（13：30～15：30）
場所：老人福祉
センター大ホール

●3歳児健診♥ 1歳9か月児健診♥

3～4か月児健診
ノルディックウ
ォークinながよ
（特別養護老人
ホームかがやき
9：30）[p32]

♥
●

モグモグ教室
フッ素塗布事業

♥
♥

3～4か月児健診
ノルディックウ
ォークinながよ
（長与シーサイ
ドパーク駐車場
9：30）[p32]

♥
●

ぴよぴよくらぶ
[p18]
健康相談（イオ
ンタウン長与
9：30～）

♥

■

こっこクラブ
[p18]
ノルディックウ
ォークinながよ
（特別養護老人
ホームかがやき
9：30）[p32]

♥

●

マタニティ
クッキング
要予約
さくらクラブ
[p18]

♥

♥

モグモグ教室
フッ素塗布事業
ぴよぴよくらぶ
[p18]
健康相談（イオ
ンタウン長与
9：30～）

♥
♥
♥

■

2022平和コンサート
inながよ（長与町民
文化ホール 14:00）

新型コロナワク
チン集団接種
（町民体育館 
要予約）

■

長与町教育委員会自
主事業　高島礼子ト
ーク付き特別上映会
「祈り」～幻に長崎を
思う刻～[p27]

新型コロナワク
チン集団接種
（健康センター 
要予約）

●

1～2か月児相談
3～4か月児健診

♥
♥

離乳食教室　
要予約
育児相談
（おひさま広場）

♥

♥

新型コロナワク
チン集団接種
（健康センター 
要予約）

●

新型コロナワク
チン集団接種
（健康センター 
要予約）

マイナンバーカード
臨時開庁[p39]

●

健康相談（長与
町役場9：30～）

■
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健康テラ健康テラスス

GO介　　 の部屋
かい

ご

手足のしびれ 道ノ尾みやた整形外科
宮田　倫明 先生

～支えあい part2～

　広報にも結構な頻度で登場している「支えあい『なが
よ』推進協議体」ですが、団体としては、平成31年2月に、
事務局を介護保険課に置き、12名の委員（生活支援コー
ディネーター、行政改革推進委員長、コミュニティ運営
協議会代表、サロン代表、食生活改善推進委員長、学識経
験者、住民代表、役場関係課職員）で発足しました。その
目的については、毎回の広報掲載時のとおり「協議体は
地域での支えあいを考え実現させること」を掲げ、（コロ
ナ禍においては書面会議も含め）年４～５回の全体会議
を開催し、町の支えあい活動の「維持」「充実」「拡大」に向
けた熱い協議を重ねています。
　そして、現在の「支えあい『ながよ』推進協議体」（以下、
支えあい協議体）は、町全体の支えあいを協議するチー
ム（第１層協議体）ですが、これからはもっと小さな単位
で細やかな支えあいを協議し具体的な活動につなげる
ために、５つのコミュニティ単位での支えあいチーム
（第２層協議体）を立ち上げていこうと奮闘しています。
まだ第２層協議体の立ち上げには至っていませんが、町
内ではすでに自治会やコミュニティ、民生児童委員など
は、すでに支えあい協議体同様の活動を行っており、そ
の他にも小さな支えあいとなる活動が多数存在してい
ることもわかっています。
　前号でもお伝えしましたが、支えあいの推進は、長与
町が独自に行っていることではなく、国全体で、しかも、

かなり力を入れている取組みなのです。
　コミュニティ単位の支えあいチーム（２層協議
体）に関しては、これまで活動を続けてきた団体な
どとの話し合いや協力がとても大切であると思っ
ています。
　少し難しいお話になってしまいましたので、ほっ
こりするお話を２つ。
　１つ目は、以前広報の「支えあい」コーナーでご紹
介した、山羊のカプリコ。（元気にしているかな）公園
の草を食べてもらうために貸し出された山羊を通じ
て、ひきこもりがちの方が外出するようになったり、
山羊を見に来た人同士の交流につながったり…まさ
に支えあい活動につながるものがありますね。
　２つ目は、最近テレビで見た「ポツンと一軒家」の
番組。山の上の一軒家に住む70代の方が、昔お世話
になったからと近所の90代の方の買い物やデイ
サービスの送迎介助をしている
お話。90代の方は、このお手伝い
があるから自宅での生活が可能
になっているんです…これもま
さに、支えあい！
　次回は、知っておきたい「認知
症について」です。お楽しみに！

けい つい

　手足のしびれの原因は大きく分けて脊椎が悪
い場合と肘や手などの末梢神経が悪い場合があ
ります。脊椎が原因の代表的な病気には椎間板ヘ
ルニアや脊柱管狭窄症などがあります。どちらも
背骨の中にある神経が圧迫されて発症します。
頚椎で神経が圧迫されれば肩から手先にかけて、
腰椎で神経が圧迫されれば臀部から足にかけて
痛みやしびれが出ます。腰椎椎間板ヘルニアは前
かがみで、脊柱管狭窄症は後ろ反らしで症状が強
くなるのが特徴です。腰痛や頚部痛を伴うことが
多いですが、そうとは限らず手足だけに症状が出
る場合もあります。肘から先の小指を中心にしび

れが出る場合は「肘部管症候群」の可能性があり
ます。これは肘の内側で神経が圧迫されて発症し
ます。手のひらから先の親指から薬指までがしび
れる場合は「手根管症候群」かもしれません。この
病気は朝にしびれが強く、手をふると楽になるの
が特徴です。手足のしびれには脳腫瘍や糖尿病な
ど整形外科領域以外の病気が原因の事もありま
す。しびれを我慢して長い間放置すると筋肉が痩
せるなど麻痺が進行してしまい、治療しても治ら
なくなる場合があります。手遅れになる前に早め
に病院を受診することをおすすめします。

せきちゅうかんきょうさくしょう

でん    ぶ

ちゅうぶ
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マイナンバーカードの
申請・交付などの
臨時窓口開庁

問 住民環境課　☎801-5825

マイナンバーカードの申請・交付などの
時間外延長の実施

問 住民環境課　☎801-5825

　マイナンバーカードは平日時間内（8時45分～17時30分）
以外にも下記の日程で受取りが可能です。

時 第１・第３水曜日(祝日除く）17時30分～19時
 ※事前予約制

所 住民環境課住民係窓口
内 マイナンバーカード申請、受取りなど
申 当日17時までに住民環境課へ電話または窓口で予約
※予約なしの対応不可。19時までに来庁されない場
　合はキャンセルとなります。予約をキャンセルする
　場合は必ずご連絡ください。
予約の受付件数は最大20件とさせていただきます。
予約が集中していたら、お受けできない場合がありま
す。予めご了承ください。

時 8月28日㊐ ９時～12時
※予約不要

内 マイナンバーカード申請、
受取りなど

カードの受取り・
更新だけでなく
申請も受け付け
てるよ♪

※新型コロナウイルス感染症などの状況により中止となる場合があります。中止となる場合
　はホームページなどでお知らせします。

編集後記 人口のうごき

　映画「サバカン SABAKAN」がいよいよ8月19日（金）か
ら公開されます。去年の夏に撮影協力のため、ロケ現場に
行かせてもらった際、数分のシーンのために汗を流しなが
ら慌ただしく働くスタッフの皆さんや演技に集中力を高め
て臨む役者の皆さんの真剣な姿を見て、映画やドラマなど
これだけ沢山の方の尽力があって一つの作品が出来上
がっているんだなと感嘆しました。長与町出身の金沢監督
の少年時代がつまった「サバカン」。映画館で観るのが待
ち遠しい日々です♪

令和4年7月1日現在（前年同月比）

40,580人
17,191世帯
19,338人
21,242人

-458人
-17世帯
-231人
-227人

人口
世帯
男
女

6月中のうごき

24人
31人

94人
109人

出生
死亡

転入
転出
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緊急連絡先・相談窓口

　　　

水道トラブル担当業者

心の健康相談

交通事故相談

防犯灯の故障（球切れなど）は

悩むより かけて安心 ＃9110

※対応時間は８時～ 17時です。

町内放送内容確認サービス

夜間急患センター
やかん に   は　　ハ　ロー きゅう きゅう

毎日18時～翌朝８時（ダイヤル回線☎822-3308）
お子さまの急な病気やケガなどの相談

長崎市栄町2-22 
長崎市医師会館1階 ☎820-8699

 

まずはかかりつけ医に電話でご相談ください。
かかりつけ医がない、夜間・休日の場合は、長崎県受診・相談センターに
ご相談ください。
長崎県受診・相談センター（土日祝日含む24時間）   ☎0120-071-126

長崎市救急医療機関電話案内（長崎市消防局）　☎825-8199

●長崎こども・女性・障害者支援センター 
　・精神障害の相談 ☎846-5115
　・こころの電話 ☎847-7867
●西彼保健所 ☎856-5159
　・精神科医師による面接相談（予約制）
　・保健所職員による電話相談（随時）
●役場健康保険課健康増進係 ☎801-5820

●電話での確認
　☎0800-200-3312（フリーダイヤル）
●メールでの確認【要登録】
　①登録用サイトにアクセス
　　http://mobile.nagayo.jp/mail/mobile/
　②空メール送信
　③ガイダンスに従って登録
　　「広域地域から選ぶ」を選択

長崎県交通事故相談所 ☎824-1111

地域安全課交通防犯係
　　　　　　　☎801-5662

ストーカー事案・夫婦間の暴力・児童虐待少年非行・
悪質商法・交通問題などの相談
●警察安全相談電話 ☎823-9110
●時津警察署 ☎881-0110

問 地域安全課消防防災係　☎801-5782

24時間救急体制
長崎百合野病院
長崎北徳洲会病院

☎857-3366
☎813-5800

子ども医療電話相談 #8000へ

救急医療在宅当番医

新型コロナウイルス感染症の症状・体調に関わる相談窓口

（注）専門外に関しては診療ができない場合があります。当番医は変更すること
がありますので、当日の新聞や直接医療機関で確認してください。

月 曜 日 ～ 金 曜 日
内科・耳鼻咽喉科 20時～23時30分

小 児 科 20時～翌朝6時

土曜・日曜・祝日
内 科 20時～23時30分

小 児 科 20時～翌朝6時
8 

月

6 ㊏ 星野管工設備㈱ ☎ 856-1161
7 ㊐ 大栄設備㈱ ☎ 818-3902

11 ㊍ ㈱イワナガ ☎ 883-3392
13 ㊏ ヒラセ設備 ☎ 860-3110
14 ㊐ ㈲眞生設備工業 ☎ 849-1585
20 ㊏ ㈱松栄設備 ☎ 824-1793
21 ㊐ 小林設備 ☎ 801-7831
27 ㊏ 三昌商事㈱ ☎ 844-1393
28 ㊐ ㈲住吉設備 ☎ 844-5364

9 

月

3 ㊏ 滑石設備㈱ ☎ 856-2512
4 ㊐ ㈱リドーム ☎ 850-8850

10 ㊏ ㈱長与管工設備工業所 ☎ 883-2580
11 ㊐ ㈱ユートピア ☎ 861-0840
17 ㊏ ㈲長崎住宅設備 ☎ 842-7020
18 ㊐ 松添設備工事 ☎ 849-0032
19 ㊊ 大瀬良設備 ☎ 815-8654

8 

月

7 しもぐち内科（内・呼・小） ☎843-7225 長与

㊐ 清水病院（内） ☎882-1225 時津

11 道ノ尾みやた整形外科（整・リハビリ） ☎856-0001 長与

㊍ しらいし胃腸クリニック（胃・内） ☎881-2828 時津

14 そのだ内科クリニック（内・呼） ☎814-5101 長与

㊐ もとかわ耳鼻咽喉科（耳・アレルギー） ☎886-8133 時津

21 長崎けやき医院（外・内・呼・小） ☎840-5111 長与

㊐ 安永脳神経外科（脳） ☎813-2001 時津

28 たかの耳鼻咽喉科（耳） ☎857-8733 長与

㊐ 高木クリニック（外・呼・消） ☎881-3230 時津

9 

月

4 長沢医院（内・小） ☎883-5622 長与

㊐ たなか小児科クリニック（小） ☎865-9550 時津

11 長与病院（内・外） ☎883-6668 長与

㊐ 中山整形外科医院（整） ☎882-5865 時津

18 成田内科医院（内・小） ☎883-2011 長与

㊐ おがわ眼科クリニック（眼） ☎886-8757 時津

19 馬場耳鼻咽喉科医院（耳） ☎887-1235 長与

㊊ とおやま内科（内） ☎881-2662 時津
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長与町ご当地ナンバー
デザイン投票実施中！
　このたび、町民の方に郷土愛を育んでもらうとともに、長与町の魅力を町内外へ広くPRし、地域振興や
観光振興を図ることを目的に、原動機付自転車（50cc以下）を対象に、新たに長与町のオリジナルナンバー
プレートを作製することとなりました。
　長与町の風景や特産品などをテーマにした、下記3点のご当地ナンバーのデザイン案について、皆さま
の投票の結果、最も投票数が多かったデザインに決定します。皆さまの投票をお待ちしています。

投票期間
令和4年8月31日㊌まで

投票実施場所
●長与町役場1階町民ホール
●上長与地区公民館
●長与南交流センター
●長与町ふれあいセンター
●長与町公民館
●長与北部地区多目的研修集会施設
●長与町ホームページ

投票方法
●各投票実施場所に投票箱を設置します
ので、備え付けの投票用紙にて投票をお
願いします。
●投票箱による投票のほか、長与町ホーム
ページ内に投票ページを設けます。
ホームページトップ画面内「新着情報」
または「お問合せ・各種申込フォーム」内
「その他申し込み」から
投票ください。右QR
コードより直接投票
ページに進み投票を行
うこともできます。

その他
●長与町ご当地ナンバーは令和5年1月上
旬より交付予定です。詳細はデザイン案
決定後に広報ながよなどでお知らせし
ます。

①特産品（みかん）と自然

②エアロブリッジと街並み

③長与町の花（梅）

税務課住民税係
☎801-5785

問
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