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申��・問  町ソフトテニス協会（井上）☎090-1137-4968
　　　（中村）☎090-5294-4435
時��９月25日㊐開会 ９時～　（予備日 10月23日㊐）
所��町テニス広場
対��以下のいずれかに当てはまる人
　   ・町内在住者　・町内勤務の社会人　
　   ・町ソフトテニス協会会員
　   ※１人でも参加可
内��Ａクラス（上級）、Ｂクラス（中級）、
　   Ｃクラス（初心者）
料����1,000円
申����電話で申込み
〆��９月23日㊎
他��主催 町ソフトテニス協会

長与町ソフトテニス秋季大会
問  町スポーツ協会　☎887-5374
　   新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止し

ます。皆さまのご理解とご協力をお願いします。

令和４年度長与町ロードレース大会(中止)

申��・問  生涯学習課（担当：川崎）　☎801-5683　
　　　   oubo.kyoiku@nagayo.jp
時���10月21日㊎　19時30分～21時
所��町民体育館
対��町内在住で20歳以上の男女
内��【共通】①握力　②上体起こし　③長座体前屈
　  【65歳未満の方】
　    ①反復横跳び　②立ち幅跳び　③急歩
　  【65歳以上の方】
　    ①開眼片足立ち　②10ｍ障害物歩行　③6分間歩行
料����無料
申����(1)メールで申込み
　   件名「新体力テスト申込み」とし、本文に①氏名

②年齢③性別④住所⑤電話番号を記入して送信。　  
(2)電話または窓口で申込み

〆��10月７日㊎
他��運動しやすい服装でお越しください。
　  持参物 シューズ、飲み物、タオル

新体力テスト参加者募集

申��・問  町卓球協会（浦川）☎883-1991
　　　  〒851-2125　三根郷53-59
時���10月23日㊐
所��町民体育館
対��町内在住者
内��①男女個人戦：Ａ・Ｂ・Ｃクラス　

時���９時～
料����一般・大学生・高校生１人500円　　
　��小・中学生１人300円

　  ②家族戦：Ａ・Ｂクラス　
時���13時～
料����１組　1,000円
①②どちらもリーグ戦後、決勝トーナメント実施。
重複参加可。

申����参加申込書を提出（町スポーツ協会ホームページ
からダウンロード可）

〆��10月12日㊌必着
他���新型コロナウイルス感染拡大防止のため、自治会

対抗団体戦は行いません。

第49回町民卓球大会

結果 第43回長与町家庭婦人バレーボール大会
時��７月３日　所��町民体育館
　   ①緑ヶ丘　②北陽台　③青葉台

結果 第37回長与町親善ゲートボール大会
時��7月20日　所��ふれあい広場
　   ①栄琴クラブ　②三根クラブ　③三彩会
　  高齢者賞�平田　章、柿本　アヤ子

結果 第105回長与町グラウンド・ゴルフ大会
時��７月12日　所��ふれあい広場　他���参加者 121人
　  ①小林　寿博（岳洋会）
　  ②江川　英文（二丁間クラブ）
　  ③堀口　澄江（ふれあいクラブ）

結果 第９回長与町ターゲット・バードゴルフ大会
時��７月７日　所��長与シーサイドパーク多目的広場
　【女性】①浅井　勝子　②白石　明美
　　　　    ③瓜生　瑞枝
　【グランドシニア（79歳以上）】
　   ①津田　勁　②浜野　昭夫　③小林　良一
　【シニア（78歳以下）】
　   ①山崎　英雄　②伊藤　誠　③中村　博幸
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結婚相談会申込ページ

問�政策企画課　☎801-5661
　   　結婚に関する不安や悩みの相

談をはじめ、お見合いシステムの
登録やプロフィール作成アドバイ
ス、町・県の婚活事業の情報提供
などを行います。ご本人はもちろんご両親からの　　　
ご相談も受付けています。

　  　お気軽にご相談ください。

インフォメーション information

野菜栽培講習会（中止） 認知症サポーター養成講座

問�産業振興課　☎801-5836
　   ９月に予定していました講習会は、新型コロナウイル

ス感染症拡大防止の観点により、中止となりました。

　   ９月16日以降にＪＡ長与購買部（吉無田郷411番地
６）にて講習会の資料を配布します。

　  ※ 次回の開催予定は11月頃を予定しています。
　       次回以降もふるってご参加ください。

問�介護保険課包括支援係　☎801-5822
　    認知症について正しく理解し、認知症のある人や家族

を温かく見守る応援者、「認知症サポーター」になり
ませんか。

時��10月13日㊍10時～11時30分
所���長与町公民館1階大ホール
対��町内在住の方
料��無料
申���電話または介護保険課窓口で申込み
〆��10月７日㊎

長与駅コミュニティホール　イベント案内

長与町結婚相談会

視覚障害者のための音訳ボランティア養成講座

問�契約管財課　☎801-5784
　  開館時間 ８時30分～19時
　  ●手編と押絵、手芸の作品展
時��10月５日㊌～９日㊐
　  主催 ほっか ほっか
　  ●長与町退職校長会 第15回作品展
時��11月14日㊊～20日㊐
　  14日は13時～、15日は15時まで
内���絵画、写真、書、手芸、能面、工作、革工芸、南画、

盆栽など
※ 新型コロナウイルスの状況により中止になる場合が

あります。

問�県視覚障害者情報センター　☎846-9021
　  受付 ９時～17時（火曜・祝日除く）
時��10月５日㊌～12月21日㊌毎週水曜日
　  14時～16時30分（全10回）
所���オンラインおよび対面（長崎市橋口町10-22）
対��Zoomによるオンライン受講が可能な方
定��12人程度
料��無料
申���電話で申込み
〆��定員になり次第締切
他���新型コロナウイルス感染症対策のため、開催方法

が変更になる場合があります。

時��９月27日㊋、10月19日㊌　11時～17時
　   ※町ホームページまたは電話で要予約
所���イオンタウン長与

ノルディックウォークinながよ

問�特別養護老人ホームかがやき　☎894-5555
時��９時45分～12時（９時30分～受付）
対��初���初心者対象：ウォーキング教室＆ショートコース
　  経�経験者対象：ロングコース
定��20人　料��無料
他���希望者にはポールを無料で貸し出します。雨天時の

開催については、お問合せください。

開催日時 対象者・集合場所

９月15日㊍ 経�潮井崎公園
10月４日㊋ 初���特別養護老人ホームかがやき
10月20日㊍ 経�特別養護老人ホームかがやき
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■ほほえみ号巡回予定日（火曜日・土曜日）　　●休館日
※大雨などにより、巡回ができない場合があります。

図書館カレンダー
10月
日 月 火 水 木 金 土

           　　　 1 
 2  3  4  5  6  7  8
 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

9月
日 月 火 水 木 金 土

        1  2  3
 4  5  6  7  8  9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

図 書 館 だ よ り
vol.397

☎883-1799　FAX883-7222　
開館時間：10時～18時　
ホームページ https://www.nagayolib.jp/

長与町図書館

New Books

新しく入った本

母の介護などで忙しくしてきた
麻里だが、気づけば51歳。生活習
慣病改善のため、スイミングス
クールに通うことにするが・・・。

「セカンドチャンス」
篠田　節子／著　講談社

会社員の優一は50代半ばにな
り、健康のためロードバイクを
はじめる。コロナ禍で仕事がバ
タバタする中、ロードバイクに
本格的に取り組むが・・・。

「明日へのペダル」
熊谷 達也／著　NHK出版

お知らせ

パソコンや携帯、スマートフォンから資料の検索や
予約ができます。 電話・FAX での予約もできます。

イベント情報
イベント名 日 時・場所
おはなし会
（3歳～）
※予約不要

時

ぴよちゃん 
おはなし会
（0～2歳）
※予約不要

9月7日㊌・21日㊌
10月5日㊌・19日㊌
①11時～　② 14時～（20分程度）
（①②は同じ内容）
2階和室

時

所

所
毎週土曜日11時～（20分程度）
１階児童書たたみコーナー
10月29日のスペシャルおはなし会
は先着10組です。

※中止になる場合もあります

新着図書
『ブータン、世界でいちばん幸せな女の子』　阿川　佐和子／著　文藝春秋

『わたしたち』　落合　恵子／著　河出書房新社

『筆のみが知る』　近藤　史恵／著　KADOKAWA

『恋ふらむ鳥は』　澤田　瞳子／著　毎日新聞出版

『道』　　　　　　　　　 白石　一文／著　小学館

『鬼人幻燈抄　10』　中西　モトオ／著　双葉社

『鯉姫婚姻譚』　　　  藍銅　ツバメ／著　新潮社

『パリの空の下で、息子とぼくの3000日』　辻　仁成／著　マガジンハウス

『ファイナル・ツイスト』　ジェフリー・ディーヴァー／著　文藝春秋

『エドワードへの手紙』　アン・ナポリターノ／著　河出書房新社

『女人入眼』　永井　紗耶子／著　中央公論新社

『墜落』　　　　　　　  真山　仁／著　文藝春秋

今月の特集展示 ※正面玄関入口近くに設けています。

大人向け 児童向け

①〈敬老の日〉特集
②鉄道開業150年

アニマル大しゅうごう

◎図書館まつり　～図書館へ行こう’22～
10月29日㊏・30日㊐に、図書館まつりを予定しています。すべて入場無料です。
詳しくは9月に配布します図書館まつりのチラシをご覧ください。

◎閲覧室・AV視聴コーナーの利用制限について
図書館まつりに伴い、下記の期間 通常利用ができません。ご不便をおか
けしますがご理解とご協力をお願いします。
閲覧室：10月28日㊎午後～10月30日㊐　
AVコーナー：10月7日㊎～10月30日㊐

◎「古雑誌差し上げます！」＆「ブックリサイクル」のご案内
＜古雑誌＞10月29日㊏10：00～16：50
＜ブックリサイクル＞10月30日㊐10：00～16：50
図書館２階閲覧室で１回につき10人程度20分間実施します。事前申し
込みが必要です。（定員各120名）
受付期間：9月21日㊌～10月12日㊌　※定員になり次第締め切ります。
詳しくは図書館にお問い合わせください。

◎『ヨシタケシンスケ パネル展！ かもしれない』を行います！
10月8日㊏～10月30日㊐
図書館２階休憩コーナーおよび１階児童コーナー
絵本『りんごかもしれない』で絵本作家としてデビューしてから、ずっ
と子どもにも大人にも大人気のヨシタケさんの絵本をパネルにした展
示を行います。読んだことのない方でも、きっと夢中になる面白さ。ど
うぞヨシタケワールドに踏み込んでみてください。

【新図書館進捗状況】
７月20日に、第８回新図書館整備計画検討委員会を開
催し、天草市複合施設「ここらす」の視察に行きました。
翌21日には第9回を開催し、「長与町新図書館基本計画
（案）」の策定作業を行いました。30日の町民ワーク
ショップは書面開催となりましたが、様々なご意見を
いただきました。８月以降は、長与町新図書館基本計画
の策定、パブリックコメントの実施となります。
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■ほほえみ号巡回予定日（火曜日・土曜日）　　●休館日
※大雨などにより、巡回ができない場合があります。

図書館カレンダー
10月
日 月 火 水 木 金 土
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9月
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図 書 館 だ よ り
vol.397

☎883-1799　FAX883-7222　
開館時間：10時～18時　
ホームページ https://www.nagayolib.jp/

長与町図書館

New Books

新しく入った本

母の介護などで忙しくしてきた
麻里だが、気づけば51歳。生活習
慣病改善のため、スイミングス
クールに通うことにするが・・・。

「セカンドチャンス」
篠田　節子／著　講談社

会社員の優一は50代半ばにな
り、健康のためロードバイクを
はじめる。コロナ禍で仕事がバ
タバタする中、ロードバイクに
本格的に取り組むが・・・。

「明日へのペダル」
熊谷 達也／著　NHK出版

お知らせ

パソコンや携帯、スマートフォンから資料の検索や
予約ができます。 電話・FAX での予約もできます。

イベント情報
イベント名 日 時・場所
おはなし会
（3歳～）
※予約不要

時

ぴよちゃん 
おはなし会
（0～2歳）
※予約不要

9月7日㊌・21日㊌
10月5日㊌・19日㊌
①11時～　② 14時～（20分程度）
（①②は同じ内容）
2階和室

時

所

所
毎週土曜日11時～（20分程度）
１階児童書たたみコーナー
10月29日のスペシャルおはなし会
は先着10組です。

※中止になる場合もあります

新着図書
『ブータン、世界でいちばん幸せな女の子』　阿川　佐和子／著　文藝春秋

『わたしたち』　落合　恵子／著　河出書房新社

『筆のみが知る』　近藤　史恵／著　KADOKAWA

『恋ふらむ鳥は』　澤田　瞳子／著　毎日新聞出版

『道』　　　　　　　　　 白石　一文／著　小学館

『鬼人幻燈抄　10』　中西　モトオ／著　双葉社

『鯉姫婚姻譚』　　　  藍銅　ツバメ／著　新潮社

『パリの空の下で、息子とぼくの3000日』　辻　仁成／著　マガジンハウス

『ファイナル・ツイスト』　ジェフリー・ディーヴァー／著　文藝春秋

『エドワードへの手紙』　アン・ナポリターノ／著　河出書房新社

『女人入眼』　永井　紗耶子／著　中央公論新社

『墜落』　　　　　　　  真山　仁／著　文藝春秋

今月の特集展示 ※正面玄関入口近くに設けています。

大人向け 児童向け

①〈敬老の日〉特集
②鉄道開業150年

アニマル大しゅうごう

◎図書館まつり　～図書館へ行こう’22～
10月29日㊏・30日㊐に、図書館まつりを予定しています。すべて入場無料です。
詳しくは9月に配布します図書館まつりのチラシをご覧ください。

◎閲覧室・AV視聴コーナーの利用制限について
図書館まつりに伴い、下記の期間 通常利用ができません。ご不便をおか
けしますがご理解とご協力をお願いします。
閲覧室：10月28日㊎午後～10月30日㊐　
AVコーナー：10月7日㊎～10月30日㊐

◎「古雑誌差し上げます！」＆「ブックリサイクル」のご案内
＜古雑誌＞10月29日㊏10：00～16：50
＜ブックリサイクル＞10月30日㊐10：00～16：50
図書館２階閲覧室で１回につき10人程度20分間実施します。事前申し
込みが必要です。（定員各120名）
受付期間：9月21日㊌～10月12日㊌　※定員になり次第締め切ります。
詳しくは図書館にお問い合わせください。

◎『ヨシタケシンスケ パネル展！ かもしれない』を行います！
10月8日㊏～10月30日㊐
図書館２階休憩コーナーおよび１階児童コーナー
絵本『りんごかもしれない』で絵本作家としてデビューしてから、ずっ
と子どもにも大人にも大人気のヨシタケさんの絵本をパネルにした展
示を行います。読んだことのない方でも、きっと夢中になる面白さ。ど
うぞヨシタケワールドに踏み込んでみてください。

【新図書館進捗状況】
７月20日に、第８回新図書館整備計画検討委員会を開
催し、天草市複合施設「ここらす」の視察に行きました。
翌21日には第9回を開催し、「長与町新図書館基本計画
（案）」の策定作業を行いました。30日の町民ワーク
ショップは書面開催となりましたが、様々なご意見を
いただきました。８月以降は、長与町新図書館基本計画
の策定、パブリックコメントの実施となります。

問  生涯学習課スポーツ振興班　☎801-5683
　7月24日、大村湾を活用した海洋スポーツ推進の一
環として実施しました。
　初心者の方ばかりでしたが、インストラクターの方に
漕ぎ方などの指導をしていただき、すぐにスイスイ進め
るようになっていました。
　海と空を満喫して、楽しく大満足の体験会となりま
した。

SUP（サップ）体験会を潮井崎海岸で開催しました！

　昨年10月に実施された日本漢字能力検定で２級に合格さ
れた町内にお住まいの中野清香さんをご紹介します！
　中野さんは2021年度第1回検定で準2級に合格し、続く
第2回検定で見事2級に合格。2014年の最年長記録102歳
を7年ぶりに更新しました。小学生時は漢字の書き取りは得
意で、86歳で仕事から解放され、読書三昧の日々を送って
いたそうですが、家族から誕生日の日に漢字パズルや数独
の本が届くようになり、一昨年は漢検の問題集も贈られ、受
検を奨められて勉強を始めたとのことです。
　「子どもや孫たちも喜んでくれた。年を重ねるごとに体力
は衰えてゆくが、脳の働きは変わらない。これからも、読書
や漢字パズルと数独の問題に挑戦していきたい。頭だけで
なく、手や指を使うことで、呆けを防止することになると思
う。」とコメントされました。

中野 清香さん　漢検２級に 103 歳で合格し最年長記録樹立！ 

ガンバリスト

これからもお元気でお過ごしください！
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