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〇この冊子の目的 

買い物に不便を感じておられる高齢者の方へ、地域密着の取り組

みを行うお店を紹介するため、本冊子を作成しました。本冊子が皆

様の快適な生活の一助になれましたら幸いです。 

〇お店の選定について 

買い物支援のサービスを提供している店舗を中心に掲載していま

す。十分な調査の上で掲載しておりますが、同様のサービスを行っ

ている店舗が他にありましたらご連絡ください。 

〇ご利用上の注意事項 

本誌の情報は、令和５年８月１日時点のものです。各サービスの内

容は変更される場合がありますので、各店舗へお問い合わせの上、

ご利用ください。また、本誌の利用により生じたトラブル等に関し

て町は責任を負いかねます。ご了承ください。 

  

本誌に関するお問い合わせ 

長与町役場福祉課高齢者福祉係 

℡883-1111 
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ララながよ ℡840-5300 

■サービス内容 

週に一度、決まった曜日・時間にご自宅から店舗まで送迎します。 

■料金 無料 

■申し込み 

1．お電話でお問い合わせ 

氏名・住所・連絡先をお伝えください。 

2.担当者より連絡 

後日、ララコープよりご自宅へ説明に伺います。 

3．送迎スタート 

送迎車でご自宅近くからララながよに送迎します。 

■注意事項 

○送迎エリアはお問い合わせください。 

○お買い物時間は約４５分間です。 

  

●買い物送迎 



 

 

長与・時津シルバー人材センター ℡887-0800 

■サービス内容 

シルバー人材センターの会員が買い物を代行します。 

■料金 971円／時間 

■申し込み 

お電話にてお申し込みください。 

■注意事項 

買い物代行の他にも洗濯や清掃、食事の準備等、日常の家事援

助も行っています。詳しくはお問い合わせください。 

  

●買い物代行 



 

 

長与町社会福祉協議会 ℡883-7588 

■サービス内容 

買い物などの生活支援を地域住民が、「お互いさま」の気持ちで

支えあう、有償のボランティア活動です。 

■料金 １，０００円／時間 

■申し込み 

1．ちょいさぽ利用会員登録 

社会福祉協議会にて会員登録をしてください。 

2．利用の申し込み 

上記の電話番号にご連絡ください。 

3．利用会員と協力会員のマッチング 

社会福祉協議会の職員と利用者、協力者の 3 者で顔合わせを

します。 

■注意事項 

住民同士の助け合い活動のため、必ずしも利用できるとは限り

ません。詳しくはお問い合わせください。  

●買い物支援（ちょいさぽ） 



 

 

マックスバリュ長与中央店 ℡814-5570 

■サービス内容 

店舗で購入した商品を、当日ご自宅までお届けします。 

■料金 

お買い上げ金額が 3,000円（税込）以上で無料配送 

※3,000円（税込）未満の場合は送料が 200円かかります。 

■申し込み 

会計後お申し出ください。（受付時間：9時から 18時まで） 

■注意事項 

○水曜日・金曜日は利用できません。 

○配達地域は以下のとおりです。 

高田郷、嬉里郷、丸田郷、三根郷、吉無田郷、まなび野 

○配達できない商品は以下のとおりです。 

冷凍食品、アイス、刺身、寿司、フレッシュデザート、花 

  

●買い物荷物配達 



 

 

マックスバリュ長与店 ℡814-5001 

■サービス内容 

店舗で購入した商品を、当日ご自宅までお届けします。 

■料金 

お買い上げ金額が 3,000円（税込）以上で無料配送 

※3,000円（税込）未満の場合は送料が 200円かかります。 

■申し込み 

会計後お申し出ください。（受付時間：9時から 18時まで） 

■注意事項 

○水曜日・金曜日は利用できません。 

○配達地域は以下のとおりです。 

高田郷、嬉里郷、丸田郷、三根郷、吉無田郷、まなび野 

○配達できない商品は以下のとおりです。 

冷凍食品、アイス、刺身、寿司、フレッシュデザート、花 

  

●買い物荷物配達 



 

 

大門 ℡887-1231 

■サービス内容 

お買い物に来店された方を対象に、お客様と商品を乗せてご自

宅までお送りします。※お迎えはありません。 

■料金 2,000円以上のお買い上げで無料 

■申し込み レジでお申し出ください。 

■注意事項 

○木曜日・金曜日に利用できます。 

○受付時間 9時 30分から 12時 20分まで 

○配達時間 9時 30分から 12時 30分まで 

○配達エリア 近隣 1km程度 

  

●買い物荷物配達 



 

 

ララながよ ℡840-5300 

〇サービス内容 

店舗で購入された商品をヤマト運輸の宅急便でご自宅までお届

けします。 

〇料金 

お買い上げ金額が 5,000円（税込）以上で無料 

※5,000円（税込）未満は専用ボックス 1個 440円 

※専用ボックス 2個目からは 330円（税込） 

〇申し込み 

サービスカウンターにお申し出ください。 

〇注意事項 

12時までのお申し込みで当日お届け 

※12時以降のお申し込みは翌日お届け 

※商品は常温商品に限ります。 

  

●買い物荷物配達 



 

 

S東美 Sマートとくし丸 ℡826-0121 

■サービス内容 

刺身・惣菜・野菜・米・日用品等の移動販売 

■料金 商品ごとに異なります。 

■申し込み 不要 

■注意事項 運行地区・曜日は以下のとおりです。 

斉藤・大越・平木場 水曜日 

道の尾 水曜日・土曜日 

長与ニュータウン 火曜日・水曜日・金曜日 

※時間など詳しくはお問い合わせください。 

●移動販売 


