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令和４年度体力つくり優秀組織として
文部科学大臣賞を受賞しました！

　２月10日、静岡県で開催された「生涯スポー
ツ・体力つくり全国会議2023」にて、長与町が文
部科学大臣賞を受賞しました。
　受賞に至った経緯は、これまで本町が取り組ん
できた「健康ポイント事業」や「ヘルシーウォーキ
ング事業」、「エンジョイスポーツ事業」などが評
価されたものと考えています。
　これからも益々健康・体力づくりに取り組み、
健康寿命の延伸を目指していきます。

3月の健康づくり強化月間にあ
わせた各店舗でのイベントや、
3月19日㊐の体験型健康づくりイ
ベントも一緒に開催予定です♪

５社と「健康づくりの推進における連携協定」
締結しました！

　2月15日、藤村薬品株式会社、道之尾温泉株式会社、MEDICAL BODY DESIGN株式会社、長崎エンタープライ
ズ株式会社ゆりの温泉、株式会社ビートスイミングクラブと協定を締結しました。
　この協定は、町民の健康寿命の延伸に向けた取組みの一環として締結したもので、今後連携・協力して健康づくり
を推進していきます。

▲健康ポイント事業

▲ふれあい健康クラブ

▲エンジョイスポーツ ユニカール

▲ヘルシーウォーキング

▲お弁当ウォーキング

▲（左同）グラウンド・ゴルフ

▲藤村薬品株式会社 ▲道之尾温泉株式会社 ▲MEDICAL BODY DESIGN株式会社

▲長崎エンタープライズ株式会社ゆりの温泉 ▲株式会社ビートスイミングクラブ
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地域防災の要　消防団
私たちはなれる！もしもの時のヒーローに！

地域安全課 消防防災係　☎801-5782問

　長与町に所属する消防機関で、団員290名で組織
されています。
　それぞれ自分の仕事を持ちながら、火災や災害発
生時に現場へ駆けつけ、消火活動や応急活動を行っ
ています。
　「自分たちの町は自分たちで守る」を合言葉に、地
域に密着して活動しています。

平井　尚輝さん
公務員

長与町消防団
第５分団所属
入団１年目

　長与町教育委員会で社会教育に関する業務をし
ています。

普段のお仕事は何をしていますか？Ｑ

　私が所属している第５分団は、三根、ニュータウン
地区を管轄しています。
　職業も年齢も幅広くいろいろな人が所属している
なというのが最初の印象です。消防団に入っていな
かったら知り合えていなかった方も多いです。感染
症の影響もあり、なかなか交流の機会を持てていま
せんが、１年間の活動の中で、すでに心強い隣人を
得た気持ちになっています。

消防団はどんな雰囲気ですか？Ｑ

　大学卒業後、Ｕターンで長与へ戻ってきましたが、
住んでいるだけでも地域の人とは知り合いにはなれ
ませんし、何か機会があればなと思っていたところ
に声をかけてもらいました。
　これからも住み続ける場所ですから、何かあった
ときには必ず協力し、お互いに助け合っていければ
と思っています。

なぜ消防団に入ろうと思ったのですか？Ｑ

　初めての出動で燃えている住宅に向かって放水
をしたときは正直戸惑いました。しかし、その経験
を通して自分たちの安心・安全な暮らしは自分たち
が守っていかなければならないということに改め
て気づきました。
　地域防災の要として一緒に活動しましょう！

今後の抱負や、消防団に興味がある方
へのメッセージをお願いします。

Ｑ

▲機械器具の点検をする平井団員

消防団とは？

▲教育委員会で業務中です！
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