
長与町 子育て支援カレンダー ２０２６年１月長与町 子育て支援カレンダー ２０２６年１月 予約 母子支援事業 / 歳時記
[ひだまり] 子育てトークの日＋すくすく測定会10:30- -1/14 子育てトークの日(LINE予約2日前)

予約 母子保健事業 / 歳時記 金曜日

[じどうかん] 年末年始休館日(終日休館) 元日 [じどうかん] ウェルカムどようび(乳幼児優先)10:00-12:00 不要 おむすびの日

[おひさま] 年末年始休館日(終日休館) [にじいろ] ラッキーサタデー「節分遊び」10:30- 1/5-
木曜日 土曜日

[じどうかん] 年末年始休館日(終日休館) [おひさま] 日曜日あいてまーす！10:00-12:00 不要
[おひさま] 年末年始休館日(終日休館)

金曜日 日曜日

[じどうかん] 年末年始休館日(終日休館) [つばさ] エンジェルプログラム 第5クール1回目 10:30- -1/7 17時
[おひさま] 年末年始休館日(終日休館) [おひさま] ツインズパーク10:00-12:00 -1/16 12時

土曜日 月曜日 [サークル] さくらんぼ＠嬉里中央自主防災センター(0-3歳児)10:30- 不要
[ひだまり] ひだまりデー「親子リトミック」阿波村優子先生10:30- 12/24-
[ふわり] すくすく測定会 in ふわり10:30- 不要

日曜日 火曜日 2か月児相談(25年11月生)

[じどうかん] 午前中休館(13時より開館)

月曜日 水曜日

[つばさ] つばさデー(0歳)「ぴよぴよ♪スキンシップタイム」高村みな美先生10:30- 1/7-
[おひさま] いっぽ ～2人目からの子育て～ 10:00-12:00 -1/15 12時

火曜日 木曜日 離乳食教室(25年3月/5月/8月生)

[おひさま] にこにこ相談10:00-14:30 随時予約 七草 [にじいろ] にじいろデー「運動遊び」鬼塚寛子先生10:30- 1/9-

水曜日 金曜日 ことばの相談

[すまいる] ぶっくたいむ「おおきいえほん」11:30- 測定会併催 不要 [じどうかん] ウェルカムどようび(乳幼児優先)10:00-12:00 不要
[ふわり] ふわりおはなしひろば10:30- 不要

木曜日 フッ素塗布(23/24年9-10月生) 土曜日 [おひさま] ファミリーフォト&パパママトーク10:00-12:00 -1/16 12時
[にじいろ] にじいろおはなしday10:30- 不要

金曜日 日曜日

[じどうかん] ウェルカムどようび(乳幼児優先)10:00-12:00 不要 [つばさ] エンジェルプログラム 第5クール2回目 10:30- -1/7 17時
[すまいる] わくわくサタデー「ダンボールであそぼう」10:30- -1/6 17時

土曜日 パパママ学級(LINE予約10日前) 月曜日

[おひさま] 日曜日あいてまーす！10:00-12:00 不要 [ふわり] ふわりデー「節分あそびをしよう」10:30- 1/13-
[おひさま] ohana(AM) 足型アート/ふれあい遊び/ママトーク 10:00- 不要

日曜日 火曜日 3歳児健診(22年8/23-9/11生)

成人の日 [ふわり] ほっとタイム「ねんねのおはなし」尾上結衣先生10:30- 1/14-

月曜日 水曜日 1歳9か月児健診(24年4/20-5/9生)

[ふわり] ふわりデー「昔あそびをしよう」10:30- 不要 [すまいる] すまいるデー×図書館コラボ「こどもと本を読む」11:00- 不要
[おひさま] HOTほっとタイム ～心と身体の深呼吸ヨガ～ 12:15-13:30 -1/6 12時 [おひさま] マタニティフォト10:00-11:30 -1/28 12時

火曜日 3～4か月児健診(25年9月生) 木曜日 [おひさま] バースデー・フォトブース10:00-12:00 -1/22 12時
[じどうかん] 午前中休館(13時より開館) [おひさま] 助産師真央ちゃんのワークショップ「わたしはわたし」10:00- 受付中
[おひさま] なおこさんの日(AM) ～助産師さんの相談会～10:00-11:30 不要

水曜日 [サークル] つくしんぼ＠サニータウン南公民館(0歳～就園前)10:00- 不要 お誕生相談(25年1月生) 金曜日

[つばさ] つばさデー(1歳以上)「音楽あそび」10:30- 12/24- [じどうかん] ウェルカムどようび(乳幼児優先)10:00-12:00 不要
[すまいる] ハッピータイム「1月生まれさんお祝い会」11:00- 不要 [ひだまり] ひだまりサタデー11:30- 不要

木曜日 [サークル] こっこくらぶ＠北陽台公民館(0歳児)10:00- 不要 土曜日 [おひさま] お仕事をしているママ達のリラックスタイム: 骨盤スリムヨガ10:00-12:00 不要
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子育て支援センター・自主サークル

16
子育て支援センター・自主サークル

つばさひろば（高田児童館） 095-857-4500
ひだまりひろば（上長与児童館） 095-887-2616
ふわりひろば（長与北児童館） 095-887-3319

にじいろひろば（長与南児童館） 095-883-3996
すまいるひろば（長与児童館） 095-883-6399
おひさまひろば 095-855-8551

自主サークル 問い合わせ: 母子保健係 095-801-5881
　さくらんぼ（嬉里中央自主防災センター） つくしんぼ（サニータウン南公民館）
　ぴよぴよくらぶ（井手本自主防災センター） さくらクラブ（長与町公民館2F和室）
　こっこくらぶ（北陽台公民館）

母子保健事業 問い合わせ: 母子保健係 095-801-5881
　乳幼児健診（1か月/3-4か月/9-10か月/1歳9か月/3歳）
　フッ素塗布事業　離乳食教室（5か月/8か月/10か月児）
　2か月児相談　お誕生相談　ことばの相談
　子育てトークの日　パパママ学級　マタニティクッキング

くわしくは
こちらのQRコードから♪
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