
 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年 1月発行 NO.6 

ブルースカイ 

場所： 二丁間公園（嬉里中央） 

日時： 毎週火 9時～1０時 30分 

内容： グラウンドゴルフ 

※メンバー募集はしていません 

子どもの同級生の PTA仲間の集まりで、グラウンドゴルフの団体を結成。縁あって未だに続

く絆でもあります。 

グラウンドゴルフをする前に、ラジオ体操第一、第二をみんなで行っています。 

堅苦しいルールはなし。気軽に取り組めるスポーツ 

として、おしゃべりをしながら楽しんでいます。 

年に 1回、代表宅で「菊見会」という食事会をし 

ています。大輪の菊を見ながら、食べる食事は、 

おしゃべりに花が咲き、楽しみの一つです。 

気の合う仲間同士の集まりも１つの居場所です。 

こういった居場所は、自然な見守りにも繋がります。 

このような居場所が増えていくことで支え合いも 

広がっています。自分にとっての居場所、皆さんも作ってみませんか？ 

 

 

 

・毎週、みんなとのプレーとおしゃべりが楽しみになってます。 

・普通は、１３名もいればグループに分かれてプレーするけど、 

 １３名が１チームとしてプレーしてます。順番が来るのは遅い 

 が、待つ間のおしゃべりが楽しいんです。 

・グラウンドゴルフに時々参加できていないが、「菊見会」を 

楽しみにしてます。 

地 域 活 動 紹

介 

介 

ウラに続く 

参加者の声 

町内のお宝でもある居場所の情報募集してます！ 

自薦他薦問わず募集しているので、裏の連絡先まで 

ご連絡ください 



 

令和 4年１１月２２日（火）に長与町役場の水道局３階にて支えあ 

い学習会を開催しました。さわやか福祉財団の鶴山氏をお招きし、 

地域での支えあいの必要性や、他市町での住民が主体となって取り 

組んでいる活動などを説明していただきました。より良い地域づく 

りのため、地域住民の声をまとめ、情報共有をしながら住み続けら 

れる地域を目指します！ 

長与町では、住み慣れた地域で安心して暮らすための取り組みを進めています。地域の支え合い、

生活支援の仕組みづくりを行うため『支えあい「ながよ」推進協議体』が発足しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支えあいって ？     シリーズ② 支えあいの協議体について 

平成 27年の介護保険法改正によって住民同士が支えあう仕組みづくりの事業（正式名称

は生活支援体制整備事業）ができました。そして、その仕組みの中にはそれぞれ役割をもつ

「協議体」が 3つ（第１層・第２層・第３層）あります。 

長与町でもこの事業を推進しており、平成３１年２月に支えあい活動に関心のある有志を

中心に第１層『支えあい「ながよ」推進協議体』が発足しました。また、第２層をおおよそ

コミュニティ単位で５か所立上げを目標としており、令和 4年 10月に町内初の第２層が

高田地区より立ち上がりました。11月に開催した「支えあい学習会」をきっかけに残りの

４地区の立ち上げにも取り組んでいきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様と一緒に支え合い活動を推進します！    

発行：長与町役場介護保険課 TEL：883-1111 

 

 

 

小林 由起（長与町地域包括支援センター） 

山口 沙起（長与町社会福祉協議会） 

    地域だけでは解決できない課題や町全体に関する課題について協議等を行います 

（介護に関する構成員、住民代表者、学識経験者、町関係職員） 

  コミュニティ範囲の５地区ごとで地域の課題・解決案等を協議します 

（地域活動を行ってる団体・グループ代表者） 

地域で活動している団体の参加者の方々や個人の課題及び地域資源情報 

 

（サロン、見守り活動、老人クラブ、シルバー人材、ボランティア、趣味等のサークル） 

第２層で解決できない課題 解決案 

解決案 課 題 抽 出 

第１層 

第２層 

第 3層 

支えあい学習会開催 


