
令和５年度長与町健康づくりイベント協力事業所募集要領                

 

１ 目的 

 行政にはない資源及び企画力を有する事業所等と連携・協力することで、町全体で健康づくりの機運を

高め、町民が楽しんで健康づくりを行うきっかけの選択肢を増やし、健康寿命の延伸と健康格差の縮小を

図ることを目的とする。 

 

２ 概要 

 長与町は健康寿命の延伸と健康格差の縮小を図るため、健康ポイント事業（ミックンチケット）を実施

している。本事業においては、秋と春の年 2 回、健康づくりに関するイベントを開催する。イベント開催

期間中は町民に健康づくりのきっかけを提供し、健康への関心を高めるための「健康づくり強化期間」と

し、町全体で効果的な健康づくりの意識啓発を行う。「健康づくり強化期間」において、健康づくりイベ

ントの企画・運営に協力していただける団体、事業所を募集する。 

 

３ イベントの概要 

(１)  秋のイベントについて 

【健康づくり強化期間】 令和 5 年 10 月～11 月 

  【町主催イベント実施期間】 令和 5 年 10 月 17 日（火）から 11 月 26 日（日）まで 

【町主催イベント目的】 

①健康無関心層に対するウォーキング習慣の定着を促すきっかけづくりの提供 

②健康づくり推進連携協定締結事業所の健康づくりの取組周知 

【概要】 

健康無関心層への働きかけの工夫として、遊びの要素とウォーキングを組み合わせた内容 

とし、町内周遊型スタンプラリーの要領で実施し、参加者が自由に参加日時を選べるように設定

する。 

 

(２)  春のイベントについて 

【健康づくり強化期間】 令和 6 年３月 1 日（金）から 3 月 31 日（日）まで 

【町主催イベント実施日時】 令和 6 年３月１０日（日）10 時～15 時（当日 7 時 30 分より準備）  

  【町主催イベント実施場所】 長与町民体育館（長与町岡郷 614-4） 

 （長与シーサイドマルシェは同日時に会場向かいで開催） 

  【町主催イベント目的】 

    ①身体の状態を把握し、健康への関心を高め、日常の健康づくりに繋げる 

②健康づくりに取り組む団体・事業所の活動の周知 

【町主催イベント概要】 

長与シーサイドマルシェと同日開催とすることで、健康無関心層の集客を図る。イベント当日

は、気軽に楽しく健康づくりに取り組めるような体験型健康づくりブースを各団体による企画

運営のもと設ける。参加団体は、企画から準備、運営、後片付け、評価、課題の洗い出しを町と

協働で行う。 

   



 

 

４ イベント実施条件 

(１)  安全対策に十分配慮すること。各自で県、消防署、警察署等関係部署に届け出の必要性の有無を

確認し、届け出も各自で行うこと。 

(２)  損害保険に加入すること。 

(３)  イベントに参加料を徴収する場合は、実費を参加料とすること。 

(４)  販売を伴う場合、関係法令等の定めるところにより適正な表示を行い、販売価格を明示するこ

と。 

(５)  天候の悪化等の事情により、町がやむを得ず安全確保のため、中止等の指示を出したときには、

その指示に従うこと。 

(６)  何らかの事情で、イベントをやむを得ず中止にする場合は、速やかに町健康保険課に連絡を行う

こと。 

(７)  町が実施する事業の評価に協力すること。（参加者アンケート、事業所アンケート等） 

  

５ 町主催イベントへのブース企画書の提出 

  町主催イベントに参加希望の場合は、別紙 1「長与町主催イベントブース企画書」に必要事項を記入

のうえ、長与町健康保険課へ郵送・FAX・メール・持参のいずれかの方法で下記期限までに提出するこ

と。 

提出締切日：令和 5 年 11 月 30 日（木） 

  

６ 事業所主催の健康づくりイベントの企画について 

  健康づくり強化期間での町主催イベント実施場所以外でのイベント企画については、別紙２「長与町

健康づくりイベント実施計画書」に必要事項を記入のうえ、長与町健康保険課へ郵送・FAX・メール・

持参のいずれかの方法で下記期限までに提出すること。 

  提出締切日：令和 5 年 11 月 30 日（木） 

 

７ 選定 

町は、本要領に基づいて審査し、適当であると認めた企画を健康づくりイベントとして決定し通知す

る。 

 

 


