
202４年２月６日（火）

NPO法人子どもの権利オンブズパーソンながさき

古豊 慶彦

子どもにとって安心できる居場所とは
～校内別室支援実践から見えたもの～



NPO法人子どもの権利オンブズパーソンながさき設立経緯

2014年1月 新上五島町で当時中学3年生の男子生徒が自死する事件がある

2015年5月 市民団体「子どもの権利条約ながさきネット」設立
→子どもの権利等に関心のある団体・個人が繋がり合いともに学び合う

2016年1月 新上五島町立学校におけるいじめに関する第三者調査委員会が調査報告書を町に提出（公開は2018年1
月）

2018年6月 「子どもの権利条約ながさきネット」の一事業として、子どもの権利オンブズパーソンながさき事業を開始

2020年2月 独立しNPO法人子どもの権利オンブズパーソンながさきとして団体化

調査報告書第8章提言－再発防止に向けて－（調査報告書P84～）→第3 学校及び教育委員会に対して→12 生徒の自
殺が起きた時の調査について、にて以下3点の提言

■生徒の自殺が起きた場合、いじめが背景にあるのではないかと推定し、組織を設けての調査（詳細調査）を行うことを原則
とする。
■詳細調査が始まる前に活動する、公平・中立な立場にある常設専門家の創設を検討する。
■公平・中立な立場にある常設専門家は、最初のアンケート及び聴き取りを指導するほか、常設専門家の立場から見て必要
な行為を行う。



（目的）
第３条 この法人は子どもに関する相談支援事業を行うとともに、
子どもの権利条約の周知、子どもに関する制度や施策への提言などを行い、子ども
のいのちと権利が大切にされ、子どもが安心してSOSを発信することができる社会
の実現に寄与することを目的とする。

毎週3日（水曜日１１：００～１９：００、木曜日１８：００～２１：００、土曜日１４：００～１
８：００）相談窓口としてオンブズルームを開所し、電話・メールなどで子どもに関す
る相談を受けつける。

子どもの権利フォーラムの共催など、市民の方々と一緒に学ぶ機会をつくる。子ども
アンケートの実施など、子どもの声を聞かせてもらう。相談などから見えた課題等を
整理し、制度や政策への提言などをする。

NPO法人子どもの権利オンブズパーソンながさきについて





https://www.unicef.or.jp/crc/assets/data/CRC.pdf

「読んでみよう！「子どもの権利条約」第１～４０条日本ユニセフ協会抄訳」より

締約国は、休息及び余暇についての

児童の権利並びに児童がその年齢

に適した遊び及びレクリエーションの

活動を行い並びに文化的な生活及

び芸術に自由に参加する権利を認

める。

子どもには『休む権利がある』



子どもには『休む権利がある』



子どもには『休む権利がある』
義務教育の段階における普通教育に相当する

教育の機会の確保等に関する法律

（学校以外の場における学習活動等を行う不登校児童生徒に対する支援）

第十三条  国及び地方公共団体は、不登校児童生徒が学校以外の場において

行う多様で適切な学習活動の重要性に鑑み、個々の不登校児童生徒の休養

の必要性を踏まえ、当該不登校児童生徒の状況に応じた学習活動が行われ

ることとなるよう、当該不登校児童生徒及びその保護者（学校教育法第十六条

に規定する保護者をいう。）に対する必要な情報の提供、助言その他の支援を

行うために必要な措置を講ずるものとする。



校内別室支援について





大人に対する不信感を軽減する

「気持ちなんてどうせわかってくれないでしょ」



「○○したい」という意欲を高める

「学校に行けない自分は楽しんではいけない」

「教室に入れていない自分は贅沢してはいけない」



「皆が学校に行っている間はゲーム禁止」

「学校があっている時間は外出禁止」

「教室に入れていないんだから△△くらいはしよう」

「○○したい」という意欲を高める



「こどもの居場所づくりに関する調査研究報告書内閣官房 こども家庭庁設立準備室」より



「こどもの居場所づくりに関する調査研究報告書内閣官房 こども家庭庁設立準備室」より





『別室はそこを訪れる子どもにとって「港」のよ

うな役割として存在しているといえます。

別室という「港」で安心して過ごした経験は、

その後の航海、すなわち学校生活や卒業後

の人生を、しなやかに支えてくれる土台に

もなり得るのです。』



ご清聴ありがとうございました
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