
緊急連絡先・相談窓口

　　　

水道トラブル担当業者

心の健康相談

交通事故相談

防犯灯の故障（球切れなど）は

悩むより かけて安心 ＃9110

※対応時間は８時～17時です。

町内放送内容確認サービス

夜間急患センター
やかん に   は　　ハ　ロー きゅう きゅう

24時間365日（ダイヤル回線☎801-1217）
急な病気や怪我で、救急車が必要か迷った時の相談

長崎市栄町2-22 
長崎市医師会館1階 ☎820-8699

 

●長崎こども・女性・障害者支援センター 
　・精神障害の相談 ☎846-5115
　・こころの電話 ☎847-7867
●西彼保健所 ☎856-5159
　・精神科医師による面接相談（予約制）
　・保健所職員による電話相談（随時）
●役場健康保険課健康増進係 ☎801-5820

●電話での確認
　☎0800-200-3312（フリーダイヤル）
●メールでの確認【要登録】
　①登録用サイトにアクセス
　　http://mobile.nagayo.jp/mail/mobile/
　②空メール送信
　③ガイダンスに従って登録
　　「広域地域から選ぶ」を選択

長崎県交通事故相談所 ☎824-1111

地域安全課交通防犯係
　　　　　　　☎801-5662

ストーカー事案・夫婦間の暴力・児童虐待少年非行・
悪質商法・交通問題などの相談
●警察安全相談電話 ☎823-9110
●時津警察署 ☎881-0110

問 地域安全課消防防災係　☎801-5782

24時間救急体制
長崎百合野病院
長崎北徳洲会病院

☎857-3366
☎813-5800

救急安心センター #7119

毎日18時～翌朝８時　日曜・祝日は24時間対応
（ダイヤル回線☎822-3308）
お子さまの急な病気やケガなどの相談

子ども医療電話相談 #8000

在宅当番医

（注）専門外に関しては診療ができない場合があります。当番医は変更すること
がありますので、当日の新聞や直接医療機関で確認してください。

月 曜 日～金曜日
内科・耳鼻咽喉科 20時～23時30分

小 児 科 20時～翌朝6時

土曜・日曜・祝日
内 科 20時～23時30分

小 児 科 20時～翌朝6時躍動す
る長与

人長与にゆかりのある、各分野で
活躍している人を紹介します。

　1976年生まれ。5歳から長与町に住み、長与小学校、
長与中学校、長崎北陽台高校卒業。2010年に演劇ユ
ニット「ブス会＊」を立ち上げ、全ての作品の脚本・構成・
演出を手がける。2014年『男たらし』、2015年『お母さん
が一緒』が岸田國士戯曲賞最終候補作品に選出。また脚
本家として、テレビドラマ『来世ではちゃんとします』シ
リーズ（テレビ東京/原作：いつまちゃん）、『特集ドラマ 
雨の日』（NHK総合）なども手がける。2022年の杉並区
長選挙で初当選した岸本聡子氏に密着したドキュメンタ
リー『映画 ○月○日、区長になる女。』を監督、第79回毎
日映画コンクールドキュメンタリー賞を受賞。

〈プロフィール〉 

脚本家や映画監督を始めた経緯を教えてください。
幼いころから作品を作るのが好きでした。友達とは、テレ
ビ番組をまねた映像を作って遊んでいたことを覚えてい
ます。また、演劇に出会ったことが大きかったと感じてい
ます。中学校の部活動紹介で演劇部が披露した演劇を
きっかけに演劇部に入り、大学は演劇がやりたくて、早
稲田大学に進学し演劇サークルに入って活動しました。
演劇を始めた当初は演者として活動していましたが、続
けているうちに、脚本や演出などのほうが自分に合って
いると感じ、今にいたります。本当は演者も一緒にできた
らいいんですけど(笑)。

こだわりを教えてください。
作品作りのすべての発端は「自分ごと」と「人間」への興
味です。私自身が生きてきてモヤモヤしたことだったり、
自分とは異なる人生を歩んできた人の話を聞いたり、悩
みを共有したりする中で作品のアイデアが生まれます。
演劇、映像、文章など形はその時によって様々です。私の
作品を観て、何かを自分ごとと感じてもらったり、何か行
動を起こしてもらったり、元気になったりしてもらえるこ
とにやりがいを感じています。

苦労したことはありますか？
人前で話すことが苦手だと思い込んでいて、作品を発信
したいときや、演出の指示をするときなどに苦労するこ
とがありました。ですが、転機となったのは「映画 ○月○
日、区長になる女。」の撮影です。岸本聡子さんと出会い、

積極的に自分の意見を伝えている姿を見て、自分も岸本
さんのようにありたい、変わりたいという気持ちが芽生
えました。また、作中には登場しませんが、岸本さんの応
援演説をさせていただく機会がありました。当然、苦手
なことで、アドリブということもあり、とても緊張しまし
た。ですが、話し始めてみると、意外にきもちいいと感じ
ている自分がいました。今まで苦手と感じていたものは、
あまり気にしなくも、出会いやきっかけ、慣れや経験が解
決する、なんてことのないものだったと知りました。自分
の思いどおりにできないとき、苦手、自分にはできない、
能力がない、と思うことは、自分の可能性を狭めるのと
同じことだと思っています。

今後の展望を教えてください
映画の公開で全国各地へ訪れたことで、たくさんの人と
出会い様々な生き方や暮らしに触れることができまし
た。そこから得たアイデアをまた作品にして、様々な場所
で発表できたらと思っています。今具体的に考えている
のは、ドキュメンタリー映画の第2弾とエッセイ「〇月〇
日、区長になる女。を撮る女。」です。

私は、18歳で長与を離れて東京での暮らしが長く、これ
まで長与は実家の両親に会いに帰る場所という感覚
だったのですが、長崎での映画の上映をきっかけに
同級生と新たな関係を築けたり地元で素敵な活動を
されている方々と繋がることができました。長与町での
映画の上映も実現したいです。これからは長与に帰る
理由をたくさん作って、楽しいアイデアを形にしていきたい
です。皆さんのお話聞かせてください。

「映画 ○月○日、区長になる女。」
公式サイト
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5 

月

10 ㊏ 山口設備 ☎ 883-1439

11 ㊐ ㈱セイエイ建設 ☎ 822-4727

17 ㊏ 長冷工業㈲ ☎ 887-1270

18 ㊐ 野中住設 ☎ 865-8271

24 ㊏ ㈱ユートピア ☎ 861-0840

25 ㊐ ㈱イワナガ ☎ 883-3392

31 ㊏ ㈲長崎パイプクリーニング ☎ 856-2995

6 

月

1 ㊐ 星野管工設備㈱ ☎ 856-1161

7 ㊏ ㈲眞生設備工業 ☎ 849-1585

8 ㊐ 大栄設備㈱ ☎ 818-3902

14 ㊏ 湊商会 ☎ 881-0700

15 ㊐ 小林設備 ☎ 801-7831

5 

月

3 森内科クリニック（内・消・循・呼・リハビリ）☎883-3131 長与

㊏ たなか小児科クリニック（小） ☎865-9550 時津

4 森川内科クリニック（内） ☎813-4650 長与

㊐ つかざき皮ふ科（皮） ☎813-2345 時津

5 もとやま心のクリニック（心・精） ☎856-3033 長与

㊊ とおやま内科（内） ☎881-2662 時津

6 井川内科医院（内・小） ☎883-1661 長与

㊋ 松尾りょういちクリニック（泌） ☎894-5025 時津

11 長崎けやき医院（外・内・呼・小） ☎840-5111 長与

㊐ 中山整形外科医院（整） ☎882-5865 時津

18 山田眼科医院（眼） ☎887-0263 長与

㊐ 山中内科消化器科医院（内） ☎860-8811 時津

25 長沢医院（内・小） ☎883-5622 長与

㊐ サザンこころのクリニック（心・精） ☎881-7339 時津

6 

月

1 長与病院（内・外） ☎883-6668 長与

㊐ さがら整形外科（整） ☎814-2736 時津

8 たかの耳鼻咽喉科（耳） ☎857-8733 長与

㊐ 黒﨑医院（内・小・外） ☎882-2125 時津

15 成田内科医院（内・小） ☎883-2011 長与

㊐ やまもと内科（内・呼） ☎882-8828 時津

22 原田外科・胃腸科クリニック（外・内・胃） ☎844-9100 長与

㊐ 鍬先医院（内・外） ☎882-2622 時津

29 馬場耳鼻咽喉科医院（耳） ☎887-1235 長与

㊐ 近藤医院（内・胃・呼・リハビリ） ☎882-7060 時津
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