
緊急連絡先・相談窓口

　　　

水道トラブル担当業者

心の健康相談

交通事故相談

防犯灯の故障（球切れなど）は

悩むより かけて安心 ＃9110

※対応時間は８時～17時です。

町内放送内容確認サービス

夜間急患センター
やかん に   は　　ハ　ロー きゅう きゅう

24時間365日（ダイヤル回線☎801-1217）
急な病気や怪我で、救急車が必要か迷った時の相談

長崎市栄町2-22 
長崎市医師会館1階 ☎820-8699

 

●長崎こども・女性・障害者支援センター 
　・精神障害の相談 ☎846-5115
　・こころの電話 ☎847-7867
●西彼保健所 ☎856-5159
　・精神科医師による面接相談（予約制）
　・保健所職員による電話相談（随時）
●役場健康保険課健康増進係 ☎801-5820

●電話での確認
　☎0800-200-3312（フリーダイヤル）
●メールでの確認【要登録】
　①登録用サイトにアクセス
　　http://mobile.nagayo.jp/mail/mobile/
　②空メール送信
　③ガイダンスに従って登録
　　「広域地域から選ぶ」を選択

長崎県交通事故相談所 ☎824-1111

地域安全課交通防犯係
　　　　　　　☎801-5662

ストーカー事案・夫婦間の暴力・児童虐待少年非行・
悪質商法・交通問題などの相談
●警察安全相談電話 ☎823-9110
●時津警察署 ☎881-0110

問 地域安全課消防防災係　☎801-5782

24時間救急体制
長崎百合野病院
長崎北徳洲会病院

☎857-3366
☎813-5800

救急安心センター #7119

毎日18時～翌朝８時　日曜・祝日は24時間対応
（ダイヤル回線☎822-3308）
お子さまの急な病気やケガなどの相談

子ども医療電話相談 #8000

在宅当番医

（注）専門外に関しては診療ができない場合があります。当番医は変更すること
がありますので、当日の新聞や直接医療機関で確認してください。

月 曜 日～金曜日
内科・耳鼻咽喉科 20時～23時30分

小 児 科 20時～翌朝6時

土曜・日曜・祝日
内 科 20時～23時30分

小 児 科 20時～翌朝6時

hair make 
くるくる
髪のボリューム・薄毛・抜け毛に悩む方が、また自分らしく笑顔

で毎日を楽しめるよう、育毛のメニューに取り組んでいます。
長与で美容室を開業して10年が経ち、お客様と一緒に年を重

ねていくうちに、抜け毛や細毛、薄髪について相談を受けることが
増えました。そんなとき、「そんなに気にならないですよ」とか「年
齢とともに髪の毛は細くなるから」と、当たり障りのないことしか
言えないことがもどかしく、育毛のメニューを始めたそうです。
「何歳になっても、好きな髪形を楽しむことができる」。髪の毛に
ついての悩みが解決されたときの、明るい表情、心が前向きにな
っていく姿に、眞角さん自身も力を貰っているとのことでした。
美容室なら、気軽に相談できるし、通いやすい。だからこそ、髪

に悩む方の「最初の一歩」になれたらと思っています。とお話いた
だきました。

吉無田郷2020-2　
ぽっとはうす202
☎095-883-8657
営業時間：9時～17時
定休日：不定休

今月のお店

　この町の自然と、あたたかい人
のつながりが大好きです。髪に悩
んでいる方が自然と笑顔になれる
場所。これからも、髪と心を整える
場として、みなさんの毎日にそっ
と寄り添えたら嬉しいです。

髪を育てる美容室

長与よかとこめぐり
元気な西そのぎ商工会のお店を紹介します

№78

代表　眞角 陽子さん

▲1日たった3分の髪が育つシャンプー術をお伝え中

hair make くるくる
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長与吉無田郷店

長与川

6 

月

7 ㊏ ㈲眞生設備工業 ☎ 849-1585

8 ㊐ 大栄設備㈱ ☎ 818-3902

14 ㊏ 湊商会 ☎ 881-0700

15 ㊐ 小林設備 ☎ 801-7831

21 ㊏ 管工事ツムラ ☎ 856-7660

22 ㊐ 白浜設備 ☎ 856-6069

28 ㊏ 滑石設備㈱ ☎ 856-2512

29 ㊐ ㈲山田住設工業 ☎ 846-6094

7 

月

5 ㊏ ㈲島田設備工業 ☎ 882-4456

6 ㊐ 星野管工設備㈱ ☎ 856-1161

12 ㊏ ㈱長与管工設備工業所 ☎ 883-2580

13 ㊐ ㈱松添設備工事 ☎ 849-0032

6 

月

1 長与病院（内・外） ☎883-6668 長与

㊐ さがら整形外科（整） ☎814-2736 時津

8 馬場耳鼻咽喉科医院（耳） ☎887-1235 長与

㊐ 黒﨑医院（内・小・外） ☎882-2125 時津

15 成田内科医院（内・小） ☎883-2011 長与

㊐ やまもと内科（内・呼） ☎882-8828 時津

22 原田外科・胃腸科クリニック（外・内・胃） ☎844-9100 長与

㊐ 鍬先医院（内・外） ☎882-2622 時津

29 たかの耳鼻咽喉科（耳） ☎857-8733 長与

㊐ 近藤医院（内・胃・呼・リハビリ） ☎882-7060 時津

7 

月

6 平井内科医院（内） ☎883-6565 長与

㊐ 三浦産婦人科（産） ☎882-7000 時津

13 森の木脳神経脊髄外科（脳） ☎855-3311 長与

㊐ しらいし胃腸クリニック（胃・内） ☎881-2828 時津

20 ホームホスピス中尾クリニック（緩和ケア・外）☎801-5511 長与

㊐ もとかわ耳鼻咽喉科（耳・アレルギー） ☎886-8133 時津

21 女の都病院（内・小） ☎847-8383 長与

㊊ 清水病院（内） ☎882-1225 時津

27 もり小児科（小） ☎887-3458 長与

㊐ 高木クリニック（外・整） ☎881-3230 時津
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