
協働
協 働とは…
「異なる立場の人が、同じ目的に向かって、それぞれの特性を生かして行動すること」
普段の生活の中で困っていることはありませんか？1人や1つの団体でやるより、いろいろな強みを持った人
たちと一緒に考え、一緒に汗をかいて（行動して）課題解決に向けて取り組んでみると、よりよい結果につなが
るかもしれません。
現在、少子高齢化や人口減少、地域のつながりの希薄化など、地域課題がますます多様化・複雑化している
中で、「公平・公正なサービス」を原則とする行政だけでは対応することが難しくなっているのが現状です。一
方で、住民にとっても、個人や地域だけでは解決できない状況となっており、行政と住民、地域と企業、学校と
地域など、さまざまな主体が”協働”して地域課題を解決することが重要になっています。

～協働の イメージ～

 高齢 者の
見守りを しよう！

それぞれの“これならできる”が  　集まって、地域みんなで高齢者の見守りを行っています。

特 集

まちづくりの主役は皆さんです
できることから始めよう！

のまちづくり｠

目的： 福祉の向上例

協働のポイント

近所の高齢者の方
に挨拶をして、気
になった事は自治
会に相談します！

普段何気なくしている挨
拶が、実は見守り活動に
繋がります。すぐに相談
できる自治会があるの
も強みです！

普段からお隣さんとの
コミュニケーションを
取ることでちょっとした
異変に気付くことがで
きます。

自治会を例にすると…
回覧板を回す時に様子
を確認し、異常があれ
ば行政に報告します！

異なる立場の人が ➡ 住民、地域、宅配業者、行政
同じ目的に向かって ➡ 福祉の向上
それぞれの特性を
生かして行動する ➡これならできる！地域で高齢者の見守り

住 民

地 域

宅 配 業 者

行政

配達のついでに見守りが
でき、困ったことはすぐに
行政に相談できます。

高齢化が進む中で、行政だ
けでは把握できない問題
が増えています。たくさん
の方の協力で、必要な方に
すぐ支援をすることができ
ます！

宅配時に様子を
確認し、異常があ
れば行政に報告
します！

地 域の方の協力
（報告）で、すぐに
支援を行います！

自治会概要紹介編▶

長与町の自治会についての動画を
YouTube
「自治会ベビー」
で公開しています!

次のページから、
長与町での“協働”
の事例を紹介
するよ♪
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＜取組団体＞

目的：町民の健康増進

・各イベントブースの企画・運営
・関係団体への依頼
・周知

・支援場所の提供
・見守り

・窓口
・支援場所の提供

・送迎や預かりなど
 お子さまのお世話
・交流会の参加

・利用無料券の配布
・運営に対する寄付

・開催場所提供
・目的共有
・協力団体の取りまとめ
・周知

　健康づくりのために何かできないかという話から、長与町と健康づくり推進連
携協定締結事業所や、日頃から健康づくりに取り組んでいる事業所等と、長与シ
ーサイドマルシェにあわせ、体験型健康づくりイベントを協働で開催しました。イ
ベントでは、「健康への関心を高め、運動習慣の定着及び健康状態の把握を促
進し、健康寿命の延伸を図る」という目的を共有し、それぞれの得意分野で各種
測定や運動プログラムなどのブースを企画運営しました。

行政ができることと、民間が得意なことを１つのイベントで合体させ、民間企業にとっては
周知面やイメージアップなど今後の事業にプラスになるような形で実施ができるように取り
組みました。他のイベントと複合的に実施することで、大きな効果がうまれ、参加者と運営側
双方にとっても、楽しくメリットの大きなイベントとなりました。

協働の
ポイント

事例

１
目的：町内の子育て支援の充実

ファミリーサポートセンター

事例

2

企業・NPO法人 長与町
（健康保険課）

　ファミリーサポートセンターとは、お手伝いをしていただける方（協力会員）と、お手伝いをしてほしい方（利
用会員）が、子育ての助け合いを行うシステムです。また、窓口を長与町へ移し、令和４年６月から始まった
「cocosukiながよ」では、イオンタウン長与の協力のもと、2時間の利用無料券を貰うことができるようになり
ました。長与町では登録の受付や協力会員への研修などを行ったり、町営施設を支援場所として提供していま
す。町営施設がお休みの日曜日には、町の地域活性化のために活動している”ながよみかん娘”が、月1回みんな
の居場所「きらり」にて支援場所を提供しています。
　長与町と企業が協力して、利用者が利用しやすく、地域の協力により、日曜日にも利用できる環境が整いまし
た。”協働”という手段で幅広い方の利用へと繋がる仕組みを作ることができました。

1つの組織が行うより、それぞれの個人・団体のできることが集まって協力することで、今ま
でよりサービス向上へと繋がり、みんなで子育て中のパパママを助けています。

協働の
ポイント

地域
（ながよみかん娘）

町民
（協力会員）

企業
（イオンタウン）

長与町
（こども政策課）

長与町体験型健康づくりイベント
「知っ得・納得・測っ得」
-自分の身体・家族の身体は大丈夫？-

＜取組団体＞

「健康づくり推進連携協定締結事業」につ
いては、町ホームページをご覧ください。

詳しくは、町ホームページをご覧ください。
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＜取組団体＞

目的：子どもたちの異文化交流促進

大学生による「異文化交流会」イベント
～外国人留学生と長与町の魅力について考えよう～

協働の
ポイント

事例

3

・チラシの配布
・活動促進
・周知

・企画
・運営
・チラシの作成
・申し込み受付

・支援
・補助

　大学生の「子どもたちに異文化を広めたい！」、「地域のために何かできることをやりたい！」という強い
思いから始まったこのイベント。企画・運営を大学生自ら行い、企画に賛同した長与南地区コミュニティ運
営協議会が、大学生が作成したチラシを使って参加者の募集支援を行いました。また、長与町では「長与
町大学による地域活性化事業補助金」の紹介や、企画・運営に関する相談を受け、大学生の地域活性化
活動に対する支援を行いました。

　「協働」という言葉を初めて聞いた方や、実際に行ったこ
とがない方には少し難しく感じるかもしれませんが、皆さん
の普段の生活ですでに行っていることが多くあります。”こん
なことをやってみたい”、”困っている人の為に何かできるこ
とはないかな”など、まずはできることから少しずつ始めてみ
ませんか？

長与町ふるさとづくり推進事業補助金

　地域住民との交流や地域活性化を目的とするイベ
ント等を実施しようと考えている団体へ、支援およ
び補助を行っています。
＜対象団体＞
・ふるさとづくりグループ名簿に登録されている団体
・まちづくりに理解と情熱があると認められる団体
＜補助額＞
事業経費の２分の１以内
（上限：１事業当たり10万円）

　長崎県のＮＰＯ・ボランティア
に関する情報が集まるサイトで
す。簡単なユーザー登録（無料）
で自分たちの活動やボランティ
ア募集情報を発信することがで
き、他のＮＰＯの検索、県からの
お知らせや助成金情報も掲載し
ています。※ユーザー登録は団体
のみ。個人の方は「新着情報受
け取りサービス」に登録可能。

　地域におけるさまざまな課題
解決に向け、NPO法人やボラン
ティア団体と行政や企業などの
各種団体が連携・協働の取組を
検討する際に、相談等を受け付
け、助言や情報提供、意見交換
会の開催や事業化に向けたコー
ディネートなど、連携・協働のた
めの各種支援を行っています。

　長崎大学に事務局を置き、他
６大学（U-サポ）と連携して学生
のボランティア活動の支援を行
っています。地域団体の方から活
動を提案いただき、審査を経て
学生の皆さんに情報をお届けし
ています。ボランティアの募集を
行う団体（応援団）の登録もお
待ちしています。

長与町大学による地域活性化事業補助金

　地域住民との交流や地域活性化を目的とする活動
等を実施しようと考えている大学生団体へ、支援およ
び補助を行っています。
＜対象団体＞
町内の大学に所属する組織、団体
＜対象事業＞
以下の３点をすべて満たす事業
①地域との交流、地域活性化につながる事業
②町の既存事業にない新規の事業
③単年度で実施可能な事業
＜補助額＞
事業経費の２分の１以内
（上限：１事業あたり５万円）

地区コミュニティの協力、行政の支援、そして、なにより「地域のために何かできることをやり
たい！」という大学生の強い思いが集まり、参加した子どもたちは普段なかなか体験できない外
国人留学生との交流を通して、自分たちのまちの魅力について考えました。

地域
（長与南地区コミュニティ

運営協議会）

大学生 長与町
（地域安全課）

長与町では、地域で活動する（したい）方へ支援を行っています

＼こちらもご活用ください／

問地域安全課地域協働係
　☎801-5662
　詳しくは、町ホーム
ページをご覧ください！

問長崎県県民生活環境課
　☎095-895-2314

協働サポートデスク

問長崎県県民生活環境課
　☎095-895-2314

やってみゅーでスク

問やってみゅーでスク
 （長崎大学内）
   ☎095-819-2870

ながさきボラんぽネット
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のボランティア活動の支援を行
っています。地域団体の方から活
動を提案いただき、審査を経て
学生の皆さんに情報をお届けし
ています。ボランティアの募集を
行う団体（応援団）の登録もお
待ちしています。

長与町大学による地域活性化事業補助金

　地域住民との交流や地域活性化を目的とする活動
等を実施しようと考えている大学生団体へ、支援およ
び補助を行っています。
＜対象団体＞
町内の大学に所属する組織、団体
＜対象事業＞
以下の３点をすべて満たす事業
①地域との交流、地域活性化につながる事業
②町の既存事業にない新規の事業
③単年度で実施可能な事業
＜補助額＞
事業経費の２分の１以内
（上限：１事業あたり５万円）

地区コミュニティの協力、行政の支援、そして、なにより「地域のために何かできることをやり
たい！」という大学生の強い思いが集まり、参加した子どもたちは普段なかなか体験できない外
国人留学生との交流を通して、自分たちのまちの魅力について考えました。

地域
（長与南地区コミュニティ

運営協議会）

大学生 長与町
（地域安全課）

長与町では、地域で活動する（したい）方へ支援を行っています

＼こちらもご活用ください／

問地域安全課地域協働係
　☎801-5662
　詳しくは、町ホーム
ページをご覧ください！

問長崎県県民生活環境課
　☎095-895-2314

協働サポートデスク

問長崎県県民生活環境課
　☎095-895-2314

やってみゅーでスク

問やってみゅーでスク
 （長崎大学内）
   ☎095-819-2870

ながさきボラんぽネット
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