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こどものつぶやき

Yくん「パンダが見たい！」
母「パンダなら上野動物園に行かないと見れないね。」
Yくん「上か～、下の動物園にもいるんじゃない？」
上にも下にもパンダがいたらうれしいよね!!（Y君、2歳5か月）

おうちでの
エピソード

アゲハチョウの羽化を見た子どもたち
「おめでとー、今日がお誕生日だね！」と自然と声があがりました。
おめでとうの瞬間に立ち会えて嬉しかったね♡
（3・4・5歳児クラス）

ハッピーバースディ、
あげちゃん

先生「大きくなったら何になりたい？」
Oくん「おとな・・・！」
ステキな大人になってね♪（O君、5歳）

お誕生日会での
できごと

文責 高田保育所

　今月は、おひさまひろばで大活躍の地域の皆さんをご紹介します♪
　ママたちに温かいご飯を提供してくださる「三彩会」の皆さん、赤
ちゃんを優しく抱っこしてくださったり、たくさん遊んでくださる「ねこ
の手ボランティア」の皆さん、ママたちの悩みに寄り添ってくださる助
産師の「なおこさん」、音楽で楽しい時間を作ってくださる「おんがくさ
んぽ♪パルプンテ音楽隊」など、おひさまひろばでは、優しい地域の皆
さんが、子育て中のパパやママ、子どもたちを温かく包んでくれますよ♪
 「子育て応援隊」の皆さんに包まれて、ホッと癒しのひとときを、
みんなで過ごしませんか？

 「にじいろひろば」は南陽台の団地内にある児童館です。
　9月より『グラウンドであそぼうday』（屋内外自由遊び）を毎週土曜（10時～11時
45分）に行うことになりました。外で砂遊びやボール遊びなどでたくさん遊んで、疲
れたら室内の遊具でゆっくり過ごしませんか。駐車場もありますので、ご家族でもお
気軽にご利用ください。（諸事情で外遊びが出来ないときもあります。その場合はご
了承ください。）
　平日も通常通り（10時～12時、13時～14時）ご利用いただけます。色々な行事を企
画してお待ちしています♪

ファミリーフォト
＆パパママトーク

にじいろひろば（長与南児童館）

開館日時や
行事の
情報など
詳しくはこちら

遊びにきてね♪

ねこの手ボランティア
パルプンテ音楽隊
「おんがくさんぽ」

みんなで
ごはん

ふれあい動物園

グラウンドであそぼうday 親子バスハイク～ペンギン水族館～

開館日時や
行事の
情報など
詳しくはこちら
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問

中学3年生からの熱いメッセージ！

　7月6日、火災発生時に迅速かつ適切な対応を行う
ために町内各分団による放水競技大会を7年ぶりに行
いました。放水競技大会は消火活動を行うにあたっ
て、最も基本的なホース延長操作の訓練も兼ねてお
り、消防団員の消防技術の向上および士気高揚を図る
ことを目的に行われています。各分団は日ごろの訓練
の成果を発揮し真剣な表情で訓練に臨んでいました。
【競技結果】
優　勝：第８分団（嬉里・丸田・北陽台地区）
準優勝：第７分団（本川内地区）
第３位：第６分団（高田地区）
　

長与町消防団夏季訓練を行いました

　7月2日、老人福祉センターにて、老人クラブ大会が
開催されました。老人クラブの会長・役員を長く務めら
れた方や会員数を増加させたクラブに対し、老人クラ
ブの活性化に貢献されたとして表彰が行われました。
また、演芸発表会も行われ、合唱やダンス・踊り、民謡、
筑前琵琶演奏などが行われ、会場は大いに盛り上がり
ました。

第８回　老人クラブ大会（演芸発表会）

　7月13日、長与町子ども会ドッヂビー大会が町民体
育館で開催され、町内各子ども会から24チームが参加
しました。子どもたちは一生懸命にプレーし、どの試合
も熱戦が繰り広げられました。さらに子ども会からの
熱い応援が会場を盛り上げ、笑顔と熱気にあふれた大
会となりました！ 

優　勝　北陽台 A
準優勝　三根・平木場 B　
第 3 位　北陽台 B
第 3 位　北陽台 C

　老人クラブでは地域の奉仕活動や運動レクリ
エーション、児童・生徒との交流会などさまざまな
活動を行っています。老人クラブに加入して地域の
人々との交流や親睦を深め、これからの人生を更に
楽しく過ごしませんか？興味がある方はお気軽にお
問い合せください！

子ども会ドッヂビー大会開催！

　6月26日、第23回長与町中学校弁論大会「中学生か
らのメッセージ」が、長与町民文化ホールで開催されま
した。会場では、町内3中学校の3年生とその保護者の
方が観覧するなか、各学級の代表11名が、日常生活で、
何を感じ、考えているのか、未来や社会への提言、自ら
の夢や希望を自分の思いを豊かに表現しました。
　審査の結果、高田中学校の山村 佑華さんが最優秀賞
に選ばれました。山村さんは、「自分らしく生きる」という
演題で、周りの視線を恐れずに自分らしく生きることの
大切さについて語り、「自分を持っているからこそ芽生
えてくる新しい気持ちに気づき、大切にできる。自分ら
しくとは、心の中に核を形成していくことだと私は感じ
ました。」と伝えました。山村さんは、8月20日㊌に、ベ
ネックス長崎ブリックホールで行われる「少年の主張長
崎県大会」への出場候補として推薦されました。

高田中学校　山村さん

町老人クラブ会員募集中!!
町老人クラブ連合会　☎095-883-7760　　
福祉課高齢者福祉係　☎095-801-5826

［大会結果］
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自治会活動紹介動画を
配信中！

問 地域安全課地域協働係
☎095-801-5662

　自治会活動の紹介や、実際に活動を
されている方の声を取り入れて作成し
ました。
　自治会に加入されていない方や加入
しているけど活動内容をもっと知りた
い方など、皆さんぜひご視聴ください！

児童手当を受給中の皆さまへ　届け出が必要な場合があります

問 こども政策課子育て支援係　☎095-801-5886
以下の場合はこども政策課に必要書類を提出ください。

食中毒を防ごう！
８月は食品衛生月間です

問 西彼保健所食品薬務班☎095-856-0693
　気温・湿度が高くなる初夏から初秋
にかけては食中毒が発生しやすい時期
です。ご家庭での食品の取り扱いには
十分注意しましょう！
 【食中毒予防の三原則】
   菌をつけない・ふやさない・やっつける

 ●家庭内での予防のポイント！
　①購入時に消費期限をチェック
　②食材はすぐに冷蔵庫へ
　　入れる量は７割程度を目安に
　③台所を清潔にして、
　　ごみをこまめに捨てる
　④十分加熱する（食品の中心部が　
　　75℃（ノロウイルスは85℃）に　
　　なった状態で1分間が目安）
　⑤調理前や肉・魚を扱ったあと、
　　食べる前には必ずよく手を洗う 
　⑥食品を室温で長時間放置しない
　⑦余った食べ物を温め直す時は、　
　　75℃を目安に十分加熱する

フロン類は強力な
温室効果ガスです

問 西彼保健所環境保全班
☎095-856-5022

　冷媒などに使用されるフロン類は、
オゾン層を破壊するばかりでなく、二
酸化炭素の100倍～1万倍の強力な
温室効果があり、地球温暖化に甚大な
影響を及ぼします。業務用エアコンや
冷凍冷蔵庫を管理されている方は以
下のことを守ってください。
①機器を使用しているとき
簡易点検：3カ月に1回以上の実施
定期点検：（圧縮機の定格出力が
7.5kw以上の機器）1～3年に1回の
専門業者による点検
　※点検記録は機器廃棄後3年間保存。
②機器を廃棄するとき
フロン類を回収しない場合、行政処
分及び刑事処分（50万円以下の罰
金）の対象となります。
　・フロン類の回収を第1種フロン類
　  充填回収業者へ依頼。
　・引取証明書は3年間保存。

▲YouTube「自治会ベビーチャンネル」
　チャンネル登録をお願いします！

衛生的な食材でも、自分の手が汚
れていては意味がありません。
まずは手洗いをするように心がけ
ましょう。

詳しくは、「フロン法
ポータルサイト」を
ご確認ください。

※届け出がされないと、手当を受給できなかったり、手当が減額されたり、過払い
が発生し、過払い金を返還いただくことになる場合がありますので、確実にご提
出をお願いいたします。 必要書類の

ダウンロードはこちら

お知らせ

届け出が必要な場合 必要書類
受給者が町外に転出するとき 児童手当受給事由消滅届
児童が町外に転出するとき 別居監護申立書、または、児童手当額改定請求書
監護・養育している児童が大学生年代（18歳～22歳）の子を含め
て3人以上おり、まだ届け出をしていない方

児童手当額改定請求書、監護相当・生計費の負担
についての確認書

監護・養育している児童が大学生年代（18歳～22歳）の子を含め
て3人以上おり、大学生年代（18歳～22歳）の子について職業等の
変更があった方、あるいは学校を卒業された方

監護相当・生計費の負担についての確認書

児童との同居別居を問わず、児童を養育しなくなったとき 児童手当受給事由消滅届
国内で児童を養育している者として、海外に住んでいる父母から
「父母指定者」の指定を受けるとき 父母指定者指定届

配偶者と婚姻・離婚した方（離婚協議中の受給者が離婚をした場
合を含む） 児童手当氏名・住所等変更届

その他、名前、住所、加入する年金などが変更になった方 児童手当氏名・住所等変更届
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こどものつぶやき

Yくん「パンダが見たい！」
母「パンダなら上野動物園に行かないと見れないね。」
Yくん「上か～、下の動物園にもいるんじゃない？」
上にも下にもパンダがいたらうれしいよね!!（Y君、2歳5か月）

おうちでの
エピソード

アゲハチョウの羽化を見た子どもたち
「おめでとー、今日がお誕生日だね！」と自然と声があがりました。
おめでとうの瞬間に立ち会えて嬉しかったね♡
（3・4・5歳児クラス）

ハッピーバースディ、
あげちゃん

先生「大きくなったら何になりたい？」
Oくん「おとな・・・！」
ステキな大人になってね♪（O君、5歳）

お誕生日会での
できごと

文責 高田保育所

■□問 	こども政策課母子保健係　
 ☎095-801-5881

　町には、地域の方が結成した5か所の「子育て支援自主サーク
ル」があります。0歳児から自由に行くことができる遊び場です。
　絵本の読み聞かせや自由遊びなどを通して、親子で・こども同
士で・親同士で一緒に楽しい時間を過ごしましょう♪

ファミリーサポートセンター託児
利用料を月2時間補助します！　
イオンタウン・株式会社てわざ × 
 長与町「cocosukiながよ」

【利用方法】
①長与町公式LINEにて託児利用予約を
　する。（要会員登録）
②イオンタウンまたはやわら整骨院（株式会社てわざ）で
 「無料券」（各企業・月先着10人ずつ）を受け取る。
　※1世帯 年間5回まで利用可。
③サポート後、利用料補助申請を行う。

長与町ファミリーサポートセンター▲

月先着
20名

パパ・ママ学級
■□問 	こども政策課母子保健係　
 ☎095-801-5881
■□申  LINE予約

■□時 	9月6日㊏10時～12時
■□所 	健康センター4階　大部屋
■□内 	DVD視聴・沐浴体験・
 沐浴人形の抱っこ体験など
■□定 	先着12組程度　　
□〆 	8月27日㊌

子育て支援自主サークル

こっこクラブ
（北陽台公民館）

の様子

開催日・
時間・
おあそび場の
様子はこちら

制度内容など、
詳しくはこちらを
ご覧ください。

2時間無料券
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