
●ひかり保育園　10:30～
園児さんによるステージ発表

●わかば保育園　11:00～
園児さんによるソーラン節

ステージイベント紹介ステージイベント紹介

長与町民体育館MAP

ステージ発表ブース

観客スペース
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本　部

❶株式会社ENTOWA
●福祉用具（レンタル商品）の展示・相談会
●ケアマネジャーによる介護保険の相談対応
●介護技術の相談対応と展示している福祉用具を
使用して実践のコツを教えます
●ドキドキヘビ退治Ⅱを使用した下肢筋力向上
運動（座って行うので誰でも参加可能です）

認知症チェック＆
介護美容体験

ENTOWAにおまかせ！

❷ブルーインの森 
●住宅型有料老人ホームブルーインの森の紹介
●アンケートに答えていただいた方に粗品進呈
●ホームの現地見学も受付。申込者には同敷地内のベーカリー店の
　食パンプレゼント（数に限りあり）

ブルーインの森ってどんなところ？

❸訪問看護ステーション結糸
●専門職と身体機能評価、自宅でできるリハビリ
●食事を美味しく食べるための嚥下体操
●訪問看護の活動内容（パネル）　●健康相談

❼株式会社テクノ・スズタ
●意思疎通支援機器「comuoon(コミューン)」 体験
●簡単聴力テスト…言葉を聴きとる力「聴脳力」を
　アプリで計測

❹街の髪切り屋さん
　（美容室アダージョ）
●訪問先で使用するシャンプー台やかがみなどの展示
●訪問美容される場合の説明や案内など　●介護美容体験

家でどうやって髪切るの？

ロコモチェック

❺グループホームケアセンターピア葉山
●ピア葉山で行っている特徴のある行事について
　写真で掲示し、その１つである介護美容（ハンドケア・
フットケア）を体験
●グループホームについての紹介
●認知症予防の簡単なチェックを通して認知症を知る

❻長崎北徳洲会病院
●理学療法・・・身体チェック、ストレッチ、
　筋力トレーニング体験
●作業療法・・・自助具体験、高次脳機能検査体験
　※その他、様々な身体の相談に対応します

16長与町地域包括支援センター
●終活ノート配布　●ながよ安心カード配布
●地域のつながりと支えあい～元気に暮らし続けるために～

スクエアステップマットを
音楽に合わせて歩こう！

長与町地域包括支援
センターを知ろう！

高齢者体験コーナー、
相談コーナー、
広域支援センター
活動紹介

17株式会社メモリード
●人生のエンディングを迎える準備に必要な商品の展示
●終活セミナーのご案内
●アンケート記入された方にはエンディングノートをプレゼント
●実際の棺に横たわる「入棺体験」

セカンド・ライフ～終活～

14長崎広域リハビリテーション
●高齢者疑似体験キットを用いて高齢や
　障害で身体が動きにくくなる体験
●相談コーナー・広域支援センター活動紹介

15長与町健康保険課
●体組成測定（筋肉量・体脂肪など）
●骨密度測定　●握力測定　●専門職による健康相談

13エーザイ株式会社
●脳の活性化！運動+知的課題のブレパサイズⓇの体験会
●完全無料の脳トレゲーム「ブレイン・ワークアウト」１日５分で記憶力を
　楽しく鍛える
●MCI（軽度認知障害）関連の冊子の無料提供

脳の活性化運動＆脳トレゲーム

12株式会社通所介護 おもやい 
●横４マス、縦１０マスのスクエアステップシートを使用し、
　音楽に合わせて多様なステップと手の動作を入れ歩きます

11社会福祉法人 長与町社会福祉協議会
●車イスの操作方法と試乗

ご注意 体育館内（アリーナ・ロビー等）での飲食はできません

リハビリ体験 
～理学療法、作業療法を
　体験してみよう～

アプリで簡単！聴脳力チェック❽社会福祉法人のぞみ会
●楽しく参加ができる体操
●pepper君や電動車いす等の展示と体験
●福祉の職場、仕事の魅力発信

のぞみの杜の体操体験、
ICT機器展示、介護の魅力・
お仕事紹介ブース

❾訪問看護ステーションながよ
●聴診器で心音を聴く　●手洗いチェック
●包帯巻きの体験　　　●血圧測定の体験
●介護・医療の相談　　　●体温・血圧・酸素飽和度の測定車イス体験

看護師お仕事体験

10長崎県作業療法士会
●両手で行うボタンかけやペットボトルの開封、小銭の取り出し等を片手
だけでチャレンジ
●精神科領域の作業療法にちなんだ「しおり作り」や自助具の紹介
●作業療法士による個別相談や魅力発信

暮らしを支える作業療法体験ブース

「今」のカラダを
見える化！


