
問 問い合わせ 時 日時 所 場所 対 対象 内 内容 定 定員 料 料金 申 申し込み 〆 締切 他 その他

健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション
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お知らせ 窓口での手数料を
キャッシュレスで

払えるようになりました

問 情報政策課DX推進係
☎095-801-5663

利用できる場所
・住民環境課
・税務課
対象となる手数料
・住民票の写し
・戸籍証明書
・印鑑登録証明書
・所得課税証明書
・固定資産評価証明書　などの手数料
利用できる決済方法
・クレジットカード
（VISA、JCB、Mastercardなど）
・電子マネー
（nanaco、WAON、Suicaなど）
・コード決済
（PayPay、楽天Pay、d払いなど）

令和8年度農業等
補助金のお知らせ

問 産業振興課耕地係・農林水産係
☎095-801-5836

対 町内農業者 〆 10月31日㊎

　下記の農業者向けの補助金につい
て令和8年度に補助を受けたい方は事
前に相談をいただく必要があります。
詳しくはお問い合わせください。
・畑の中に道を作りたい。水路を作り
たいなど。
・小規模の基盤整備をしたい。狭地直
しをしたい。
・耕作放棄地を借りて新たに作物を作
りたい。
・新たに野菜・花き用のハウスを建て
たい。
・アシストスーツを購入したい。

高齢者交通費・健康づくり
助成事業利用券引換券の
交換はお済みですか？

問 福祉課高齢者福祉係
☎095-801-5826

　70歳以上の方へ引換券はがきを郵
送しています。この引換券は「バス」
「タクシー」「健康づくり（入浴施設な
ど）」のいずれかの利用券と交換がで
きます。

対 昭和31年3月31日以前に生まれた方
申  必要なもの 利用券引換券（はがき）
※紛失された方は身分証明書（健
康保険証や介護保険証など）を
持って福祉課へお越しください。

〆 交換期限
12月26日㊎（平日開館時間）

他  利用期限 令和8年3月31日㊋

所  交換場所 役場福祉課、上長与地区
公民館、老人福祉センター「丸田
荘」、北部地区多目的研修集会施
設、ふれあいセンター、南交流セン
ター、町民体育館

資格者による石綿の
事前調査が必要です

問 西彼保健所環境保全班
☎095-856-5022

　石綿（アスベスト）の飛散防止のた
め、解体工事やリフォーム工事などを
行う前に、施工業者が資格者に建材な
どの石綿の有無を事前に調査させ、県
に報告することが義務付けられていま
す。令和8年1月1日以降に着工される
工事からは、特定の工作物の石綿事
前調査には、「工作物石綿事前調査
者」の資格が必要になりますので、事
業者および施主のみなさまにもご理
解をいただくようお願いします。
　詳しくは「石綿総合
情報ポータルサイト」
または県西彼保健所
環境保全班へお問い
合わせください。

事業所得がある方の
確定申告受付¥

問 税務課住民税係
☎095-801-5785

　確定申告（2月中旬～3月中旬受
付）を長与町会場で行う方で、事業所
得（営業・農業・不動産など）がある方
は、下記にご注意ください。
●収支内訳書については、ご自身で
事前に作成する必要があります。
　（会場で作成業務は行いません）
●ご自身で作成が難しい方や記帳指
導を希望される方は、事前に以下
の指導機関などにご相談ください。
●令和7年分の会場での受付は、令
和8年3月13日㊎までの予定です。
●青色申告者の確定申告は町会場で
の受付は行いませんので、申告方
法などにつき事前に長崎税務署ま
たは以下の指導機関などにご相談
ください。
小規模個人事業者の記帳・税務に
関する無料相談、その他税務代理・
税務書類作成、税務相談など
　  九州北部税理士会長崎支部
　  ☎095-821-0600
青色申告者・青色申告を希望する個
人事業者に対する記帳指導、決算
指導など
　  長崎青色申告会 ☎095-825-1989
小規模個人事業者の記帳指導、決
算指導など
　  西そのぎ商工会 ☎095-882-2240
全般の記帳指導、税務相談など
　  長崎税務署　☎095-822-4231

問

問

問

問

高齢者インフルエンザ、
新型コロナ予防接種が

始まりました

問 健康保険課健康増進係
☎095-801-5820

時  期間 令和8年2月28日㊏まで
所  実施機関 
県内全域の医療機関（一部除く）

・65歳以上の方
・60～65歳未満の方で、心臓、腎
臓、呼吸器、ヒト免疫不全ウイルス
の障害手帳1級相当の方
 自己負担額
 インフルエンザ　2,200円
 新型コロナ　3,000円
 接種回数 1回

内対

他 生活保護世帯の方は自己負担免
除。生活保護受給証明書は役場福
祉課で発行し、医療機関へ持参く
ださい。※町民税非課税世帯の方
への無料制度はありません。

国勢調査への回答は
お済みですか？

問 令和7年国勢調査長与町実施本部
（長与町水道局3階）
☎095-801-5666

　まだ、回答がお済みでない方は、か
んたん・便利な「インターネット回答」
にてお早目の回答をお願いします！郵
送・調査員への提出もできます。
　調査書類がお手元にない方は、上
記までお気軽にご連絡ください。

＼対象拡大しました／　乳幼児・小学生・中学生インフルエンザの予防接種

問 こども政策課母子保健係　☎095-801-5881

対  期間 令和8年2月28日㊏まで 所  実施機関 長与町、時津町、長崎市の一部医療機関
内 不活化（注射）ワクチン

フルミスト（経鼻生ワクチン）※2歳から接種可能

他 生活保護世帯の方は自己負担の一部または全額免除。生活保護受給証明書は役場福祉課で発行し、
医療機関へ持参してください。
※町民税非課税世帯の方への免除はありません。

長与町住宅用LED照明購入費補助事業の受付が始まります

問 住民環境課環境係　☎095-801-5824
町では、温室効果ガス排出量の削減などを目的に、下記のとおり補助金の交付を行います。ぜひご活用ください。
受付期間： 10月1日㊌～令和8年2月27日㊎
手続きの流れ：申請書および必要書類を住民環境課へ提出
対  象  者：以下 3点すべてに該当する方
　　　　　　①申請時点において町内に住民登録を有する世帯の方
　　　　　　②町税等の滞納がない方
　　　　　　③LED照明を自らの世帯が居住する住宅に設置し、使用する方
対象事業：LED照明以外の蛍光灯、白熱灯からLED照明器具等に買い替える場合のうち、以下2点ともに該当するもの
　　　　　①LED照明器具等は、令和7年10月1日から申請日の間に町内事業者から購入し、設置したものであって、
　　　　　　新品であること
　　　　　②LED照明器具等は、住宅等に固定して使用するもの（コンセント式、電池式等の持ち運びができるものを除く）
補助金額：補助対象経費の 2分の 1で、上限 1万円
提出書類： ①長与町住宅用 LED照明購入費補助金交付申請書兼請求書
　　　　　②LED照明器具等の購入または設置した者の氏名、購入年月日、購入製品、購入数量、購入金額および販売
　　　　　　者名が確認できる書類
　　　　　③買い替えであることが確認できる設置前後の写真
　　　　　④口座情報が確認できるものの写し
　　　　　⑤暴力団排除に係る誓約書
　　　　　⑥その他町長が必要と認めるもの
備考：本補助金の申請は 1世帯につき1回限りとする
詳しい要件や申請書類など、必ずご確認ください。
本事業について、詳しくは町ホームページでご覧いただけます。

※中学生については、１回目の接種年齢が12歳であっても、助成対象は１回となります。
　2回目を接種する場合は全額自己負担（4,541円）となります。

R7年度予防接種実施計画表
長与町内の実施医療機関の確認ができます。

対象 接種回数 自己負担額／回
乳幼児（生後6か月から就学前） ２回（2～4週間の間隔あける） 0円
小学生 ２回（2～4週間の間隔あける） 1,200円
小学生（生活保護世帯） ２回（2～4週間の間隔あける） 0円
中学生 １回 1,200円
中学生（生活保護世帯） １回 0円

対象 接種回数 自己負担額／回
幼児（2歳から就学前） １回 0円
小学生 １回 2,400円
小学生（生活保護世帯） １回 0円
中学生 １回 5,700円
中学生（生活保護世帯） １回 4,500円
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払えるようになりました

問 情報政策課DX推進係
☎095-801-5663

利用できる場所
・住民環境課
・税務課
対象となる手数料
・住民票の写し
・戸籍証明書
・印鑑登録証明書
・所得課税証明書
・固定資産評価証明書　などの手数料
利用できる決済方法
・クレジットカード
（VISA、JCB、Mastercardなど）
・電子マネー
（nanaco、WAON、Suicaなど）
・コード決済
（PayPay、楽天Pay、d払いなど）

令和8年度農業等
補助金のお知らせ

問 産業振興課耕地係・農林水産係
☎095-801-5836

対 町内農業者 〆 10月31日㊎

　下記の農業者向けの補助金につい
て令和8年度に補助を受けたい方は事
前に相談をいただく必要があります。
詳しくはお問い合わせください。
・畑の中に道を作りたい。水路を作り
たいなど。
・小規模の基盤整備をしたい。狭地直
しをしたい。
・耕作放棄地を借りて新たに作物を作
りたい。
・新たに野菜・花き用のハウスを建て
たい。
・アシストスーツを購入したい。

高齢者交通費・健康づくり
助成事業利用券引換券の
交換はお済みですか？

問 福祉課高齢者福祉係
☎095-801-5826

　70歳以上の方へ引換券はがきを郵
送しています。この引換券は「バス」
「タクシー」「健康づくり（入浴施設な
ど）」のいずれかの利用券と交換がで
きます。

対 昭和31年3月31日以前に生まれた方
申  必要なもの 利用券引換券（はがき）
※紛失された方は身分証明書（健
康保険証や介護保険証など）を
持って福祉課へお越しください。

〆 交換期限
12月26日㊎（平日開館時間）

他  利用期限 令和8年3月31日㊋

所  交換場所 役場福祉課、上長与地区
公民館、老人福祉センター「丸田
荘」、北部地区多目的研修集会施
設、ふれあいセンター、南交流セン
ター、町民体育館

資格者による石綿の
事前調査が必要です

問 西彼保健所環境保全班
☎095-856-5022

　石綿（アスベスト）の飛散防止のた
め、解体工事やリフォーム工事などを
行う前に、施工業者が資格者に建材な
どの石綿の有無を事前に調査させ、県
に報告することが義務付けられていま
す。令和8年1月1日以降に着工される
工事からは、特定の工作物の石綿事
前調査には、「工作物石綿事前調査
者」の資格が必要になりますので、事
業者および施主のみなさまにもご理
解をいただくようお願いします。
　詳しくは「石綿総合
情報ポータルサイト」
または県西彼保健所
環境保全班へお問い
合わせください。

事業所得がある方の
確定申告受付¥

問 税務課住民税係
☎095-801-5785

　確定申告（2月中旬～3月中旬受
付）を長与町会場で行う方で、事業所
得（営業・農業・不動産など）がある方
は、下記にご注意ください。
●収支内訳書については、ご自身で
事前に作成する必要があります。
　（会場で作成業務は行いません）
●ご自身で作成が難しい方や記帳指
導を希望される方は、事前に以下
の指導機関などにご相談ください。
●令和7年分の会場での受付は、令
和8年3月13日㊎までの予定です。
●青色申告者の確定申告は町会場で
の受付は行いませんので、申告方
法などにつき事前に長崎税務署ま
たは以下の指導機関などにご相談
ください。
小規模個人事業者の記帳・税務に
関する無料相談、その他税務代理・
税務書類作成、税務相談など
　  九州北部税理士会長崎支部
　  ☎095-821-0600
青色申告者・青色申告を希望する個
人事業者に対する記帳指導、決算
指導など
　  長崎青色申告会 ☎095-825-1989
小規模個人事業者の記帳指導、決
算指導など
　  西そのぎ商工会 ☎095-882-2240
全般の記帳指導、税務相談など
　  長崎税務署　☎095-822-4231

問

問

問

問

高齢者インフルエンザ、
新型コロナ予防接種が

始まりました

問 健康保険課健康増進係
☎095-801-5820

時  期間 令和8年2月28日㊏まで
所  実施機関 
県内全域の医療機関（一部除く）

・65歳以上の方
・60～65歳未満の方で、心臓、腎
臓、呼吸器、ヒト免疫不全ウイルス
の障害手帳1級相当の方
 自己負担額
 インフルエンザ　2,200円
 新型コロナ　3,000円
 接種回数 1回

内対

他 生活保護世帯の方は自己負担免
除。生活保護受給証明書は役場福
祉課で発行し、医療機関へ持参く
ださい。※町民税非課税世帯の方
への無料制度はありません。

国勢調査への回答は
お済みですか？

問 令和7年国勢調査長与町実施本部
（長与町水道局3階）
☎095-801-5666

　まだ、回答がお済みでない方は、か
んたん・便利な「インターネット回答」
にてお早目の回答をお願いします！郵
送・調査員への提出もできます。
　調査書類がお手元にない方は、上
記までお気軽にご連絡ください。

＼対象拡大しました／　乳幼児・小学生・中学生インフルエンザの予防接種

問 こども政策課母子保健係　☎095-801-5881

対  期間 令和8年2月28日㊏まで 所  実施機関 長与町、時津町、長崎市の一部医療機関
内 不活化（注射）ワクチン

フルミスト（経鼻生ワクチン）※2歳から接種可能

他 生活保護世帯の方は自己負担の一部または全額免除。生活保護受給証明書は役場福祉課で発行し、
医療機関へ持参してください。
※町民税非課税世帯の方への免除はありません。

長与町住宅用LED照明購入費補助事業の受付が始まります

問 住民環境課環境係　☎095-801-5824
町では、温室効果ガス排出量の削減などを目的に、下記のとおり補助金の交付を行います。ぜひご活用ください。
受付期間： 10月1日㊌～令和8年2月27日㊎
手続きの流れ：申請書および必要書類を住民環境課へ提出
対  象  者：以下 3点すべてに該当する方
　　　　　　①申請時点において町内に住民登録を有する世帯の方
　　　　　　②町税等の滞納がない方
　　　　　　③LED照明を自らの世帯が居住する住宅に設置し、使用する方
対象事業：LED照明以外の蛍光灯、白熱灯からLED照明器具等に買い替える場合のうち、以下2点ともに該当するもの
　　　　　①LED照明器具等は、令和7年10月1日から申請日の間に町内事業者から購入し、設置したものであって、
　　　　　　新品であること
　　　　　②LED照明器具等は、住宅等に固定して使用するもの（コンセント式、電池式等の持ち運びができるものを除く）
補助金額：補助対象経費の 2分の 1で、上限 1万円
提出書類： ①長与町住宅用 LED照明購入費補助金交付申請書兼請求書
　　　　　②LED照明器具等の購入または設置した者の氏名、購入年月日、購入製品、購入数量、購入金額および販売
　　　　　　者名が確認できる書類
　　　　　③買い替えであることが確認できる設置前後の写真
　　　　　④口座情報が確認できるものの写し
　　　　　⑤暴力団排除に係る誓約書
　　　　　⑥その他町長が必要と認めるもの
備考：本補助金の申請は 1世帯につき1回限りとする
詳しい要件や申請書類など、必ずご確認ください。
本事業について、詳しくは町ホームページでご覧いただけます。

※中学生については、１回目の接種年齢が12歳であっても、助成対象は１回となります。
　2回目を接種する場合は全額自己負担（4,541円）となります。

R7年度予防接種実施計画表
長与町内の実施医療機関の確認ができます。
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問 問い合わせ 時 日時 所 場所 対 対象 内 内容 定 定員 料 料金 申 申し込み 〆 締切 他 その他

健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション

お
知
ら
せ

募

　
集

相

　
談

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

お知らせ 窓口での手数料を
キャッシュレスで

払えるようになりました

問 情報政策課DX推進係
☎095-801-5663

利用できる場所
・住民環境課
・税務課
対象となる手数料
・住民票の写し
・戸籍証明書
・印鑑登録証明書
・所得課税証明書
・固定資産評価証明書　などの手数料
利用できる決済方法
・クレジットカード
（VISA、JCB、Mastercardなど）
・電子マネー
（nanaco、WAON、Suicaなど）
・コード決済
（PayPay、楽天Pay、d払いなど）

令和8年度農業等
補助金のお知らせ

問 産業振興課耕地係・農林水産係
☎095-801-5836

対 町内農業者 〆 10月31日㊎

　下記の農業者向けの補助金につい
て令和8年度に補助を受けたい方は事
前に相談をいただく必要があります。
詳しくはお問い合わせください。
・畑の中に道を作りたい。水路を作り
たいなど。
・小規模の基盤整備をしたい。狭地直
しをしたい。
・耕作放棄地を借りて新たに作物を作
りたい。
・新たに野菜・花き用のハウスを建て
たい。
・アシストスーツを購入したい。

高齢者交通費・健康づくり
助成事業利用券引換券の
交換はお済みですか？

問 福祉課高齢者福祉係
☎095-801-5826

　70歳以上の方へ引換券はがきを郵
送しています。この引換券は「バス」
「タクシー」「健康づくり（入浴施設な
ど）」のいずれかの利用券と交換がで
きます。

対 昭和31年3月31日以前に生まれた方
申  必要なもの 利用券引換券（はがき）
※紛失された方は身分証明書（健
康保険証や介護保険証など）を
持って福祉課へお越しください。

〆 交換期限
12月26日㊎（平日開館時間）

他  利用期限 令和8年3月31日㊋

所  交換場所 役場福祉課、上長与地区
公民館、老人福祉センター「丸田
荘」、北部地区多目的研修集会施
設、ふれあいセンター、南交流セン
ター、町民体育館

資格者による石綿の
事前調査が必要です

問 西彼保健所環境保全班
☎095-856-5022

　石綿（アスベスト）の飛散防止のた
め、解体工事やリフォーム工事などを
行う前に、施工業者が資格者に建材な
どの石綿の有無を事前に調査させ、県
に報告することが義務付けられていま
す。令和8年1月1日以降に着工される
工事からは、特定の工作物の石綿事
前調査には、「工作物石綿事前調査
者」の資格が必要になりますので、事
業者および施主のみなさまにもご理
解をいただくようお願いします。
　詳しくは「石綿総合
情報ポータルサイト」
または県西彼保健所
環境保全班へお問い
合わせください。

事業所得がある方の
確定申告受付¥

問 税務課住民税係
☎095-801-5785

　確定申告（2月中旬～3月中旬受
付）を長与町会場で行う方で、事業所
得（営業・農業・不動産など）がある方
は、下記にご注意ください。
●収支内訳書については、ご自身で
事前に作成する必要があります。
　（会場で作成業務は行いません）
●ご自身で作成が難しい方や記帳指
導を希望される方は、事前に以下
の指導機関などにご相談ください。
●令和7年分の会場での受付は、令
和8年3月13日㊎までの予定です。
●青色申告者の確定申告は町会場で
の受付は行いませんので、申告方
法などにつき事前に長崎税務署ま
たは以下の指導機関などにご相談
ください。
小規模個人事業者の記帳・税務に
関する無料相談、その他税務代理・
税務書類作成、税務相談など
　  九州北部税理士会長崎支部
　  ☎095-821-0600
青色申告者・青色申告を希望する個
人事業者に対する記帳指導、決算
指導など
　  長崎青色申告会 ☎095-825-1989
小規模個人事業者の記帳指導、決
算指導など
　  西そのぎ商工会 ☎095-882-2240
全般の記帳指導、税務相談など
　  長崎税務署　☎095-822-4231

問

問

問

問

高齢者インフルエンザ、
新型コロナ予防接種が

始まりました

問 健康保険課健康増進係
☎095-801-5820

時  期間 令和8年2月28日㊏まで
所  実施機関 
県内全域の医療機関（一部除く）

・65歳以上の方
・60～65歳未満の方で、心臓、腎
臓、呼吸器、ヒト免疫不全ウイルス
の障害手帳1級相当の方
 自己負担額
 インフルエンザ　2,200円
 新型コロナ　3,000円
 接種回数 1回

内対

他 生活保護世帯の方は自己負担免
除。生活保護受給証明書は役場福
祉課で発行し、医療機関へ持参く
ださい。※町民税非課税世帯の方
への無料制度はありません。

国勢調査への回答は
お済みですか？

問 令和7年国勢調査長与町実施本部
（長与町水道局3階）
☎095-801-5666

　まだ、回答がお済みでない方は、か
んたん・便利な「インターネット回答」
にてお早目の回答をお願いします！郵
送・調査員への提出もできます。
　調査書類がお手元にない方は、上
記までお気軽にご連絡ください。

＼対象拡大しました／　乳幼児・小学生・中学生インフルエンザの予防接種

問 こども政策課母子保健係　☎095-801-5881

対  期間 令和8年2月28日㊏まで 所  実施機関 長与町、時津町、長崎市の一部医療機関
内 不活化（注射）ワクチン

フルミスト（経鼻生ワクチン）※2歳から接種可能

他 生活保護世帯の方は自己負担の一部または全額免除。生活保護受給証明書は役場福祉課で発行し、
医療機関へ持参してください。
※町民税非課税世帯の方への免除はありません。

長与町住宅用LED照明購入費補助事業の受付が始まります

問 住民環境課環境係　☎095-801-5824
町では、温室効果ガス排出量の削減などを目的に、下記のとおり補助金の交付を行います。ぜひご活用ください。
受付期間： 10月1日㊌～令和8年2月27日㊎
手続きの流れ：申請書および必要書類を住民環境課へ提出
対  象  者：以下 3点すべてに該当する方
　　　　　　①申請時点において町内に住民登録を有する世帯の方
　　　　　　②町税等の滞納がない方
　　　　　　③LED照明を自らの世帯が居住する住宅に設置し、使用する方
対象事業：LED照明以外の蛍光灯、白熱灯からLED照明器具等に買い替える場合のうち、以下2点ともに該当するもの
　　　　　①LED照明器具等は、令和7年10月1日から申請日の間に町内事業者から購入し、設置したものであって、
　　　　　　新品であること
　　　　　②LED照明器具等は、住宅等に固定して使用するもの（コンセント式、電池式等の持ち運びができるものを除く）
補助金額：補助対象経費の 2分の 1で、上限 1万円
提出書類： ①長与町住宅用 LED照明購入費補助金交付申請書兼請求書
　　　　　②LED照明器具等の購入または設置した者の氏名、購入年月日、購入製品、購入数量、購入金額および販売
　　　　　　者名が確認できる書類
　　　　　③買い替えであることが確認できる設置前後の写真
　　　　　④口座情報が確認できるものの写し
　　　　　⑤暴力団排除に係る誓約書
　　　　　⑥その他町長が必要と認めるもの
備考：本補助金の申請は 1世帯につき1回限りとする
詳しい要件や申請書類など、必ずご確認ください。
本事業について、詳しくは町ホームページでご覧いただけます。

※中学生については、１回目の接種年齢が12歳であっても、助成対象は１回となります。
　2回目を接種する場合は全額自己負担（4,541円）となります。

R7年度予防接種実施計画表
長与町内の実施医療機関の確認ができます。

対象 接種回数 自己負担額／回
乳幼児（生後6か月から就学前） ２回（2～4週間の間隔あける） 0円
小学生 ２回（2～4週間の間隔あける） 1,200円
小学生（生活保護世帯） ２回（2～4週間の間隔あける） 0円
中学生 １回 1,200円
中学生（生活保護世帯） １回 0円

対象 接種回数 自己負担額／回
幼児（2歳から就学前） １回 0円
小学生 １回 2,400円
小学生（生活保護世帯） １回 0円
中学生 １回 5,700円
中学生（生活保護世帯） １回 4,500円
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健康・福祉
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お知らせ 窓口での手数料を
キャッシュレスで

払えるようになりました

問 情報政策課DX推進係
☎095-801-5663

利用できる場所
・住民環境課
・税務課
対象となる手数料
・住民票の写し
・戸籍証明書
・印鑑登録証明書
・所得課税証明書
・固定資産評価証明書　などの手数料
利用できる決済方法
・クレジットカード
（VISA、JCB、Mastercardなど）
・電子マネー
（nanaco、WAON、Suicaなど）
・コード決済
（PayPay、楽天Pay、d払いなど）

令和8年度農業等
補助金のお知らせ

問 産業振興課耕地係・農林水産係
☎095-801-5836

対 町内農業者 〆 10月31日㊎

　下記の農業者向けの補助金につい
て令和8年度に補助を受けたい方は事
前に相談をいただく必要があります。
詳しくはお問い合わせください。
・畑の中に道を作りたい。水路を作り
たいなど。
・小規模の基盤整備をしたい。狭地直
しをしたい。
・耕作放棄地を借りて新たに作物を作
りたい。
・新たに野菜・花き用のハウスを建て
たい。
・アシストスーツを購入したい。

高齢者交通費・健康づくり
助成事業利用券引換券の
交換はお済みですか？

問 福祉課高齢者福祉係
☎095-801-5826

　70歳以上の方へ引換券はがきを郵
送しています。この引換券は「バス」
「タクシー」「健康づくり（入浴施設な
ど）」のいずれかの利用券と交換がで
きます。

対 昭和31年3月31日以前に生まれた方
申  必要なもの 利用券引換券（はがき）
※紛失された方は身分証明書（健
康保険証や介護保険証など）を
持って福祉課へお越しください。

〆 交換期限
12月26日㊎（平日開館時間）

他  利用期限 令和8年3月31日㊋

所  交換場所 役場福祉課、上長与地区
公民館、老人福祉センター「丸田
荘」、北部地区多目的研修集会施
設、ふれあいセンター、南交流セン
ター、町民体育館

資格者による石綿の
事前調査が必要です

問 西彼保健所環境保全班
☎095-856-5022

　石綿（アスベスト）の飛散防止のた
め、解体工事やリフォーム工事などを
行う前に、施工業者が資格者に建材な
どの石綿の有無を事前に調査させ、県
に報告することが義務付けられていま
す。令和8年1月1日以降に着工される
工事からは、特定の工作物の石綿事
前調査には、「工作物石綿事前調査
者」の資格が必要になりますので、事
業者および施主のみなさまにもご理
解をいただくようお願いします。
　詳しくは「石綿総合
情報ポータルサイト」
または県西彼保健所
環境保全班へお問い
合わせください。

事業所得がある方の
確定申告受付¥

問 税務課住民税係
☎095-801-5785

　確定申告（2月中旬～3月中旬受
付）を長与町会場で行う方で、事業所
得（営業・農業・不動産など）がある方
は、下記にご注意ください。
●収支内訳書については、ご自身で
事前に作成する必要があります。
　（会場で作成業務は行いません）
●ご自身で作成が難しい方や記帳指
導を希望される方は、事前に以下
の指導機関などにご相談ください。
●令和7年分の会場での受付は、令
和8年3月13日㊎までの予定です。
●青色申告者の確定申告は町会場で
の受付は行いませんので、申告方
法などにつき事前に長崎税務署ま
たは以下の指導機関などにご相談
ください。
小規模個人事業者の記帳・税務に
関する無料相談、その他税務代理・
税務書類作成、税務相談など
　  九州北部税理士会長崎支部
　  ☎095-821-0600
青色申告者・青色申告を希望する個
人事業者に対する記帳指導、決算
指導など
　  長崎青色申告会 ☎095-825-1989
小規模個人事業者の記帳指導、決
算指導など
　  西そのぎ商工会 ☎095-882-2240
全般の記帳指導、税務相談など
　  長崎税務署　☎095-822-4231

問

問

問

問

高齢者インフルエンザ、
新型コロナ予防接種が

始まりました

問 健康保険課健康増進係
☎095-801-5820

時  期間 令和8年2月28日㊏まで
所  実施機関 
県内全域の医療機関（一部除く）

・65歳以上の方
・60～65歳未満の方で、心臓、腎
臓、呼吸器、ヒト免疫不全ウイルス
の障害手帳1級相当の方
 自己負担額
 インフルエンザ　2,200円
 新型コロナ　3,000円
 接種回数 1回

内対

他 生活保護世帯の方は自己負担免
除。生活保護受給証明書は役場福
祉課で発行し、医療機関へ持参く
ださい。※町民税非課税世帯の方
への無料制度はありません。

国勢調査への回答は
お済みですか？

問 令和7年国勢調査長与町実施本部
（長与町水道局3階）
☎095-801-5666

　まだ、回答がお済みでない方は、か
んたん・便利な「インターネット回答」
にてお早目の回答をお願いします！郵
送・調査員への提出もできます。
　調査書類がお手元にない方は、上
記までお気軽にご連絡ください。

＼対象拡大しました／　乳幼児・小学生・中学生インフルエンザの予防接種

問 こども政策課母子保健係　☎095-801-5881

対  期間 令和8年2月28日㊏まで 所  実施機関 長与町、時津町、長崎市の一部医療機関
内 不活化（注射）ワクチン

フルミスト（経鼻生ワクチン）※2歳から接種可能

他 生活保護世帯の方は自己負担の一部または全額免除。生活保護受給証明書は役場福祉課で発行し、
医療機関へ持参してください。
※町民税非課税世帯の方への免除はありません。

長与町住宅用LED照明購入費補助事業の受付が始まります

問 住民環境課環境係　☎095-801-5824
町では、温室効果ガス排出量の削減などを目的に、下記のとおり補助金の交付を行います。ぜひご活用ください。
受付期間： 10月1日㊌～令和8年2月27日㊎
手続きの流れ：申請書および必要書類を住民環境課へ提出
対  象  者：以下 3点すべてに該当する方
　　　　　　①申請時点において町内に住民登録を有する世帯の方
　　　　　　②町税等の滞納がない方
　　　　　　③LED照明を自らの世帯が居住する住宅に設置し、使用する方
対象事業：LED照明以外の蛍光灯、白熱灯からLED照明器具等に買い替える場合のうち、以下2点ともに該当するもの
　　　　　①LED照明器具等は、令和7年10月1日から申請日の間に町内事業者から購入し、設置したものであって、
　　　　　　新品であること
　　　　　②LED照明器具等は、住宅等に固定して使用するもの（コンセント式、電池式等の持ち運びができるものを除く）
補助金額：補助対象経費の 2分の 1で、上限 1万円
提出書類： ①長与町住宅用 LED照明購入費補助金交付申請書兼請求書
　　　　　②LED照明器具等の購入または設置した者の氏名、購入年月日、購入製品、購入数量、購入金額および販売
　　　　　　者名が確認できる書類
　　　　　③買い替えであることが確認できる設置前後の写真
　　　　　④口座情報が確認できるものの写し
　　　　　⑤暴力団排除に係る誓約書
　　　　　⑥その他町長が必要と認めるもの
備考：本補助金の申請は 1世帯につき1回限りとする
詳しい要件や申請書類など、必ずご確認ください。
本事業について、詳しくは町ホームページでご覧いただけます。

※中学生については、１回目の接種年齢が12歳であっても、助成対象は１回となります。
　2回目を接種する場合は全額自己負担（4,541円）となります。

R7年度予防接種実施計画表
長与町内の実施医療機関の確認ができます。
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問 問い合わせ 時 日時 所 場所 対 対象 内 内容 定 定員 料 料金 申 申し込み 〆 締切 他 その他

健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション

お
知
ら
せ

募

　
集

相

　
談

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

長与町物価高騰対応レシートキャンペーンを開催します

問 産業振興課　☎095-801-5836
　物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用した、本町の緊急経済対策として、長与町内の店舗で発行された
レシートで応募すると抽選でデジタル商品券が当たるキャンペーンを11月から実施します。

 実施内容
応募期間内に町内の店舗で発行されたレシート（税込
2,000円以上）１枚を申し込み用ホームページから応募
し、抽選で5,000名（各回1,250名）に総額1,000万円分
の長与町内限定の電子商品券を配布します。応募方法
については広報11月号およびホームページに掲載いた
します。
 注意事項
別のレシートで複数回応募いただけますが、各応募期間での当選は１人１回までです。

集団健診（12月）のお知らせ

時 12月11日㊍・12日㊎・13日㊏
所 ふれあい・健康センター

〆  LINE申込期間
10月 8日㊌ ～ 28日㊋ 
右記の二次元コードを読み取り、
内容をご確認ください。

LINEで申し込みの場合
＜長与町役場 健康保険課＞

問申

〆  電話申込期間
11月 10日㊊ ～ 17日㊊ 
受付時間：8時 30 分～ 17 時 15 分（㊏㊐㊗除く）
☎0120-411-311

電話で申し込みの場合
＜長崎県健康事業団予約センター＞

問申

▲集団健診について
　（町ホームページ）

※1・受診券必要（5月発送済、手元にない方はご連絡ください）
※2・過去に受けたことがある方は対象外
※3・昨年度受診者は対象外
他 健診は、医療機関での個別受診も可能です。ただし、医療機関（個別）でのがん検診
の受診期間は、11月30日㊐までとなっておりますのでご注意ください。詳しくは4月
に各世帯へ配布している「令和７年度長与町健康診査のお知らせ」をご覧ください。

◀健診を実施している
　医療機関一覧
　（町ホームページ）

大規模な土地取引には
届け出が必要です。
10月は土地月間

〔10月1日は土地の日〕

問 政策企画課　☎095-801-5661
　一定面積以上の土地について売買
などの取り引きをした場合には、国土
利用計画法により、土地の権利取得者
（売買の場合であれば買主）は、契約
締結の日から2週間以内に土地の利
用目的などについて土地の所在する
市町へ届け出が必要です。
○届け出の必要な土地取引面積
市街化区域
市街化区域以外の
都市計画区域
都市計画区域以外
の区域

2,000㎡以上

5,000㎡以上

10,000㎡以上

里親になりませんか
～10月は里親月間です～

問 長崎県里親育成センターすくすく
☎0957-53-7343

　さまざまな事情で親と暮らせない
子どもを家族の一員として迎え入れ、
深い愛情と理解をもって育ててくださ
る方を『里親』といいます。
　現在、社会的な養護を必要とする子
どもは県内に400人以上いますが、里
親等の家庭で暮らしているのは80人
程度です。長崎県では多くの子どもた
ちが家庭的な環境で暮らせるよう、里
親制度を推進し、新しい里親家庭を募
集しています。

清掃ボランティアをしてオリジナルグッズをゲットしよう！

問 住民環境課環境係　☎095-801-5824
対 大村湾沿岸や河川付近をボランティアで清掃していただける方。町外在住の方も可。※清掃場所は長与町内に限ります。
 対象期間 9月27日㊏～令和8年2月末

内 申請からの流れ

詳細はこちら

 応募期間

詳細はこちら

キャンペーンの応募期間は下記のとおり行います。

料

料

対象者 検診の種類 11日㊍ 12日㊎ 13日㊏午前
女性のみ

13日㊏午後
女性のみ

国民健康
保険加入者

40～74歳の男女 特定健診※1 ○ ○ ○

40～49歳の男女 胃がんリスク層別化検査
（血液検査）※2 ○ ○ ○

19～39歳の男女 国保若年健診 ○ ○ ○
後期高齢者

医療制度加入者
後期高齢者
医療制度加入者 後期高齢者健診※1 ○ ○ ○

長与町民

19～39歳の男女 若年健診 ○ ○ ○

40歳以上の男女
各種がん検診（肺・大腸） ○ ○ ○ 大腸のみ
肝炎ウイルス検診 ○ ○ ○

50歳以上の男女 胃がん検診（バリウム検査）※3 ○ ○ ○
40歳以上の女性 乳がん検診※3 ○ ○ ○ ○
20歳以上の女性 子宮がん検診※3 ○ ○ ○ ○
19歳以上の男性 前立腺検診（　 自費1,870円） ○ ○
19歳以上の女性 乳エコー検診（　 自費3,630円） ○ ○ ○ ○
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健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション

お
知
ら
せ

募

　
集

相

　
談

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

長与町物価高騰対応レシートキャンペーンを開催します

問 産業振興課　☎095-801-5836
　物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用した、本町の緊急経済対策として、長与町内の店舗で発行された
レシートで応募すると抽選でデジタル商品券が当たるキャンペーンを11月から実施します。

 実施内容
応募期間内に町内の店舗で発行されたレシート（税込
2,000円以上）１枚を申し込み用ホームページから応募
し、抽選で5,000名（各回1,250名）に総額1,000万円分
の長与町内限定の電子商品券を配布します。応募方法
については広報11月号およびホームページに掲載いた
します。
 注意事項
別のレシートで複数回応募いただけますが、各応募期間での当選は１人１回までです。

集団健診（12月）のお知らせ

時 12月11日㊍・12日㊎・13日㊏
所 ふれあい・健康センター

〆  LINE申込期間
10月 8日㊌ ～ 28日㊋ 
右記の二次元コードを読み取り、
内容をご確認ください。

LINEで申し込みの場合
＜長与町役場 健康保険課＞

問申

〆  電話申込期間
11月 10日㊊ ～ 17日㊊ 
受付時間：8時 30 分～ 17 時 15 分（㊏㊐㊗除く）
☎0120-411-311

電話で申し込みの場合
＜長崎県健康事業団予約センター＞

問申

▲集団健診について
　（町ホームページ）

※1・受診券必要（5月発送済、手元にない方はご連絡ください）
※2・過去に受けたことがある方は対象外
※3・昨年度受診者は対象外
他 健診は、医療機関での個別受診も可能です。ただし、医療機関（個別）でのがん検診
の受診期間は、11月30日㊐までとなっておりますのでご注意ください。詳しくは4月
に各世帯へ配布している「令和７年度長与町健康診査のお知らせ」をご覧ください。

◀健診を実施している
　医療機関一覧
　（町ホームページ）

大規模な土地取引には
届け出が必要です。
10月は土地月間

〔10月1日は土地の日〕

問 政策企画課　☎095-801-5661
　一定面積以上の土地について売買
などの取り引きをした場合には、国土
利用計画法により、土地の権利取得者
（売買の場合であれば買主）は、契約
締結の日から2週間以内に土地の利
用目的などについて土地の所在する
市町へ届け出が必要です。
○届け出の必要な土地取引面積
市街化区域
市街化区域以外の
都市計画区域
都市計画区域以外
の区域

2,000㎡以上

5,000㎡以上

10,000㎡以上

里親になりませんか
～10月は里親月間です～

問 長崎県里親育成センターすくすく
☎0957-53-7343

　さまざまな事情で親と暮らせない
子どもを家族の一員として迎え入れ、
深い愛情と理解をもって育ててくださ
る方を『里親』といいます。
　現在、社会的な養護を必要とする子
どもは県内に400人以上いますが、里
親等の家庭で暮らしているのは80人
程度です。長崎県では多くの子どもた
ちが家庭的な環境で暮らせるよう、里
親制度を推進し、新しい里親家庭を募
集しています。

清掃ボランティアをしてオリジナルグッズをゲットしよう！

問 住民環境課環境係　☎095-801-5824
対 大村湾沿岸や河川付近をボランティアで清掃していただける方。町外在住の方も可。※清掃場所は長与町内に限ります。
 対象期間 9月27日㊏～令和8年2月末

内 申請からの流れ

詳細はこちら

 応募期間

詳細はこちら

キャンペーンの応募期間は下記のとおり行います。

料

料

第1回 令和 7 年11月 5 日～令和 7 年11月24日
第2回 令和 7 年11月25日～令和 7 年12月14日
第3回 令和 7 年12月15日～令和 8 年 1 月 4 日
第4回 令和 8 年 1 月 5 日～令和 8 年 1 月24日
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問 問い合わせ 時 日時 所 場所 対 対象 内 内容 定 定員 料 料金 申 申し込み 〆 締切 他 その他

健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション

お
知
ら
せ

募

　
集

相

　
談

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

長与町物価高騰対応レシートキャンペーンを開催します

問 産業振興課　☎095-801-5836
　物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用した、本町の緊急経済対策として、長与町内の店舗で発行された
レシートで応募すると抽選でデジタル商品券が当たるキャンペーンを11月から実施します。

 実施内容
応募期間内に町内の店舗で発行されたレシート（税込
2,000円以上）１枚を申し込み用ホームページから応募
し、抽選で5,000名（各回1,250名）に総額1,000万円分
の長与町内限定の電子商品券を配布します。応募方法
については広報11月号およびホームページに掲載いた
します。
 注意事項
別のレシートで複数回応募いただけますが、各応募期間での当選は１人１回までです。

集団健診（12月）のお知らせ

時 12月11日㊍・12日㊎・13日㊏
所 ふれあい・健康センター

〆  LINE申込期間
10月 8日㊌ ～ 28日㊋ 
右記の二次元コードを読み取り、
内容をご確認ください。

LINEで申し込みの場合
＜長与町役場 健康保険課＞

問申

〆  電話申込期間
11月 10日㊊ ～ 17日㊊ 
受付時間：8時 30 分～ 17 時 15 分（㊏㊐㊗除く）
☎0120-411-311

電話で申し込みの場合
＜長崎県健康事業団予約センター＞

問申

▲集団健診について
　（町ホームページ）

※1・受診券必要（5月発送済、手元にない方はご連絡ください）
※2・過去に受けたことがある方は対象外
※3・昨年度受診者は対象外
他 健診は、医療機関での個別受診も可能です。ただし、医療機関（個別）でのがん検診
の受診期間は、11月30日㊐までとなっておりますのでご注意ください。詳しくは4月
に各世帯へ配布している「令和７年度長与町健康診査のお知らせ」をご覧ください。

◀健診を実施している
　医療機関一覧
　（町ホームページ）

大規模な土地取引には
届け出が必要です。
10月は土地月間

〔10月1日は土地の日〕

問 政策企画課　☎095-801-5661
　一定面積以上の土地について売買
などの取り引きをした場合には、国土
利用計画法により、土地の権利取得者
（売買の場合であれば買主）は、契約
締結の日から2週間以内に土地の利
用目的などについて土地の所在する
市町へ届け出が必要です。
○届け出の必要な土地取引面積
市街化区域
市街化区域以外の
都市計画区域
都市計画区域以外
の区域

2,000㎡以上

5,000㎡以上

10,000㎡以上

里親になりませんか
～10月は里親月間です～

問 長崎県里親育成センターすくすく
☎0957-53-7343

　さまざまな事情で親と暮らせない
子どもを家族の一員として迎え入れ、
深い愛情と理解をもって育ててくださ
る方を『里親』といいます。
　現在、社会的な養護を必要とする子
どもは県内に400人以上いますが、里
親等の家庭で暮らしているのは80人
程度です。長崎県では多くの子どもた
ちが家庭的な環境で暮らせるよう、里
親制度を推進し、新しい里親家庭を募
集しています。

清掃ボランティアをしてオリジナルグッズをゲットしよう！

問 住民環境課環境係　☎095-801-5824
対 大村湾沿岸や河川付近をボランティアで清掃していただける方。町外在住の方も可。※清掃場所は長与町内に限ります。
 対象期間 9月27日㊏～令和8年2月末

内 申請からの流れ

詳細はこちら

 応募期間

詳細はこちら

キャンペーンの応募期間は下記のとおり行います。

料

料

対象者 検診の種類 11日㊍ 12日㊎ 13日㊏午前
女性のみ

13日㊏午後
女性のみ

国民健康
保険加入者

40～74歳の男女 特定健診※1 ○ ○ ○

40～49歳の男女 胃がんリスク層別化検査
（血液検査）※2 ○ ○ ○

19～39歳の男女 国保若年健診 ○ ○ ○
後期高齢者

医療制度加入者
後期高齢者
医療制度加入者 後期高齢者健診※1 ○ ○ ○

長与町民

19～39歳の男女 若年健診 ○ ○ ○

40歳以上の男女
各種がん検診（肺・大腸） ○ ○ ○ 大腸のみ
肝炎ウイルス検診 ○ ○ ○

50歳以上の男女 胃がん検診（バリウム検査）※3 ○ ○ ○
40歳以上の女性 乳がん検診※3 ○ ○ ○ ○
20歳以上の女性 子宮がん検診※3 ○ ○ ○ ○
19歳以上の男性 前立腺検診（　 自費1,870円） ○ ○
19歳以上の女性 乳エコー検診（　 自費3,630円） ○ ○ ○ ○
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健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション

お
知
ら
せ

募

　
集

相

　
談

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

長与町物価高騰対応レシートキャンペーンを開催します

問 産業振興課　☎095-801-5836
　物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用した、本町の緊急経済対策として、長与町内の店舗で発行された
レシートで応募すると抽選でデジタル商品券が当たるキャンペーンを11月から実施します。

 実施内容
応募期間内に町内の店舗で発行されたレシート（税込
2,000円以上）１枚を申し込み用ホームページから応募
し、抽選で5,000名（各回1,250名）に総額1,000万円分
の長与町内限定の電子商品券を配布します。応募方法
については広報11月号およびホームページに掲載いた
します。
 注意事項
別のレシートで複数回応募いただけますが、各応募期間での当選は１人１回までです。

集団健診（12月）のお知らせ

時 12月11日㊍・12日㊎・13日㊏
所 ふれあい・健康センター

〆  LINE申込期間
10月 8日㊌ ～ 28日㊋ 
右記の二次元コードを読み取り、
内容をご確認ください。

LINEで申し込みの場合
＜長与町役場 健康保険課＞

問申

〆  電話申込期間
11月 10日㊊ ～ 17日㊊ 
受付時間：8時 30 分～ 17 時 15 分（㊏㊐㊗除く）
☎0120-411-311

電話で申し込みの場合
＜長崎県健康事業団予約センター＞

問申

▲集団健診について
　（町ホームページ）

※1・受診券必要（5月発送済、手元にない方はご連絡ください）
※2・過去に受けたことがある方は対象外
※3・昨年度受診者は対象外
他 健診は、医療機関での個別受診も可能です。ただし、医療機関（個別）でのがん検診
の受診期間は、11月30日㊐までとなっておりますのでご注意ください。詳しくは4月
に各世帯へ配布している「令和７年度長与町健康診査のお知らせ」をご覧ください。

◀健診を実施している
　医療機関一覧
　（町ホームページ）

大規模な土地取引には
届け出が必要です。
10月は土地月間

〔10月1日は土地の日〕

問 政策企画課　☎095-801-5661
　一定面積以上の土地について売買
などの取り引きをした場合には、国土
利用計画法により、土地の権利取得者
（売買の場合であれば買主）は、契約
締結の日から2週間以内に土地の利
用目的などについて土地の所在する
市町へ届け出が必要です。
○届け出の必要な土地取引面積
市街化区域
市街化区域以外の
都市計画区域
都市計画区域以外
の区域

2,000㎡以上

5,000㎡以上

10,000㎡以上

里親になりませんか
～10月は里親月間です～

問 長崎県里親育成センターすくすく
☎0957-53-7343

　さまざまな事情で親と暮らせない
子どもを家族の一員として迎え入れ、
深い愛情と理解をもって育ててくださ
る方を『里親』といいます。
　現在、社会的な養護を必要とする子
どもは県内に400人以上いますが、里
親等の家庭で暮らしているのは80人
程度です。長崎県では多くの子どもた
ちが家庭的な環境で暮らせるよう、里
親制度を推進し、新しい里親家庭を募
集しています。

清掃ボランティアをしてオリジナルグッズをゲットしよう！

問 住民環境課環境係　☎095-801-5824
対 大村湾沿岸や河川付近をボランティアで清掃していただける方。町外在住の方も可。※清掃場所は長与町内に限ります。
 対象期間 9月27日㊏～令和8年2月末

内 申請からの流れ

詳細はこちら

 応募期間

詳細はこちら

キャンペーンの応募期間は下記のとおり行います。

料

料

第1回 令和 7 年11月 5 日～令和 7 年11月24日
第2回 令和 7 年11月25日～令和 7 年12月14日
第3回 令和 7 年12月15日～令和 8 年 1 月 4 日
第4回 令和 8 年 1 月 5 日～令和 8 年 1 月24日
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問 問い合わせ 時 日時 所 場所 対 対象 内 内容 定 定員 料 料金 申 申し込み 〆 締切 他 その他

健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション

お
知
ら
せ

募

　
集

相

　
談

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

一般家庭・公共施設からの
もやせるゴミ排出量・
紙類の資源化量の比較

リサイクルできる紙類

もやせるごみ
排出量 前年度比

8月分
累計

493,010㎏
2,630,730㎏

▲13,620㎏
▲117,030㎏

排出量月

月

前年度比
8月分
累計

49,120㎏
234,700㎏

▲2,560㎏
▲11,080㎏

住民環境課環境係☎095-801-5824問

人口のうごき

令和7年8月31日現在（前年同月比）
39,243人

17,172世帯
18,686人
20,557人

-276人
63世帯
-94人
-182人

人口
世帯
男
女

23人
33人

107人
101人

出生
死亡

転入
転出

7月中のうごき

町の人事行政の運営などの状況を公表します

問 総務課総務人事係　☎095-801-5781詳しくは、長与町ホームページをご覧ください。

職員の任免および職員数に関する状況

職員の給与の状況

職員の休暇等取得の状況 職員の分限および懲戒処分の状況

①採用および退職等の状況（令和6年度）　　（単位：人）

①職員の平均年齢、平均給料月額の状況（令和6年4月1日現在） ②期末手当・勤勉手当の状況 （令和6年度）

③級別職員数の状況（令和6年4月1日現在）

①年次有給休暇の取得状況

※消化率＝（取得日数／令和6年付与日数）×100
②育児休業および部分休業の取得状況
　育児休業新規取得者 14人
　部分休業取得者 　3人

職員の研修および勤務成績の評定の状況

①分限処分者の状況
　休職　7人（心身の故障によるもの）
　その他の分限処分はありません。
②懲戒処分者の状況
　懲戒処分者はいません。

職員の福祉および利益の保護の状況

④特別職の報酬等の状況 （令和6年度）

※本公表における「一般行政職」とは、水道局以外の
　職員を指します。（以下同じ）

※教育職員4人は含みません。

②昇任および降任の状況（令和6年度）　　　（単位：人）

※教育職員4人は含みません。

①衛生管理関係の実施状況
　一般健康診断受診者　335人
②公務災害認定件数
　1件
③職員会事業の実施状況
　　地方公務員法第42条の規定に基づく職員の保健、
　元気回復その他厚生に関する以下の事業を、長与町
　職員会（会員数237人）において実施しました。
　・人間ドックおよび各種がん検診の助成
　・その他職員の福利厚生に関する事業

①研修の実績
　「実務主義」、「支援主義」の基本方針に基づき、延
べ873人に対し、職員研修を行いました。
②勤務成績の評定の状況
　地方公務員法第23条の2各項規定に基づき、平成24年度
より人事評価を実施しています。人事評価は、職員の質の向
上（能力開発）による住民サービスの向上、および適正な評
価と処遇反映により職員のモチベーションを高めるため、意
欲・態度評価、能力評価、業績評価により実施しています。

10月8日㊌～14日㊋は
県内一斉スマートムーブ

ウィークです

問 長崎県地域環境課☎095-895-2512
　地球温暖化防止の取り組みを推進
していくための活動の一環として「県
内一斉スマートムーブウィーク」を実
施します。期間中は、できる範囲でマイ
カーや社用車の利用を自粛し、公共交
通機関や自転車、徒歩の利用をお願い
します。また、車を運転する場合は、地
球とお財布にやさしいエコドライブに
チャレンジしましょう！
　この運動に参加される個人や団体
を募集しております。
 参加方法　「スマー
トムーブ参加宣言」
を長崎県地域環境
課へ提出（右記二次
元コードから）

町税等の納付は口座振替で！！
～こうふりネットに長崎西彼農業協同組合が追加されました～¥

問 収納推進課　☎095-801-5787

内 これまでの十八親和銀行、ゆうちょ銀行に加えて、長崎西彼農業協同組合もインターネットから町税や使用料の口座
振替の申し込みができるようになりました。5分程度で簡単に申し込みできますので、この機会にぜひ「口座振替」を
ご利用ください。
※科目ごとに申し込みが必要で、申し込みの翌月から引き落とし開始となります。

ネット申し込み可能な金融機関　十八親和銀行　ゆうちょ銀行　長崎西彼農業協同組合
その他の金融機関（長崎銀行・たちばな信用金庫・長崎三菱信用組合・九州労働金庫）は、
従来どおり金融機関窓口での申し込みとなります。

NEW

詳しくはこちら

町県民税・森林環境税
第３期の納期限は
10月31日㊎です

¥

問 税務課住民税係
☎095-801-5785

　納期限までに、お近くの金融機関ま
たはコンビニエンスストアで納めま
しょう。スマートフォンによるモバイル
決済や、eLTAX地方税お支払いサイ
トでの納付もできます。口座振替の方
は残高不足にご注意ください。

地方税
お支払いサイト▶
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一般家庭・公共施設からの
もやせるゴミ排出量・
紙類の資源化量の比較

リサイクルできる紙類

もやせるごみ
排出量 前年度比

8月分
累計

493,010㎏
2,630,730㎏

▲13,620㎏
▲117,030㎏

排出量月

月

前年度比
8月分
累計

49,120㎏
234,700㎏

▲2,560㎏
▲11,080㎏

住民環境課環境係☎095-801-5824問

人口のうごき

令和7年8月31日現在（前年同月比）
39,243人

17,172世帯
18,686人
20,557人

-276人
63世帯
-94人
-182人

人口
世帯
男
女

23人
33人

107人
101人

出生
死亡

転入
転出

7月中のうごき

町の人事行政の運営などの状況を公表します

問 総務課総務人事係　☎095-801-5781詳しくは、長与町ホームページをご覧ください。

職員の任免および職員数に関する状況

職員の給与の状況

職員の休暇等取得の状況 職員の分限および懲戒処分の状況

①採用および退職等の状況（令和6年度）　　（単位：人）

①職員の平均年齢、平均給料月額の状況（令和6年4月1日現在） ②期末手当・勤勉手当の状況 （令和6年度）

③級別職員数の状況（令和6年4月1日現在）

①年次有給休暇の取得状況

※消化率＝（取得日数／令和6年付与日数）×100
②育児休業および部分休業の取得状況
　育児休業新規取得者 14人
　部分休業取得者 　3人

職員の研修および勤務成績の評定の状況

①分限処分者の状況
　休職　7人（心身の故障によるもの）
　その他の分限処分はありません。
②懲戒処分者の状況
　懲戒処分者はいません。

職員の福祉および利益の保護の状況

④特別職の報酬等の状況 （令和6年度）

※本公表における「一般行政職」とは、水道局以外の
　職員を指します。（以下同じ）

※教育職員4人は含みません。

②昇任および降任の状況（令和6年度）　　　（単位：人）

※教育職員4人は含みません。

①衛生管理関係の実施状況
　一般健康診断受診者　335人
②公務災害認定件数
　1件
③職員会事業の実施状況
　　地方公務員法第42条の規定に基づく職員の保健、
　元気回復その他厚生に関する以下の事業を、長与町
　職員会（会員数237人）において実施しました。
　・人間ドックおよび各種がん検診の助成
　・その他職員の福利厚生に関する事業

①研修の実績
　「実務主義」、「支援主義」の基本方針に基づき、延
べ873人に対し、職員研修を行いました。
②勤務成績の評定の状況
　地方公務員法第23条の2各項規定に基づき、平成24年度
より人事評価を実施しています。人事評価は、職員の質の向
上（能力開発）による住民サービスの向上、および適正な評
価と処遇反映により職員のモチベーションを高めるため、意
欲・態度評価、能力評価、業績評価により実施しています。

10月8日㊌～14日㊋は
県内一斉スマートムーブ

ウィークです

問 長崎県地域環境課☎095-895-2512
　地球温暖化防止の取り組みを推進
していくための活動の一環として「県
内一斉スマートムーブウィーク」を実
施します。期間中は、できる範囲でマイ
カーや社用車の利用を自粛し、公共交
通機関や自転車、徒歩の利用をお願い
します。また、車を運転する場合は、地
球とお財布にやさしいエコドライブに
チャレンジしましょう！
　この運動に参加される個人や団体
を募集しております。
 参加方法　「スマー
トムーブ参加宣言」
を長崎県地域環境
課へ提出（右記二次
元コードから）

町税等の納付は口座振替で！！
～こうふりネットに長崎西彼農業協同組合が追加されました～¥

問 収納推進課　☎095-801-5787

内 これまでの十八親和銀行、ゆうちょ銀行に加えて、長崎西彼農業協同組合もインターネットから町税や使用料の口座
振替の申し込みができるようになりました。5分程度で簡単に申し込みできますので、この機会にぜひ「口座振替」を
ご利用ください。
※科目ごとに申し込みが必要で、申し込みの翌月から引き落とし開始となります。

ネット申し込み可能な金融機関　十八親和銀行　ゆうちょ銀行　長崎西彼農業協同組合
その他の金融機関（長崎銀行・たちばな信用金庫・長崎三菱信用組合・九州労働金庫）は、
従来どおり金融機関窓口での申し込みとなります。

NEW

詳しくはこちら

町県民税・森林環境税
第３期の納期限は
10月31日㊎です

¥

問 税務課住民税係
☎095-801-5785

　納期限までに、お近くの金融機関ま
たはコンビニエンスストアで納めま
しょう。スマートフォンによるモバイル
決済や、eLTAX地方税お支払いサイ
トでの納付もできます。口座振替の方
は残高不足にご注意ください。

地方税
お支払いサイト▶

区分 採用
退職

定年 勧奨 自己
都合 死亡 懲戒

免職
一般行政職 6 1 0 4 0 0
水道局 0 0 0 0 0 0

計 6 1 0 4 0 0

区分
昇任

降任係長
級

課長
補佐級

参事
級

課長
級

部長
級

一般行政職 4 1 1 2 3 0
水道局 0 0 0 0 0 0

計 4 1 1 2 3 0

区分 職員数（人） 平均年齢 職員1人当たりの平均
給料月額

一般行政職 214 39歳 8月 309,819円
水道局 19 39歳 1月 309,489円
全職員 233 39歳 7月 309,792円

支給割合
期末手当 2.50 月分
勤勉手当 2.10月分

加算措置
職制上の段階、

職務の級等による加算措置
役職加算　5～15％

区分 標準的な職務内容 職員数 割合
7級 部長、会計管理者、教育次長、局長、理事の職務 10人 4.29％
6級 課長、課長職に相当する局長、主幹の職務 22人 9.44％
5級 所長、室長、参事、課長補佐等の職務 26人 11.16％
4級 係長、主任保健師等の職務 37人 15.88％
3級 主査、主任、技師、保健師等の上級職務 91人 39.06％
2級 主事、技師、保健師等の中級職務 25人 10.73％
1級 主事、技師、保健師等の初級職務 22人 9.44％

区分 給料(報酬)月額 期末手当
町長 857,000円

3.45月分

副町長 691,000円
教育長 651,000円
議長 368,000円
副議長 310,000円
議員 283,000円

区分 平均取得日数（日） 有給休暇消化率（％）
一般行政職 13.9 69.34
水道局 10.6 53.04
全職員 13.6 67.94
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一般家庭・公共施設からの
もやせるゴミ排出量・
紙類の資源化量の比較

リサイクルできる紙類

もやせるごみ
排出量 前年度比

8月分
累計

493,010㎏
2,630,730㎏

▲13,620㎏
▲117,030㎏

排出量月

月

前年度比
8月分
累計

49,120㎏
234,700㎏

▲2,560㎏
▲11,080㎏

住民環境課環境係☎095-801-5824問

人口のうごき

令和7年8月31日現在（前年同月比）
39,243人

17,172世帯
18,686人
20,557人

-276人
63世帯
-94人
-182人

人口
世帯
男
女

23人
33人

107人
101人

出生
死亡

転入
転出

7月中のうごき

町の人事行政の運営などの状況を公表します

問 総務課総務人事係　☎095-801-5781詳しくは、長与町ホームページをご覧ください。

職員の任免および職員数に関する状況

職員の給与の状況

職員の休暇等取得の状況 職員の分限および懲戒処分の状況

①採用および退職等の状況（令和6年度）　　（単位：人）

①職員の平均年齢、平均給料月額の状況（令和6年4月1日現在） ②期末手当・勤勉手当の状況 （令和6年度）

③級別職員数の状況（令和6年4月1日現在）

①年次有給休暇の取得状況

※消化率＝（取得日数／令和6年付与日数）×100
②育児休業および部分休業の取得状況
　育児休業新規取得者 14人
　部分休業取得者 　3人

職員の研修および勤務成績の評定の状況

①分限処分者の状況
　休職　7人（心身の故障によるもの）
　その他の分限処分はありません。
②懲戒処分者の状況
　懲戒処分者はいません。

職員の福祉および利益の保護の状況

④特別職の報酬等の状況 （令和6年度）

※本公表における「一般行政職」とは、水道局以外の
　職員を指します。（以下同じ）

※教育職員4人は含みません。

②昇任および降任の状況（令和6年度）　　　（単位：人）

※教育職員4人は含みません。

①衛生管理関係の実施状況
　一般健康診断受診者　335人
②公務災害認定件数
　1件
③職員会事業の実施状況
　　地方公務員法第42条の規定に基づく職員の保健、
　元気回復その他厚生に関する以下の事業を、長与町
　職員会（会員数237人）において実施しました。
　・人間ドックおよび各種がん検診の助成
　・その他職員の福利厚生に関する事業

①研修の実績
　「実務主義」、「支援主義」の基本方針に基づき、延
べ873人に対し、職員研修を行いました。
②勤務成績の評定の状況
　地方公務員法第23条の2各項規定に基づき、平成24年度
より人事評価を実施しています。人事評価は、職員の質の向
上（能力開発）による住民サービスの向上、および適正な評
価と処遇反映により職員のモチベーションを高めるため、意
欲・態度評価、能力評価、業績評価により実施しています。

10月8日㊌～14日㊋は
県内一斉スマートムーブ

ウィークです

問 長崎県地域環境課☎095-895-2512
　地球温暖化防止の取り組みを推進
していくための活動の一環として「県
内一斉スマートムーブウィーク」を実
施します。期間中は、できる範囲でマイ
カーや社用車の利用を自粛し、公共交
通機関や自転車、徒歩の利用をお願い
します。また、車を運転する場合は、地
球とお財布にやさしいエコドライブに
チャレンジしましょう！
　この運動に参加される個人や団体
を募集しております。
 参加方法　「スマー
トムーブ参加宣言」
を長崎県地域環境
課へ提出（右記二次
元コードから）

町税等の納付は口座振替で！！
～こうふりネットに長崎西彼農業協同組合が追加されました～¥

問 収納推進課　☎095-801-5787

内 これまでの十八親和銀行、ゆうちょ銀行に加えて、長崎西彼農業協同組合もインターネットから町税や使用料の口座
振替の申し込みができるようになりました。5分程度で簡単に申し込みできますので、この機会にぜひ「口座振替」を
ご利用ください。
※科目ごとに申し込みが必要で、申し込みの翌月から引き落とし開始となります。

ネット申し込み可能な金融機関　十八親和銀行　ゆうちょ銀行　長崎西彼農業協同組合
その他の金融機関（長崎銀行・たちばな信用金庫・長崎三菱信用組合・九州労働金庫）は、
従来どおり金融機関窓口での申し込みとなります。

NEW

詳しくはこちら

町県民税・森林環境税
第３期の納期限は
10月31日㊎です

¥

問 税務課住民税係
☎095-801-5785

　納期限までに、お近くの金融機関ま
たはコンビニエンスストアで納めま
しょう。スマートフォンによるモバイル
決済や、eLTAX地方税お支払いサイ
トでの納付もできます。口座振替の方
は残高不足にご注意ください。

地方税
お支払いサイト▶
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一般家庭・公共施設からの
もやせるゴミ排出量・
紙類の資源化量の比較

リサイクルできる紙類

もやせるごみ
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8月分
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▲2,560㎏
▲11,080㎏

住民環境課環境係☎095-801-5824問

人口のうごき
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べ873人に対し、職員研修を行いました。
②勤務成績の評定の状況
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　地球温暖化防止の取り組みを推進
していくための活動の一環として「県
内一斉スマートムーブウィーク」を実
施します。期間中は、できる範囲でマイ
カーや社用車の利用を自粛し、公共交
通機関や自転車、徒歩の利用をお願い
します。また、車を運転する場合は、地
球とお財布にやさしいエコドライブに
チャレンジしましょう！
　この運動に参加される個人や団体
を募集しております。
 参加方法　「スマー
トムーブ参加宣言」
を長崎県地域環境
課へ提出（右記二次
元コードから）

町税等の納付は口座振替で！！
～こうふりネットに長崎西彼農業協同組合が追加されました～¥

問 収納推進課　☎095-801-5787

内 これまでの十八親和銀行、ゆうちょ銀行に加えて、長崎西彼農業協同組合もインターネットから町税や使用料の口座
振替の申し込みができるようになりました。5分程度で簡単に申し込みできますので、この機会にぜひ「口座振替」を
ご利用ください。
※科目ごとに申し込みが必要で、申し込みの翌月から引き落とし開始となります。

ネット申し込み可能な金融機関　十八親和銀行　ゆうちょ銀行　長崎西彼農業協同組合
その他の金融機関（長崎銀行・たちばな信用金庫・長崎三菱信用組合・九州労働金庫）は、
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10月31日㊎です
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　納期限までに、お近くの金融機関ま
たはコンビニエンスストアで納めま
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地方税
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区分 採用
退職

定年 勧奨 自己
都合 死亡 懲戒

免職
一般行政職 6 1 0 4 0 0
水道局 0 0 0 0 0 0

計 6 1 0 4 0 0

区分
昇任

降任係長
級

課長
補佐級

参事
級

課長
級

部長
級

一般行政職 4 1 1 2 3 0
水道局 0 0 0 0 0 0

計 4 1 1 2 3 0

区分 職員数（人） 平均年齢 職員1人当たりの平均
給料月額

一般行政職 214 39歳 8月 309,819円
水道局 19 39歳 1月 309,489円
全職員 233 39歳 7月 309,792円

支給割合
期末手当 2.50 月分
勤勉手当 2.10月分

加算措置
職制上の段階、

職務の級等による加算措置
役職加算　5～15％

区分 標準的な職務内容 職員数 割合
7級 部長、会計管理者、教育次長、局長、理事の職務 10人 4.29％
6級 課長、課長職に相当する局長、主幹の職務 22人 9.44％
5級 所長、室長、参事、課長補佐等の職務 26人 11.16％
4級 係長、主任保健師等の職務 37人 15.88％
3級 主査、主任、技師、保健師等の上級職務 91人 39.06％
2級 主事、技師、保健師等の中級職務 25人 10.73％
1級 主事、技師、保健師等の初級職務 22人 9.44％

区分 給料(報酬)月額 期末手当
町長 857,000円

3.45月分

副町長 691,000円
教育長 651,000円
議長 368,000円
副議長 310,000円
議員 283,000円

区分 平均取得日数（日） 有給休暇消化率（％）
一般行政職 13.9 69.34
水道局 10.6 53.04
全職員 13.6 67.94
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相談
健康相談

問 健康保険課健康増進係　☎095-801-5820
内 看護師、栄養士などが、血圧、体組成の測定や健康、栄養に関する相談をお受
けしています。

料 無料

休日労働相談会

問 長崎県労働委員会事務局
☎095-894-3571

　県の労働委員会では、働く人と事業
主の間の紛争解決のため、県労働相
談情報センターとともに「休日労働相
談会」を実施します。労働相談のほか、
労働委員会の紛争解決制度の説明も
行います。お気軽にご相談ください。
■電話相談（通話料無料・携帯可） 
　☎0120-783-258
　　10月19日㊐、26日㊐　
　　9時30分～16時30分　
■面談相談
　【佐世保会場】
　　10月19日㊐ 10時～16時
　　長崎県県北振興局　3階会議室
　　（佐世保市天満町1-27）
　【長崎会場】
　　10月26日㊐ 9時30分～16時30分
　　長崎県庁行政棟 3階308会議室
　　（長崎市尾上町3－1）

※面談相談は予約優
　先ですが、当日の受
　け付けも可能です。

時

時
所

時
所

家計の見直し・生活改善相談会
ファイナンシャル・プランナー（FP）に

相談しましょう

問 地域安全課　☎095-801-5662
時 11月14日㊎　9時～20時
内 こんなことで悩んでいませんか？
以下に当てはまる方はぜひご相談を。
・多重債務（借金）を抱えていて返
済が苦しい
・住宅ローンや教育費の支出が多い
・家計の収支を把握し、生活の基
盤を整えたい

定 先着10名

〆 11月5日㊌

●ファイナンシャル・プランナーとは
　節約から、税金、住宅ローン、不
動産、相続などあらゆる「お金」に
関することを熟知した専門家。収
入と支出のバランスを考慮した
計画を提案・アドバイスします。

料 無料
申 相談までの流れ
1.相談日の予約（窓口または電話）
2.相談日までに提出書類（家計の
収支表など）を記入
3.FPと相談者で今後の生活プラ
ン、返済プランを策定

知的障害
「ピアサポート相談会」

問 長与町手をつなぐ育成会事務局
山口　☎090-8831-0706
池下　☎080-5259-6449

時 11月12日㊌　10時30分～12時
所 老人福祉センター2階和室
対 年齢・会員不問
内 1人で抱え込まず、知的障害児
（者）に関わる皆さまで悩みを話し
合いませんか？ピア（当事者・家
族）だからこそ分かること、話せる
ことがきっとあると思います。

ながよみかんカフェ

問 介護保険課包括支援係　☎095-801-5822
長与町地域包括支援センター　☎095-887-3008

時 10月24日㊎　13時30分～15時30分
所 老人福祉センター　大ホール
内 認知症について不安や相談がある、認知症について学びたい、出かける
場所がほしい、人と話したい、同じ趣味を楽しみたいなど、どなたでもご
参加いただけるカフェです。お茶やコーヒー、ちょっとしたお菓子を準備
しています。お気軽にご参加ください。
10月の内容「クッキング !!」
（火などを使わない簡単なスイーツ作りを予定しております。）
料 100 円 申 不要 他 時間内出入り自由

長崎県労働委員会事務局 検 索

人権相談・行政困りごと
なんでも相談

問 総務課行政係  ☎095-801-5781
　合同相談所を開設しています。事前
予約は必要ありませんので、お気軽に
お越しください。相談は無料で、秘密
は堅く守られます。

【常設人権相談所（長崎地方法務局）】

時
所所

所所
時

●　  10月21日㊋　13時～16時 
　　  役場2階第3会議室
●　  11月18日㊋　13時～16時 
　　  役場2階第3会議室

時

所

㊊～㊎
8時30分～17時15分(祝日を除く)
長崎地方法務局
☎0570-003-110

【人権相談特設相談・
行政困りごとなんでも相談】

人権相談

行政困りごとなんでも相談
長崎行政監視行政相談センター
☎095-849-1101

～ひとり親家庭の皆さまへ～『親子交流セミナー＆なんでも個別相談会』を開催します

時 10月25日㊏13時～14時30分
所 長与町ふれあいセンター　研修室 B
内 親子交流について具体的なお話をうかがいます。
講師：江口朋子先生
　　　（元裁判所調査官）

　「親子交流事業」とは、父母が自分たちの力で親子の交流を実施できない時、親子の良い関係を育くんでいくために、第三
者を入れて行う子どものための支援事業です。離婚をお考えの方、離婚後親子交流がうまく実施できていない方、これから
親子交流を始めたい方、この機会にご相談ください。
『親子交流セミナー』

時 10月25日㊏10時～16時
所 長与町ふれあいセンター　会議室 B
申 右の二次元コード
から申し込み。

『なんでも個別相談会』

個別相談会

チラシ セミナー

令和8年度　町内幼稚園・認定こども園（1号認定）園児募集

　入園説明会の日時、園児募集の対象年齢・人数などは各園にお問い合わ
せください。※各園とも預かり保育あり
・上長与こども園　☎095-883-4035
・フレンド幼稚園　☎095-883-6550
・認定こども園あやめ幼稚園　☎095-883-2647
入園願書受付期間　11月1日㊏～

陸上自衛隊高等工科学校、生徒募集

問 自衛隊長崎地方協力本部琴海地域事務所　☎095-884-2809
　将来陸上自衛隊において高機能化、システム化された装備品を駆使・運用するとともに、国際社会においても自信を
もって対応できる自衛官を養成する陸上自衛隊の学校です。
 応募資格 令和8年4月1日現在　15歳以上17歳未満の者
○推薦
　受付期間 10月1日㊌～11月28日㊎
　試 験 日 令和8年1月10日㊏～12日㊊まで間の指定する1日
○一般
　受付期間 10月1日㊌～令和8年1月15日㊍
　試 験 日 一次試験：令和8年1月24日㊏または25日㊐のいずれかの指定された日
　　　　   二次試験：令和8年2月12日㊍～2月15日㊐までの間の指定する1日

認知症地域支援推進員（会計年度任用職員）を募集します

問 介護保険課　☎095-801-5822

内 認知症の本人・家族の相談・支援業務　等
 試験内容 面接（面接日は後日通知）
 勤務時間・場所 ㊊～㊎の8時45分～17時　長与町地域包括支援センター内
 時間額 1,413円～1,483円（月額215,161円～225,825円）
 休暇 年次有給休暇制度あり
 その他 支給要件を満たす場合に、社会保険、厚生年金など要加入および通勤手当支給
 雇用期間 12月2日㊋～令和8年3月31日㊋

対 保健師、看護師、社会福祉士いずれかの資格を有する者で普通自動車免許を有する方

申 ①、②を介護保険課までご提出ください。
①会計年度任用職員名簿登録申込書（町ホームページ・介護保険課窓口）　②資格・免許等を証する書類

〆 10月31日㊎　※㊏・㊐・㊗を除く

定 1 名

募募集
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健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション

お
知
ら
せ

募

　
集
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談

講
座
・
イ
ベ
ン
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相談
健康相談

問 健康保険課健康増進係　☎095-801-5820
内 看護師、栄養士などが、血圧、体組成の測定や健康、栄養に関する相談をお受
けしています。

料 無料

休日労働相談会

問 長崎県労働委員会事務局
☎095-894-3571

　県の労働委員会では、働く人と事業
主の間の紛争解決のため、県労働相
談情報センターとともに「休日労働相
談会」を実施します。労働相談のほか、
労働委員会の紛争解決制度の説明も
行います。お気軽にご相談ください。
■電話相談（通話料無料・携帯可） 
　☎0120-783-258
　　10月19日㊐、26日㊐　
　　9時30分～16時30分　
■面談相談
　【佐世保会場】
　　10月19日㊐ 10時～16時
　　長崎県県北振興局　3階会議室
　　（佐世保市天満町1-27）
　【長崎会場】
　　10月26日㊐ 9時30分～16時30分
　　長崎県庁行政棟 3階308会議室
　　（長崎市尾上町3－1）

※面談相談は予約優
　先ですが、当日の受
　け付けも可能です。

時

時
所

時
所

家計の見直し・生活改善相談会
ファイナンシャル・プランナー（FP）に

相談しましょう

問 地域安全課　☎095-801-5662
時 11月14日㊎　9時～20時
内 こんなことで悩んでいませんか？
以下に当てはまる方はぜひご相談を。
・多重債務（借金）を抱えていて返
済が苦しい
・住宅ローンや教育費の支出が多い
・家計の収支を把握し、生活の基
盤を整えたい

定 先着10名

〆 11月5日㊌

●ファイナンシャル・プランナーとは
　節約から、税金、住宅ローン、不
動産、相続などあらゆる「お金」に
関することを熟知した専門家。収
入と支出のバランスを考慮した
計画を提案・アドバイスします。

料 無料
申 相談までの流れ
1.相談日の予約（窓口または電話）
2.相談日までに提出書類（家計の
収支表など）を記入
3.FPと相談者で今後の生活プラ
ン、返済プランを策定

知的障害
「ピアサポート相談会」

問 長与町手をつなぐ育成会事務局
山口　☎090-8831-0706
池下　☎080-5259-6449

時 11月12日㊌　10時30分～12時
所 老人福祉センター2階和室
対 年齢・会員不問
内 1人で抱え込まず、知的障害児
（者）に関わる皆さまで悩みを話し
合いませんか？ピア（当事者・家
族）だからこそ分かること、話せる
ことがきっとあると思います。

ながよみかんカフェ

問 介護保険課包括支援係　☎095-801-5822
長与町地域包括支援センター　☎095-887-3008

時 10月24日㊎　13時30分～15時30分
所 老人福祉センター　大ホール
内 認知症について不安や相談がある、認知症について学びたい、出かける
場所がほしい、人と話したい、同じ趣味を楽しみたいなど、どなたでもご
参加いただけるカフェです。お茶やコーヒー、ちょっとしたお菓子を準備
しています。お気軽にご参加ください。
10月の内容「クッキング !!」
（火などを使わない簡単なスイーツ作りを予定しております。）
料 100 円 申 不要 他 時間内出入り自由

長崎県労働委員会事務局 検 索

人権相談・行政困りごと
なんでも相談

問 総務課行政係  ☎095-801-5781
　合同相談所を開設しています。事前
予約は必要ありませんので、お気軽に
お越しください。相談は無料で、秘密
は堅く守られます。

【常設人権相談所（長崎地方法務局）】

時
所所

所所
時

●　  10月21日㊋　13時～16時 
　　  役場2階第3会議室
●　  11月18日㊋　13時～16時 
　　  役場2階第3会議室

時

所

㊊～㊎
8時30分～17時15分(祝日を除く)
長崎地方法務局
☎0570-003-110

【人権相談特設相談・
行政困りごとなんでも相談】

人権相談

行政困りごとなんでも相談
長崎行政監視行政相談センター
☎095-849-1101

～ひとり親家庭の皆さまへ～『親子交流セミナー＆なんでも個別相談会』を開催します

時 10月25日㊏13時～14時30分
所 長与町ふれあいセンター　研修室 B
内 親子交流について具体的なお話をうかがいます。
講師：江口朋子先生
　　　（元裁判所調査官）

　「親子交流事業」とは、父母が自分たちの力で親子の交流を実施できない時、親子の良い関係を育くんでいくために、第三
者を入れて行う子どものための支援事業です。離婚をお考えの方、離婚後親子交流がうまく実施できていない方、これから
親子交流を始めたい方、この機会にご相談ください。
『親子交流セミナー』

時 10月25日㊏10時～16時
所 長与町ふれあいセンター　会議室 B
申 右の二次元コード
から申し込み。

『なんでも個別相談会』

個別相談会

チラシ セミナー

令和8年度　町内幼稚園・認定こども園（1号認定）園児募集

　入園説明会の日時、園児募集の対象年齢・人数などは各園にお問い合わ
せください。※各園とも預かり保育あり
・上長与こども園　☎095-883-4035
・フレンド幼稚園　☎095-883-6550
・認定こども園あやめ幼稚園　☎095-883-2647
入園願書受付期間　11月1日㊏～

陸上自衛隊高等工科学校、生徒募集

問 自衛隊長崎地方協力本部琴海地域事務所　☎095-884-2809
　将来陸上自衛隊において高機能化、システム化された装備品を駆使・運用するとともに、国際社会においても自信を
もって対応できる自衛官を養成する陸上自衛隊の学校です。
 応募資格 令和8年4月1日現在　15歳以上17歳未満の者
○推薦
　受付期間 10月1日㊌～11月28日㊎
　試 験 日 令和8年1月10日㊏～12日㊊まで間の指定する1日
○一般
　受付期間 10月1日㊌～令和8年1月15日㊍
　試 験 日 一次試験：令和8年1月24日㊏または25日㊐のいずれかの指定された日
　　　　   二次試験：令和8年2月12日㊍～2月15日㊐までの間の指定する1日

認知症地域支援推進員（会計年度任用職員）を募集します

問 介護保険課　☎095-801-5822

内 認知症の本人・家族の相談・支援業務　等
 試験内容 面接（面接日は後日通知）
 勤務時間・場所 ㊊～㊎の8時45分～17時　長与町地域包括支援センター内
 時間額 1,413円～1,483円（月額215,161円～225,825円）
 休暇 年次有給休暇制度あり
 その他 支給要件を満たす場合に、社会保険、厚生年金など要加入および通勤手当支給
 雇用期間 12月2日㊋～令和8年3月31日㊋

対 保健師、看護師、社会福祉士いずれかの資格を有する者で普通自動車免許を有する方

申 ①、②を介護保険課までご提出ください。
①会計年度任用職員名簿登録申込書（町ホームページ・介護保険課窓口）　②資格・免許等を証する書類

〆 10月31日㊎　※㊏・㊐・㊗を除く

定 1 名

募募集

日付 場所 時間
10月2日㊍ イオンタウン長与 9時30分～11時30分
10月7日㊋ ふれあいセンター1階ホール 9時30分～12時
10月25日㊏ 役場守衛室前 9時～12時
11月6日㊍ イオンタウン長与 13時30分～15時30分
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問 健康保険課健康増進係　☎095-801-5820
内 看護師、栄養士などが、血圧、体組成の測定や健康、栄養に関する相談をお受
けしています。

料 無料

休日労働相談会

問 長崎県労働委員会事務局
☎095-894-3571

　県の労働委員会では、働く人と事業
主の間の紛争解決のため、県労働相
談情報センターとともに「休日労働相
談会」を実施します。労働相談のほか、
労働委員会の紛争解決制度の説明も
行います。お気軽にご相談ください。
■電話相談（通話料無料・携帯可） 
　☎0120-783-258
　　10月19日㊐、26日㊐　
　　9時30分～16時30分　
■面談相談
　【佐世保会場】
　　10月19日㊐ 10時～16時
　　長崎県県北振興局　3階会議室
　　（佐世保市天満町1-27）
　【長崎会場】
　　10月26日㊐ 9時30分～16時30分
　　長崎県庁行政棟 3階308会議室
　　（長崎市尾上町3－1）

※面談相談は予約優
　先ですが、当日の受
　け付けも可能です。

時

時
所

時
所

家計の見直し・生活改善相談会
ファイナンシャル・プランナー（FP）に

相談しましょう

問 地域安全課　☎095-801-5662
時 11月14日㊎　9時～20時
内 こんなことで悩んでいませんか？
以下に当てはまる方はぜひご相談を。
・多重債務（借金）を抱えていて返
済が苦しい
・住宅ローンや教育費の支出が多い
・家計の収支を把握し、生活の基
盤を整えたい

定 先着10名

〆 11月5日㊌

●ファイナンシャル・プランナーとは
　節約から、税金、住宅ローン、不
動産、相続などあらゆる「お金」に
関することを熟知した専門家。収
入と支出のバランスを考慮した
計画を提案・アドバイスします。

料 無料
申 相談までの流れ
1.相談日の予約（窓口または電話）
2.相談日までに提出書類（家計の
収支表など）を記入
3.FPと相談者で今後の生活プラ
ン、返済プランを策定

知的障害
「ピアサポート相談会」

問 長与町手をつなぐ育成会事務局
山口　☎090-8831-0706
池下　☎080-5259-6449

時 11月12日㊌　10時30分～12時
所 老人福祉センター2階和室
対 年齢・会員不問
内 1人で抱え込まず、知的障害児
（者）に関わる皆さまで悩みを話し
合いませんか？ピア（当事者・家
族）だからこそ分かること、話せる
ことがきっとあると思います。

ながよみかんカフェ

問 介護保険課包括支援係　☎095-801-5822
長与町地域包括支援センター　☎095-887-3008

時 10月24日㊎　13時30分～15時30分
所 老人福祉センター　大ホール
内 認知症について不安や相談がある、認知症について学びたい、出かける
場所がほしい、人と話したい、同じ趣味を楽しみたいなど、どなたでもご
参加いただけるカフェです。お茶やコーヒー、ちょっとしたお菓子を準備
しています。お気軽にご参加ください。
10月の内容「クッキング !!」
（火などを使わない簡単なスイーツ作りを予定しております。）
料 100 円 申 不要 他 時間内出入り自由

長崎県労働委員会事務局 検 索

人権相談・行政困りごと
なんでも相談

問 総務課行政係  ☎095-801-5781
　合同相談所を開設しています。事前
予約は必要ありませんので、お気軽に
お越しください。相談は無料で、秘密
は堅く守られます。

【常設人権相談所（長崎地方法務局）】

時
所所

所所
時

●　  10月21日㊋　13時～16時 
　　  役場2階第3会議室
●　  11月18日㊋　13時～16時 
　　  役場2階第3会議室

時

所

㊊～㊎
8時30分～17時15分(祝日を除く)
長崎地方法務局
☎0570-003-110

【人権相談特設相談・
行政困りごとなんでも相談】

人権相談

行政困りごとなんでも相談
長崎行政監視行政相談センター
☎095-849-1101

～ひとり親家庭の皆さまへ～『親子交流セミナー＆なんでも個別相談会』を開催します

時 10月25日㊏13時～14時30分
所 長与町ふれあいセンター　研修室 B
内 親子交流について具体的なお話をうかがいます。
講師：江口朋子先生
　　　（元裁判所調査官）

　「親子交流事業」とは、父母が自分たちの力で親子の交流を実施できない時、親子の良い関係を育くんでいくために、第三
者を入れて行う子どものための支援事業です。離婚をお考えの方、離婚後親子交流がうまく実施できていない方、これから
親子交流を始めたい方、この機会にご相談ください。
『親子交流セミナー』

時 10月25日㊏10時～16時
所 長与町ふれあいセンター　会議室 B
申 右の二次元コード
から申し込み。

『なんでも個別相談会』

個別相談会

チラシ セミナー

令和8年度　町内幼稚園・認定こども園（1号認定）園児募集

　入園説明会の日時、園児募集の対象年齢・人数などは各園にお問い合わ
せください。※各園とも預かり保育あり
・上長与こども園　☎095-883-4035
・フレンド幼稚園　☎095-883-6550
・認定こども園あやめ幼稚園　☎095-883-2647
入園願書受付期間　11月1日㊏～

陸上自衛隊高等工科学校、生徒募集

問 自衛隊長崎地方協力本部琴海地域事務所　☎095-884-2809
　将来陸上自衛隊において高機能化、システム化された装備品を駆使・運用するとともに、国際社会においても自信を
もって対応できる自衛官を養成する陸上自衛隊の学校です。
 応募資格 令和8年4月1日現在　15歳以上17歳未満の者
○推薦
　受付期間 10月1日㊌～11月28日㊎
　試 験 日 令和8年1月10日㊏～12日㊊まで間の指定する1日
○一般
　受付期間 10月1日㊌～令和8年1月15日㊍
　試 験 日 一次試験：令和8年1月24日㊏または25日㊐のいずれかの指定された日
　　　　   二次試験：令和8年2月12日㊍～2月15日㊐までの間の指定する1日

認知症地域支援推進員（会計年度任用職員）を募集します

問 介護保険課　☎095-801-5822

内 認知症の本人・家族の相談・支援業務　等
 試験内容 面接（面接日は後日通知）
 勤務時間・場所 ㊊～㊎の8時45分～17時　長与町地域包括支援センター内
 時間額 1,413円～1,483円（月額215,161円～225,825円）
 休暇 年次有給休暇制度あり
 その他 支給要件を満たす場合に、社会保険、厚生年金など要加入および通勤手当支給
 雇用期間 12月2日㊋～令和8年3月31日㊋

対 保健師、看護師、社会福祉士いずれかの資格を有する者で普通自動車免許を有する方

申 ①、②を介護保険課までご提出ください。
①会計年度任用職員名簿登録申込書（町ホームページ・介護保険課窓口）　②資格・免許等を証する書類

〆 10月31日㊎　※㊏・㊐・㊗を除く

定 1 名

募募集
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相談
健康相談

問 健康保険課健康増進係　☎095-801-5820
内 看護師、栄養士などが、血圧、体組成の測定や健康、栄養に関する相談をお受
けしています。

料 無料

休日労働相談会

問 長崎県労働委員会事務局
☎095-894-3571

　県の労働委員会では、働く人と事業
主の間の紛争解決のため、県労働相
談情報センターとともに「休日労働相
談会」を実施します。労働相談のほか、
労働委員会の紛争解決制度の説明も
行います。お気軽にご相談ください。
■電話相談（通話料無料・携帯可） 
　☎0120-783-258
　　10月19日㊐、26日㊐　
　　9時30分～16時30分　
■面談相談
　【佐世保会場】
　　10月19日㊐ 10時～16時
　　長崎県県北振興局　3階会議室
　　（佐世保市天満町1-27）
　【長崎会場】
　　10月26日㊐ 9時30分～16時30分
　　長崎県庁行政棟 3階308会議室
　　（長崎市尾上町3－1）

※面談相談は予約優
　先ですが、当日の受
　け付けも可能です。

時

時
所

時
所

家計の見直し・生活改善相談会
ファイナンシャル・プランナー（FP）に

相談しましょう

問 地域安全課　☎095-801-5662
時 11月14日㊎　9時～20時
内 こんなことで悩んでいませんか？
以下に当てはまる方はぜひご相談を。
・多重債務（借金）を抱えていて返
済が苦しい
・住宅ローンや教育費の支出が多い
・家計の収支を把握し、生活の基
盤を整えたい

定 先着10名

〆 11月5日㊌

●ファイナンシャル・プランナーとは
　節約から、税金、住宅ローン、不
動産、相続などあらゆる「お金」に
関することを熟知した専門家。収
入と支出のバランスを考慮した
計画を提案・アドバイスします。

料 無料
申 相談までの流れ
1.相談日の予約（窓口または電話）
2.相談日までに提出書類（家計の
収支表など）を記入
3.FPと相談者で今後の生活プラ
ン、返済プランを策定

知的障害
「ピアサポート相談会」

問 長与町手をつなぐ育成会事務局
山口　☎090-8831-0706
池下　☎080-5259-6449

時 11月12日㊌　10時30分～12時
所 老人福祉センター2階和室
対 年齢・会員不問
内 1人で抱え込まず、知的障害児
（者）に関わる皆さまで悩みを話し
合いませんか？ピア（当事者・家
族）だからこそ分かること、話せる
ことがきっとあると思います。

ながよみかんカフェ

問 介護保険課包括支援係　☎095-801-5822
長与町地域包括支援センター　☎095-887-3008

時 10月24日㊎　13時30分～15時30分
所 老人福祉センター　大ホール
内 認知症について不安や相談がある、認知症について学びたい、出かける
場所がほしい、人と話したい、同じ趣味を楽しみたいなど、どなたでもご
参加いただけるカフェです。お茶やコーヒー、ちょっとしたお菓子を準備
しています。お気軽にご参加ください。
10月の内容「クッキング !!」
（火などを使わない簡単なスイーツ作りを予定しております。）
料 100 円 申 不要 他 時間内出入り自由

長崎県労働委員会事務局 検 索

人権相談・行政困りごと
なんでも相談

問 総務課行政係  ☎095-801-5781
　合同相談所を開設しています。事前
予約は必要ありませんので、お気軽に
お越しください。相談は無料で、秘密
は堅く守られます。

【常設人権相談所（長崎地方法務局）】

時
所所

所所
時

●　  10月21日㊋　13時～16時 
　　  役場2階第3会議室
●　  11月18日㊋　13時～16時 
　　  役場2階第3会議室

時

所

㊊～㊎
8時30分～17時15分(祝日を除く)
長崎地方法務局
☎0570-003-110

【人権相談特設相談・
行政困りごとなんでも相談】

人権相談

行政困りごとなんでも相談
長崎行政監視行政相談センター
☎095-849-1101

～ひとり親家庭の皆さまへ～『親子交流セミナー＆なんでも個別相談会』を開催します

時 10月25日㊏13時～14時30分
所 長与町ふれあいセンター　研修室 B
内 親子交流について具体的なお話をうかがいます。
講師：江口朋子先生
　　　（元裁判所調査官）

　「親子交流事業」とは、父母が自分たちの力で親子の交流を実施できない時、親子の良い関係を育くんでいくために、第三
者を入れて行う子どものための支援事業です。離婚をお考えの方、離婚後親子交流がうまく実施できていない方、これから
親子交流を始めたい方、この機会にご相談ください。
『親子交流セミナー』

時 10月25日㊏10時～16時
所 長与町ふれあいセンター　会議室 B
申 右の二次元コード
から申し込み。

『なんでも個別相談会』

個別相談会

チラシ セミナー

令和8年度　町内幼稚園・認定こども園（1号認定）園児募集

　入園説明会の日時、園児募集の対象年齢・人数などは各園にお問い合わ
せください。※各園とも預かり保育あり
・上長与こども園　☎095-883-4035
・フレンド幼稚園　☎095-883-6550
・認定こども園あやめ幼稚園　☎095-883-2647
入園願書受付期間　11月1日㊏～

陸上自衛隊高等工科学校、生徒募集

問 自衛隊長崎地方協力本部琴海地域事務所　☎095-884-2809
　将来陸上自衛隊において高機能化、システム化された装備品を駆使・運用するとともに、国際社会においても自信を
もって対応できる自衛官を養成する陸上自衛隊の学校です。
 応募資格 令和8年4月1日現在　15歳以上17歳未満の者
○推薦
　受付期間 10月1日㊌～11月28日㊎
　試 験 日 令和8年1月10日㊏～12日㊊まで間の指定する1日
○一般
　受付期間 10月1日㊌～令和8年1月15日㊍
　試 験 日 一次試験：令和8年1月24日㊏または25日㊐のいずれかの指定された日
　　　　   二次試験：令和8年2月12日㊍～2月15日㊐までの間の指定する1日

認知症地域支援推進員（会計年度任用職員）を募集します

問 介護保険課　☎095-801-5822

内 認知症の本人・家族の相談・支援業務　等
 試験内容 面接（面接日は後日通知）
 勤務時間・場所 ㊊～㊎の8時45分～17時　長与町地域包括支援センター内
 時間額 1,413円～1,483円（月額215,161円～225,825円）
 休暇 年次有給休暇制度あり
 その他 支給要件を満たす場合に、社会保険、厚生年金など要加入および通勤手当支給
 雇用期間 12月2日㊋～令和8年3月31日㊋

対 保健師、看護師、社会福祉士いずれかの資格を有する者で普通自動車免許を有する方

申 ①、②を介護保険課までご提出ください。
①会計年度任用職員名簿登録申込書（町ホームページ・介護保険課窓口）　②資格・免許等を証する書類

〆 10月31日㊎　※㊏・㊐・㊗を除く

定 1 名

募募集

日付 場所 時間
10月2日㊍ イオンタウン長与 9時30分～11時30分
10月7日㊋ ふれあいセンター1階ホール 9時30分～12時
10月25日㊏ 役場守衛室前 9時～12時
11月6日㊍ イオンタウン長与 13時30分～15時30分
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https://forms.gle/cMrDpJNZJjyoe2mD9
https://www.yell-nagasaki.jp/wp-content/uploads/2025/06/7a7389b752f5177ca1030dffb70c1338.pdf
https://docs.google.com/forms/d/1P2jUyN3KUgtm3BjytLp_1_s7opvgiaF3AVRn3ADGeg0/edit
https://webtown.nagayo.jp/kiji0034755/index.html
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勤青ながよまつり「展示部門」

問 長与町勤労青少年ホーム　☎095-883-6224
時 11月8日㊏、9日㊐　9時～17時
所 勤労青少年ホーム　3階講習集会室
内 展示発表の部　
書道・刺し子・押し花・アレンジフラワー　など

じどうかんフェスタ

問 上長与児童館　☎095-887-2616
時 10月25日㊏　13時30分～15時
所 長与町民体育館

対 小学生（町内在住）

内 変面ショーとお楽しみコーナー
定 200名（先着）

料 無料

申 10月11日㊏　23時まで
こちらからお申し込みください→

※保護者や乳幼児さんもショーの見学はできますが、
　お楽しみコーナーは小学生対象です。

ニュースポーツ挑戦者集まれ！　Let’s エンジョイスポーツ！

問 生涯学習課スポーツ振興班　☎095-801-5683

申 (1) 電話や窓口で申し込み
(2) 長与町公式 LINEで申し込み

〆 各回前日17 時まで
他 室内用シューズ持参

　長与町スポーツ推進委員会主催のエンジョイスポーツを開催！恒例のユニカールに加えて、ユニークなスポーツ“キン
ボールスポーツ”を実施します。友達や家族を誘って遊びに来てね！　1回だけの参加ももちろんOKです！

エンジョイスポーツは“長与町健康ポイント事業”の対象
事業です。参加してミックンチケットをゲットしよう！

出典
1）(一社)日本キンボールスポーツ連盟ホームページ.”写真ギャラリー”. 
https://www.newsports-21.com/kin-ball2021/gallary/picture/picture
04.html (令和7年8月26日閲覧)
2）(一社)日本キンボールスポーツ連盟ホームページ.“マンガで学ぼう！” . 
https://www.newsports-21.com/kin-ball2021/guide/guide01.html
(令和7年8月26日閲覧)

【ボール】
直径1.2ｍ　重さ1kg

3チームで対戦！
ボールを落とさないように協力しよう！

“マンガで学ぼう！
キンボールスポーツって？？”　　

第24回長与カップ小学生駅伝大会

問 町陸上競技協会（嶋田）☎090-5939-9280
時 11月22日㊏
所 長与シーサイドパーク周辺
対・小学生陸上クラブ
・町内小学生

料 3,000 円 /エントリー
申 電話で申し込み 嶋田☎090-5939-9280
メールで申し込み keizou.shimada@outlook.jp

〆 11月4日㊋
対  主催 町陸上競技協会

内 5人1チームで1人1kmを走りタスキをつなぐ
3カテゴリー
・低学年混合(1年生～3年生)
・共通男子
・共通女子
※同じカテゴリーに複数チームエントリー可

長与駅コミュニティホール
イベント案内

問 契約管財課　☎095-801-5784
 開館時間 8 時 30 分～ 19 時

●フルートアンサンブル演奏会
　　10月 12日㊐
　　 主催 フルートアンサンブル 1993

●絵画展『コニシ ナツミ 個展』
　　10月 13日㊊～ 19日㊐
　　 主催 コニシ　ナツミ

●菊花展示
　　 11月１日㊏～７日㊎
　　 主催 長崎北陽菊花会

●「ＮＡＧＡＹＯ ＭＡＣＨＩ ＣＡＦＥ」
　　 11月８日㊏
　　 主催 長与町国際交流協会

●絵画教室作品展
　　 11月10日㊊～23日㊐
　　 主催 絵画教室　道草

時
他

時
他

時
他

時
他

時
他

長与スポーツクラブフェスタ　からだ、こころ、あったまろうで！

NPO法人総合型 SC長与スポーツクラブ　嬉里郷 659-2　長与小学校体育館内　
☎095-865-9511　事務所開設時間　㊊・㊌・㊎　14時30分～16時30分

問申

時 11月16日㊐　13時～17時（12時30分～受付）
所 長与町立高田中学校　長与町高田郷 1912-1

内 卓球、バドミントン、硬式テニス、ソフトテニス、サッカー、ダンス、フィットネスを複数体験できます。
（参加賞を多数準備しています☆）
料 無料

対 長与町に在住する小学校 1年生～中学校 3年生までの児童・生徒とその保護者

定 120 人程度※先着順、定員に達した場合は申し込みを締め切ります。

他 長与町地域スポーツ活動の一環として実施します。
※詳細は長与スポーツクラブのホームページをご覧ください。
 主催 NPO法人総合型 SC長与スポーツクラブ

ホームページ 申し込みはこちら

　長与町健康ポイント事業や秋のウォーキングイベントで活用するスマート
フォンアプリ。操作に不安のある方を対象に、ドコモショップ長与店の協力
による無料のスマホ教室を開催します！
　健康づくりの取組を気軽に始めるきっかけに、ぜひご参加ください。

スマホ教室で安心参加！～健康ポイント事業・ウォーキングイベントを楽しもう～

時 10月23日㊍
・午前の部　10 時～ 12 時　・午後の部　14 時～ 16 時

所 長与町公民館小会議室
対 スマホの操作に自信がない方など
定 各 30 名
料 無料
申 ドコモショップ長与店（☎0120-857-068）へ
電話でお申し込みください。
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勤青ながよまつり「展示部門」

問 長与町勤労青少年ホーム　☎095-883-6224
時 11月8日㊏、9日㊐　9時～17時
所 勤労青少年ホーム　3階講習集会室
内 展示発表の部　
書道・刺し子・押し花・アレンジフラワー　など

じどうかんフェスタ

問 上長与児童館　☎095-887-2616
時 10月25日㊏　13時30分～15時
所 長与町民体育館

対 小学生（町内在住）

内 変面ショーとお楽しみコーナー
定 200名（先着）

料 無料

申 10月11日㊏　23時まで
こちらからお申し込みください→

※保護者や乳幼児さんもショーの見学はできますが、
　お楽しみコーナーは小学生対象です。

ニュースポーツ挑戦者集まれ！　Let’s エンジョイスポーツ！

問 生涯学習課スポーツ振興班　☎095-801-5683

申 (1) 電話や窓口で申し込み
(2) 長与町公式 LINEで申し込み

〆 各回前日17 時まで
他 室内用シューズ持参

　長与町スポーツ推進委員会主催のエンジョイスポーツを開催！恒例のユニカールに加えて、ユニークなスポーツ“キン
ボールスポーツ”を実施します。友達や家族を誘って遊びに来てね！　1回だけの参加ももちろんOKです！

エンジョイスポーツは“長与町健康ポイント事業”の対象
事業です。参加してミックンチケットをゲットしよう！

出典
1）(一社)日本キンボールスポーツ連盟ホームページ.”写真ギャラリー”. 
https://www.newsports-21.com/kin-ball2021/gallary/picture/picture
04.html (令和7年8月26日閲覧)
2）(一社)日本キンボールスポーツ連盟ホームページ.“マンガで学ぼう！” . 
https://www.newsports-21.com/kin-ball2021/guide/guide01.html
(令和7年8月26日閲覧)

【ボール】
直径1.2ｍ　重さ1kg

3チームで対戦！
ボールを落とさないように協力しよう！

“マンガで学ぼう！
キンボールスポーツって？？”　　

第24回長与カップ小学生駅伝大会

問 町陸上競技協会（嶋田）☎090-5939-9280
時 11月22日㊏
所 長与シーサイドパーク周辺
対・小学生陸上クラブ
・町内小学生

料 3,000 円 /エントリー
申 電話で申し込み 嶋田☎090-5939-9280
メールで申し込み keizou.shimada@outlook.jp

〆 11月4日㊋
対  主催 町陸上競技協会

内 5人1チームで1人1kmを走りタスキをつなぐ
3カテゴリー
・低学年混合(1年生～3年生)
・共通男子
・共通女子
※同じカテゴリーに複数チームエントリー可

長与駅コミュニティホール
イベント案内

問 契約管財課　☎095-801-5784
 開館時間 8 時 30 分～ 19 時

●フルートアンサンブル演奏会
　　10月 12日㊐
　　 主催 フルートアンサンブル 1993

●絵画展『コニシ ナツミ 個展』
　　10月 13日㊊～ 19日㊐
　　 主催 コニシ　ナツミ

●菊花展示
　　 11月１日㊏～７日㊎
　　 主催 長崎北陽菊花会

●「ＮＡＧＡＹＯ ＭＡＣＨＩ ＣＡＦＥ」
　　 11月８日㊏
　　 主催 長与町国際交流協会

●絵画教室作品展
　　 11月10日㊊～23日㊐
　　 主催 絵画教室　道草

時
他

時
他

時
他

時
他

時
他

長与スポーツクラブフェスタ　からだ、こころ、あったまろうで！

NPO法人総合型 SC長与スポーツクラブ　嬉里郷 659-2　長与小学校体育館内　
☎095-865-9511　事務所開設時間　㊊・㊌・㊎　14時30分～16時30分

問申

時 11月16日㊐　13時～17時（12時30分～受付）
所 長与町立高田中学校　長与町高田郷 1912-1

内 卓球、バドミントン、硬式テニス、ソフトテニス、サッカー、ダンス、フィットネスを複数体験できます。
（参加賞を多数準備しています☆）
料 無料

対 長与町に在住する小学校 1年生～中学校 3年生までの児童・生徒とその保護者

定 120 人程度※先着順、定員に達した場合は申し込みを締め切ります。

他 長与町地域スポーツ活動の一環として実施します。
※詳細は長与スポーツクラブのホームページをご覧ください。
 主催 NPO法人総合型 SC長与スポーツクラブ

ホームページ 申し込みはこちら

　長与町健康ポイント事業や秋のウォーキングイベントで活用するスマート
フォンアプリ。操作に不安のある方を対象に、ドコモショップ長与店の協力
による無料のスマホ教室を開催します！
　健康づくりの取組を気軽に始めるきっかけに、ぜひご参加ください。

スマホ教室で安心参加！～健康ポイント事業・ウォーキングイベントを楽しもう～

時 10月23日㊍
・午前の部　10 時～ 12 時　・午後の部　14 時～ 16 時

所 長与町公民館小会議室
対 スマホの操作に自信がない方など
定 各 30 名
料 無料
申 ドコモショップ長与店（☎0120-857-068）へ
電話でお申し込みください。

日付 種目 時間・場所
10月22日㊌ ユニカール・キンボールスポーツ

19時30分～21時
町民体育館11月 5 日㊌ ユニカール・4コートゲーム

11月26日㊌ ユニカール・キンボールスポーツ
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問 問い合わせ 時 日時 所 場所 対 対象 内 内容 定 定員 料 料金 申 申し込み 〆 締切 他 その他

健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション
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講座・
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勤青ながよまつり「展示部門」

問 長与町勤労青少年ホーム　☎095-883-6224
時 11月8日㊏、9日㊐　9時～17時
所 勤労青少年ホーム　3階講習集会室
内 展示発表の部　
書道・刺し子・押し花・アレンジフラワー　など

じどうかんフェスタ

問 上長与児童館　☎095-887-2616
時 10月25日㊏　13時30分～15時
所 長与町民体育館

対 小学生（町内在住）

内 変面ショーとお楽しみコーナー
定 200名（先着）

料 無料

申 10月11日㊏　23時まで
こちらからお申し込みください→

※保護者や乳幼児さんもショーの見学はできますが、
　お楽しみコーナーは小学生対象です。

ニュースポーツ挑戦者集まれ！　Let’s エンジョイスポーツ！

問 生涯学習課スポーツ振興班　☎095-801-5683

申 (1) 電話や窓口で申し込み
(2) 長与町公式 LINEで申し込み

〆 各回前日17 時まで
他 室内用シューズ持参

　長与町スポーツ推進委員会主催のエンジョイスポーツを開催！恒例のユニカールに加えて、ユニークなスポーツ“キン
ボールスポーツ”を実施します。友達や家族を誘って遊びに来てね！　1回だけの参加ももちろんOKです！

エンジョイスポーツは“長与町健康ポイント事業”の対象
事業です。参加してミックンチケットをゲットしよう！

出典
1）(一社)日本キンボールスポーツ連盟ホームページ.”写真ギャラリー”. 
https://www.newsports-21.com/kin-ball2021/gallary/picture/picture
04.html (令和7年8月26日閲覧)
2）(一社)日本キンボールスポーツ連盟ホームページ.“マンガで学ぼう！” . 
https://www.newsports-21.com/kin-ball2021/guide/guide01.html
(令和7年8月26日閲覧)

【ボール】
直径1.2ｍ　重さ1kg

3チームで対戦！
ボールを落とさないように協力しよう！

“マンガで学ぼう！
キンボールスポーツって？？”　　

第24回長与カップ小学生駅伝大会

問 町陸上競技協会（嶋田）☎090-5939-9280
時 11月22日㊏
所 長与シーサイドパーク周辺
対・小学生陸上クラブ
・町内小学生

料 3,000 円 /エントリー
申 電話で申し込み 嶋田☎090-5939-9280
メールで申し込み keizou.shimada@outlook.jp

〆 11月4日㊋
対  主催 町陸上競技協会

内 5人1チームで1人1kmを走りタスキをつなぐ
3カテゴリー
・低学年混合(1年生～3年生)
・共通男子
・共通女子
※同じカテゴリーに複数チームエントリー可

長与駅コミュニティホール
イベント案内

問 契約管財課　☎095-801-5784
 開館時間 8 時 30 分～ 19 時

●フルートアンサンブル演奏会
　　10月 12日㊐
　　 主催 フルートアンサンブル 1993

●絵画展『コニシ ナツミ 個展』
　　10月 13日㊊～ 19日㊐
　　 主催 コニシ　ナツミ

●菊花展示
　　 11月１日㊏～７日㊎
　　 主催 長崎北陽菊花会

●「ＮＡＧＡＹＯ ＭＡＣＨＩ ＣＡＦＥ」
　　 11月８日㊏
　　 主催 長与町国際交流協会

●絵画教室作品展
　　 11月10日㊊～23日㊐
　　 主催 絵画教室　道草

時
他

時
他

時
他

時
他

時
他

長与スポーツクラブフェスタ　からだ、こころ、あったまろうで！

NPO法人総合型 SC長与スポーツクラブ　嬉里郷 659-2　長与小学校体育館内　
☎095-865-9511　事務所開設時間　㊊・㊌・㊎　14時30分～16時30分

問申

時 11月16日㊐　13時～17時（12時30分～受付）
所 長与町立高田中学校　長与町高田郷 1912-1

内 卓球、バドミントン、硬式テニス、ソフトテニス、サッカー、ダンス、フィットネスを複数体験できます。
（参加賞を多数準備しています☆）
料 無料

対 長与町に在住する小学校 1年生～中学校 3年生までの児童・生徒とその保護者

定 120 人程度※先着順、定員に達した場合は申し込みを締め切ります。

他 長与町地域スポーツ活動の一環として実施します。
※詳細は長与スポーツクラブのホームページをご覧ください。
 主催 NPO法人総合型 SC長与スポーツクラブ

ホームページ 申し込みはこちら

　長与町健康ポイント事業や秋のウォーキングイベントで活用するスマート
フォンアプリ。操作に不安のある方を対象に、ドコモショップ長与店の協力
による無料のスマホ教室を開催します！
　健康づくりの取組を気軽に始めるきっかけに、ぜひご参加ください。

スマホ教室で安心参加！～健康ポイント事業・ウォーキングイベントを楽しもう～

時 10月23日㊍
・午前の部　10 時～ 12 時　・午後の部　14 時～ 16 時

所 長与町公民館小会議室
対 スマホの操作に自信がない方など
定 各 30 名
料 無料
申 ドコモショップ長与店（☎0120-857-068）へ
電話でお申し込みください。
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勤青ながよまつり「展示部門」

問 長与町勤労青少年ホーム　☎095-883-6224
時 11月8日㊏、9日㊐　9時～17時
所 勤労青少年ホーム　3階講習集会室
内 展示発表の部　
書道・刺し子・押し花・アレンジフラワー　など

じどうかんフェスタ

問 上長与児童館　☎095-887-2616
時 10月25日㊏　13時30分～15時
所 長与町民体育館

対 小学生（町内在住）

内 変面ショーとお楽しみコーナー
定 200名（先着）

料 無料

申 10月11日㊏　23時まで
こちらからお申し込みください→

※保護者や乳幼児さんもショーの見学はできますが、
　お楽しみコーナーは小学生対象です。

ニュースポーツ挑戦者集まれ！　Let’s エンジョイスポーツ！

問 生涯学習課スポーツ振興班　☎095-801-5683

申 (1) 電話や窓口で申し込み
(2) 長与町公式 LINEで申し込み

〆 各回前日17 時まで
他 室内用シューズ持参

　長与町スポーツ推進委員会主催のエンジョイスポーツを開催！恒例のユニカールに加えて、ユニークなスポーツ“キン
ボールスポーツ”を実施します。友達や家族を誘って遊びに来てね！　1回だけの参加ももちろんOKです！

エンジョイスポーツは“長与町健康ポイント事業”の対象
事業です。参加してミックンチケットをゲットしよう！

出典
1）(一社)日本キンボールスポーツ連盟ホームページ.”写真ギャラリー”. 
https://www.newsports-21.com/kin-ball2021/gallary/picture/picture
04.html (令和7年8月26日閲覧)
2）(一社)日本キンボールスポーツ連盟ホームページ.“マンガで学ぼう！” . 
https://www.newsports-21.com/kin-ball2021/guide/guide01.html
(令和7年8月26日閲覧)

【ボール】
直径1.2ｍ　重さ1kg

3チームで対戦！
ボールを落とさないように協力しよう！

“マンガで学ぼう！
キンボールスポーツって？？”　　

第24回長与カップ小学生駅伝大会

問 町陸上競技協会（嶋田）☎090-5939-9280
時 11月22日㊏
所 長与シーサイドパーク周辺
対・小学生陸上クラブ
・町内小学生

料 3,000 円 /エントリー
申 電話で申し込み 嶋田☎090-5939-9280
メールで申し込み keizou.shimada@outlook.jp

〆 11月4日㊋
対  主催 町陸上競技協会

内 5人1チームで1人1kmを走りタスキをつなぐ
3カテゴリー
・低学年混合(1年生～3年生)
・共通男子
・共通女子
※同じカテゴリーに複数チームエントリー可

長与駅コミュニティホール
イベント案内

問 契約管財課　☎095-801-5784
 開館時間 8 時 30 分～ 19 時

●フルートアンサンブル演奏会
　　10月 12日㊐
　　 主催 フルートアンサンブル 1993

●絵画展『コニシ ナツミ 個展』
　　10月 13日㊊～ 19日㊐
　　 主催 コニシ　ナツミ

●菊花展示
　　 11月１日㊏～７日㊎
　　 主催 長崎北陽菊花会

●「ＮＡＧＡＹＯ ＭＡＣＨＩ ＣＡＦＥ」
　　 11月８日㊏
　　 主催 長与町国際交流協会

●絵画教室作品展
　　 11月10日㊊～23日㊐
　　 主催 絵画教室　道草

時
他

時
他
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長与スポーツクラブフェスタ　からだ、こころ、あったまろうで！

NPO法人総合型 SC長与スポーツクラブ　嬉里郷 659-2　長与小学校体育館内　
☎095-865-9511　事務所開設時間　㊊・㊌・㊎　14時30分～16時30分

問申

時 11月16日㊐　13時～17時（12時30分～受付）
所 長与町立高田中学校　長与町高田郷 1912-1

内 卓球、バドミントン、硬式テニス、ソフトテニス、サッカー、ダンス、フィットネスを複数体験できます。
（参加賞を多数準備しています☆）
料 無料

対 長与町に在住する小学校 1年生～中学校 3年生までの児童・生徒とその保護者

定 120 人程度※先着順、定員に達した場合は申し込みを締め切ります。

他 長与町地域スポーツ活動の一環として実施します。
※詳細は長与スポーツクラブのホームページをご覧ください。
 主催 NPO法人総合型 SC長与スポーツクラブ

ホームページ 申し込みはこちら

　長与町健康ポイント事業や秋のウォーキングイベントで活用するスマート
フォンアプリ。操作に不安のある方を対象に、ドコモショップ長与店の協力
による無料のスマホ教室を開催します！
　健康づくりの取組を気軽に始めるきっかけに、ぜひご参加ください。

スマホ教室で安心参加！～健康ポイント事業・ウォーキングイベントを楽しもう～

時 10月23日㊍
・午前の部　10 時～ 12 時　・午後の部　14 時～ 16 時

所 長与町公民館小会議室
対 スマホの操作に自信がない方など
定 各 30 名
料 無料
申 ドコモショップ長与店（☎0120-857-068）へ
電話でお申し込みください。

日付 種目 時間・場所
10月22日㊌ ユニカール・キンボールスポーツ

19時30分～21時
町民体育館11月 5 日㊌ ユニカール・4コートゲーム

11月26日㊌ ユニカール・キンボールスポーツ
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問 長与町ファミリーサポートセンター　☎080-7801-7592（携帯）
時 10月28日㊋ 10時40分～15時40分　　10月29日㊌  9時30分～15時　　10月30日㊍  9時～16時10分　全3回
所 水道局 3階第 1会議室（10月 29日のみ【午前】高田保育所、【午後】ふれあいセンター 2階研修室 A）
対 ファミリーサポートセンター協力会員（子どもの託児を行う有償の託児ボランティア）として、活動をしようとする
18 歳以上の方

内 子育てが一段落された方、地域の子育ての協力をしたい方、ファミリーサポートセンター協力会員になりませんか？
時間があうときの託児参加でOKです。興味がある方は、お気軽にお問い合わせください！

定 30 人程度 料 無料

申 Web申し込みフォームまたは、ファミリーサポートセンター携帯へ電話
〆 10月14日㊋
他 講習は 3日間あります。都合がいい日のみの受講でも可能です。1年の間に、
受講していない項目を受講いただくことにより、協力会員として活動できます。

ファミリーサポートセンター協力会員養成研修会

問 生涯学習課　〒851-2185　嬉里郷 659 番地 1　☎095-801-5682　 FAX883-7151　
　 oubo.kyoiku@nagayo.jp

対・町内在住の 18 歳以上の方
・スマートフォンを体験してみたい方、または、いまいち使いこなせていない方

定 10 ～ 20 人（応募者少数の場合、開催しないことがあります。応募者多数の場合、抽選。応募者全員に結果
を通知。）

料 無料
申 講座開催月、希望コース（A～D）、氏名、年齢、住所、電話番号、受講経験の有無を記入のうえ、生涯学習
課または公民館（長与町公民館・高田地区公民館・上長与地区公民館・長与北部地区多目的研修集会施設）
へ提出してください。（生涯学習課窓口、郵送、FAX、メール可）
※電話でのお申し込みはご遠慮ください（郵送、FAX、メールで申し込む場合は生涯学習課へ）

他 当日はレンタルスマートフォン（iPhone）を貸与して講座を行います。講座ではアプリの使い方を学ぶので、普
段 iPhone 以外を使用されている方もきちんと学ぶことができます。

長与町スマートフォン講座

問 特別養護老人ホームかがやき　☎095-894-5555
時 9時45分～12時（9時30分～受付）
定 20人 料 無料
他 希望者にはポールを無料で貸し出します。雨天時の
開催については、お問い合わせください。初めて参加
される方には、個別に歩き方講習を行いますので、必
ずお電話ください。
※熱中症警戒アラートが出た場合には中止となります。

ノルディックウォーク inながよ

問 スポGOMI in NAGASAKI事務局(NIB内)

時 10月25日㊏・26日㊐
所 上長与地区公民館・上長与体育館
○展示発表（体育館・公民館）
　25日㊏13時～17時　26日㊐ 9時～15時
・書道、写真、講座紹介、コミュニティ活動紹介、
洗切小学校児童作品、長与第二中学校生徒作品

○ステージ発表（体育館）
　26日㊐13時～15時30分
・コーラス、リコーダーアンサンブル、オカリナ、ダン
スムーブメント、クラシックバレエ、琴の尾小若太
鼓、平木場浮立、岳ノ社中、最後は「福引き会」

○その他
　26日㊐
・お茶席接待　11時～13時30分
・軽食コーナー　11時～14時
・「すわだ」野菜、みかん販売コーナー
  10時～14時
・「明治安田生命」健活コーナー
（血管年齢測定、自律神経チェック）
  10時～14時
・子どもわくわくパーク　10時～14時
今年度初！　ヨーヨーつり、お菓子すくいもあり
ます

※都合により変更することがあります。

▲Web申し込み
フォーム

▲研修会の
詳細について

シニアフェスタ

上長与地区公民館・コミュニティまつり

問 長与町老人クラブ連合会事務局
（長与町社会福祉協議会内）
☎095-883-7760

時 10月23日㊍　10時～（当日参加可）
所 町民体育館 料 無料
他 シニアフェスタは、65歳以上の方を対象として、屋内
スポーツを通して、皆で交流するイベントです。おひ
とりでもお友達と一緒でも大歓迎ですので、ぜひご
参加ください。

問 長崎いのちの電話事務局　☎095-843-4410
時 11月3日㊊・㊗　14時～16時
所 長崎県庁1階大会議室（長崎市尾上町3-1）または
WEB視聴

内 演題：「援助という仕事の「罠」と「贈りもの」～健康な
つながりを築くために～」講師：水澤都加佐（HRI水
澤都加佐カウンセリングオフィス所長）

料 無料
申 電話または長崎いのちの電話ホーム
ページから申し込み。

長崎いのちの電話開局31周年
記念公開講演会のご案内

長崎いのちの
電話ホームページ

時 10月19日㊐10時～17時
※完全予約制　予約締切10月12日㊐
　詳しくは二次元コードを読み取り、ながよ暮らし
ホームページからご確認ください。

長崎エリア【長崎市・長与町・時津町】
オンライン移住相談会

「たいちろー☆おにいさんの
うたとあそびのコンサート」

問 あやめ幼稚園　☎095-883-2647
時 11月13日㊍　10時20分～11時
所 長与町南交流センター
対 町内未就園児親子

料 無料 申 不要
他 詳細は大きくなーれ .プラスホームページ

なるほど介護学習会

問 長与町社会福祉協議会地域福祉課  ☎095-883-7588
介護保険課包括支援係　☎095-801-5822

時 10月10日㊎　13時30分～15時30分
所 老人福祉センター　大ホール
対 介護について学習したい方
内 介護の知識や方法、介護の制度などについて学びます
 10月のテーマ 在宅で行う排泄の介助

料 無料 申 不要

スポGOMI in NAGASAKI

開催月 コース 日時 講座内容 場所 締切

11月

A 20日㊍　10時～ 11時 地図とカメラを活用してみよう

高田地区公民館
2階会議室

11月4日
㊋
必着

B 20日㊍　11時～ 12時 LINEを活用してみよう
C 20日㊍　14時～ 15時 スマホ決済とセキュリティ対策
D 20日㊍　15時～ 16時 楽しく動画を視聴しよう
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問 長与町ファミリーサポートセンター　☎080-7801-7592（携帯）
時 10月28日㊋ 10時40分～15時40分　　10月29日㊌  9時30分～15時　　10月30日㊍  9時～16時10分　全3回
所 水道局 3階第 1会議室（10月 29日のみ【午前】高田保育所、【午後】ふれあいセンター 2階研修室 A）
対 ファミリーサポートセンター協力会員（子どもの託児を行う有償の託児ボランティア）として、活動をしようとする
18 歳以上の方

内 子育てが一段落された方、地域の子育ての協力をしたい方、ファミリーサポートセンター協力会員になりませんか？
時間があうときの託児参加でOKです。興味がある方は、お気軽にお問い合わせください！

定 30 人程度 料 無料

申 Web申し込みフォームまたは、ファミリーサポートセンター携帯へ電話
〆 10月14日㊋
他 講習は 3日間あります。都合がいい日のみの受講でも可能です。1年の間に、
受講していない項目を受講いただくことにより、協力会員として活動できます。

ファミリーサポートセンター協力会員養成研修会

問 生涯学習課　〒851-2185　嬉里郷 659 番地 1　☎095-801-5682　 FAX883-7151　
　 oubo.kyoiku@nagayo.jp

対・町内在住の 18 歳以上の方
・スマートフォンを体験してみたい方、または、いまいち使いこなせていない方

定 10 ～ 20 人（応募者少数の場合、開催しないことがあります。応募者多数の場合、抽選。応募者全員に結果
を通知。）

料 無料
申 講座開催月、希望コース（A～D）、氏名、年齢、住所、電話番号、受講経験の有無を記入のうえ、生涯学習
課または公民館（長与町公民館・高田地区公民館・上長与地区公民館・長与北部地区多目的研修集会施設）
へ提出してください。（生涯学習課窓口、郵送、FAX、メール可）
※電話でのお申し込みはご遠慮ください（郵送、FAX、メールで申し込む場合は生涯学習課へ）

他 当日はレンタルスマートフォン（iPhone）を貸与して講座を行います。講座ではアプリの使い方を学ぶので、普
段 iPhone 以外を使用されている方もきちんと学ぶことができます。

長与町スマートフォン講座

問 特別養護老人ホームかがやき　☎095-894-5555
時 9時45分～12時（9時30分～受付）
定 20人 料 無料
他 希望者にはポールを無料で貸し出します。雨天時の
開催については、お問い合わせください。初めて参加
される方には、個別に歩き方講習を行いますので、必
ずお電話ください。
※熱中症警戒アラートが出た場合には中止となります。

ノルディックウォーク inながよ

問 スポGOMI in NAGASAKI事務局(NIB内)

時 10月25日㊏・26日㊐
所 上長与地区公民館・上長与体育館
○展示発表（体育館・公民館）
　25日㊏13時～17時　26日㊐ 9時～15時
・書道、写真、講座紹介、コミュニティ活動紹介、
洗切小学校児童作品、長与第二中学校生徒作品

○ステージ発表（体育館）
　26日㊐13時～15時30分
・コーラス、リコーダーアンサンブル、オカリナ、ダン
スムーブメント、クラシックバレエ、琴の尾小若太
鼓、平木場浮立、岳ノ社中、最後は「福引き会」

○その他
　26日㊐
・お茶席接待　11時～13時30分
・軽食コーナー　11時～14時
・「すわだ」野菜、みかん販売コーナー
  10時～14時
・「明治安田生命」健活コーナー
（血管年齢測定、自律神経チェック）
  10時～14時
・子どもわくわくパーク　10時～14時
今年度初！　ヨーヨーつり、お菓子すくいもあり
ます

※都合により変更することがあります。

▲Web申し込み
フォーム

▲研修会の
詳細について

シニアフェスタ

上長与地区公民館・コミュニティまつり

問 長与町老人クラブ連合会事務局
（長与町社会福祉協議会内）
☎095-883-7760

時 10月23日㊍　10時～（当日参加可）
所 町民体育館 料 無料
他 シニアフェスタは、65歳以上の方を対象として、屋内
スポーツを通して、皆で交流するイベントです。おひ
とりでもお友達と一緒でも大歓迎ですので、ぜひご
参加ください。

問 長崎いのちの電話事務局　☎095-843-4410
時 11月3日㊊・㊗　14時～16時
所 長崎県庁1階大会議室（長崎市尾上町3-1）または
WEB視聴

内 演題：「援助という仕事の「罠」と「贈りもの」～健康な
つながりを築くために～」講師：水澤都加佐（HRI水
澤都加佐カウンセリングオフィス所長）

料 無料
申 電話または長崎いのちの電話ホーム
ページから申し込み。

長崎いのちの電話開局31周年
記念公開講演会のご案内

長崎いのちの
電話ホームページ

時 10月19日㊐10時～17時
※完全予約制　予約締切10月12日㊐
　詳しくは二次元コードを読み取り、ながよ暮らし
ホームページからご確認ください。

長崎エリア【長崎市・長与町・時津町】
オンライン移住相談会

「たいちろー☆おにいさんの
うたとあそびのコンサート」

問 あやめ幼稚園　☎095-883-2647
時 11月13日㊍　10時20分～11時
所 長与町南交流センター
対 町内未就園児親子

料 無料 申 不要
他 詳細は大きくなーれ .プラスホームページ

なるほど介護学習会

問 長与町社会福祉協議会地域福祉課  ☎095-883-7588
介護保険課包括支援係　☎095-801-5822

時 10月10日㊎　13時30分～15時30分
所 老人福祉センター　大ホール
対 介護について学習したい方
内 介護の知識や方法、介護の制度などについて学びます
 10月のテーマ 在宅で行う排泄の介助

料 無料 申 不要

キャンプ場

スポGOMI in NAGASAKI

開催日時 集合場所
10月 2日㊍ 中尾城公園第2駐車場（約5km）
10月16日㊍ 特別養護老人ホームかがやき（約5km）
11月 6日㊍ 中尾城公園第2駐車場（約5km）
11月20日㊍ 特別養護老人ホームかがやき（約5km）

24 2025 年 10 月号　No.835　　 広 報  な が よ

https://spogomi-ngs.com
https://r.qrqrq.com/K6krKUU7
https://webtown.nagayo.jp/ijyu/kiji0035618/index.html


問 問い合わせ 時 日時 所 場所 対 対象 内 内容 定 定員 料 料金 申 申し込み 〆 締切 他 その他

健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション

お
知
ら
せ

募

　
集

相

　
談

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

問 長与町ファミリーサポートセンター　☎080-7801-7592（携帯）
時 10月28日㊋ 10時40分～15時40分　　10月29日㊌  9時30分～15時　　10月30日㊍  9時～16時10分　全3回
所 水道局 3階第 1会議室（10月 29日のみ【午前】高田保育所、【午後】ふれあいセンター 2階研修室 A）
対 ファミリーサポートセンター協力会員（子どもの託児を行う有償の託児ボランティア）として、活動をしようとする
18 歳以上の方

内 子育てが一段落された方、地域の子育ての協力をしたい方、ファミリーサポートセンター協力会員になりませんか？
時間があうときの託児参加でOKです。興味がある方は、お気軽にお問い合わせください！

定 30 人程度 料 無料

申 Web申し込みフォームまたは、ファミリーサポートセンター携帯へ電話
〆 10月14日㊋
他 講習は 3日間あります。都合がいい日のみの受講でも可能です。1年の間に、
受講していない項目を受講いただくことにより、協力会員として活動できます。

ファミリーサポートセンター協力会員養成研修会

問 生涯学習課　〒851-2185　嬉里郷 659 番地 1　☎095-801-5682　 FAX883-7151　
　 oubo.kyoiku@nagayo.jp

対・町内在住の 18 歳以上の方
・スマートフォンを体験してみたい方、または、いまいち使いこなせていない方

定 10 ～ 20 人（応募者少数の場合、開催しないことがあります。応募者多数の場合、抽選。応募者全員に結果
を通知。）

料 無料
申 講座開催月、希望コース（A～D）、氏名、年齢、住所、電話番号、受講経験の有無を記入のうえ、生涯学習
課または公民館（長与町公民館・高田地区公民館・上長与地区公民館・長与北部地区多目的研修集会施設）
へ提出してください。（生涯学習課窓口、郵送、FAX、メール可）
※電話でのお申し込みはご遠慮ください（郵送、FAX、メールで申し込む場合は生涯学習課へ）

他 当日はレンタルスマートフォン（iPhone）を貸与して講座を行います。講座ではアプリの使い方を学ぶので、普
段 iPhone 以外を使用されている方もきちんと学ぶことができます。

長与町スマートフォン講座

問 特別養護老人ホームかがやき　☎095-894-5555
時 9時45分～12時（9時30分～受付）
定 20人 料 無料
他 希望者にはポールを無料で貸し出します。雨天時の
開催については、お問い合わせください。初めて参加
される方には、個別に歩き方講習を行いますので、必
ずお電話ください。
※熱中症警戒アラートが出た場合には中止となります。

ノルディックウォーク inながよ

問 スポGOMI in NAGASAKI事務局(NIB内)

時 10月25日㊏・26日㊐
所 上長与地区公民館・上長与体育館
○展示発表（体育館・公民館）
　25日㊏13時～17時　26日㊐ 9時～15時
・書道、写真、講座紹介、コミュニティ活動紹介、
洗切小学校児童作品、長与第二中学校生徒作品

○ステージ発表（体育館）
　26日㊐13時～15時30分
・コーラス、リコーダーアンサンブル、オカリナ、ダン
スムーブメント、クラシックバレエ、琴の尾小若太
鼓、平木場浮立、岳ノ社中、最後は「福引き会」

○その他
　26日㊐
・お茶席接待　11時～13時30分
・軽食コーナー　11時～14時
・「すわだ」野菜、みかん販売コーナー
  10時～14時
・「明治安田生命」健活コーナー
（血管年齢測定、自律神経チェック）
  10時～14時
・子どもわくわくパーク　10時～14時
今年度初！　ヨーヨーつり、お菓子すくいもあり
ます

※都合により変更することがあります。

▲Web申し込み
フォーム

▲研修会の
詳細について

シニアフェスタ

上長与地区公民館・コミュニティまつり

問 長与町老人クラブ連合会事務局
（長与町社会福祉協議会内）
☎095-883-7760

時 10月23日㊍　10時～（当日参加可）
所 町民体育館 料 無料
他 シニアフェスタは、65歳以上の方を対象として、屋内
スポーツを通して、皆で交流するイベントです。おひ
とりでもお友達と一緒でも大歓迎ですので、ぜひご
参加ください。

問 長崎いのちの電話事務局　☎095-843-4410
時 11月3日㊊・㊗　14時～16時
所 長崎県庁1階大会議室（長崎市尾上町3-1）または
WEB視聴

内 演題：「援助という仕事の「罠」と「贈りもの」～健康な
つながりを築くために～」講師：水澤都加佐（HRI水
澤都加佐カウンセリングオフィス所長）

料 無料
申 電話または長崎いのちの電話ホーム
ページから申し込み。

長崎いのちの電話開局31周年
記念公開講演会のご案内

長崎いのちの
電話ホームページ

時 10月19日㊐10時～17時
※完全予約制　予約締切10月12日㊐
　詳しくは二次元コードを読み取り、ながよ暮らし
ホームページからご確認ください。

長崎エリア【長崎市・長与町・時津町】
オンライン移住相談会

「たいちろー☆おにいさんの
うたとあそびのコンサート」

問 あやめ幼稚園　☎095-883-2647
時 11月13日㊍　10時20分～11時
所 長与町南交流センター
対 町内未就園児親子

料 無料 申 不要
他 詳細は大きくなーれ .プラスホームページ

なるほど介護学習会

問 長与町社会福祉協議会地域福祉課  ☎095-883-7588
介護保険課包括支援係　☎095-801-5822

時 10月10日㊎　13時30分～15時30分
所 老人福祉センター　大ホール
対 介護について学習したい方
内 介護の知識や方法、介護の制度などについて学びます
 10月のテーマ 在宅で行う排泄の介助

料 無料 申 不要

スポGOMI in NAGASAKI

開催月 コース 日時 講座内容 場所 締切

11月

A 20日㊍　10時～ 11時 地図とカメラを活用してみよう

高田地区公民館
2階会議室

11月4日
㊋
必着

B 20日㊍　11時～ 12時 LINEを活用してみよう
C 20日㊍　14時～ 15時 スマホ決済とセキュリティ対策
D 20日㊍　15時～ 16時 楽しく動画を視聴しよう

25広 報  な が よ　　 2025 年 10 月号　No.835問 問い合わせ 時 日時 所 場所 対 対象 内 内容 定 定員 料 料金 申 申し込み 〆 締切 他 その他
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文化 ¥インフォメーション
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問 長与町ファミリーサポートセンター　☎080-7801-7592（携帯）
時 10月28日㊋ 10時40分～15時40分　　10月29日㊌  9時30分～15時　　10月30日㊍  9時～16時10分　全3回
所 水道局 3階第 1会議室（10月 29日のみ【午前】高田保育所、【午後】ふれあいセンター 2階研修室 A）
対 ファミリーサポートセンター協力会員（子どもの託児を行う有償の託児ボランティア）として、活動をしようとする
18 歳以上の方

内 子育てが一段落された方、地域の子育ての協力をしたい方、ファミリーサポートセンター協力会員になりませんか？
時間があうときの託児参加でOKです。興味がある方は、お気軽にお問い合わせください！

定 30 人程度 料 無料

申 Web申し込みフォームまたは、ファミリーサポートセンター携帯へ電話
〆 10月14日㊋
他 講習は 3日間あります。都合がいい日のみの受講でも可能です。1年の間に、
受講していない項目を受講いただくことにより、協力会員として活動できます。

ファミリーサポートセンター協力会員養成研修会

問 生涯学習課　〒851-2185　嬉里郷 659 番地 1　☎095-801-5682　 FAX883-7151　
　 oubo.kyoiku@nagayo.jp

対・町内在住の 18 歳以上の方
・スマートフォンを体験してみたい方、または、いまいち使いこなせていない方

定 10 ～ 20 人（応募者少数の場合、開催しないことがあります。応募者多数の場合、抽選。応募者全員に結果
を通知。）

料 無料
申 講座開催月、希望コース（A～D）、氏名、年齢、住所、電話番号、受講経験の有無を記入のうえ、生涯学習
課または公民館（長与町公民館・高田地区公民館・上長与地区公民館・長与北部地区多目的研修集会施設）
へ提出してください。（生涯学習課窓口、郵送、FAX、メール可）
※電話でのお申し込みはご遠慮ください（郵送、FAX、メールで申し込む場合は生涯学習課へ）

他 当日はレンタルスマートフォン（iPhone）を貸与して講座を行います。講座ではアプリの使い方を学ぶので、普
段 iPhone 以外を使用されている方もきちんと学ぶことができます。

長与町スマートフォン講座

問 特別養護老人ホームかがやき　☎095-894-5555
時 9時45分～12時（9時30分～受付）
定 20人 料 無料
他 希望者にはポールを無料で貸し出します。雨天時の
開催については、お問い合わせください。初めて参加
される方には、個別に歩き方講習を行いますので、必
ずお電話ください。
※熱中症警戒アラートが出た場合には中止となります。

ノルディックウォーク inながよ

問 スポGOMI in NAGASAKI事務局(NIB内)

時 10月25日㊏・26日㊐
所 上長与地区公民館・上長与体育館
○展示発表（体育館・公民館）
　25日㊏13時～17時　26日㊐ 9時～15時
・書道、写真、講座紹介、コミュニティ活動紹介、
洗切小学校児童作品、長与第二中学校生徒作品

○ステージ発表（体育館）
　26日㊐13時～15時30分
・コーラス、リコーダーアンサンブル、オカリナ、ダン
スムーブメント、クラシックバレエ、琴の尾小若太
鼓、平木場浮立、岳ノ社中、最後は「福引き会」

○その他
　26日㊐
・お茶席接待　11時～13時30分
・軽食コーナー　11時～14時
・「すわだ」野菜、みかん販売コーナー
  10時～14時
・「明治安田生命」健活コーナー
（血管年齢測定、自律神経チェック）
  10時～14時
・子どもわくわくパーク　10時～14時
今年度初！　ヨーヨーつり、お菓子すくいもあり
ます

※都合により変更することがあります。

▲Web申し込み
フォーム

▲研修会の
詳細について

シニアフェスタ

上長与地区公民館・コミュニティまつり

問 長与町老人クラブ連合会事務局
（長与町社会福祉協議会内）
☎095-883-7760

時 10月23日㊍　10時～（当日参加可）
所 町民体育館 料 無料
他 シニアフェスタは、65歳以上の方を対象として、屋内
スポーツを通して、皆で交流するイベントです。おひ
とりでもお友達と一緒でも大歓迎ですので、ぜひご
参加ください。

問 長崎いのちの電話事務局　☎095-843-4410
時 11月3日㊊・㊗　14時～16時
所 長崎県庁1階大会議室（長崎市尾上町3-1）または
WEB視聴

内 演題：「援助という仕事の「罠」と「贈りもの」～健康な
つながりを築くために～」講師：水澤都加佐（HRI水
澤都加佐カウンセリングオフィス所長）

料 無料
申 電話または長崎いのちの電話ホーム
ページから申し込み。

長崎いのちの電話開局31周年
記念公開講演会のご案内

長崎いのちの
電話ホームページ

時 10月19日㊐10時～17時
※完全予約制　予約締切10月12日㊐
　詳しくは二次元コードを読み取り、ながよ暮らし
ホームページからご確認ください。

長崎エリア【長崎市・長与町・時津町】
オンライン移住相談会

「たいちろー☆おにいさんの
うたとあそびのコンサート」

問 あやめ幼稚園　☎095-883-2647
時 11月13日㊍　10時20分～11時
所 長与町南交流センター
対 町内未就園児親子

料 無料 申 不要
他 詳細は大きくなーれ .プラスホームページ

なるほど介護学習会

問 長与町社会福祉協議会地域福祉課  ☎095-883-7588
介護保険課包括支援係　☎095-801-5822

時 10月10日㊎　13時30分～15時30分
所 老人福祉センター　大ホール
対 介護について学習したい方
内 介護の知識や方法、介護の制度などについて学びます
 10月のテーマ 在宅で行う排泄の介助

料 無料 申 不要

キャンプ場

スポGOMI in NAGASAKI

開催日時 集合場所
10月 2日㊍ 中尾城公園第2駐車場（約5km）
10月16日㊍ 特別養護老人ホームかがやき（約5km）
11月 6日㊍ 中尾城公園第2駐車場（約5km）
11月20日㊍ 特別養護老人ホームかがやき（約5km）
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https://liff.line.me/1657790742-Yzk4EKVb?page=survey_launcher&channel_id=1655037908&liff_id=1657790742-Yzk4EKVb&survey_id=a0OIh000000oMzR
https://webtown.nagayo.jp/kiji0035634/index.html
https://webtown.nagayo.jp/kosodate/kiji0035638/index.html

