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11月11日㊋～17日㊊
「税を考える週間」¥

問 長崎税務署　☎095-822-4231
　今年は、「これからの社会に向かっ
て」をテーマとして、国民の皆さまに日
常生活と税のかかわりを理解していた
だくことにより、納税意
識の向上を図ることと
しています。
税を考える週間に
関する情報はこちらから▶

農業者年金に
加入しましょう！

問 農業委員会　☎095-801-5837
内 農業者年金とは
①年間60日以上農業に従事して
いる

②国民年金の第1号被保険者（20
歳～60歳）または任意加入被
保険者（60歳～65歳）である

以上2つの要件を満たす農業者で
あれば広く加入できる積立方式・
確定拠出型の終身年金制度です。
保険料は、月額2万円（35歳未満
で一定要件を満たす方は1万円）
から6万7千円の間で、千円単位で
自由に選択でき、いつでも見直し
が可能です。
詳細については、長与町農業委員会
へお気軽にお問い合わせください。

国税庁は税務行政のDXを
推進しています。

令和8年度給与支払
報告書の提出期限は
令和8年2月2日㊊です

¥

問 税務課住民税係
☎095-801-5785

内  提出部数
・給与支払報告書（個人別明細書）
従業員等1人につき1枚
・給与支払報告書（総括表）
1事業所につき1枚
・普通徴収理由書
1事業所につき1枚（特別徴収対
象者のみの事業所は不要）

〆 令和8年2月2日㊊
他 給与支払報告書（総括表）などの
様式は、町ホームページからダウ
ンロード可
長与町　給与支払報告書 検  索

対  提出義務者
令和7年中に従業員に給与等の支
払いをした事業所（法人・個人）
 提出対象者
令和7年中に給与等の支払いをし
たすべての従業員等（従業員等に
はパート、アルバイト、法人役員な
どを含む）
※退職者や給与が少額な方、確定
　申告をする方の分も要提出。

　給与支払報告書は、給与所得者の
1月1日現在における住所所在地の市
町村に提出することが義務付けられ
ています。（地方税法第317条の6）　
　給与所得者にとって町・県民税の申告に
代わる重要な書類です。正しく記入し、期
限内に必ず提出してください。会計事務所
などにご依頼されている場合は、確実に提
出されているか確認をお願いいたします。

ご存じですか？
高齢者運転免許証
自主返納奨励事業

問 地域安全課交通防犯係
☎095-801-5662

対 町内在住で、運転免許証返納時に
満65歳以上の方

内 運転免許証を自主返納された方
に、長崎バスなどで使える「エヌタ
スTカード（3,000円分）」を交付。

　高齢運転者が絡む交通事故が依然
として高い割合を占めています。運転
に自信があっても身体能力の衰えか
ら、とっさの判断ができず、事故につな
がることがあります。
　運転に違和感や不安を感じた場合
は、免許証返納を検討しましょう。

11月12日㊌に防災行政無線
（町内放送）を用いた
情報伝達訓練を実施します

問 地域安全課消防防災係
☎095-801-5782

　地震・津波や武力攻撃などの発生
時に備え、全国一斉に次のとおり情報
伝達訓練を行います。
　この訓練は、全国瞬時警報システム
(Ｊアラート)を用いた訓練で、長与町
以外の地域でも、様々な手段を用いて
情報伝達訓練を行います。
●Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻
撃などの緊急情報を、国から人工衛
星などを通じて瞬時にお伝えするシ
ステムです。令和7年度は、2月にも
情報伝達訓練を実施する予定にし
ていますが、日程変更になる場合も
ありますので、その都度広報誌など
でお知らせさせていただきます。
訓練実施日時 11月12日㊌ 11時
※地震や集中豪雨など、当日の気象状
　況により訓練を中止する場合があ
　ります。
放送内容
町内に設置してある防災行政無線か
ら、一斉に、次のように放送されます。

伝達手段
　町内放送・登録制メール・
ケーブルテレビ

上りチャイム音 
「これは、J-アラートのテストです。」

×3 
 下りチャイム音

11月25日㊋～12月１日㊊
「犯罪被害者週間」

問 時津警察署警務課　
☎095-881-0110

対・殺人などや故意の犯罪行為により不
慮の死を遂げた犯罪被害者の遺族
・重傷病・障害などの重大な被害
を受けた犯罪被害者の方

他 詳しくはお問い合わせください。

　警察では、犯罪被害者やその家族
などに対する被害の回復・軽減、再被
害防止などのため、関係機関と緊密
に連携し、被害者の視点に立った、き
め細かな支援活動を行っています。
●犯罪被害給付制度

お知らせ
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子育てカイト
親子で自由に集えるあそびの広場  子育て支援センター
おひさまひろば（ほほえみの家内） ☎095-855-8551

子育てに役立つ情報を提供しています

子育てラント
No.391

勢いよく落として
みると美しいね
豊かな感性を育む

お友達と一緒に
おうちごっこ♪
協同性・社会性

牛乳パックであそぼう♪①

●牛乳パックを
　蛇腹状に繋げて・・・

　今回は、牛乳パックを
使った手作りおもちゃと
遊びのご紹介です。

   上部と下部を切り離す
（使うのは真ん中部分）

テープでつなぐ
色紙を貼ったり、絵を描いてもOK

　ぜひ、おうちでも作って遊んでみてくださいね！
来月は、『牛乳パックであそぼう♪②』です。 文責 高田保育所

洗濯ばさみのつけ外し
指先の発達を促す

■□問 	こども政策課母子保健係　
 ☎095-801-5881

　町には、地域の方が結成した5か所の「子育て支援自主サーク
ル」があります。0歳児から自由に行くことができる遊び場です。
絵本の読み聞かせや自由遊びなどを通して、親子で・こども同士
で・親同士で一緒に楽しい時間を過ごしましょう♪

ファミリーサポートセンター託児利用料を
月2時間補助します！　
イオンタウン長与・株式会社てわざ × 長与町「cocosukiながよ」

【利用方法】
①長与町公式LINEにて託児利用予約をする。（要会員登録）
② イオンタウン長与またはやわら整骨院（株式会社てわざ）で「無料券」（各企業・

月先着10人ずつ）を受け取る。※1世帯 年間5回まで利用可。
③サポート後、利用料補助申請を行う。

月先着
20名

子育て支援自主サークル

つくしんぼ
（サニータウン南
公民館）の様子

開催日・
時間・
おあそび場の
様子はこちら

制度内容など
詳しくは
こちら

2時間無料券
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http://www.nta.go.jp/about/introduction/torikumi/week/index.htm


問 問い合わせ 時 日時 所 場所 対 対象 内 内容 定 定員 料 料金 申 申し込み 〆 締切 他 その他

健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション

お
知
ら
せ

募

　
集

相

　
談

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

11月は児童虐待防止推進月間です

問 長与町こども家庭センター（こども政策課内）　☎095-801-5881
　令和6年度の新規の児童虐待相談対応件数は、長与町では23件ありました。その他にも養護相談、保健相談や障害
相談、非行相談等あわせて91件の相談がありました。令和2年4月、「児童のしつけに際して体罰を加えてはならない」と
法に明記されました。これは、子育て中の保護者を見張り、罰するのではなく、「子育て中の保護者に対する支援を社会
全体で取り組んでいく」ことを目的としています。

 ◆「しつけ」と「虐待」はどう違う？
　子どもの成長や発達段階に応じて、基本的な生活習慣や社会のルール・マナーなどを身に着けさ
せることが「しつけ」です。「しつけ」のつもりでも、子どもにとって有害ならば「虐待」になります。しつけ
が「マルトリートメント（不適切な養育）」とならぬよう、保護者がその危険性や対応法について知る機
会を持ちましょう。　

 ◆子育てをしていて不安に思ったり、ストレスを感じていませんか？
　子育てをしていると、誰でもわからないことや不安なこと、悩みご
とが出てきます。そんな時はどうか一人で悩まないでください。あな
たの身近なところに子育てを助けてくれる人、話を聞いてくれる人が
います。相談できる場所はたくさんあります。まずは相談してみませ
んか。

【親子の遊び場・お友達づくり】 
★子育て支援センター・児童館
★子育てサークル

【お預かり】
★一時預かり、ファミリーサポートセンター
★病児保育
★ショートステイ事業、トワイライト事業

【情報提供】
★長与の結婚・子育て応援サイト
　『大きくな～れ.プラス』

秋季火災予防
パレードを実施します

問 地域安全課消防防災係
☎095-801-5782

　長崎県消防協会西彼杵分会による
防火パレードを実施し、消防車両が長
与町・時津町を巡回します。巡回中は
皆さまにご迷惑をおかけしますが、火
災予防啓発のためご理解とご協力を
賜りますようお願いいたします。

所 長与町・時津町
時 11月9日㊐　14時～16時頃まで

秋は空気が乾燥するの
で、火の取り扱いには十
分注意しましょう！

秋季火災予防運動（11月9日～15日）

問 長崎市北消防署浜田出張所　☎095-882-3345

長与町では、昨年の火災件数は5件、本年は4件となっています。（10月1日現在）
秋から冬にかけては、空気の乾燥や暖房器具の使用などで火災が発生しやすい
季節です。建物火災の多くは電気機器から発生しているため、次のポイントに注
意しましょう。
 6つのポイント
・ 電気機器や配線の定期的な点検を行い、破れたコードは使わない
・ たこ足配線に注意する
・ バッテリーは純正品を使用する
・ 使わないときはプラグを抜く
・ アイロンやストーブなどの加熱機器の使用中は目を離さない。また、周囲に燃
　えやすいものを置かない
・ 火災警報器を設置し、定期的に動作確認をする

子宮頸がんワクチンのキャッチアップ接種期間は令和8年3月31日まで

問 こども政策課母子保健係　☎095-801-5881

対 以下のどちらにも該当される方
・キャッチアップ接種期間（令和4年4月1日～令和7年3月31日）に1回以上接種していて、接種が完了していない方
・平成9年度～平成20年度生まれ（1997年4月2日～2009年4月1日生まれ）の女性

料 無料　※上記対象期間、対象者以外でのキャッチアップ接種は自費となります。
※県外での接種を希望する場合は、別途事前申請が必要です。お問い合わせください。

令和8年度　保育所などの利用申し込み受け付けについて

こども政策課子育て支援係　☎095-801-5886問申
対 小学校就学前のお子さんで、保護者のいずれもが｢仕事を
している｣｢出産の前後である｣｢入院加療が必要である｣な
ど、保育所などでの保育を必要とする方

他・保育の利用は、先着順ではありません。申込状
況や利用定員、保育の必要性などにより、利用を
お待ちいただく場合がありますので、ご了承くだ
さい。
・すでに令和7年度の利用申し込みをされており、
空き待ちなどで利用できていない方についても、
新たに令和8年度の利用申し込みが必要です。 

申  申込書類配布 11月17日㊊～
 配布・受付場所 （対応時間）
こども政策課（平日9時～12時、13時～17時）

〆  受付期間 12月1日㊊～26日㊎（平日のみ）
▼長与町内各保育所・認定こども園のご案内（開所時間：7時～19時　※あやめ幼稚園のみ7時30分～18時30分）

子育てに不安がある方、困っている方、悩んでいる方は、
『こども家庭センター』(役場こども政策課)にご相談ください。

長与町結婚・
子育て応援サイト
『大きくな～れ　プラス』
はこちら▶

ヤングケアラー相談窓口について

問 こども政策課　☎095-801-5881
　「ヤングケアラー」とは、本来大人が担うと想定されているような家事や家族の世話などを日常的に行っている子どもの
ことです。責任や負担の重さにより、学業や友人関係に影響が出てしまうことがあります。家族のことや自分のことで悩ん
でいたら相談してください。

厚生労働省特設ホームページ（相談先紹介）
https://www.mhlw.go.jp/young-carer/

長崎県ヤングケアラー
総合相談窓口（LINE）
☎095-893-6266

※延長保育については、各施設へお問い合わせください。
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全体で取り組んでいく」ことを目的としています。
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せることが「しつけ」です。「しつけ」のつもりでも、子どもにとって有害ならば「虐待」になります。しつけ
が「マルトリートメント（不適切な養育）」とならぬよう、保護者がその危険性や対応法について知る機
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 ◆子育てをしていて不安に思ったり、ストレスを感じていませんか？
　子育てをしていると、誰でもわからないことや不安なこと、悩みご
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問 こども政策課母子保健係　☎095-801-5881

対 以下のどちらにも該当される方
・キャッチアップ接種期間（令和4年4月1日～令和7年3月31日）に1回以上接種していて、接種が完了していない方
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況や利用定員、保育の必要性などにより、利用を
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さい。
・すでに令和7年度の利用申し込みをされており、
空き待ちなどで利用できていない方についても、
新たに令和8年度の利用申し込みが必要です。 

申  申込書類配布 11月17日㊊～
 配布・受付場所 （対応時間）
こども政策課（平日9時～12時、13時～17時）

〆  受付期間 12月1日㊊～26日㊎（平日のみ）
▼長与町内各保育所・認定こども園のご案内（開所時間：7時～19時　※あやめ幼稚園のみ7時30分～18時30分）

子育てに不安がある方、困っている方、悩んでいる方は、
『こども家庭センター』(役場こども政策課)にご相談ください。

長与町結婚・
子育て応援サイト
『大きくな～れ　プラス』
はこちら▶

ヤングケアラー相談窓口について

問 こども政策課　☎095-801-5881
　「ヤングケアラー」とは、本来大人が担うと想定されているような家事や家族の世話などを日常的に行っている子どもの
ことです。責任や負担の重さにより、学業や友人関係に影響が出てしまうことがあります。家族のことや自分のことで悩ん
でいたら相談してください。

厚生労働省特設ホームページ（相談先紹介）
https://www.mhlw.go.jp/young-carer/

長崎県ヤングケアラー
総合相談窓口（LINE）
☎095-893-6266

※延長保育については、各施設へお問い合わせください。

施設名 設置主体 所在地 対象年齢
高田保育所 ☎︎095-856-2333 長与町 高田郷2047-3（ふれあいセンター付近） 3か月以上児
長与保育園 ☎︎095-883-2538

社会福祉法人
みのり会

嬉里郷675（長与町役場付近）

5か月以上児
めぐみ保育園 ☎︎095-883-3466 吉無田郷2030-10（長与駅付近）
のぞみ保育園 ☎︎095-883-1040 三根郷53-100（長与ニュータウン内）
わかば保育園 ☎︎095-883-4906 嬉里郷1142-1（じげもん長与付近）
道の尾保育園 ☎︎095-856-0970 高田郷83-5（道の尾駅付近）

あじさい保育園 ☎︎095-883-8853 社会福祉法人
野の花会 吉無田郷1221-155（サニータウン内） 3か月以上児

ひかり保育園 ☎︎095-883-8855 社会福祉法人宝子会 岡郷3049-39（堂崎公園内） 3か月以上児
おおとり保育園 ☎︎095-883-7747 社会福祉法人髙月会 北陽台1-3-1（ヴューテラス北陽台内） 5か月以上児
上長与こども園 ☎︎095-883-4035 学校法人上長与学園 吉無田郷1489-94（長与ニュータウン内）6か月以上児
認定こども園
あやめ幼稚園 ☎︎095-883-2647 学校法人西成学園 嬉里郷855（マルキョウ長与店裏） 6か月以上児
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11月は児童虐待防止推進月間です

問 長与町こども家庭センター（こども政策課内）　☎095-801-5881
　令和6年度の新規の児童虐待相談対応件数は、長与町では23件ありました。その他にも養護相談、保健相談や障害
相談、非行相談等あわせて91件の相談がありました。令和2年4月、「児童のしつけに際して体罰を加えてはならない」と
法に明記されました。これは、子育て中の保護者を見張り、罰するのではなく、「子育て中の保護者に対する支援を社会
全体で取り組んでいく」ことを目的としています。

 ◆「しつけ」と「虐待」はどう違う？
　子どもの成長や発達段階に応じて、基本的な生活習慣や社会のルール・マナーなどを身に着けさ
せることが「しつけ」です。「しつけ」のつもりでも、子どもにとって有害ならば「虐待」になります。しつけ
が「マルトリートメント（不適切な養育）」とならぬよう、保護者がその危険性や対応法について知る機
会を持ちましょう。　

 ◆子育てをしていて不安に思ったり、ストレスを感じていませんか？
　子育てをしていると、誰でもわからないことや不安なこと、悩みご
とが出てきます。そんな時はどうか一人で悩まないでください。あな
たの身近なところに子育てを助けてくれる人、話を聞いてくれる人が
います。相談できる場所はたくさんあります。まずは相談してみませ
んか。

【親子の遊び場・お友達づくり】 
★子育て支援センター・児童館
★子育てサークル

【お預かり】
★一時預かり、ファミリーサポートセンター
★病児保育
★ショートステイ事業、トワイライト事業

【情報提供】
★長与の結婚・子育て応援サイト
　『大きくな～れ.プラス』

秋季火災予防
パレードを実施します

問 地域安全課消防防災係
☎095-801-5782

　長崎県消防協会西彼杵分会による
防火パレードを実施し、消防車両が長
与町・時津町を巡回します。巡回中は
皆さまにご迷惑をおかけしますが、火
災予防啓発のためご理解とご協力を
賜りますようお願いいたします。

所 長与町・時津町
時 11月9日㊐　14時～16時頃まで

秋は空気が乾燥するの
で、火の取り扱いには十
分注意しましょう！

秋季火災予防運動（11月9日～15日）

問 長崎市北消防署浜田出張所　☎095-882-3345

長与町では、昨年の火災件数は5件、本年は4件となっています。（10月1日現在）
秋から冬にかけては、空気の乾燥や暖房器具の使用などで火災が発生しやすい
季節です。建物火災の多くは電気機器から発生しているため、次のポイントに注
意しましょう。
 6つのポイント
・ 電気機器や配線の定期的な点検を行い、破れたコードは使わない
・ たこ足配線に注意する
・ バッテリーは純正品を使用する
・ 使わないときはプラグを抜く
・ アイロンやストーブなどの加熱機器の使用中は目を離さない。また、周囲に燃
　えやすいものを置かない
・ 火災警報器を設置し、定期的に動作確認をする

子宮頸がんワクチンのキャッチアップ接種期間は令和8年3月31日まで

問 こども政策課母子保健係　☎095-801-5881

対 以下のどちらにも該当される方
・キャッチアップ接種期間（令和4年4月1日～令和7年3月31日）に1回以上接種していて、接種が完了していない方
・平成9年度～平成20年度生まれ（1997年4月2日～2009年4月1日生まれ）の女性

料 無料　※上記対象期間、対象者以外でのキャッチアップ接種は自費となります。
※県外での接種を希望する場合は、別途事前申請が必要です。お問い合わせください。

令和8年度　保育所などの利用申し込み受け付けについて

こども政策課子育て支援係　☎095-801-5886問申
対 小学校就学前のお子さんで、保護者のいずれもが｢仕事を
している｣｢出産の前後である｣｢入院加療が必要である｣な
ど、保育所などでの保育を必要とする方

他・保育の利用は、先着順ではありません。申込状
況や利用定員、保育の必要性などにより、利用を
お待ちいただく場合がありますので、ご了承くだ
さい。
・すでに令和7年度の利用申し込みをされており、
空き待ちなどで利用できていない方についても、
新たに令和8年度の利用申し込みが必要です。 

申  申込書類配布 11月17日㊊～
 配布・受付場所 （対応時間）
こども政策課（平日9時～12時、13時～17時）

〆  受付期間 12月1日㊊～26日㊎（平日のみ）
▼長与町内各保育所・認定こども園のご案内（開所時間：7時～19時　※あやめ幼稚園のみ7時30分～18時30分）

子育てに不安がある方、困っている方、悩んでいる方は、
『こども家庭センター』(役場こども政策課)にご相談ください。

長与町結婚・
子育て応援サイト
『大きくな～れ　プラス』
はこちら▶

ヤングケアラー相談窓口について

問 こども政策課　☎095-801-5881
　「ヤングケアラー」とは、本来大人が担うと想定されているような家事や家族の世話などを日常的に行っている子どもの
ことです。責任や負担の重さにより、学業や友人関係に影響が出てしまうことがあります。家族のことや自分のことで悩ん
でいたら相談してください。

厚生労働省特設ホームページ（相談先紹介）
https://www.mhlw.go.jp/young-carer/

長崎県ヤングケアラー
総合相談窓口（LINE）
☎095-893-6266

※延長保育については、各施設へお問い合わせください。
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11月は児童虐待防止推進月間です

問 長与町こども家庭センター（こども政策課内）　☎095-801-5881
　令和6年度の新規の児童虐待相談対応件数は、長与町では23件ありました。その他にも養護相談、保健相談や障害
相談、非行相談等あわせて91件の相談がありました。令和2年4月、「児童のしつけに際して体罰を加えてはならない」と
法に明記されました。これは、子育て中の保護者を見張り、罰するのではなく、「子育て中の保護者に対する支援を社会
全体で取り組んでいく」ことを目的としています。

 ◆「しつけ」と「虐待」はどう違う？
　子どもの成長や発達段階に応じて、基本的な生活習慣や社会のルール・マナーなどを身に着けさ
せることが「しつけ」です。「しつけ」のつもりでも、子どもにとって有害ならば「虐待」になります。しつけ
が「マルトリートメント（不適切な養育）」とならぬよう、保護者がその危険性や対応法について知る機
会を持ちましょう。　

 ◆子育てをしていて不安に思ったり、ストレスを感じていませんか？
　子育てをしていると、誰でもわからないことや不安なこと、悩みご
とが出てきます。そんな時はどうか一人で悩まないでください。あな
たの身近なところに子育てを助けてくれる人、話を聞いてくれる人が
います。相談できる場所はたくさんあります。まずは相談してみませ
んか。

【親子の遊び場・お友達づくり】 
★子育て支援センター・児童館
★子育てサークル

【お預かり】
★一時預かり、ファミリーサポートセンター
★病児保育
★ショートステイ事業、トワイライト事業

【情報提供】
★長与の結婚・子育て応援サイト
　『大きくな～れ.プラス』

秋季火災予防
パレードを実施します

問 地域安全課消防防災係
☎095-801-5782

　長崎県消防協会西彼杵分会による
防火パレードを実施し、消防車両が長
与町・時津町を巡回します。巡回中は
皆さまにご迷惑をおかけしますが、火
災予防啓発のためご理解とご協力を
賜りますようお願いいたします。

所 長与町・時津町
時 11月9日㊐　14時～16時頃まで

秋は空気が乾燥するの
で、火の取り扱いには十
分注意しましょう！

秋季火災予防運動（11月9日～15日）

問 長崎市北消防署浜田出張所　☎095-882-3345

長与町では、昨年の火災件数は5件、本年は4件となっています。（10月1日現在）
秋から冬にかけては、空気の乾燥や暖房器具の使用などで火災が発生しやすい
季節です。建物火災の多くは電気機器から発生しているため、次のポイントに注
意しましょう。
 6つのポイント
・ 電気機器や配線の定期的な点検を行い、破れたコードは使わない
・ たこ足配線に注意する
・ バッテリーは純正品を使用する
・ 使わないときはプラグを抜く
・ アイロンやストーブなどの加熱機器の使用中は目を離さない。また、周囲に燃
　えやすいものを置かない
・ 火災警報器を設置し、定期的に動作確認をする

子宮頸がんワクチンのキャッチアップ接種期間は令和8年3月31日まで

問 こども政策課母子保健係　☎095-801-5881

対 以下のどちらにも該当される方
・キャッチアップ接種期間（令和4年4月1日～令和7年3月31日）に1回以上接種していて、接種が完了していない方
・平成9年度～平成20年度生まれ（1997年4月2日～2009年4月1日生まれ）の女性

料 無料　※上記対象期間、対象者以外でのキャッチアップ接種は自費となります。
※県外での接種を希望する場合は、別途事前申請が必要です。お問い合わせください。

令和8年度　保育所などの利用申し込み受け付けについて

こども政策課子育て支援係　☎095-801-5886問申
対 小学校就学前のお子さんで、保護者のいずれもが｢仕事を
している｣｢出産の前後である｣｢入院加療が必要である｣な
ど、保育所などでの保育を必要とする方

他・保育の利用は、先着順ではありません。申込状
況や利用定員、保育の必要性などにより、利用を
お待ちいただく場合がありますので、ご了承くだ
さい。
・すでに令和7年度の利用申し込みをされており、
空き待ちなどで利用できていない方についても、
新たに令和8年度の利用申し込みが必要です。 

申  申込書類配布 11月17日㊊～
 配布・受付場所 （対応時間）
こども政策課（平日9時～12時、13時～17時）

〆  受付期間 12月1日㊊～26日㊎（平日のみ）
▼長与町内各保育所・認定こども園のご案内（開所時間：7時～19時　※あやめ幼稚園のみ7時30分～18時30分）

子育てに不安がある方、困っている方、悩んでいる方は、
『こども家庭センター』(役場こども政策課)にご相談ください。

長与町結婚・
子育て応援サイト
『大きくな～れ　プラス』
はこちら▶

ヤングケアラー相談窓口について

問 こども政策課　☎095-801-5881
　「ヤングケアラー」とは、本来大人が担うと想定されているような家事や家族の世話などを日常的に行っている子どもの
ことです。責任や負担の重さにより、学業や友人関係に影響が出てしまうことがあります。家族のことや自分のことで悩ん
でいたら相談してください。

厚生労働省特設ホームページ（相談先紹介）
https://www.mhlw.go.jp/young-carer/

長崎県ヤングケアラー
総合相談窓口（LINE）
☎095-893-6266

※延長保育については、各施設へお問い合わせください。

施設名 設置主体 所在地 対象年齢
高田保育所 ☎︎095-856-2333 長与町 高田郷2047-3（ふれあいセンター付近） 3か月以上児
長与保育園 ☎︎095-883-2538

社会福祉法人
みのり会

嬉里郷675（長与町役場付近）

5か月以上児
めぐみ保育園 ☎︎095-883-3466 吉無田郷2030-10（長与駅付近）
のぞみ保育園 ☎︎095-883-1040 三根郷53-100（長与ニュータウン内）
わかば保育園 ☎︎095-883-4906 嬉里郷1142-1（じげもん長与付近）
道の尾保育園 ☎︎095-856-0970 高田郷83-5（道の尾駅付近）

あじさい保育園 ☎︎095-883-8853 社会福祉法人
野の花会 吉無田郷1221-155（サニータウン内） 3か月以上児

ひかり保育園 ☎︎095-883-8855 社会福祉法人宝子会 岡郷3049-39（堂崎公園内） 3か月以上児
おおとり保育園 ☎︎095-883-7747 社会福祉法人髙月会 北陽台1-3-1（ヴューテラス北陽台内） 5か月以上児
上長与こども園 ☎︎095-883-4035 学校法人上長与学園 吉無田郷1489-94（長与ニュータウン内）6か月以上児
認定こども園
あやめ幼稚園 ☎︎095-883-2647 学校法人西成学園 嬉里郷855（マルキョウ長与店裏） 6か月以上児

14 2025 年 11 月号　No.836　　 広 報  な が よ

https://www.mhlw.go.jp/young-carer/
https://line.me/R/ti/p/%40908ogtey
https://www.okikunare.jp/


問 問い合わせ 時 日時 所 場所 対 対象 内 内容 定 定員 料 料金 申 申し込み 〆 締切 他 その他

健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション

お
知
ら
せ

募

　
集

相

　
談

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

令和7年度　女性に対する暴力をなくす運動
DVや性暴力に気づいたら　相談されたら。　そのとき、私たちにもできることがある。

　あなたの考えや気持ちを押し付けず、まず寄り添って話を聞くことから、始めてみませんか。そして、どんな時も「あ
なたは悪くないよ」と伝えてください。
　年齢・性別を問わず相談できる窓口があることも伝えてください。

つらいことや不安なことは、ひとりで抱えこまないで!! ためらわずに、お電話ください。

●内閣府　性犯罪･性暴力被害者の
　ためのワンストップ支援センター

電話で
相 談 ＃８８９１

は　や　く ワンストップ

●内閣府 性暴力に
　関するSNS相談
　「Cure time」 
　キュアタイム

SNSで
相 談

●長崎県警察
　性犯罪被害相談電話

＃８１０３
ハートさん

11月12日～25日は、
「女性に対する暴力をなくす運動」

期間です。

パープルライトアップ

長与町では、パープルライトアップによる啓発を行っています。
パープルライトアップには、女性に対するあらゆる暴力の根絶を広く呼び
かけるとともに、被害者に対して、「ひとりで悩まず、まず相談をしてくださ
い。」というメッセージが込められています。

11月はワンワンマンスです

問 住民環境課環境係　☎095-801-5824
　犬や猫は生活に癒しを与えてくれますが、その飼い方が原因でご近所とトラブルになる可能性があります。改めて犬や
猫の飼い方を考えましょう。
■犬の飼い主さんへ
　・散歩をする時は、必ずリードなどを付けて、周囲や飼い犬の安全に配慮しましょう。
　・排せつ物の処理は飼い主さんの義務です。フンは必ず持ち帰り、排せつした場所は水で流しましょう。
　・犬の登録、狂犬病予防注射を行い、「鑑札」「注射済票」を首輪につけてください。　
■猫の飼い主さんへ
　・交通事故や感染症などの心配がありますので、室内飼いをしてください。これにより、糞尿や鳴き声による近隣への
　  迷惑を防止できます。
　・野良猫を増やさないための不妊・去勢手術は飼い主さんの責任です。

犬・猫を飼っている方、飼おうと思っている方へ
動物を飼うということは、その動物の命を預かるということです。毎日の餌や健康の管理が必要になり、高齢になると
介護が必要になることがあります。最後まで責任を持って飼育してください。

パープルリボンは、
女性に対する暴力根絶の
シンボルマークです。

12月1日は「世界エイズデー」西彼保健所で無料・匿名・即日検査を受けてみませんか

問 西彼保健所地域保険課健康対策班　☎095-856-5059
　HIV／エイズに感染すると死んでしまう、日常生活を送れなくなるというイメージを持つ人も多いと思います。治療法
の進歩により、HIV陽性者の予後が改善された結果、HIV陽性者は感染の早期把握、治療の早期開始・継続によりエイズ
の発症を防ぐことができ、HIVに感染していない人と同等の生活を送ることが期待できるようになりました。令和6年の新
規報告数は、HIV感染者・エイズ患者ともに増加している状況であり、新型コロナウイルス感染症の流行に伴い検査機会
の減少等の影響で、近年においては無症状感染者が十分に把握できていなかった可能性もあります。また、性感染症の一
つである梅毒の感染者が長崎県においても男女共に急増しています。そこで、西彼保健所では、HIVと梅毒の即日検査を
下記のとおり実施します。早期発見のため、自分や大切な人を守るために検査を受けてみませんか。
時 12月1日㊊　10時～19時 所 長崎県西彼保健所（長崎市滑石1-9-5）
対 受検時無症状であり、感染が心配される機会から3か月が経過している者
内  検査項目 HIV 抗原・抗体検査、梅毒抗体検査
 結果説明 採血から約 1時間後（確認検査が必要となった場合は後日保健所への来所が必要）

料 無料 申 要予約（先着 9名まで）二次元コードからオンライン予約

長崎都市計画事業
高田南土地区画整理事業の
保留地処分に係る一般競争入札

問 都市計画課区画整理係
☎095-801-5839

時 令和8年1月30日㊎
所 長与町役場（〒851-2185 西彼杵
郡長与町嬉里郷659番地1）

対 個人または法人
内 長崎都市計画事業高田南土地区
画整理事業地内の保留地（宅地）
を「一般競争入札」により売却しま
す。入札に参加するためには事前
にお申し込みが必要です。

〆  申込期間 12月4日㊍～23日㊋
　　　　  8時45分～17時30分　
　　　　  ㊏、㊐を除く。

他 詳しくは長与町ホームページをご
覧いただくか、都市計画課区画整
理係までお問い合わせください。

申 持参または郵送

指名手配被疑者の検挙に
ご協力を！あなたの近くに
犯人が潜んでいるかも…

問 時津警察署　☎095-881-0110
　警察では、11月中、殺人、強盗など
の凶悪事件のほか、暴行、傷害、窃盗、
詐欺、横領等の事件に関して、全国警
察の総力を挙げて追跡捜査を行うこ
ととし、これら被疑者の早期検挙に取
り組んでいるところです。
　指名手配被疑者の発見に向けた捜
査活動には、国民の皆さんのご協力が
必要です。
　指名手配被疑者によく似た人を見
かけたといった情報など、どんなわず
かなことでも結構ですので、警察に通
報していただくようお願いします。

オンライン予約は
こちら

犯人に関する
情報はこちら

一般家庭・公共施設からの
もやせるゴミ排出量・
紙類の資源化量の比較

リサイクルできる紙類

もやせるごみ
排出量 前年度比

9月分
累計

512,650㎏
3,143,380㎏

＋30,910㎏
▲86,120㎏

排出量月

月

前年度比
9月分
累計

38,750㎏
273,450㎏

▲3,420㎏
▲14,500㎏

住民環境課環境係☎095-801-5824問

人口のうごき

令和7年9月30日現在（前年同月比）
39,270人

17,200世帯
18,686人
20,584人

-243人
67世帯
-98人
-145人

人口
世帯
男
女

23人
22人

104人
78人

出生
死亡

転入
転出

9月中のうごき

女性に偏りがちな家事や子育てを、夫
婦をはじめ家族や地域などがみんなで
シェアすることです！「共家事・共育て」
で、家族との時間や自分の時間をもっと
豊かにしてみませんか？ウィーク期間中
は、企業や団体、市町・
県が一緒になってPRを
行います。詳しくはウェ
ブサイトをぜひご覧く
ださい！

広報ながよに
広告を掲載しませんか？

問 秘書広報課広報広聴係
☎095-801-5780

　2026年1月号から広告の掲載を始
めます。広告掲載について詳しくは町
ホームページをご確認ください。

詳しくはこちら
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令和7年度　女性に対する暴力をなくす運動
DVや性暴力に気づいたら　相談されたら。　そのとき、私たちにもできることがある。

　あなたの考えや気持ちを押し付けず、まず寄り添って話を聞くことから、始めてみませんか。そして、どんな時も「あ
なたは悪くないよ」と伝えてください。
　年齢・性別を問わず相談できる窓口があることも伝えてください。

つらいことや不安なことは、ひとりで抱えこまないで!! ためらわずに、お電話ください。

●内閣府　性犯罪･性暴力被害者の
　ためのワンストップ支援センター

電話で
相 談 ＃８８９１

は　や　く ワンストップ

●内閣府 性暴力に
　関するSNS相談
　「Cure time」 
　キュアタイム

SNSで
相 談

●長崎県警察
　性犯罪被害相談電話

＃８１０３
ハートさん

11月12日～25日は、
「女性に対する暴力をなくす運動」

期間です。

パープルライトアップ

長与町では、パープルライトアップによる啓発を行っています。
パープルライトアップには、女性に対するあらゆる暴力の根絶を広く呼び
かけるとともに、被害者に対して、「ひとりで悩まず、まず相談をしてくださ
い。」というメッセージが込められています。

11月はワンワンマンスです

問 住民環境課環境係　☎095-801-5824
　犬や猫は生活に癒しを与えてくれますが、その飼い方が原因でご近所とトラブルになる可能性があります。改めて犬や
猫の飼い方を考えましょう。
■犬の飼い主さんへ
　・散歩をする時は、必ずリードなどを付けて、周囲や飼い犬の安全に配慮しましょう。
　・排せつ物の処理は飼い主さんの義務です。フンは必ず持ち帰り、排せつした場所は水で流しましょう。
　・犬の登録、狂犬病予防注射を行い、「鑑札」「注射済票」を首輪につけてください。　
■猫の飼い主さんへ
　・交通事故や感染症などの心配がありますので、室内飼いをしてください。これにより、糞尿や鳴き声による近隣への
　  迷惑を防止できます。
　・野良猫を増やさないための不妊・去勢手術は飼い主さんの責任です。

犬・猫を飼っている方、飼おうと思っている方へ
動物を飼うということは、その動物の命を預かるということです。毎日の餌や健康の管理が必要になり、高齢になると
介護が必要になることがあります。最後まで責任を持って飼育してください。

パープルリボンは、
女性に対する暴力根絶の
シンボルマークです。

12月1日は「世界エイズデー」西彼保健所で無料・匿名・即日検査を受けてみませんか

問 西彼保健所地域保険課健康対策班　☎095-856-5059
　HIV／エイズに感染すると死んでしまう、日常生活を送れなくなるというイメージを持つ人も多いと思います。治療法
の進歩により、HIV陽性者の予後が改善された結果、HIV陽性者は感染の早期把握、治療の早期開始・継続によりエイズ
の発症を防ぐことができ、HIVに感染していない人と同等の生活を送ることが期待できるようになりました。令和6年の新
規報告数は、HIV感染者・エイズ患者ともに増加している状況であり、新型コロナウイルス感染症の流行に伴い検査機会
の減少等の影響で、近年においては無症状感染者が十分に把握できていなかった可能性もあります。また、性感染症の一
つである梅毒の感染者が長崎県においても男女共に急増しています。そこで、西彼保健所では、HIVと梅毒の即日検査を
下記のとおり実施します。早期発見のため、自分や大切な人を守るために検査を受けてみませんか。
時 12月1日㊊　10時～19時 所 長崎県西彼保健所（長崎市滑石1-9-5）
対 受検時無症状であり、感染が心配される機会から3か月が経過している者
内  検査項目 HIV 抗原・抗体検査、梅毒抗体検査
 結果説明 採血から約 1時間後（確認検査が必要となった場合は後日保健所への来所が必要）

料 無料 申 要予約（先着 9名まで）二次元コードからオンライン予約

長崎都市計画事業
高田南土地区画整理事業の
保留地処分に係る一般競争入札

問 都市計画課区画整理係
☎095-801-5839

時 令和8年1月30日㊎
所 長与町役場（〒851-2185 西彼杵
郡長与町嬉里郷659番地1）

対 個人または法人
内 長崎都市計画事業高田南土地区
画整理事業地内の保留地（宅地）
を「一般競争入札」により売却しま
す。入札に参加するためには事前
にお申し込みが必要です。

〆  申込期間 12月4日㊍～23日㊋
　　　　  8時45分～17時30分　
　　　　  ㊏、㊐を除く。

他 詳しくは長与町ホームページをご
覧いただくか、都市計画課区画整
理係までお問い合わせください。

申 持参または郵送

指名手配被疑者の検挙に
ご協力を！あなたの近くに
犯人が潜んでいるかも…

問 時津警察署　☎095-881-0110
　警察では、11月中、殺人、強盗など
の凶悪事件のほか、暴行、傷害、窃盗、
詐欺、横領等の事件に関して、全国警
察の総力を挙げて追跡捜査を行うこ
ととし、これら被疑者の早期検挙に取
り組んでいるところです。
　指名手配被疑者の発見に向けた捜
査活動には、国民の皆さんのご協力が
必要です。
　指名手配被疑者によく似た人を見
かけたといった情報など、どんなわず
かなことでも結構ですので、警察に通
報していただくようお願いします。

オンライン予約は
こちら

犯人に関する
情報はこちら

一般家庭・公共施設からの
もやせるゴミ排出量・
紙類の資源化量の比較

リサイクルできる紙類

もやせるごみ
排出量 前年度比

9月分
累計

512,650㎏
3,143,380㎏

＋30,910㎏
▲86,120㎏

排出量月

月

前年度比
9月分
累計

38,750㎏
273,450㎏

▲3,420㎏
▲14,500㎏

住民環境課環境係☎095-801-5824問

人口のうごき

令和7年9月30日現在（前年同月比）
39,270人

17,200世帯
18,686人
20,584人

-243人
67世帯
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9月中のうごき

女性に偏りがちな家事や子育てを、夫
婦をはじめ家族や地域などがみんなで
シェアすることです！「共家事・共育て」
で、家族との時間や自分の時間をもっと
豊かにしてみませんか？ウィーク期間中
は、企業や団体、市町・
県が一緒になってPRを
行います。詳しくはウェ
ブサイトをぜひご覧く
ださい！

広報ながよに
広告を掲載しませんか？

問 秘書広報課広報広聴係
☎095-801-5780

　2026年1月号から広告の掲載を始
めます。広告掲載について詳しくは町
ホームページをご確認ください。

詳しくはこちら
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令和7年度　女性に対する暴力をなくす運動
DVや性暴力に気づいたら　相談されたら。　そのとき、私たちにもできることがある。

　あなたの考えや気持ちを押し付けず、まず寄り添って話を聞くことから、始めてみませんか。そして、どんな時も「あ
なたは悪くないよ」と伝えてください。
　年齢・性別を問わず相談できる窓口があることも伝えてください。

つらいことや不安なことは、ひとりで抱えこまないで!! ためらわずに、お電話ください。

●内閣府　性犯罪･性暴力被害者の
　ためのワンストップ支援センター

電話で
相 談 ＃８８９１

は　や　く ワンストップ

●内閣府 性暴力に
　関するSNS相談
　「Cure time」 
　キュアタイム

SNSで
相 談

●長崎県警察
　性犯罪被害相談電話

＃８１０３
ハートさん

11月12日～25日は、
「女性に対する暴力をなくす運動」

期間です。

パープルライトアップ

長与町では、パープルライトアップによる啓発を行っています。
パープルライトアップには、女性に対するあらゆる暴力の根絶を広く呼び
かけるとともに、被害者に対して、「ひとりで悩まず、まず相談をしてくださ
い。」というメッセージが込められています。

11月はワンワンマンスです

問 住民環境課環境係　☎095-801-5824
　犬や猫は生活に癒しを与えてくれますが、その飼い方が原因でご近所とトラブルになる可能性があります。改めて犬や
猫の飼い方を考えましょう。
■犬の飼い主さんへ
　・散歩をする時は、必ずリードなどを付けて、周囲や飼い犬の安全に配慮しましょう。
　・排せつ物の処理は飼い主さんの義務です。フンは必ず持ち帰り、排せつした場所は水で流しましょう。
　・犬の登録、狂犬病予防注射を行い、「鑑札」「注射済票」を首輪につけてください。　
■猫の飼い主さんへ
　・交通事故や感染症などの心配がありますので、室内飼いをしてください。これにより、糞尿や鳴き声による近隣への
　  迷惑を防止できます。
　・野良猫を増やさないための不妊・去勢手術は飼い主さんの責任です。

犬・猫を飼っている方、飼おうと思っている方へ
動物を飼うということは、その動物の命を預かるということです。毎日の餌や健康の管理が必要になり、高齢になると
介護が必要になることがあります。最後まで責任を持って飼育してください。

パープルリボンは、
女性に対する暴力根絶の
シンボルマークです。

12月1日は「世界エイズデー」西彼保健所で無料・匿名・即日検査を受けてみませんか

問 西彼保健所地域保険課健康対策班　☎095-856-5059
　HIV／エイズに感染すると死んでしまう、日常生活を送れなくなるというイメージを持つ人も多いと思います。治療法
の進歩により、HIV陽性者の予後が改善された結果、HIV陽性者は感染の早期把握、治療の早期開始・継続によりエイズ
の発症を防ぐことができ、HIVに感染していない人と同等の生活を送ることが期待できるようになりました。令和6年の新
規報告数は、HIV感染者・エイズ患者ともに増加している状況であり、新型コロナウイルス感染症の流行に伴い検査機会
の減少等の影響で、近年においては無症状感染者が十分に把握できていなかった可能性もあります。また、性感染症の一
つである梅毒の感染者が長崎県においても男女共に急増しています。そこで、西彼保健所では、HIVと梅毒の即日検査を
下記のとおり実施します。早期発見のため、自分や大切な人を守るために検査を受けてみませんか。
時 12月1日㊊　10時～19時 所 長崎県西彼保健所（長崎市滑石1-9-5）
対 受検時無症状であり、感染が心配される機会から3か月が経過している者
内  検査項目 HIV 抗原・抗体検査、梅毒抗体検査
 結果説明 採血から約 1時間後（確認検査が必要となった場合は後日保健所への来所が必要）

料 無料 申 要予約（先着 9名まで）二次元コードからオンライン予約

長崎都市計画事業
高田南土地区画整理事業の
保留地処分に係る一般競争入札

問 都市計画課区画整理係
☎095-801-5839

時 令和8年1月30日㊎
所 長与町役場（〒851-2185 西彼杵
郡長与町嬉里郷659番地1）

対 個人または法人
内 長崎都市計画事業高田南土地区
画整理事業地内の保留地（宅地）
を「一般競争入札」により売却しま
す。入札に参加するためには事前
にお申し込みが必要です。

〆  申込期間 12月4日㊍～23日㊋
　　　　  8時45分～17時30分　
　　　　  ㊏、㊐を除く。

他 詳しくは長与町ホームページをご
覧いただくか、都市計画課区画整
理係までお問い合わせください。

申 持参または郵送

指名手配被疑者の検挙に
ご協力を！あなたの近くに
犯人が潜んでいるかも…

問 時津警察署　☎095-881-0110
　警察では、11月中、殺人、強盗など
の凶悪事件のほか、暴行、傷害、窃盗、
詐欺、横領等の事件に関して、全国警
察の総力を挙げて追跡捜査を行うこ
ととし、これら被疑者の早期検挙に取
り組んでいるところです。
　指名手配被疑者の発見に向けた捜
査活動には、国民の皆さんのご協力が
必要です。
　指名手配被疑者によく似た人を見
かけたといった情報など、どんなわず
かなことでも結構ですので、警察に通
報していただくようお願いします。

オンライン予約は
こちら

犯人に関する
情報はこちら

一般家庭・公共施設からの
もやせるゴミ排出量・
紙類の資源化量の比較

リサイクルできる紙類

もやせるごみ
排出量 前年度比

9月分
累計

512,650㎏
3,143,380㎏

＋30,910㎏
▲86,120㎏

排出量月

月

前年度比
9月分
累計

38,750㎏
273,450㎏

▲3,420㎏
▲14,500㎏

住民環境課環境係☎095-801-5824問

人口のうごき

令和7年9月30日現在（前年同月比）
39,270人

17,200世帯
18,686人
20,584人

-243人
67世帯
-98人
-145人

人口
世帯
男
女

23人
22人

104人
78人

出生
死亡

転入
転出

9月中のうごき

女性に偏りがちな家事や子育てを、夫
婦をはじめ家族や地域などがみんなで
シェアすることです！「共家事・共育て」
で、家族との時間や自分の時間をもっと
豊かにしてみませんか？ウィーク期間中
は、企業や団体、市町・
県が一緒になってPRを
行います。詳しくはウェ
ブサイトをぜひご覧く
ださい！

広報ながよに
広告を掲載しませんか？

問 秘書広報課広報広聴係
☎095-801-5780

　2026年1月号から広告の掲載を始
めます。広告掲載について詳しくは町
ホームページをご確認ください。

詳しくはこちら
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令和7年度　女性に対する暴力をなくす運動
DVや性暴力に気づいたら　相談されたら。　そのとき、私たちにもできることがある。

　あなたの考えや気持ちを押し付けず、まず寄り添って話を聞くことから、始めてみませんか。そして、どんな時も「あ
なたは悪くないよ」と伝えてください。
　年齢・性別を問わず相談できる窓口があることも伝えてください。

つらいことや不安なことは、ひとりで抱えこまないで!! ためらわずに、お電話ください。

●内閣府　性犯罪･性暴力被害者の
　ためのワンストップ支援センター

電話で
相 談 ＃８８９１

は　や　く ワンストップ

●内閣府 性暴力に
　関するSNS相談
　「Cure time」 
　キュアタイム

SNSで
相 談

●長崎県警察
　性犯罪被害相談電話

＃８１０３
ハートさん

11月12日～25日は、
「女性に対する暴力をなくす運動」

期間です。

パープルライトアップ

長与町では、パープルライトアップによる啓発を行っています。
パープルライトアップには、女性に対するあらゆる暴力の根絶を広く呼び
かけるとともに、被害者に対して、「ひとりで悩まず、まず相談をしてくださ
い。」というメッセージが込められています。

11月はワンワンマンスです

問 住民環境課環境係　☎095-801-5824
　犬や猫は生活に癒しを与えてくれますが、その飼い方が原因でご近所とトラブルになる可能性があります。改めて犬や
猫の飼い方を考えましょう。
■犬の飼い主さんへ
　・散歩をする時は、必ずリードなどを付けて、周囲や飼い犬の安全に配慮しましょう。
　・排せつ物の処理は飼い主さんの義務です。フンは必ず持ち帰り、排せつした場所は水で流しましょう。
　・犬の登録、狂犬病予防注射を行い、「鑑札」「注射済票」を首輪につけてください。　
■猫の飼い主さんへ
　・交通事故や感染症などの心配がありますので、室内飼いをしてください。これにより、糞尿や鳴き声による近隣への
　  迷惑を防止できます。
　・野良猫を増やさないための不妊・去勢手術は飼い主さんの責任です。

犬・猫を飼っている方、飼おうと思っている方へ
動物を飼うということは、その動物の命を預かるということです。毎日の餌や健康の管理が必要になり、高齢になると
介護が必要になることがあります。最後まで責任を持って飼育してください。

パープルリボンは、
女性に対する暴力根絶の
シンボルマークです。

12月1日は「世界エイズデー」西彼保健所で無料・匿名・即日検査を受けてみませんか

問 西彼保健所地域保険課健康対策班　☎095-856-5059
　HIV／エイズに感染すると死んでしまう、日常生活を送れなくなるというイメージを持つ人も多いと思います。治療法
の進歩により、HIV陽性者の予後が改善された結果、HIV陽性者は感染の早期把握、治療の早期開始・継続によりエイズ
の発症を防ぐことができ、HIVに感染していない人と同等の生活を送ることが期待できるようになりました。令和6年の新
規報告数は、HIV感染者・エイズ患者ともに増加している状況であり、新型コロナウイルス感染症の流行に伴い検査機会
の減少等の影響で、近年においては無症状感染者が十分に把握できていなかった可能性もあります。また、性感染症の一
つである梅毒の感染者が長崎県においても男女共に急増しています。そこで、西彼保健所では、HIVと梅毒の即日検査を
下記のとおり実施します。早期発見のため、自分や大切な人を守るために検査を受けてみませんか。
時 12月1日㊊　10時～19時 所 長崎県西彼保健所（長崎市滑石1-9-5）
対 受検時無症状であり、感染が心配される機会から3か月が経過している者
内  検査項目 HIV 抗原・抗体検査、梅毒抗体検査
 結果説明 採血から約 1時間後（確認検査が必要となった場合は後日保健所への来所が必要）

料 無料 申 要予約（先着 9名まで）二次元コードからオンライン予約

長崎都市計画事業
高田南土地区画整理事業の
保留地処分に係る一般競争入札

問 都市計画課区画整理係
☎095-801-5839

時 令和8年1月30日㊎
所 長与町役場（〒851-2185 西彼杵
郡長与町嬉里郷659番地1）

対 個人または法人
内 長崎都市計画事業高田南土地区
画整理事業地内の保留地（宅地）
を「一般競争入札」により売却しま
す。入札に参加するためには事前
にお申し込みが必要です。

〆  申込期間 12月4日㊍～23日㊋
　　　　  8時45分～17時30分　
　　　　  ㊏、㊐を除く。

他 詳しくは長与町ホームページをご
覧いただくか、都市計画課区画整
理係までお問い合わせください。

申 持参または郵送

指名手配被疑者の検挙に
ご協力を！あなたの近くに
犯人が潜んでいるかも…

問 時津警察署　☎095-881-0110
　警察では、11月中、殺人、強盗など
の凶悪事件のほか、暴行、傷害、窃盗、
詐欺、横領等の事件に関して、全国警
察の総力を挙げて追跡捜査を行うこ
ととし、これら被疑者の早期検挙に取
り組んでいるところです。
　指名手配被疑者の発見に向けた捜
査活動には、国民の皆さんのご協力が
必要です。
　指名手配被疑者によく似た人を見
かけたといった情報など、どんなわず
かなことでも結構ですので、警察に通
報していただくようお願いします。

オンライン予約は
こちら

犯人に関する
情報はこちら

一般家庭・公共施設からの
もやせるゴミ排出量・
紙類の資源化量の比較

リサイクルできる紙類

もやせるごみ
排出量 前年度比

9月分
累計

512,650㎏
3,143,380㎏

＋30,910㎏
▲86,120㎏

排出量月

月

前年度比
9月分
累計

38,750㎏
273,450㎏

▲3,420㎏
▲14,500㎏

住民環境課環境係☎095-801-5824問

人口のうごき

令和7年9月30日現在（前年同月比）
39,270人

17,200世帯
18,686人
20,584人

-243人
67世帯
-98人
-145人

人口
世帯
男
女

23人
22人

104人
78人

出生
死亡

転入
転出

9月中のうごき

女性に偏りがちな家事や子育てを、夫
婦をはじめ家族や地域などがみんなで
シェアすることです！「共家事・共育て」
で、家族との時間や自分の時間をもっと
豊かにしてみませんか？ウィーク期間中
は、企業や団体、市町・
県が一緒になってPRを
行います。詳しくはウェ
ブサイトをぜひご覧く
ださい！

広報ながよに
広告を掲載しませんか？

問 秘書広報課広報広聴係
☎095-801-5780

　2026年1月号から広告の掲載を始
めます。広告掲載について詳しくは町
ホームページをご確認ください。

詳しくはこちら
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https://www.pref.nagasaki.jp/bunrui/kurashi-kankyo/danjokyodosankaku/tomokajitomosodate/tomokazitomosodatetoha/
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ながさき暮らし相談会
ｉｎ東京

問 ながさき移住サポートセンター
（県庁4階）☎095-894-3581

時 11月15日㊏　13時～18時
※来場予約制

所 ビジョンセンター新橋
（東京都千代田区内幸町1-5-2　
内幸町平和ビル17F）

他 事前申込が必要です。ながさき移住ナビ
ホームページからお申し込みください。
ホームページ(ながさき移住ナビ) 
https://nagasaki-iju.jp/

〆 予約締切11月10日㊊　13時

　長与町を含む県内市町の移住相談
窓口が東京に大集合！
　長崎への移住をご検討のご家族や
お知り合いがいらっしゃいましたら、
ぜひご紹介ください。

ながよみかんカフェ

問 介護保険課包括支援係
☎095-801-5822
長与町地域包括支援センター
☎095-887-3008

時 11月28日㊎13時30分～15時30分
所 老人福祉センター　大ホール
内 認知症について不安や相談がある、
認知症について学びたい、出かける
場所がほしい、人と話したい、同じ趣
味を楽しみたいなど、どなたでも参
加していいところです。お茶やコー
ヒー、ちょっとしたお菓子を準備して
います。お気軽にご参加ください。
 11月の内容 手作業～季節飾り～

料 100円 申 申し込み不要
他 時間内出入り自由

認知症介護者
リフレッシュの集い

問 介護保険課包括支援係
☎095-801-5822
長与町地域包括支援センター
☎095-887-3008

内 介護をしている方が日頃のお悩みや不
安、認知症の症状への対応方法など、
参加者同士自由に話し、情報交換をす
る場所です。お気軽にご参加ください。

時 11月20日㊍　13時30分～15時
所 老人福祉センター　2階和室

申 申し込み不要料 無料

ひきこもり家族の
相談会

問 健康保険課　☎095-801-5820

所 長与町公民館
内 精神科医や家族会会員との座談
会、個別相談など

時 11月20日㊍　15時～16時30分

申 健康保険課窓口または下記二次
元コードから申し込み

〆 11月13日㊍

料 無料

　1人で抱えず、お話ししてみませんか。

相談

健康相談

問 健康保険課健康増進係　☎095-801-5820
内 看護師、栄養士などが、血圧、体組成の測定や健康、栄養に関する相談をお受
けしています。

料 無料

募募集
第13回長与シーサイドマルシェ出店者募集

長与シーサイドマルシェ実行委員会事務局（産業振興課内）☎095-801-5836
時 令和8年3月8日㊐　10時～15時（小雨決行）　
※中止の場合、当日朝に出店者へ個別にメール通知

所 長与町民体育館駐車場（岡郷 614 番地 4）
他 詳細はホームページにて確認ください。 〆 11月30日㊐必着

問申

人権相談・行政困りごと
なんでも相談

問 総務課行政係  ☎095-801-5781
　合同相談所を開設しています。事前
予約は必要ありませんので、お気軽に
お越しください。相談は無料で、秘密
は堅く守られます。

【常設人権相談所（長崎地方法務局）】

行政困りごとなんでも相談
長崎行政監視行政相談センター
☎095-849-1101

時
所所

所所
時

所所
時

●　  11月18日㊋　13時～16時
　　  役場2階第3会議室
●　  12月9日㊋　10時～15時 
　　  役場2階第3会議室
●　  12月16日㊋　13時～16時 
　　  役場2階第3会議室
　※12月9日は、人権相談のみの実
　　施となります。

時

所

㊊～㊎
8時30分～17時15分(祝日を除く)
長崎地方法務局
☎0570-003-110

【人権相談特設相談・
行政困りごとなんでも相談】

人権相談

出店申し込みは
こちら

令和8年2月8日執行 長崎県知事選挙の投票立会人を募集します

問 長与町選挙管理委員会　〒851-2185 長与町嬉里郷659番地1
☎095-883-1111　FAX095-883-1464  　　somu@nagayo.jp
選挙に対する関心を高めるとともに、投票が公正に行われることを目的として、下記の要領で投票立会人を募集します。

 期日前投票立会人 （各日2人）
・期日　期日前投票期間
　　　 （令和8年1月23日㊎～2月7日㊏のいずれか）
・時間　8時30分～20時（集合時間は8時15分）
・場所　期日前投票所（長与町役場1階町民ホール）
・報酬　日額10,900円（所得税を差し引いた額を支給します）

 投票立会人 （各投票所3人）
・期日　投票日当日（令和8年2月8日㊐）
・時間　7時～20時（集合時間は6時45分）
・場所　自身が所属する投票区の投票所（応募状況によっ

ては、別の投票区の投票所での従事をお願いす
る場合があります。）

・報酬　日額12,400円（所得税を差し引いた額を支給します）

対 町内在住の有権者の方（選挙時に選挙人名簿に登録されている方）

内・投票所の開閉に立ち会います。
・最初の投票をする際に、投票箱が空であることの確認に立ち会います。
・投票が公正かつ適正に行われているか立ち会います。
・投票時間終了後、投票箱の封鎖に立ち会います。

申【はがき、FAX、Eメールで申し込む場合】
〒851-2185　長与町嬉里郷 659 番地 1　FAX095-883-1464　　somu@nagayo.jp
①住所　②氏名　③生年月日　④電話番号
⑤所属する政党（所属する政党がなければ無所属と記入）　⑥立会希望日（複数日希望可）
　を記入のうえご応募ください。
【ホームページの申込フォームで申し込む場合】
右記二次元コードからお申し込みください。
※応募者多数の場合は、抽選のうえ、結果を通知します。

申込フォームは
こちら

〆 12月10日㊌必着
他・昼食は選挙管理委員会で準備します。
・マイナンバーカードまたはマイナンバー通知カードの写しを提出していただきます。該当する方には後日お知らせ
   します。

所時

＜注意＞
投票立会人は、ひとたび承諾して立会人になった以上は、その公益代表としての責務上、病気その他やむを得ない事故など
正当な理由がある場合を除き辞職することはできないことになっており、また、正当な理由がなく職務を怠ったときは罰則
の適用があります。

申し込みはこちら

陸上自衛隊高等工科学校生徒募集

問 自衛隊長崎地方協力本部　琴海地域事務所　☎095-884-2809

対  応募資格 15歳以上17歳未満の者（令和8年4月1日現在）
申 ○推薦入試
　受付期間 11月28日㊎まで
　試  験  日 令和8年1月10日㊏～12日㊊の間の指定する1日
○一般入試
　受付期間 令和8年1月15日㊍まで
　試  験  日 一次試験：令和8年1月24日㊏または25日㊐のいずれかの指定された日
　　　　　二次試験：令和8年2月12日㊍～15日㊐の間の指定する１日

　将来陸上自衛隊において高機能化、システム化された装備品を駆使・運用するとともに、国際社会においても自身を
もって対応できる自衛官を養成する陸上自衛隊の学校です。
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健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション
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談
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座
・
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ン
ト

ながさき暮らし相談会
ｉｎ東京

問 ながさき移住サポートセンター
（県庁4階）☎095-894-3581

時 11月15日㊏　13時～18時
※来場予約制

所 ビジョンセンター新橋
（東京都千代田区内幸町1-5-2　
内幸町平和ビル17F）

他 事前申込が必要です。ながさき移住ナビ
ホームページからお申し込みください。
ホームページ(ながさき移住ナビ) 
https://nagasaki-iju.jp/

〆 予約締切11月10日㊊　13時

　長与町を含む県内市町の移住相談
窓口が東京に大集合！
　長崎への移住をご検討のご家族や
お知り合いがいらっしゃいましたら、
ぜひご紹介ください。

ながよみかんカフェ

問 介護保険課包括支援係
☎095-801-5822
長与町地域包括支援センター
☎095-887-3008

時 11月28日㊎13時30分～15時30分
所 老人福祉センター　大ホール
内 認知症について不安や相談がある、
認知症について学びたい、出かける
場所がほしい、人と話したい、同じ趣
味を楽しみたいなど、どなたでも参
加していいところです。お茶やコー
ヒー、ちょっとしたお菓子を準備して
います。お気軽にご参加ください。
 11月の内容 手作業～季節飾り～

料 100円 申 申し込み不要
他 時間内出入り自由

認知症介護者
リフレッシュの集い

問 介護保険課包括支援係
☎095-801-5822
長与町地域包括支援センター
☎095-887-3008

内 介護をしている方が日頃のお悩みや不
安、認知症の症状への対応方法など、
参加者同士自由に話し、情報交換をす
る場所です。お気軽にご参加ください。

時 11月20日㊍　13時30分～15時
所 老人福祉センター　2階和室

申 申し込み不要料 無料

ひきこもり家族の
相談会

問 健康保険課　☎095-801-5820

所 長与町公民館
内 精神科医や家族会会員との座談
会、個別相談など

時 11月20日㊍　15時～16時30分

申 健康保険課窓口または下記二次
元コードから申し込み

〆 11月13日㊍

料 無料

　1人で抱えず、お話ししてみませんか。

相談

健康相談

問 健康保険課健康増進係　☎095-801-5820
内 看護師、栄養士などが、血圧、体組成の測定や健康、栄養に関する相談をお受
けしています。

料 無料

募募集
第13回長与シーサイドマルシェ出店者募集

長与シーサイドマルシェ実行委員会事務局（産業振興課内）☎095-801-5836
時 令和8年3月8日㊐　10時～15時（小雨決行）　
※中止の場合、当日朝に出店者へ個別にメール通知

所 長与町民体育館駐車場（岡郷 614 番地 4）
他 詳細はホームページにて確認ください。〆 11月30日㊐必着

問申

人権相談・行政困りごと
なんでも相談

問 総務課行政係  ☎095-801-5781
　合同相談所を開設しています。事前
予約は必要ありませんので、お気軽に
お越しください。相談は無料で、秘密
は堅く守られます。

【常設人権相談所（長崎地方法務局）】

行政困りごとなんでも相談
長崎行政監視行政相談センター
☎095-849-1101

時
所所

所所
時

所所
時

●　  11月18日㊋　13時～16時
　　  役場2階第3会議室
●　  12月9日㊋　10時～15時 
　　  役場2階第3会議室
●　  12月16日㊋　13時～16時 
　　  役場2階第3会議室
　※12月9日は、人権相談のみの実
　　施となります。

時

所

㊊～㊎
8時30分～17時15分(祝日を除く)
長崎地方法務局
☎0570-003-110

【人権相談特設相談・
行政困りごとなんでも相談】

人権相談

出店申し込みは
こちら

令和8年2月8日執行 長崎県知事選挙の投票立会人を募集します

問 長与町選挙管理委員会　〒851-2185 長与町嬉里郷659番地1
☎095-883-1111　FAX095-883-1464  　　somu@nagayo.jp
選挙に対する関心を高めるとともに、投票が公正に行われることを目的として、下記の要領で投票立会人を募集します。

 期日前投票立会人 （各日2人）
・期日　期日前投票期間
　　　 （令和8年1月23日㊎～2月7日㊏のいずれか）
・時間　8時30分～20時（集合時間は8時15分）
・場所　期日前投票所（長与町役場1階町民ホール）
・報酬　日額10,900円（所得税を差し引いた額を支給します）

 投票立会人 （各投票所3人）
・期日　投票日当日（令和8年2月8日㊐）
・時間　7時～20時（集合時間は6時45分）
・場所　自身が所属する投票区の投票所（応募状況によっ

ては、別の投票区の投票所での従事をお願いす
る場合があります。）

・報酬　日額12,400円（所得税を差し引いた額を支給します）

対 町内在住の有権者の方（選挙時に選挙人名簿に登録されている方）

内・投票所の開閉に立ち会います。
・最初の投票をする際に、投票箱が空であることの確認に立ち会います。
・投票が公正かつ適正に行われているか立ち会います。
・投票時間終了後、投票箱の封鎖に立ち会います。

申【はがき、FAX、Eメールで申し込む場合】
〒851-2185　長与町嬉里郷 659 番地 1　FAX095-883-1464　　somu@nagayo.jp
①住所　②氏名　③生年月日　④電話番号
⑤所属する政党（所属する政党がなければ無所属と記入）　⑥立会希望日（複数日希望可）
　を記入のうえご応募ください。
【ホームページの申込フォームで申し込む場合】
右記二次元コードからお申し込みください。
※応募者多数の場合は、抽選のうえ、結果を通知します。

申込フォームは
こちら

〆 12月10日㊌必着
他・昼食は選挙管理委員会で準備します。
・マイナンバーカードまたはマイナンバー通知カードの写しを提出していただきます。該当する方には後日お知らせ
   します。

所時

＜注意＞
投票立会人は、ひとたび承諾して立会人になった以上は、その公益代表としての責務上、病気その他やむを得ない事故など
正当な理由がある場合を除き辞職することはできないことになっており、また、正当な理由がなく職務を怠ったときは罰則
の適用があります。

申し込みはこちら

陸上自衛隊高等工科学校生徒募集

問 自衛隊長崎地方協力本部　琴海地域事務所　☎095-884-2809

対  応募資格 15歳以上17歳未満の者（令和8年4月1日現在）
申 ○推薦入試
　受付期間 11月28日㊎まで
　試  験  日 令和8年1月10日㊏～12日㊊の間の指定する1日
○一般入試
　受付期間 令和8年1月15日㊍まで
　試  験  日 一次試験：令和8年1月24日㊏または25日㊐のいずれかの指定された日
　　　　　二次試験：令和8年2月12日㊍～15日㊐の間の指定する１日

　将来陸上自衛隊において高機能化、システム化された装備品を駆使・運用するとともに、国際社会においても自身を
もって対応できる自衛官を養成する陸上自衛隊の学校です。

日付 場所 時間
11月6日㊍ イオンタウン長与 13時30分～15時30分
11月11日㊋ ふれあいセンター1階ホール 9時30分～12時
11月22日㊏ 役場守衛室前 9時～12時
12月4日㊍ イオンタウン長与 9時30分～11時30分

18 2025 年 11 月号　No.836　　 広 報  な が よ

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=JCS4Aj8SDk6b-qsCxhzLkA8fnZgJJEZFlskdFma8PihUOTlXOVdUQVdKVzNCNDRKUzZXTlJaM0xVQy4u&origin=QRCode
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健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災
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文化 ¥インフォメーション
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ながさき暮らし相談会
ｉｎ東京

問 ながさき移住サポートセンター
（県庁4階）☎095-894-3581

時 11月15日㊏　13時～18時
※来場予約制

所 ビジョンセンター新橋
（東京都千代田区内幸町1-5-2　
内幸町平和ビル17F）

他 事前申込が必要です。ながさき移住ナビ
ホームページからお申し込みください。
ホームページ(ながさき移住ナビ) 
https://nagasaki-iju.jp/

〆 予約締切11月10日㊊　13時

　長与町を含む県内市町の移住相談
窓口が東京に大集合！
　長崎への移住をご検討のご家族や
お知り合いがいらっしゃいましたら、
ぜひご紹介ください。

ながよみかんカフェ

問 介護保険課包括支援係
☎095-801-5822
長与町地域包括支援センター
☎095-887-3008

時 11月28日㊎13時30分～15時30分
所 老人福祉センター　大ホール
内 認知症について不安や相談がある、
認知症について学びたい、出かける
場所がほしい、人と話したい、同じ趣
味を楽しみたいなど、どなたでも参
加していいところです。お茶やコー
ヒー、ちょっとしたお菓子を準備して
います。お気軽にご参加ください。
 11月の内容 手作業～季節飾り～

料 100円 申 申し込み不要
他 時間内出入り自由

認知症介護者
リフレッシュの集い

問 介護保険課包括支援係
☎095-801-5822
長与町地域包括支援センター
☎095-887-3008

内 介護をしている方が日頃のお悩みや不
安、認知症の症状への対応方法など、
参加者同士自由に話し、情報交換をす
る場所です。お気軽にご参加ください。

時 11月20日㊍　13時30分～15時
所 老人福祉センター　2階和室

申 申し込み不要料 無料

ひきこもり家族の
相談会

問 健康保険課　☎095-801-5820

所 長与町公民館
内 精神科医や家族会会員との座談
会、個別相談など

時 11月20日㊍　15時～16時30分

申 健康保険課窓口または下記二次
元コードから申し込み

〆 11月13日㊍

料 無料

　1人で抱えず、お話ししてみませんか。

相談

健康相談

問 健康保険課健康増進係　☎095-801-5820
内 看護師、栄養士などが、血圧、体組成の測定や健康、栄養に関する相談をお受
けしています。

料 無料

募募集
第13回長与シーサイドマルシェ出店者募集

長与シーサイドマルシェ実行委員会事務局（産業振興課内）☎095-801-5836
時 令和8年3月8日㊐　10時～15時（小雨決行）　
※中止の場合、当日朝に出店者へ個別にメール通知

所 長与町民体育館駐車場（岡郷 614 番地 4）
他 詳細はホームページにて確認ください。 〆 11月30日㊐必着

問申

人権相談・行政困りごと
なんでも相談

問 総務課行政係  ☎095-801-5781
　合同相談所を開設しています。事前
予約は必要ありませんので、お気軽に
お越しください。相談は無料で、秘密
は堅く守られます。

【常設人権相談所（長崎地方法務局）】

行政困りごとなんでも相談
長崎行政監視行政相談センター
☎095-849-1101

時
所所

所所
時

所所
時

●　  11月18日㊋　13時～16時
　　  役場2階第3会議室
●　  12月9日㊋　10時～15時 
　　  役場2階第3会議室
●　  12月16日㊋　13時～16時 
　　  役場2階第3会議室
　※12月9日は、人権相談のみの実
　　施となります。

時

所

㊊～㊎
8時30分～17時15分(祝日を除く)
長崎地方法務局
☎0570-003-110

【人権相談特設相談・
行政困りごとなんでも相談】

人権相談

出店申し込みは
こちら

令和8年2月8日執行 長崎県知事選挙の投票立会人を募集します

問 長与町選挙管理委員会　〒851-2185 長与町嬉里郷659番地1
☎095-883-1111　FAX095-883-1464  　　somu@nagayo.jp
選挙に対する関心を高めるとともに、投票が公正に行われることを目的として、下記の要領で投票立会人を募集します。

 期日前投票立会人 （各日2人）
・期日　期日前投票期間
　　　 （令和8年1月23日㊎～2月7日㊏のいずれか）
・時間　8時30分～20時（集合時間は8時15分）
・場所　期日前投票所（長与町役場1階町民ホール）
・報酬　日額10,900円（所得税を差し引いた額を支給します）

 投票立会人 （各投票所3人）
・期日　投票日当日（令和8年2月8日㊐）
・時間　7時～20時（集合時間は6時45分）
・場所　自身が所属する投票区の投票所（応募状況によっ

ては、別の投票区の投票所での従事をお願いす
る場合があります。）

・報酬　日額12,400円（所得税を差し引いた額を支給します）

対 町内在住の有権者の方（選挙時に選挙人名簿に登録されている方）

内・投票所の開閉に立ち会います。
・最初の投票をする際に、投票箱が空であることの確認に立ち会います。
・投票が公正かつ適正に行われているか立ち会います。
・投票時間終了後、投票箱の封鎖に立ち会います。

申【はがき、FAX、Eメールで申し込む場合】
〒851-2185　長与町嬉里郷 659 番地 1　FAX095-883-1464　　somu@nagayo.jp
①住所　②氏名　③生年月日　④電話番号
⑤所属する政党（所属する政党がなければ無所属と記入）　⑥立会希望日（複数日希望可）
　を記入のうえご応募ください。
【ホームページの申込フォームで申し込む場合】
右記二次元コードからお申し込みください。
※応募者多数の場合は、抽選のうえ、結果を通知します。

申込フォームは
こちら

〆 12月10日㊌必着
他・昼食は選挙管理委員会で準備します。
・マイナンバーカードまたはマイナンバー通知カードの写しを提出していただきます。該当する方には後日お知らせ
   します。

所時

＜注意＞
投票立会人は、ひとたび承諾して立会人になった以上は、その公益代表としての責務上、病気その他やむを得ない事故など
正当な理由がある場合を除き辞職することはできないことになっており、また、正当な理由がなく職務を怠ったときは罰則
の適用があります。

申し込みはこちら

陸上自衛隊高等工科学校生徒募集

問 自衛隊長崎地方協力本部　琴海地域事務所　☎095-884-2809

対  応募資格 15歳以上17歳未満の者（令和8年4月1日現在）
申 ○推薦入試
　受付期間 11月28日㊎まで
　試  験  日 令和8年1月10日㊏～12日㊊の間の指定する1日
○一般入試
　受付期間 令和8年1月15日㊍まで
　試  験  日 一次試験：令和8年1月24日㊏または25日㊐のいずれかの指定された日
　　　　　二次試験：令和8年2月12日㊍～15日㊐の間の指定する１日

　将来陸上自衛隊において高機能化、システム化された装備品を駆使・運用するとともに、国際社会においても自身を
もって対応できる自衛官を養成する陸上自衛隊の学校です。
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ながさき暮らし相談会
ｉｎ東京

問 ながさき移住サポートセンター
（県庁4階）☎095-894-3581

時 11月15日㊏　13時～18時
※来場予約制

所 ビジョンセンター新橋
（東京都千代田区内幸町1-5-2　
内幸町平和ビル17F）

他 事前申込が必要です。ながさき移住ナビ
ホームページからお申し込みください。
ホームページ(ながさき移住ナビ) 
https://nagasaki-iju.jp/

〆 予約締切11月10日㊊　13時

　長与町を含む県内市町の移住相談
窓口が東京に大集合！
　長崎への移住をご検討のご家族や
お知り合いがいらっしゃいましたら、
ぜひご紹介ください。

ながよみかんカフェ

問 介護保険課包括支援係
☎095-801-5822
長与町地域包括支援センター
☎095-887-3008

時 11月28日㊎13時30分～15時30分
所 老人福祉センター　大ホール
内 認知症について不安や相談がある、
認知症について学びたい、出かける
場所がほしい、人と話したい、同じ趣
味を楽しみたいなど、どなたでも参
加していいところです。お茶やコー
ヒー、ちょっとしたお菓子を準備して
います。お気軽にご参加ください。
 11月の内容 手作業～季節飾り～

料 100円 申 申し込み不要
他 時間内出入り自由

認知症介護者
リフレッシュの集い

問 介護保険課包括支援係
☎095-801-5822
長与町地域包括支援センター
☎095-887-3008

内 介護をしている方が日頃のお悩みや不
安、認知症の症状への対応方法など、
参加者同士自由に話し、情報交換をす
る場所です。お気軽にご参加ください。

時 11月20日㊍　13時30分～15時
所 老人福祉センター　2階和室

申 申し込み不要料 無料

ひきこもり家族の
相談会

問 健康保険課　☎095-801-5820

所 長与町公民館
内 精神科医や家族会会員との座談
会、個別相談など

時 11月20日㊍　15時～16時30分

申 健康保険課窓口または下記二次
元コードから申し込み

〆 11月13日㊍

料 無料

　1人で抱えず、お話ししてみませんか。

相談

健康相談

問 健康保険課健康増進係　☎095-801-5820
内 看護師、栄養士などが、血圧、体組成の測定や健康、栄養に関する相談をお受
けしています。

料 無料

募募集
第13回長与シーサイドマルシェ出店者募集

長与シーサイドマルシェ実行委員会事務局（産業振興課内）☎095-801-5836
時 令和8年3月8日㊐　10時～15時（小雨決行）　
※中止の場合、当日朝に出店者へ個別にメール通知

所 長与町民体育館駐車場（岡郷 614 番地 4）
他 詳細はホームページにて確認ください。〆 11月30日㊐必着

問申

人権相談・行政困りごと
なんでも相談

問 総務課行政係  ☎095-801-5781
　合同相談所を開設しています。事前
予約は必要ありませんので、お気軽に
お越しください。相談は無料で、秘密
は堅く守られます。

【常設人権相談所（長崎地方法務局）】

行政困りごとなんでも相談
長崎行政監視行政相談センター
☎095-849-1101

時
所所

所所
時

所所
時

●　  11月18日㊋　13時～16時
　　  役場2階第3会議室
●　  12月9日㊋　10時～15時 
　　  役場2階第3会議室
●　  12月16日㊋　13時～16時 
　　  役場2階第3会議室
　※12月9日は、人権相談のみの実
　　施となります。

時

所

㊊～㊎
8時30分～17時15分(祝日を除く)
長崎地方法務局
☎0570-003-110

【人権相談特設相談・
行政困りごとなんでも相談】

人権相談

出店申し込みは
こちら

令和8年2月8日執行 長崎県知事選挙の投票立会人を募集します

問 長与町選挙管理委員会　〒851-2185 長与町嬉里郷659番地1
☎095-883-1111　FAX095-883-1464  　　somu@nagayo.jp
選挙に対する関心を高めるとともに、投票が公正に行われることを目的として、下記の要領で投票立会人を募集します。

 期日前投票立会人 （各日2人）
・期日　期日前投票期間
　　　 （令和8年1月23日㊎～2月7日㊏のいずれか）
・時間　8時30分～20時（集合時間は8時15分）
・場所　期日前投票所（長与町役場1階町民ホール）
・報酬　日額10,900円（所得税を差し引いた額を支給します）

 投票立会人 （各投票所3人）
・期日　投票日当日（令和8年2月8日㊐）
・時間　7時～20時（集合時間は6時45分）
・場所　自身が所属する投票区の投票所（応募状況によっ

ては、別の投票区の投票所での従事をお願いす
る場合があります。）

・報酬　日額12,400円（所得税を差し引いた額を支給します）

対 町内在住の有権者の方（選挙時に選挙人名簿に登録されている方）

内・投票所の開閉に立ち会います。
・最初の投票をする際に、投票箱が空であることの確認に立ち会います。
・投票が公正かつ適正に行われているか立ち会います。
・投票時間終了後、投票箱の封鎖に立ち会います。

申【はがき、FAX、Eメールで申し込む場合】
〒851-2185　長与町嬉里郷 659 番地 1　FAX095-883-1464　　somu@nagayo.jp
①住所　②氏名　③生年月日　④電話番号
⑤所属する政党（所属する政党がなければ無所属と記入）　⑥立会希望日（複数日希望可）
　を記入のうえご応募ください。
【ホームページの申込フォームで申し込む場合】
右記二次元コードからお申し込みください。
※応募者多数の場合は、抽選のうえ、結果を通知します。

申込フォームは
こちら

〆 12月10日㊌必着
他・昼食は選挙管理委員会で準備します。
・マイナンバーカードまたはマイナンバー通知カードの写しを提出していただきます。該当する方には後日お知らせ
   します。

所時

＜注意＞
投票立会人は、ひとたび承諾して立会人になった以上は、その公益代表としての責務上、病気その他やむを得ない事故など
正当な理由がある場合を除き辞職することはできないことになっており、また、正当な理由がなく職務を怠ったときは罰則
の適用があります。

申し込みはこちら

陸上自衛隊高等工科学校生徒募集

問 自衛隊長崎地方協力本部　琴海地域事務所　☎095-884-2809

対  応募資格 15歳以上17歳未満の者（令和8年4月1日現在）
申 ○推薦入試
　受付期間 11月28日㊎まで
　試  験  日 令和8年1月10日㊏～12日㊊の間の指定する1日
○一般入試
　受付期間 令和8年1月15日㊍まで
　試  験  日 一次試験：令和8年1月24日㊏または25日㊐のいずれかの指定された日
　　　　　二次試験：令和8年2月12日㊍～15日㊐の間の指定する１日

　将来陸上自衛隊において高機能化、システム化された装備品を駆使・運用するとともに、国際社会においても自身を
もって対応できる自衛官を養成する陸上自衛隊の学校です。

日付 場所 時間
11月6日㊍ イオンタウン長与 13時30分～15時30分
11月11日㊋ ふれあいセンター1階ホール 9時30分～12時
11月22日㊏ 役場守衛室前 9時～12時
12月4日㊍ イオンタウン長与 9時30分～11時30分

18 2025 年 11 月号　No.836　　 広 報  な が よ

https://webtown.nagayo.jp/dynamic/entry/pub/ansform.aspx?c_id=28&entry_ins=430


問 問い合わせ 時 日時 所 場所 対 対象 内 内容 定 定員 料 料金 申 申し込み 〆 締切 他 その他

健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション

お
知
ら
せ

募

　
集

相

　
談

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

長与町職員採用試験

問 総務課総務人事係　☎095-801-5781 

ＳＰＩ試験を導入しました！
◆第 1次試験
　試験内容　ＳＰＩ３（全職種共通）
　試  験  日　申込時に次のいずれかを選択してください
 ・会場受験　令和7年12月7日㊐　・テストセンター受験　令和7年12月1日㊊～10日㊌
　試験会場　長与町役場水道局（会場受験の場合のみ）　〒851-2185　長崎県西彼杵郡長与町嬉里郷 659-1
◆第 2次試験
　試験内容　人物試験（面接） ※事前に面接カードを作成・提出いただきます。
　試  験  日　令和 8年 1月上旬頃

◆試験職種など

※ 申込みできる試験職種は、1人1つに限ります。
※ 採用は原則として令和8年4月1日です。
※ 次のいずれかに該当する場合は、受験できません。
　（1）日本国籍を有しない人　（2）地方公務員法第16条の規定に該当する人　（3）令和７年度において、同じ試験職種を受験された人
　地方公務員法その他の法律等が改正された場合には、改正後の規定によるものとします。

◆申込期間　11月26日㊌まで
◆申込方法　インターネットによる申し込み（専用サイトから申し込み）
　　　　　　https://public-connect.jp/employer/1080

町民視点で考え、地域課題を感じ取り、積極的に行動できる職員を求めています。 専用サイトはこちら
<パブリックコネクト>

野菜栽培講習会

問 産業振興課　☎095-801-5836
　JAと町の共催で野菜栽培講習会を開催しています。対
象者は農家の方に限らず、広く開かれた講習会です。家庭
菜園やふれあい農園を利用されている方、野菜作りに興味
のある方は気軽にお越しください。
時 11月17日㊊ 　13時30分～　2時間程度
所 JA長崎せいひ長与支店　購買２階（吉無田郷411-6）
料 無料

長与駅コミュニティホール　イベント案内

問 契約管財課　☎095-801-5784
 開館時間  8 時 30 分～ 19 時

●ケルト音楽　オットリーズ　クリスマスライブ
　　  12月21日㊐　14時～
　　   主催 ケルト音楽　オットリーズ
時
他

第39回「みんなの技能のひろば」
（あなたの“技能”が社会をつくる！

あつまれ未来の“匠”たち）

問 長崎高等技術専門校　☎095-887-5671　
FAX095-813-5676

時 11月23日㊐　10時～14時
所 長崎県立長崎高等技術専門校
内 催しもの
　・「ものづくり体験教室」および「体験コーナー」
　・訓練生作品展示卸売　　・入稿相談
特別イベント
　・創成館高等学校「チアリーディング」
　・瓊浦高等学校「エイサー」
企業コラボイベント
　・企業によるものづくり体験
飲食コーナー
・長崎市、諫早市、長与地区等の飲食店舗やキッチン
カーが出店

その他のイベント
・「技能体験スタンプラリー」参加者に、訓練生の製作
品や当日の飲食で利用できるチケットをプレゼント

手作りみそに挑戦してみませんか？

問 健康保険課健康増進係　☎095-801-5820

時 12月16日㊋　10時～12時
所 ふれあいセンター 1階　調理室
内 健康づくり推進員協議会では、運動や料理など様々な
活動を、毎月楽しく実施しております。12 月の定例会
では、みそ作りを行います。いつもは男性のみで行い
ますが、ご家族、ご夫婦で参加してみませんか？

対 長与町在住の方　性別、年齢問いません。
料 3,100 円　※密閉保存容器（2.5kg）をお持ちでない人
は別途 200 円が必要です。

〆 12月9日㊋ 定員になり次第締め切らせていただきます。
他  持ち物 エプロン、三角巾、タオル、飲料水、参加費
各自で感染予防対策を行ったうえでご参加ください。
（マスク着用必須）

申 電話で申し込み
（健康保険課健康増進係 ☎095-801-5820） 先着10名

講座・
イベント

ながよみかん祭り

問 山辺あゆみ（ながよみかん娘）　☎090-1929-2644
時 11月16日㊐　11時～16時
所 中尾城公園第 1駐車場
内 長与町内の特産品をはじめ、美味しいグルメやお子様が楽しめるゲームなど
いろんなお店が集合。出展者さん自慢の商品が当たる抽選会も開催。ぜひ、
お友達やご家族とお出かけください。

大村湾流域の清掃活動イベント

問 大村湾ワンダーベイプロジェクト事務局
　  wonderbay.omurabay@uminohi.jp

所 長与港（長与町岡郷）
内 大村湾流域の5市5町の10か所で一斉に清掃活動を行い、参加総勢730名を目指します！大村湾は周辺地域の生活環境
が海の環境に大きく影響する海です。清掃活動を通して身近な海「大村湾」を知り、ワンチームで海洋ごみ削減に取り組
みましょう！参加者には来場プレゼントをお渡しします。（数に限りあり）多くの皆さまのご参加をお待ちしております♪

料 無料
申 二次元コードから、参加表明をお願いいたします。入力なしでもご参加いただけますが、人数把握
のためご協力ください。

時 11月24日㊊・㊗

◆第3次試験
　試験内容　人物試験（面接） 
　試  験  日　令和8年1月下旬頃

長与町地区別ごみ収集カレンダーに広告を掲載しませんか？

住民環境課環境係　☎095-801-5824
　町民の皆さんが1年間見るものなので、長期的なPRが可能です。また、約20,000枚を配布します！ごみ収集カレンダー
を活用して、お店のPRをしてみませんか？
内  規格 縦4㎝×横8㎝（1枠あたり）　掲載枠数 12枠　掲載料 8万円（1枠あたり）　※複数枠購入可。
 掲載期間 発行日（令和8年3月）～令和9年3月31日の1年間

他 広告掲載までの流れなど詳しくは町ホームページをご確認ください。

申 必要書類を窓口・郵送・メールのいずれかでご提出ください。
 必要書類
　・広告掲載申込書　・広告の原稿または掲載内容が分かる書類　・事業者の概要が分かる書類
　・資格、免許を必要とする業種の場合は、その資格・免許を証する書類の写し

問申
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長与町職員採用試験

問 総務課総務人事係　☎095-801-5781 

ＳＰＩ試験を導入しました！
◆第 1次試験
　試験内容　ＳＰＩ３（全職種共通）
　試  験  日　申込時に次のいずれかを選択してください
 ・会場受験　令和7年12月7日㊐　・テストセンター受験　令和7年12月1日㊊～10日㊌
　試験会場　長与町役場水道局（会場受験の場合のみ）　〒851-2185　長崎県西彼杵郡長与町嬉里郷 659-1
◆第 2次試験
　試験内容　人物試験（面接） ※事前に面接カードを作成・提出いただきます。
　試  験  日　令和 8年 1月上旬頃

◆試験職種など

※ 申込みできる試験職種は、1人1つに限ります。
※ 採用は原則として令和8年4月1日です。
※ 次のいずれかに該当する場合は、受験できません。
　（1）日本国籍を有しない人　（2）地方公務員法第16条の規定に該当する人　（3）令和７年度において、同じ試験職種を受験された人
　地方公務員法その他の法律等が改正された場合には、改正後の規定によるものとします。

◆申込期間　11月26日㊌まで
◆申込方法　インターネットによる申し込み（専用サイトから申し込み）
　　　　　　https://public-connect.jp/employer/1080

町民視点で考え、地域課題を感じ取り、積極的に行動できる職員を求めています。 専用サイトはこちら
<パブリックコネクト>

野菜栽培講習会

問 産業振興課　☎095-801-5836
　JAと町の共催で野菜栽培講習会を開催しています。対
象者は農家の方に限らず、広く開かれた講習会です。家庭
菜園やふれあい農園を利用されている方、野菜作りに興味
のある方は気軽にお越しください。
時 11月17日㊊ 　13時30分～　2時間程度
所 JA長崎せいひ長与支店　購買２階（吉無田郷411-6）
料 無料

長与駅コミュニティホール　イベント案内

問 契約管財課　☎095-801-5784
 開館時間  8 時 30 分～ 19 時

●ケルト音楽　オットリーズ　クリスマスライブ
　　  12月21日㊐　14時～
　　   主催 ケルト音楽　オットリーズ
時
他

第39回「みんなの技能のひろば」
（あなたの“技能”が社会をつくる！

あつまれ未来の“匠”たち）

問 長崎高等技術専門校　☎095-887-5671　
FAX095-813-5676

時 11月23日㊐　10時～14時
所 長崎県立長崎高等技術専門校
内 催しもの
　・「ものづくり体験教室」および「体験コーナー」
　・訓練生作品展示卸売　　・入稿相談
特別イベント
　・創成館高等学校「チアリーディング」
　・瓊浦高等学校「エイサー」
企業コラボイベント
　・企業によるものづくり体験
飲食コーナー
・長崎市、諫早市、長与地区等の飲食店舗やキッチン
カーが出店

その他のイベント
・「技能体験スタンプラリー」参加者に、訓練生の製作
品や当日の飲食で利用できるチケットをプレゼント

手作りみそに挑戦してみませんか？

問 健康保険課健康増進係　☎095-801-5820

時 12月16日㊋　10時～12時
所 ふれあいセンター 1階　調理室
内 健康づくり推進員協議会では、運動や料理など様々な
活動を、毎月楽しく実施しております。12 月の定例会
では、みそ作りを行います。いつもは男性のみで行い
ますが、ご家族、ご夫婦で参加してみませんか？

対 長与町在住の方　性別、年齢問いません。
料 3,100 円　※密閉保存容器（2.5kg）をお持ちでない人
は別途 200 円が必要です。

〆 12月9日㊋ 定員になり次第締め切らせていただきます。
他  持ち物 エプロン、三角巾、タオル、飲料水、参加費
各自で感染予防対策を行ったうえでご参加ください。
（マスク着用必須）

申 電話で申し込み
（健康保険課健康増進係 ☎095-801-5820） 先着10名

講座・
イベント

ながよみかん祭

問 山辺あゆみ（ながよみかん娘）　☎090-1929-2644
時 11月16日㊐　11時～16時
所 中尾城公園第 1駐車場
内 長与町内の特産品をはじめ、美味しいグルメやお子様が楽しめるゲームなど
いろんなお店が集合。出展者さん自慢の商品が当たる抽選会も開催。ぜひ、
お友達やご家族とお出かけください。

大村湾流域の清掃活動イベント

問 大村湾ワンダーベイプロジェクト事務局
　  wonderbay.omurabay@uminohi.jp

所 長与港（長与町岡郷）
内 大村湾流域の5市5町の10か所で一斉に清掃活動を行い、参加総勢730名を目指します！大村湾は周辺地域の生活環境
が海の環境に大きく影響する海です。清掃活動を通して身近な海「大村湾」を知り、ワンチームで海洋ごみ削減に取り組
みましょう！参加者には来場プレゼントをお渡しします。（数に限りあり）多くの皆さまのご参加をお待ちしております♪

料 無料
申 二次元コードから、参加表明をお願いいたします。入力なしでもご参加いただけますが、人数把握
のためご協力ください。

時 11月24日㊊・㊗

◆第3次試験
　試験内容　人物試験（面接） 
　試  験  日　令和8年1月下旬頃

長与町地区別ごみ収集カレンダーに広告を掲載しませんか？

住民環境課環境係　☎095-801-5824
　町民の皆さんが1年間見るものなので、長期的なPRが可能です。また、約20,000枚を配布します！ごみ収集カレンダー
を活用して、お店のPRをしてみませんか？
内  規格 縦4㎝×横8㎝（1枠あたり）　掲載枠数 12枠　掲載料 8万円（1枠あたり）　※複数枠購入可。
 掲載期間 発行日（令和8年3月）～令和9年3月31日の1年間

他 広告掲載までの流れなど詳しくは町ホームページをご確認ください。

申 必要書類を窓口・郵送・メールのいずれかでご提出ください。
 必要書類
　・広告掲載申込書　・広告の原稿または掲載内容が分かる書類　・事業者の概要が分かる書類
　・資格、免許を必要とする業種の場合は、その資格・免許を証する書類の写し

問申

試験職種及び
試験区分 受験資格 職務内容 採用予定数

土　木
（大学卒業程度）

平成元年4月2日以降に生まれた人で、
学校教育法による4年制大学（同等以上
の学歴を含む。）において土木に関する
専門課程を履修して卒業した人または
令和8年3月末までに卒業見込の人

土木に関する業務 若干名

学芸員
（埋蔵文化財）

昭和60年4月2日以降に生まれた人で、
学芸員の資格を有する人または令和8
年3月末までに取得見込の人

埋蔵文化財の発掘・調査研究等をはじ
めとした文化財（無形文化財含む）の保
存・活用に関する業務、その他学芸員業
務全般および一般行政職に係る業務

若干名

保育士
(短大卒業程度)

次の（1）および（2）の要件を満たす人
（1）�平成元年4月2日以降に生まれた人

で、学校教育法による短期大学（同等
以上の学歴を含む。）を卒業または令
和8年3月末までに卒業見込みの人

（2）�保育士の登録を受けている人また
は令和8年3月末までに当該登録を
受ける見込みの人

高田保育所における保育業務および
保育所事務 若干名
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問 問い合わせ 時 日時 所 場所 対 対象 内 内容 定 定員 料 料金 申 申し込み 〆 締切 他 その他

健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション
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談
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座
・
イ
ベ
ン
ト

長与町職員採用試験

問 総務課総務人事係　☎095-801-5781 

ＳＰＩ試験を導入しました！
◆第 1次試験
　試験内容　ＳＰＩ３（全職種共通）
　試  験  日　申込時に次のいずれかを選択してください
 ・会場受験　令和7年12月7日㊐　・テストセンター受験　令和7年12月1日㊊～10日㊌
　試験会場　長与町役場水道局（会場受験の場合のみ）　〒851-2185　長崎県西彼杵郡長与町嬉里郷 659-1
◆第 2次試験
　試験内容　人物試験（面接） ※事前に面接カードを作成・提出いただきます。
　試  験  日　令和 8年 1月上旬頃

◆試験職種など

※ 申込みできる試験職種は、1人1つに限ります。
※ 採用は原則として令和8年4月1日です。
※ 次のいずれかに該当する場合は、受験できません。
　（1）日本国籍を有しない人　（2）地方公務員法第16条の規定に該当する人　（3）令和７年度において、同じ試験職種を受験された人
　地方公務員法その他の法律等が改正された場合には、改正後の規定によるものとします。

◆申込期間　11月26日㊌まで
◆申込方法　インターネットによる申し込み（専用サイトから申し込み）
　　　　　　https://public-connect.jp/employer/1080

町民視点で考え、地域課題を感じ取り、積極的に行動できる職員を求めています。 専用サイトはこちら
<パブリックコネクト>

野菜栽培講習会

問 産業振興課　☎095-801-5836
　JAと町の共催で野菜栽培講習会を開催しています。対
象者は農家の方に限らず、広く開かれた講習会です。家庭
菜園やふれあい農園を利用されている方、野菜作りに興味
のある方は気軽にお越しください。
時 11月17日㊊ 　13時30分～　2時間程度
所 JA長崎せいひ長与支店　購買２階（吉無田郷411-6）
料 無料

長与駅コミュニティホール　イベント案内

問 契約管財課　☎095-801-5784
 開館時間  8 時 30 分～ 19 時

●ケルト音楽　オットリーズ　クリスマスライブ
　　  12月21日㊐　14時～
　　   主催 ケルト音楽　オットリーズ
時
他

第39回「みんなの技能のひろば」
（あなたの“技能”が社会をつくる！

あつまれ未来の“匠”たち）

問 長崎高等技術専門校　☎095-887-5671　
FAX095-813-5676

時 11月23日㊐　10時～14時
所 長崎県立長崎高等技術専門校
内 催しもの
　・「ものづくり体験教室」および「体験コーナー」
　・訓練生作品展示卸売　　・入稿相談
特別イベント
　・創成館高等学校「チアリーディング」
　・瓊浦高等学校「エイサー」
企業コラボイベント
　・企業によるものづくり体験
飲食コーナー
・長崎市、諫早市、長与地区等の飲食店舗やキッチン
カーが出店

その他のイベント
・「技能体験スタンプラリー」参加者に、訓練生の製作
品や当日の飲食で利用できるチケットをプレゼント

手作りみそに挑戦してみませんか？

問 健康保険課健康増進係　☎095-801-5820

時 12月16日㊋　10時～12時
所 ふれあいセンター 1階　調理室
内 健康づくり推進員協議会では、運動や料理など様々な
活動を、毎月楽しく実施しております。12 月の定例会
では、みそ作りを行います。いつもは男性のみで行い
ますが、ご家族、ご夫婦で参加してみませんか？

対 長与町在住の方　性別、年齢問いません。
料 3,100 円　※密閉保存容器（2.5kg）をお持ちでない人
は別途 200 円が必要です。

〆 12月9日㊋ 定員になり次第締め切らせていただきます。
他  持ち物 エプロン、三角巾、タオル、飲料水、参加費
各自で感染予防対策を行ったうえでご参加ください。
（マスク着用必須）

申 電話で申し込み
（健康保険課健康増進係 ☎095-801-5820） 先着10名

講座・
イベント

ながよみかん祭り

問 山辺あゆみ（ながよみかん娘）　☎090-1929-2644
時 11月16日㊐　11時～16時
所 中尾城公園第 1駐車場
内 長与町内の特産品をはじめ、美味しいグルメやお子様が楽しめるゲームなど
いろんなお店が集合。出展者さん自慢の商品が当たる抽選会も開催。ぜひ、
お友達やご家族とお出かけください。

大村湾流域の清掃活動イベント

問 大村湾ワンダーベイプロジェクト事務局
　  wonderbay.omurabay@uminohi.jp

所 長与港（長与町岡郷）
内 大村湾流域の5市5町の10か所で一斉に清掃活動を行い、参加総勢730名を目指します！大村湾は周辺地域の生活環境
が海の環境に大きく影響する海です。清掃活動を通して身近な海「大村湾」を知り、ワンチームで海洋ごみ削減に取り組
みましょう！参加者には来場プレゼントをお渡しします。（数に限りあり）多くの皆さまのご参加をお待ちしております♪

料 無料
申 二次元コードから、参加表明をお願いいたします。入力なしでもご参加いただけますが、人数把握
のためご協力ください。

時 11月24日㊊・㊗

◆第3次試験
　試験内容　人物試験（面接） 
　試  験  日　令和8年1月下旬頃

長与町地区別ごみ収集カレンダーに広告を掲載しませんか？

住民環境課環境係　☎095-801-5824
　町民の皆さんが1年間見るものなので、長期的なPRが可能です。また、約20,000枚を配布します！ごみ収集カレンダー
を活用して、お店のPRをしてみませんか？
内  規格 縦4㎝×横8㎝（1枠あたり）　掲載枠数 12枠　掲載料 8万円（1枠あたり）　※複数枠購入可。
 掲載期間 発行日（令和8年3月）～令和9年3月31日の1年間

他 広告掲載までの流れなど詳しくは町ホームページをご確認ください。

申 必要書類を窓口・郵送・メールのいずれかでご提出ください。
 必要書類
　・広告掲載申込書　・広告の原稿または掲載内容が分かる書類　・事業者の概要が分かる書類
　・資格、免許を必要とする業種の場合は、その資格・免許を証する書類の写し

問申
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健康・福祉
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長与町職員採用試験

問 総務課総務人事係　☎095-801-5781 

ＳＰＩ試験を導入しました！
◆第 1次試験
　試験内容　ＳＰＩ３（全職種共通）
　試  験  日　申込時に次のいずれかを選択してください
 ・会場受験　令和7年12月7日㊐　・テストセンター受験　令和7年12月1日㊊～10日㊌
　試験会場　長与町役場水道局（会場受験の場合のみ）　〒851-2185　長崎県西彼杵郡長与町嬉里郷 659-1
◆第 2次試験
　試験内容　人物試験（面接） ※事前に面接カードを作成・提出いただきます。
　試  験  日　令和 8年 1月上旬頃

◆試験職種など

※ 申込みできる試験職種は、1人1つに限ります。
※ 採用は原則として令和8年4月1日です。
※ 次のいずれかに該当する場合は、受験できません。
　（1）日本国籍を有しない人　（2）地方公務員法第16条の規定に該当する人　（3）令和７年度において、同じ試験職種を受験された人
　地方公務員法その他の法律等が改正された場合には、改正後の規定によるものとします。

◆申込期間　11月26日㊌まで
◆申込方法　インターネットによる申し込み（専用サイトから申し込み）
　　　　　　https://public-connect.jp/employer/1080

町民視点で考え、地域課題を感じ取り、積極的に行動できる職員を求めています。 専用サイトはこちら
<パブリックコネクト>

野菜栽培講習会

問 産業振興課　☎095-801-5836
　JAと町の共催で野菜栽培講習会を開催しています。対
象者は農家の方に限らず、広く開かれた講習会です。家庭
菜園やふれあい農園を利用されている方、野菜作りに興味
のある方は気軽にお越しください。
時 11月17日㊊ 　13時30分～　2時間程度
所 JA長崎せいひ長与支店　購買２階（吉無田郷411-6）
料 無料

長与駅コミュニティホール　イベント案内

問 契約管財課　☎095-801-5784
 開館時間  8 時 30 分～ 19 時

●ケルト音楽　オットリーズ　クリスマスライブ
　　  12月21日㊐　14時～
　　   主催 ケルト音楽　オットリーズ
時
他

第39回「みんなの技能のひろば」
（あなたの“技能”が社会をつくる！

あつまれ未来の“匠”たち）

問 長崎高等技術専門校　☎095-887-5671　
FAX095-813-5676

時 11月23日㊐　10時～14時
所 長崎県立長崎高等技術専門校
内 催しもの
　・「ものづくり体験教室」および「体験コーナー」
　・訓練生作品展示卸売　　・入稿相談
特別イベント
　・創成館高等学校「チアリーディング」
　・瓊浦高等学校「エイサー」
企業コラボイベント
　・企業によるものづくり体験
飲食コーナー
・長崎市、諫早市、長与地区等の飲食店舗やキッチン
カーが出店

その他のイベント
・「技能体験スタンプラリー」参加者に、訓練生の製作
品や当日の飲食で利用できるチケットをプレゼント

手作りみそに挑戦してみませんか？

問 健康保険課健康増進係　☎095-801-5820

時 12月16日㊋　10時～12時
所 ふれあいセンター 1階　調理室
内 健康づくり推進員協議会では、運動や料理など様々な
活動を、毎月楽しく実施しております。12 月の定例会
では、みそ作りを行います。いつもは男性のみで行い
ますが、ご家族、ご夫婦で参加してみませんか？

対 長与町在住の方　性別、年齢問いません。
料 3,100 円　※密閉保存容器（2.5kg）をお持ちでない人
は別途 200 円が必要です。

〆 12月9日㊋ 定員になり次第締め切らせていただきます。
他  持ち物 エプロン、三角巾、タオル、飲料水、参加費
各自で感染予防対策を行ったうえでご参加ください。
（マスク着用必須）

申 電話で申し込み
（健康保険課健康増進係 ☎095-801-5820） 先着10名

講座・
イベント

ながよみかん祭

問 山辺あゆみ（ながよみかん娘）　☎090-1929-2644
時 11月16日㊐　11時～16時
所 中尾城公園第 1駐車場
内 長与町内の特産品をはじめ、美味しいグルメやお子様が楽しめるゲームなど
いろんなお店が集合。出展者さん自慢の商品が当たる抽選会も開催。ぜひ、
お友達やご家族とお出かけください。

大村湾流域の清掃活動イベント

問 大村湾ワンダーベイプロジェクト事務局
　  wonderbay.omurabay@uminohi.jp

所 長与港（長与町岡郷）
内 大村湾流域の5市5町の10か所で一斉に清掃活動を行い、参加総勢730名を目指します！大村湾は周辺地域の生活環境
が海の環境に大きく影響する海です。清掃活動を通して身近な海「大村湾」を知り、ワンチームで海洋ごみ削減に取り組
みましょう！参加者には来場プレゼントをお渡しします。（数に限りあり）多くの皆さまのご参加をお待ちしております♪

料 無料
申 二次元コードから、参加表明をお願いいたします。入力なしでもご参加いただけますが、人数把握
のためご協力ください。

時 11月24日㊊・㊗

◆第3次試験
　試験内容　人物試験（面接） 
　試  験  日　令和8年1月下旬頃

長与町地区別ごみ収集カレンダーに広告を掲載しませんか？

住民環境課環境係　☎095-801-5824
　町民の皆さんが1年間見るものなので、長期的なPRが可能です。また、約20,000枚を配布します！ごみ収集カレンダー
を活用して、お店のPRをしてみませんか？
内  規格 縦4㎝×横8㎝（1枠あたり）　掲載枠数 12枠　掲載料 8万円（1枠あたり）　※複数枠購入可。
 掲載期間 発行日（令和8年3月）～令和9年3月31日の1年間

他 広告掲載までの流れなど詳しくは町ホームページをご確認ください。

申 必要書類を窓口・郵送・メールのいずれかでご提出ください。
 必要書類
　・広告掲載申込書　・広告の原稿または掲載内容が分かる書類　・事業者の概要が分かる書類
　・資格、免許を必要とする業種の場合は、その資格・免許を証する書類の写し

問申

試験職種及び
試験区分 受験資格 職務内容 採用予定数

土　木
（大学卒業程度）

平成元年4月2日以降に生まれた人で、
学校教育法による4年制大学（同等以上
の学歴を含む。）において土木に関する
専門課程を履修して卒業した人または
令和8年3月末までに卒業見込の人

土木に関する業務 若干名

学芸員
（埋蔵文化財）

昭和60年4月2日以降に生まれた人で、
学芸員の資格を有する人または令和8
年3月末までに取得見込の人

埋蔵文化財の発掘・調査研究等をはじ
めとした文化財（無形文化財含む）の保
存・活用に関する業務、その他学芸員業
務全般および一般行政職に係る業務

若干名

保育士
(短大卒業程度)

次の（1）および（2）の要件を満たす人
（1）�平成元年4月2日以降に生まれた人

で、学校教育法による短期大学（同等
以上の学歴を含む。）を卒業または令
和8年3月末までに卒業見込みの人

（2）�保育士の登録を受けている人また
は令和8年3月末までに当該登録を
受ける見込みの人

高田保育所における保育業務および
保育所事務 若干名
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問 生涯学習課　〒851-2185　長与町嬉里郷 659 番地 1　☎095-801-5682　 FAX095-883-7151　
　 oubo.kyoiku@nagayo.jp

対・町内在住の 18 歳以上の方
・スマートフォンを体験してみたい方、または、いまいち使いこなせていない方

定 10 ～ 20 人（応募者少数の場合、開催しないことがあります。応募者多数の場合、抽選。応募者全員に結果
を通知。）

料 無料
申 講座開催月、希望コース（A～D）、氏名、年齢、住所、電話番号、受講経験の有無を記入のうえ、生涯学習
課または公民館（長与町公民館・高田地区公民館・上長与地区公民館・長与北部地区多目的研修集会施設）
へ提出してください。（生涯学習課窓口、郵送、FAX、メール可）
※電話でのお申し込みはご遠慮ください（郵送、FAX、メールで申し込む場合は生涯学習課へ）

他 当日はレンタルスマートフォン（iPhone）を貸与して講座を行います。講座ではアプリの使い方を学ぶので、普
段 iPhone 以外を使用されている方もきちんと学ぶことができます。

長与町スマートフォン講座

なるほど介護学習会

問 長与町社会福祉協議会地域福祉課  ☎095-883-7588
介護保険課包括支援係  ☎095-801-5822

時 11月14日㊎　13時30分～15時30分
所 老人福祉センター　大ホール
対 介護について学習したい方
内 介護の知識や方法、介護の制度などについて学びます
 11月のテーマ 高齢者の食事と介護

料 無料 申 申し込み不要

ながよ北まつり（旧 多目まつり）
6年ぶり「町民体育館」で開催！ 
まつりの名称と会場を一新！

問 長与北部地区多目的研修集会施設　☎095-887-0392
時 12月21日㊐　展示11時～　ステージ13時～
所 長与町民体育館 対 どなたでも
内 ○展示・体験・販売・DVD上映
　11時～13時（展示は16時まで）
・展示…パッチワーク、クラフト工作、着物リフォーム

長与北小・長与中学校作品、支えあい北部地区
斉藤「竜踊」

・体験…アロマ、バックペイント、子ども遊び場、健活
・販売…ほほえみの家
・郷土芸能DVD上映　など
○開会行事・ステージ発表　13時～16時
・岡「浮立」、子どもダンス、フラダンス、体操、詩吟、
合唱、民踊、津軽三味線、太極拳　など

認知症サポーター養成講座

問 介護保険課包括支援係　☎095-801-5822

　認知症と、認知症の方の気持ちや対応方法などを学び
ます。あなたも認知症のある人や家族を温かく見守る応援
者、「認知症サポーター」になりませんか。

対 長与町内在住の方
時 11月22日㊏　10時～11時30分
所 長与町ふれあいセンター　2階研修室B
料 無料
申 電話もしくはWeb申し込みフォーム
〆 11月19日㊌ ▲申し込みフォーム

問 介護保険課包括支援係　☎095-801-5822

時 11月15日㊏　10時～13時
所 長与町民体育館

対 どなたでも参加可

料 入場無料

内 住み慣れた『ながよ』でいつまでも自分らしく暮らし続
けるために、知って・楽しんで・体験して介護の今につい
て考えてみませんか？
医療機関や介護事業所が大集合し、介護について様々
な視点から学ぶことができます。
また、今年はステージ発表に伝承あそ
びブースも登場します。こどもから高
齢者まで全世帯に来て欲しいイベント
です！！！

ながよ介護フェス2025

▲詳しくはこちら

開催月 コース 日時 講座内容 場所 締切

12月

A 16日㊋　10時～ 11時 地図とカメラを活用してみよう

長与町公民館
1階大ホール

12月1日
㊊
必着

B 16日㊋　11時～ 12時 LINEを活用してみよう
C 16日㊋　14時～ 15時 Googleアプリを活用してみよう
D 16日㊋　15時～ 16時 スマホで始めよう！防災の備え
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シーボルト食堂

問 こども政策課母子保健係　☎095-801-5881
県立大学シーボルト校シーボルト食堂代表河又　☎095-813-5500（内線4507）
FAX095-813-5220　　sunsyokudo@sun.ac.jp

時 11月15日㊏、12月13日㊏
所 長崎県立大学シーボルト校　（駐車場あり）
内 12時～13時30分ごろまで　詳細はホームページをご確認ください。
定 限定50食
料  中学生以下 無料　高校生以上 心付け（寄付など）のご協力をお願いします。
申 事前予約不要（食事がなくなり次第終了します）
他 お食事の提供には準備に多少お時間をいただく場合があります。
 同時募集 シーボルト食堂代表へお問い合わせください。
①会場設営、食事づくり、配膳などのボランティアスタッフ　②寄付および食材の提供

男女共同参画研修「男女の視点で！
誰もが安心できる避難生活の備え」

問 長崎県男女共同参画・女性活躍推進室☎095-822-4729

時 12月15日㊊　14時～16時
所 長与町公民館大ホール（嬉里郷636）長与町公民館大ホール（嬉里郷636） 定 50 名
内 男性も女性も、子どもも高齢者も、配慮が必要な人も地
域に住むみんなが、安心して避難生活を送るための対
応や準備、防犯対策を「きょうとみんなの防災カード」
を使用し話をしながら参加できる内容です。
私たちの暮らしを守るために、平常時の「今」だからこ
そ一緒に考えませんか。
 講師 長崎県男女共同参画推進センター

申 　 ：S160201-kiraria@pref.nagasaki.lg.jp
FAX：095-822-4739
【件名】「男女の視点で防災研修申込」長与町
　①お名前　②お住いの市町　③所属団体等（任意）
　④連絡可能な電話番号

時 12月 8日㊊

長与町公民館体験会
『行ってみゅうで公民館』を開催します！

問 長与町公民館　☎095-883-2854

時 11月22日㊏ 23日㊐
○体験会
　22日㊏
　・レザークラフト教室「小物づくり」14時～17時、
　  英会話サロン「洋楽歌唱・英会話表現ゲーム」14時～15時
　23日㊐（開式9時45分）10時～15時
・二胡演奏、コーラス歌唱、MMM健康体操、ダンベル体
操、レザークラフト教室「小物づくり」、着物着付教室「浴
衣帯結びパフォーマンス」、和裁教室「ブローチづくり」、
将棋、囲碁、健康マージャン各コーナー

　・ポップコーン無料提供コーナー
　  12時～13時売り切れ御免
○展示発表
　22日㊏　14時～17時　、　23日㊐　10時～15時
　・パッチワーク、ペン習字、着物着付、和裁、レザークラフ
　  ト、陶芸、俳句の会、生け花　各講座活動紹介

10月4日開催の様子

詳しくはこちら

冬休み子ども講座
おいしい「ピザ」づくり 小学生受講者募集！

問 長与北部地区多目的研修集会施設  ☎095-887-0392
時 1月7日㊌　10時～12時
所 長与北部地区多目的研修集会施設　調理室
対 町内在住小学生
内 生地から作る本格派！おいしいピザづくりに挑戦しよう！
 講師 池口 久美子 先生

定 8 名（多数の場合：抽選）
料 700 円（材料代）
申 こちらからお申し込みください▶　
〆 12月1日㊊

ノルディックウォーク inながよ

問 特別養護老人ホームかがやき　☎095-894-5555

時 9時45分～12時（9時30分～受付）
定 20 人 料 無料
他 希望者にはポールを無料で貸し出します。雨天時の開
催については、お問い合わせください。初めて参加され
る方には、個別に歩き方講習を行いますので、必ずお電
話ください。

開催日時 集合場所
11月6日㊍ 中尾城公園第2駐車場(約5km)
11月20日㊍ 特別養護老人ホームかがやき(約5km)
12月4日㊍ 特別養護老人ホームかがやき(約5km)
12月18日㊍ 長与シーサイドパーク�(約5km)

22 2025 年 11 月号　No.836　　 広 報  な が よ

https://webtown.nagayo.jp/kiji0035677/index.html
https://webtown.nagayo.jp/kosodate/kiji0035623/index.html


問 問い合わせ 時 日時 所 場所 対 対象 内 内容 定 定員 料 料金 申 申し込み 〆 締切 他 その他

健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション

お
知
ら
せ

募

　
集

相

　
談

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

問 生涯学習課　〒851-2185　長与町嬉里郷 659 番地 1　☎095-801-5682　 FAX095-883-7151　
　 oubo.kyoiku@nagayo.jp

対・町内在住の 18 歳以上の方
・スマートフォンを体験してみたい方、または、いまいち使いこなせていない方

定 10 ～ 20 人（応募者少数の場合、開催しないことがあります。応募者多数の場合、抽選。応募者全員に結果
を通知。）

料 無料
申 講座開催月、希望コース（A～D）、氏名、年齢、住所、電話番号、受講経験の有無を記入のうえ、生涯学習
課または公民館（長与町公民館・高田地区公民館・上長与地区公民館・長与北部地区多目的研修集会施設）
へ提出してください。（生涯学習課窓口、郵送、FAX、メール可）
※電話でのお申し込みはご遠慮ください（郵送、FAX、メールで申し込む場合は生涯学習課へ）

他 当日はレンタルスマートフォン（iPhone）を貸与して講座を行います。講座ではアプリの使い方を学ぶので、普
段 iPhone 以外を使用されている方もきちんと学ぶことができます。

長与町スマートフォン講座

なるほど介護学習会

問 長与町社会福祉協議会地域福祉課  ☎095-883-7588
介護保険課包括支援係  ☎095-801-5822

時 11月14日㊎　13時30分～15時30分
所 老人福祉センター　大ホール
対 介護について学習したい方
内 介護の知識や方法、介護の制度などについて学びます
 11月のテーマ 高齢者の食事と介護

料 無料 申 申し込み不要

ながよ北まつり（旧 多目まつり）
6年ぶり「町民体育館」で開催！ 
まつりの名称と会場を一新！

問 長与北部地区多目的研修集会施設　☎095-887-0392
時 12月21日㊐　展示11時～　ステージ13時～
所 長与町民体育館 対 どなたでも
内 ○展示・体験・販売・DVD上映
　11時～13時（展示は16時まで）
・展示…パッチワーク、クラフト工作、着物リフォーム

長与北小・長与中学校作品、支えあい北部地区
斉藤「竜踊」

・体験…アロマ、バックペイント、子ども遊び場、健活
・販売…ほほえみの家
・郷土芸能DVD上映　など
○開会行事・ステージ発表　13時～16時
・岡「浮立」、子どもダンス、フラダンス、体操、詩吟、
合唱、民踊、津軽三味線、太極拳　など

認知症サポーター養成講座

問 介護保険課包括支援係　☎095-801-5822

　認知症と、認知症の方の気持ちや対応方法などを学び
ます。あなたも認知症のある人や家族を温かく見守る応援
者、「認知症サポーター」になりませんか。

対 長与町内在住の方
時 11月22日㊏　10時～11時30分
所 長与町ふれあいセンター　2階研修室B
料 無料
申 電話もしくはWeb申し込みフォーム
〆 11月19日㊌ ▲申し込みフォーム

問 介護保険課包括支援係　☎095-801-5822

時 11月15日㊏　10時～13時
所 長与町民体育館

対 どなたでも参加可

料 入場無料

内 住み慣れた『ながよ』でいつまでも自分らしく暮らし続
けるために、知って・楽しんで・体験して介護の今につい
て考えてみませんか？
医療機関や介護事業所が大集合し、介護について様々
な視点から学ぶことができます。
また、今年はステージ発表に伝承あそ
びブースも登場します。こどもから高
齢者まで全世帯に来て欲しいイベント
です！！！

ながよ介護フェス2025

▲詳しくはこちら

開催月 コース 日時 講座内容 場所 締切

12月

A 16日㊋　10時～ 11時 地図とカメラを活用してみよう

長与町公民館
1階大ホール

12月1日
㊊
必着

B 16日㊋　11時～ 12時 LINEを活用してみよう
C 16日㊋　14時～ 15時 Googleアプリを活用してみよう
D 16日㊋　15時～ 16時 スマホで始めよう！防災の備え
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健康・福祉
介護 環境 スポーツ 子ども 税 まちづくり 防災

安全 その他教育
文化 ¥インフォメーション

お
知
ら
せ

募

　
集

相

　
談

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

シーボルト食堂

問 こども政策課母子保健係　☎095-801-5881
県立大学シーボルト校シーボルト食堂代表河又　☎095-813-5500（内線4507）
FAX095-813-5220　　sunsyokudo@sun.ac.jp

時 11月15日㊏、12月13日㊏
所 長崎県立大学シーボルト校　（駐車場あり）
内 12時～13時30分ごろまで　詳細はホームページをご確認ください。
定 限定50食
料  中学生以下 無料　高校生以上 心付け（寄付など）のご協力をお願いします。
申 事前予約不要（食事がなくなり次第終了します）
他 お食事の提供には準備に多少お時間をいただく場合があります。
 同時募集 シーボルト食堂代表へお問い合わせください。
①会場設営、食事づくり、配膳などのボランティアスタッフ　②寄付および食材の提供

男女共同参画研修「男女の視点で！
誰もが安心できる避難生活の備え」

問 長崎県男女共同参画・女性活躍推進室☎095-822-4729

時 12月15日㊊　14時～16時
所 長与町公民館大ホール（嬉里郷636）長与町公民館大ホール（嬉里郷636） 定 50 名
内 男性も女性も、子どもも高齢者も、配慮が必要な人も地
域に住むみんなが、安心して避難生活を送るための対
応や準備、防犯対策を「きょうとみんなの防災カード」
を使用し話をしながら参加できる内容です。
私たちの暮らしを守るために、平常時の「今」だからこ
そ一緒に考えませんか。
 講師 長崎県男女共同参画推進センター

申 　 ：S160201-kiraria@pref.nagasaki.lg.jp
FAX：095-822-4739
【件名】「男女の視点で防災研修申込」長与町
　①お名前　②お住いの市町　③所属団体等（任意）
　④連絡可能な電話番号

時 12月 8日㊊

長与町公民館体験会
『行ってみゅうで公民館』を開催します！

問 長与町公民館　☎095-883-2854

時 11月22日㊏ 23日㊐
○体験会
　22日㊏
　・レザークラフト教室「小物づくり」14時～17時、
　  英会話サロン「洋楽歌唱・英会話表現ゲーム」14時～15時
　23日㊐（開式9時45分）10時～15時
・二胡演奏、コーラス歌唱、MMM健康体操、ダンベル体
操、レザークラフト教室「小物づくり」、着物着付教室「浴
衣帯結びパフォーマンス」、和裁教室「ブローチづくり」、
将棋、囲碁、健康マージャン各コーナー

　・ポップコーン無料提供コーナー
　  12時～13時売り切れ御免
○展示発表
　22日㊏　14時～17時　、　23日㊐　10時～15時
　・パッチワーク、ペン習字、着物着付、和裁、レザークラフ
　  ト、陶芸、俳句の会、生け花　各講座活動紹介

10月4日開催の様子

詳しくはこちら

冬休み子ども講座
おいしい「ピザ」づくり 小学生受講者募集！

問 長与北部地区多目的研修集会施設  ☎095-887-0392
時 1月7日㊌　10時～12時
所 長与北部地区多目的研修集会施設　調理室
対 町内在住小学生
内 生地から作る本格派！おいしいピザづくりに挑戦しよう！
 講師 池口 久美子 先生

定 8 名（多数の場合：抽選）
料 700 円（材料代）
申 こちらからお申し込みください▶　
〆 12月1日㊊

ノルディックウォーク inながよ

問 特別養護老人ホームかがやき　☎095-894-5555

時 9時45分～12時（9時30分～受付）
定 20 人 料 無料
他 希望者にはポールを無料で貸し出します。雨天時の開
催については、お問い合わせください。初めて参加され
る方には、個別に歩き方講習を行いますので、必ずお電
話ください。

開催日時 集合場所
11月6日㊍ 中尾城公園第2駐車場(約5km)
11月20日㊍ 特別養護老人ホームかがやき(約5km)
12月4日㊍ 特別養護老人ホームかがやき(約5km)
12月18日㊍ 長与シーサイドパーク�(約5km)
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