
子育てカイト
親子で自由に集えるあそびの広場  子育て支援センター
おひさまひろば（ほほえみの家内） ☎095-855-8551

子育てに役立つ情報を提供しています

子育てラント
No.395

子育てラント
小学校入学に向けて
　もうすぐ始まる小学校生活に向けて、家庭でのちょっとした関わりがお子さんの安心につながります。
特別な準備よりも毎日の生活の中で「できた」「わかった」を増やして自信につなげていきたいですね。

　初めての小学校入学を迎えられる保護者の方の気持ちも新
一年生。周囲の力を借りながらみんなで子どもたちを見守っ
てあげたいですね。地域の皆さん、黄色いランドセルの新一
年生をよろしくお願いいたします。

基本的生活習慣
●早寝早起き朝ごはんを心掛けよう。
●食事のマナーを身に付け、一定時間で
　食べられるようになろう。
●挨拶や、返事を元気にしよう。

安全の確認
●交通ルールを理解して歩こう。
●入学までに通学路を歩いてみよう。（雨天時も）

ご家庭で
●環境の変化で緊張しているので、家庭をほっと安らげ
る場所にしましょう。
●子どもの顔を見てゆっくり話を聞きましょう。
●「小学生になれないよ」などネガティブな言葉は控え
ましょう。

学習面
●自分の名前を書いたり読んだりしてみよう。
●人の話を最後までしっかり聞こう。

文責 高田保育所

今月は、いつもおひさまひろばに遊びに来ているママにおたずねしました!!
おひさまひろばの「スキ」、「推しなところ」を教えてください！
●�スタッフの方 と々も何度も会うママさんたちともたくさん話すことができて楽しい！きつい時も声かけてくれて元気に
なれます。
●�先生たちがとってもあたたかくていつも居心地がいいです。ママ友や娘の友達もいっぱい出来て、いつも行くのが楽しみ♡
●�1歳・3歳のきょうだいがそれぞれ満足して遊べる木やリフトのおもちゃが
たくさんあっていいし、広いところもいいです！
●�同じくらいの子を持つ親同士で情報共有できるところ。
●�先生たちは親身になって話をきいてくださるので、いろいろ相談しやすい。

まだおひさまひろばに行ったことがないみなさんへメッセージ♪
●�月齢が小さくても、ママ同士話もできてリフレッシュになります！
●�家で子どもと1対1で過ごすよりも、子も親もストレスなく遊べます。アット
ホームな場所です。

●�みんな楽しく話せて、ママ友もできます！小さな悩みや聞きたいことも相
談できてすぐ解決できます！

●�早く行っとけばよかったー！って思うので、どうぞ！（笑）

　楽しくて、みんなでワイワイお話しできて、ホッと安心できて・・・
　みなさんもぜひ、おひさまひろばに遊びに来てくださいね♪

　もうすぐ小学生になる年長さん、おうちの方、ご存じですか？
　1年生になったら、おうちの方の付き添いなしで自分ひとりで
利用できますよ。お友だちと、おしゃべりをしたり、ゲームをし
たり、本を読んだり…子ども同士で誰でも自由に遊べます。
町内には各小学校区、5つの児童館があります。
小学校区 児童館名（支援センター名） 住所 電話
高　田 高田児童館（つばさひろば） 高田郷2591-1（高田小隣） 095-857-4500
洗　切 上長与児童館（ひだまりひろば） 三根郷52-30（長与ニュータウン） 095-887-2616
長与北 長与北児童館（ふわりひろば） 斉藤郷431-16（長与北小隣） 095-887-3319
長与南 長与南児童館（にじいろひろば） 高田郷1006-325（南陽台団地） 095-883-3996
長　与 長与児童館（すまいるひろば） 嬉里郷594-2（役場そば） 095-883-6399

　一年生になる前に一度、おうちの方と一緒に家の近くの児童館に遊びにきてみませんか？
　わからないことは、ホームページまたはお電話でお気軽にお問い合わせください。

開館日時や
行事の情報など
詳しくはこちら

開館日時や行事の情報
など詳しくはこちら

小学生になったら1人で
遊びにこれるよ！

乳幼児 小学生

15広 報  な が よ　　 2026 年 3 月号　No.840

https://www.okikunare.jp/kiji0032075/index.html
https://webtown.nagayo.jp/kiji0032015/index.html#events
https://webtown.nagayo.jp/kiji0031646/index.html
https://www.okikunare.jp/


問 問い合わせ 時 日時 所 場所 対 対象 内 内容
定 定員 料 料金 申 申し込み 〆 締切 他 その他

その他子ども 税¥ まちづくり 防災
安全

インフォメーション
健康・福祉
介護 環境 スポーツ教育

文化

お
知
ら
せ

募

　
集

相

　
談

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

物価高騰対応
地域商品券

問 産業振興課　☎095-801-5836
　物価高騰の影響を受けた生活者等
を支援する為、「国の物価高騰対応重
点支援地方創生臨時交付金」及び「県
のながさき消費拡大・地元企業応援事
業費補助金」を活用し、町内参加店舗
のみで利用可能な地域商品券を5月に
配布します。
　詳細についてはホームページおよ
び今後の広報誌に掲載しますので、ご
確認ください。

詳しくはこちら

土地・家屋価格などの
縦覧・閲覧を実施します¥

問 税務課固定資産税係
☎095-801-5786

所 税務課固定資産税係
平日8時45分～17時30分

時 4月1日㊌以降
内 所有している土地や家屋、償却
資産の確認

他  持ってくるもの
本人確認書類（マイナンバーカー
ド、運転免許証など）
※代理申請の場合は同一世帯の
　方でも委任状が必要。
　借地・借家人の場合は賃貸借契
　約書（写し可）が必要

料 無料

●名寄帳兼（補充）課税台帳（閲覧用）
　および評価証明書の発行

時 4月1日㊌～30日㊍
内 町内の土地や家屋の評価額の
確認

●令和8年度土地価格等縦覧帳簿・
　家屋価格等縦覧帳簿の縦覧

※名寄帳（原本証明）および公課
証明書の発行は納税通知書発
送後（4月中旬）となります。

4月2日㊍
「世界自閉症啓発デー」
4月2日㊍～8日㊌
「発達障害啓発週間」

●自閉症をはじめとする発達障害とは？
　「親の育て方が悪いことが原因
ではないか」「わがまま」などと誤解
されることがあります。
　発達障害の人は、周りから見る
と理解しにくい行動をすることが
あります。しかし、行動には理由が
あります。周りの理解やその人その
人に合った支援が大切です。
●世界自閉症啓発デーの取組
　期間中は動画配信やランドマー
クのブルーライトアップなどの活動
を行っています。　
　発達障害について知ってもらう
こと、理解してもらうことは、発達障
害のある人だけでなく、誰もが幸せ
に暮らすことができる社会の実現
につながるものと考えられます。
　皆さまのご理解とご支援をお願
いします。

RSウイルス母子免疫ワクチン定期接種

問 こども政策課母子保健係　☎095-801-5881
　RSウイルス感染症を予防接種法のA類疾病に位置づけ、令和8年4月1日より妊娠28週～36週6日までの方を対象
に定期接種を実施します。
◯効　　果　妊娠中に接種することで、お母さんの体内で作られた抗体が胎盤を通って赤ちゃんに移行し、RSウイル

スを原因とする感染症を防ぎます。
◯対  象  者　接種日に、長与町民であり、妊娠28週～36週6日までの方

※接種後14日以内に出生した乳児における有効性は確立していないことから、妊娠39週に至るまで
の間に妊娠終了を予定している場合、その14日前までに接種を完了させることが望ましいとされて
います。該当される方で接種を希望される場合は医師にご相談ください。

◯接種料金　無料 ※上記対象者以外の接種は自費となります。
◯接種場所　妊婦健診を実施しているかかりつけ医療機関にお尋ねください。

※長崎県内の医療機関で接種する場合、「長与町民だが、無料で接種可能か」確認の上、接種してくだ
さい。長崎県外の医療機関で接種する場合は接種前に申請が必要になりますので、長与町こども政
策課へお尋ねください。

◯注意事項 　①予診票は医療機関にあります。予診票の注意事項を必ずお読み下さい。
 ②アレルギー症状や薬の服用等は、予診票に必ず記入して下さい。
 ③予防接種を受けた後は、入浴は差し支えありませんが、当日の激しい運動は避けて下さい。
 ④予防接種履歴の確認、記録のため妊娠中の赤ちゃんの母子手帳を持参してください。
 ※母子手帳は予防接種履歴の確認、記録に使用します。成人した後も大切に保管しましょう。

お知らせ
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子育てカイト
親子で自由に集えるあそびの広場  子育て支援センター
おひさまひろば（ほほえみの家内） ☎095-855-8551

子育てに役立つ情報を提供しています

子育てラント
No.395

子育てラント
小学校入学に向けて
　もうすぐ始まる小学校生活に向けて、家庭でのちょっとした関わりがお子さんの安心につながります。
特別な準備よりも毎日の生活の中で「できた」「わかった」を増やして自信につなげていきたいですね。

　初めての小学校入学を迎えられる保護者の方の気持ちも新
一年生。周囲の力を借りながらみんなで子どもたちを見守っ
てあげたいですね。地域の皆さん、黄色いランドセルの新一
年生をよろしくお願いいたします。

基本的生活習慣
●早寝早起き朝ごはんを心掛けよう。
●食事のマナーを身に付け、一定時間で
　食べられるようになろう。
●挨拶や、返事を元気にしよう。

安全の確認
●交通ルールを理解して歩こう。
●入学までに通学路を歩いてみよう。（雨天時も）

ご家庭で
●環境の変化で緊張しているので、家庭をほっと安らげ
る場所にしましょう。
●子どもの顔を見てゆっくり話を聞きましょう。
●「小学生になれないよ」などネガティブな言葉は控え
ましょう。

学習面
●自分の名前を書いたり読んだりしてみよう。
●人の話を最後までしっかり聞こう。

文責 高田保育所

■□問 	こども政策課母子保健係
� ☎095-801-5881

　町には、地域の方が結成した5か所の「子育て支援自主サーク
ル」があります。0歳児から自由に行くことができる遊び場です。
絵本の読み聞かせや自由遊びなどを通して、親子で・こども同士
で・親同士で一緒に楽しい時間を過ごしましょう♪

子育て支援自主サークル

つくしんぼ
（サニータウン
南公民館）
の様子

開催日・時間・
おあそび場の
様子はこちら

ファミリーサポートセンター託児
利用料を月2時間補助します！　
イオンタウン・株式会社てわざ × 
 長与町「cocosukiながよ」

【利用方法】
①長与町公式LINEにて託児利用予約をする。（要会員登録）
② イオンタウンまたはやわら整骨院（株式会社てわざ）で「無料券」（各企業・

月先着10人ずつ）を受け取る。※1世帯�年間5回まで利用可。
③サポート後、利用料補助申請を行う。

月先着
20名

制度内容など
詳しくはこちら

2
時
間
無
料
券
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