
緊急連絡先・相談窓口

　　　

水道トラブル担当業者

心の健康相談

交通事故相談

防犯灯の故障（球切れなど）は

悩むより かけて安心 ＃9110

※対応時間は８時～17時です。

町内放送内容確認サービス

夜間急患センター
 

24時間365日（ダイヤル回線☎095-801-1217）
急な病気や怪我で、救急車が必要か迷った時の相談

長崎市栄町2-22 
長崎市医師会館1階 ☎095-820-8699

 

●長崎こども・女性・障害者支援センター 
　・精神障害の相談 ☎095-846-5115
　・こころの電話 ☎095-847-7867
●西彼保健所 ☎095-856-5159
　・精神科医師による面接相談（予約制）
　・保健所職員による電話相談（随時）
●役場健康保険課健康増進係

●電話での確認
　☎0800-200-3312（フリーダイヤル）
●メールでの確認【要登録】
　①登録用サイトにアクセス
　　http://mobile.nagayo.jp/mail/mobile/
　②空メール送信
　③ガイダンスに従って登録
　　「広域地域から選ぶ」を選択

長崎県交通事故相談所 ☎095-824-1111

地域安全課交通防犯係
　　　　　　　☎095-801-5662

ストーカー事案・夫婦間の暴力・児童虐待少年非行・
悪質商法・交通問題などの相談
●警察安全相談電話 ☎095-823-9110
●時津警察署 ☎095-881-0110

問 地域安全課消防防災係 ☎095-801-5782

24時間救急体制
長崎百合野病院
長崎北徳洲会病院

☎095-857-3366
☎095-813-5800

救急安心センター #7119

毎日18時～翌朝８時　日曜・祝日は24時間対応
（ダイヤル回線☎095-822-3308）
お子さまの急な病気やケガなどの相談

子ども医療電話相談 #8000

在宅当番医

（注）専門外に関しては診療ができない場合があります。当番医は変更すること
がありますので、当日の新聞や直接医療機関で確認してください。

月 曜 日～金曜日
内科・耳鼻咽喉科 20時～23時30分

小 児 科 20時～翌朝6時

土曜・日曜・祝日
内 科 20時～23時30分

小 児 科 20時～翌朝6時

☎095-801-5820

やかん に    は 　　ハ　ロー きゅう きゅう

umi
海を眺めながらゆっくりとした時間を楽しむカフェがオープン！
風景と旬の果物を使ったケーキを味わい、季節を感じて心落ち

着く時間が過ごせます。
シンプルながら丁寧に作られたケーキは、素材の味を活かした、

何度食べても飽きない、ほっとする味わいです。使っている果物は、
できるだけ長与産のもので「長与町を盛り上げたい」という濵田さ
んの想いが込められています。
庭の草木、穏やかな海の景色、自然に囲まれたロケーション、旬

を感じるケーキ。岡郷の魅力を全身で感じ、リラックスした時間を
過ごすことができるお店です。休日や、リフレッシュしたいときに足
を運んでみてはいかがでしょうか。

岡郷2770
営業時間：12時～16時（変更予定あり）
定休日：不定休

今月のお店

　長与町の皆さんには、子育ての中で本
当にたくさんお世話になりました。知り
合いのいないところからの子育てでした
が、地域の皆さんに支えていただいたこ
とで安心して過ごすことができました。こ
の場所を通じて、少しでも長与町の皆さ
んに恩返しができたらと思っています。海
を眺めながら、ゆっくりとした時間を過
ごしていただけたら嬉しいです。

海とみかん畑に囲まれたカフェ

長与よかとこめぐり
元気な西そのぎ商工会のお店を紹介します

№83

代表　濵田 暁子さん ▲大村湾を眺めながら

▲季節のシフォンケーキ

大村湾県立公園
堂崎ノ鼻

大村湾県立公園
堂崎ノ鼻
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4 

月

5 中山整形外科医院（整） ☎095-882-5865 時津
㊐ しょうへい内科クリニック（内・消） ☎095-801-1231 長与

12 長崎北病院（内・神） ☎095-886-8700 時津
㊐ かたやまハートケアクリニック（循・内） ☎095-865-7064 長与

19 つかざき皮ふ科（皮） ☎095-813-2345 時津
㊐ 小川クリニック（胃・外・肛） ☎095-813-5588 長与

26 長崎腎クリニック（内・腎） ☎095-813-2777 時津
㊐ きのした眼科（眼） ☎095-856-7770 長与

29 松尾りょういちクリニック（泌） ☎095-894-5025 時津
㊌ 長崎けやき医院（外・内・呼・小） ☎095-840-5111 長与

5 

月

3 森の木脳神経脊髄外科（脳） ☎095-855-3311 長与
㊐ えのもと整形外科（整） ☎095-881-0012 時津

4 こが内科外科クリニック（内・外） ☎095-883-4535 長与
㊊ 藤本クリニック（消・内・外） ☎095-801-8862 時津

5 道ノ尾みやた整形外科（整・リハビリ） ☎095-856-0001 長与
㊋ もりハートクリニック（内・循） ☎095-813-2670 時津

6 おひさまこどもクリニック（小） ☎095-800-2187 長与
㊌ 山中内科消化器科医院（内） ☎095-860-8811 時津

10 長沢医院（内・小） ☎095-883-5622 長与
㊐ ひなみこどもクリニック（小） ☎095-881-2121 時津

17 長与病院（内・外） ☎095-883-6668 長与
㊐ やまもと内科（内・呼） ☎095-882-8828 時津

24 成田内科医院（内・小） ☎095-883-2011 長与
㊐ サザンこころのクリニック（心・精） ☎095-881-7339 時津

31 たかの耳鼻咽喉科（耳） ☎095-857-8733 長与
㊐ 黒﨑医院（内・小・外） ☎095-882-2125 時津

4 

月

4 ㊏ ㈱長与管工設備工業所 ☎ 095-883-2580
5 ㊐ ㈲長崎パイプクリーニング ☎ 095-856-2995

11 ㊏ 湊商会 ☎ 095-881-0700
12 ㊐ 小林設備 ☎ 095-801-7831
18 ㊏ ㈱イワナガ ☎ 095-883-3392
19 ㊐ ㈲山田住設工業 ☎ 095-846-6094
25 ㊏ ㈱セイエイ建設 ☎ 095-822-4727
26 ㊐ 大栄設備㈱ ☎ 095-818-3902
29 ㊌ 星野管工設備㈱ ☎ 095-856-1161

5 

月

2 ㊏ ㈱松栄設備 ☎ 095-824-1793
3 ㊐ 滑石設備㈱ ☎ 095-856-2512
4 ㊊ 湊商会 ☎ 095-881-0700
5 ㊋ ㈲島田設備工業 ☎ 095-882-4456
6 ㊌ ㈲博栄設備 ☎ 095-844-3530
9 ㊏ ㈲長崎住宅設備 ☎ 095-842-7020

10 ㊐ ㈱中島建設 ☎ 095-829-0322
16 ㊏ ㈲石本建設 ☎ 095-841-9733
17 ㊐ ㈲マルケン ☎ 095-884-2541
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