
資料４ 現行施設の利用実績・来館傾向（図書館貸出実績、健康センター事業等） 

 

 

本資料は、複合施設「ホンテラッセ長与」におけるカフェ出店検討・営業計画の参考として、現行施

設の利用実績から来館規模、曜日・季節の傾向、主な利用層を整理したものです。 

基本的な前提 

図書館利用者数 
貸出手続を行った利用者を集計したもので、来館者数（入館者数）ではありませ

ん。館内閲覧のみ、来館のみ、閲覧席・閲覧室のみの利用など、本を借りていな

い方は含まれません。 

健康センター人数 健診・教室等の各事業における延べ参加人数です。 

新施設移行後 
開館時間・休館日・交流エリア等が現行施設と異なるため、令和 9 年度以降の来

館傾向は変化する可能性があります。 

 

1 図書館利用の要点（令和 5〜7 年度） 

年間利用規模 

約 4 万人 
R5〜R7 の本館・館内貸出利用 

1 日平均 

約 145 人 
貸出手続を行った利用者 

曜日傾向 

土日が多い 
週末は児童・子育て世代 

留意点 

入館者数ではない 
閲覧のみ・付添いは含まない 

 
年間利用規模 

年度 利用者数 開館日数 1 日平均 

令和 5 年度 39,615 人 275 日 144.1 人 

令和 6 年度 40,286 人 271 日 148.7 人 

令和 7 年度 40,018 人 277 日 144.5 人 

R5〜R7 はいずれも本館・館内で約 4 万人規

模。大きな増減はなく、安定した貸出利用が確

認できます。 

 

 

曜日別の利用傾向

 

土曜日・日曜日の利用が多く、平日は 60 歳以上を中心

とした利用が目立ちます。週末は児童・子育て世代の

利用が重なりやすい傾向です。 

※別添参考データ２参照 

カフェ検討上の要点（図書館利用から） 

安定した基礎利用 

本館・館内の貸出利用は 1 日平

均約 145 人。入館者数ではない

ため、実際の来館者はこれを上

回る可能性があります。 

週末の山 

土日利用が多く、親子・児

童層の利用が見込まれま

す。1 日平均約 173 人、1 時

間あたり約 22 人。 

平日の常連性 

平日はシニア層の利用が中心で、定

期的な来館につながりやすい層で

す。1 日平均約 105 人、1 時間あたり

約 13 人。 
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2 季節変動・利用者層 

月別利用の傾向 

 

 

 

 

区分 月 3 年度合計 特徴 

繁忙期 7 月 11,428 人 年間最多 

繁忙期 8 月 11,214 人 夏休みで高水準 

閑散期 1 月 9,340 人 年間最少 
 

世代別利用の傾向（R7） 

 

 

 

 

世代 延べ人数 実人数 来館数目安 

30〜49 歳 8,281 976 約 8.5 回 

60〜69 歳 7,089 506 約 14.0 回 

70 歳以上 10,854 695 約 15.6 回 
 

利用者層の見え方 

・70 歳以上、60 歳代の利用が多く、平日の基礎的な来館層として見込まれます。 
・0〜12 歳と 30〜49 歳の利用も一定数あり、週末や休暇期の親子利用につながりやすい層です。 
・実人数（R7）では 30〜49 歳が最多で、女性比率も高く、子育て・現役世代の中核層と考えられます。 

 

3 健康センター利用と複合施設としての見込み 

健康センターでは、乳幼児健診・相談や健康づくりの定例事業など、曜日・時間帯が明確な来館機会があ

ります。図書館利用と重なり、親子連れ・シニア層の立ち寄り需要が見込まれます。 

曜日・時間帯 主な事業 主な利用者 頻度 1 回平均 

火曜午前 1-2 か月相談 乳児と保護者 月 1 回 29 人 

火曜午後 3-4 か月健診 乳児と保護者 月 1 回 45 人 

火曜午後 3 歳児健診 乳児と保護者 月 1〜2 回 46 人 

水曜午前 お誕生相談 乳児と保護者 月 1 回 23 人 

水曜午後 1 歳 9 か月健診 乳児と保護者 月 1 回 45 人 

木曜午前 離乳食教室 乳児と保護者 月 1 回 28 人 

木曜午後 フッ素塗布事業 乳児と保護者 2 月に 1 回 48 人 

土曜午前 
パパママ学級・測
定会 

妊婦・夫婦、健康ポイント参加者 月 1〜2 回 16〜24 人 

カフェ検討上の要点（健康センター・複合利用から） 

親子利用のタイミング 
乳幼児健診・相談の前後は、
保護者の待機・休憩・軽飲食
ニーズが想定されます。 

平日午前の安定利用 
健康づくり関係の定例会やシニア
層の図書館利用により、平日午前
の基礎需要が見込まれます。 

土曜日の複合利用 
図書館の土曜利用に加え、パパ
ママ学級・測定会等が重なる可
能性があります。 

新施設での来館見込み（参考） 
複合施設全体で年間 6 万人の場合、平日：1 日約 186 人・1 時間約 17 人／土日祝：1 日約 220 人・1
時間約 28 人の来館が想定されます。交流エリアや開館時間延長により、現行にない立ち寄り需要も見
込まれます。 
※現行実績と一定の前提に基づく参考予測であり、来館者数を保証するものではありません。 
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別添 参考データ（抜粋） 

参考 1 年度別利用状況サマリー（令和 5〜7 年度） 

年度 年間利用者数 
本館・館内利用

者数 
移動図書館等 当年度利用者数 本館開館日数 本館 1 日平均 

令和 5 年度 40,180 39,615 565 3,607 275 144.1 

令和 6 年度 40,815 40,286 529 3,509 271 148.7 

令和 7 年度 40,544 40,018 526 3,601 277 144.5 

参考 2 曜日別・世代別クロス集計（3 年度合計・延べ人数） 

曜日 0〜6 歳 7〜12 歳 
13〜15

歳 

16〜18

歳 

19〜22

歳 

23〜29

歳 

30〜39

歳 

40〜49

歳 

50〜59

歳 

60 歳以

上 
合計 

日 1,216 3,834 281 134 124 237 2,439 3,605 3,262 9,843 24,975 

月 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2 

火 452 1,232 120 64 79 182 1,530 1,965 2,096 11,670 19,390 

水 474 785 71 36 41 117 985 1,317 1,438 6,536 11,800 

木 595 1,130 98 55 54 134 1,380 1,674 1,878 8,961 15,959 

金 547 1,298 93 51 54 116 1,271 1,668 1,838 8,464 15,400 

土 1,689 5,072 362 149 103 249 2,763 4,136 3,765 9,717 28,005 
※グラフ表示では合計列・合計行を除外し、世代間の数値差が読み取りやすいように整理します。 
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別添 参考データ（抜粋・続き） 

参考 3 月別利用者数（本館・館内、延べ人数） 

月 令和 5 年度 令和 6 年度 令和 7 年度 3 年度平均 

4 月 3,552 3,320 3,326 3,399 

5 月 3,203 3,160 3,273 3,212 

6 月 3,312 3,618 3,362 3,431 

7 月 3,822 3,773 3,833 3,809 

8 月 3,609 3,733 3,872 3,738 

9 月 3,223 3,199 3,194 3,205 

10 月 3,142 3,474 3,352 3,323 

11 月 3,071 3,353 3,288 3,237 

12 月 3,319 3,186 3,167 3,224 

1 月 3,080 3,121 3,139 3,113 

2 月 3,117 3,072 3,206 3,132 

3 月 3,165 3,277 3,006 3,149 

参考 4 世代別利用者数（令和 7 年度抜粋） 

世代 延べ人数 実人数 来館数目安 女性比率 

0〜6 歳 3,572 205 約 17.4 回 50.7% 

7〜12 歳 4,420 535 約 8.3 回 54.6% 

13〜29 歳 1,036 287 約 3.6 回 70.0% 

30〜49 歳 8,281 976 約 8.5 回 77.4% 

50〜59 歳 4,766 397 約 12.0 回 77.6% 

60〜69 歳 7,089 506 約 14.0 回 69.2% 

70 歳以上 10,854 695 約 15.6 回 51.9% 

合計 40,018 3,601 約 11.1 回 65.4% 

 



参考５　健康センター利用状況（Ｈ30～Ｒ7） 健康センター報告数を計上。事業実績とはことなる場合があります。

※臨時でセンターを利用した事業は含めていません。

H30 R1 R2※1 R3※1 R4※1 R5 R6 R7 H30 R1 R2※1 R3※1 R4※1 R5 R6 R7

パパママ学級 土曜日午前 妊婦・夫婦 6 5 5 4 6 5 5 6 129 156 82 78 95 57 72 131

マタニティクッキング 土曜日午前 妊婦 5 6 0 4 1 4 5 0 22 33 0 33 6 13 13 0

3-4か月健診 火曜日午後 乳児とその保護者 23 22 25 21 19 18 12 12 374 333 373 638 622 586 476 845

1歳9か月健診 水曜日午後 乳児とその保護者 18 17 19 18 17 17 18 12 400 345 341 732 754 670 739 718

3歳児健診 火曜日午後 乳児とその保護者 18 17 19 18 18 18 17 17 386 334 430 682 720 721 673 977

フッ素塗布事業 木曜日午後 乳児(1~2才)とその保護者 12 11 0 11 12 12 11 6 601 495 0 484 451 553 433 399

1-2か月相談 火曜日午前 乳児とその保護者 12 11 3 10 12 12 12 12 196 201 19 145 234 252 291 494

離乳食教室 木曜日午前 乳児(離乳初期)とその保護者 12 11 11 10 12 12 11 12 133 122 51 158 190 225 152 614

モグモグ教室 － 乳児(離乳中期)とその保護者 12 11 10 11 12 12 11 0 208 159 45 166 190 254 166 0

お誕生相談 水曜日午前 乳児(1才)とその保護者 12 11 8 11 11 11 12 12 247 168 67 168 210 279 195 334

ことばの相談 金曜日午前 乳児とその保護者 5 6 6 6 6 6 6 7 11 10 11 18 35 33 43 52

ぽかぽか広場※2 火曜日午前 乳児とその保護者 12 11 6 11 10 12 11 12 126 109 50 136 111 201 116 224

すくすくキッズ 月曜日午前 乳児とその保護者 24 24 17 18 24 24 22 30 201 138 93 165 217 226 224 392

のびのび子育て教室 － 乳児とその保護者 3 3 0 1 0 2 2 0 15 15 0 12 0 12 14 0

ミニキッチン － 乳児とその保護者 6 4 4 0 0 0 0 0 19 7 6 0 0 0 0 0

母子保健推進協議会 随時 母子事業ボランティア 9 9 8 7 13 9 9 9 215 199 152 105 175 136 166 267

５歳児健診 火・水・木曜日午後 乳児とその保護者 - - - - - - - 4 - - - - - - - 139

計 189 179 141 161 173 174 164 151 3,283 2,824 1,720 3,720 4,010 4,218 3,773 5,586

集団健診（特定健診・がん検診） 年間8日 健診対象者（19歳以上） 8 8 10 10 10 8 9 9 995 1,120 969 791 989 840 982 1002

結果説明会 年間3日程度 健診受診者（19歳以上） 6 4 3 4 4 4 3 4 298 315 244 218 277 276 251 257

特定保健指導（運動教室） 木曜日午前 健診受診者（40歳以上） - - 11 7 12 10 9 11 - - 51 43 64 39 38 103

特定保健指導（重症化予防個別指導） 随時 健診受診者（40歳以上） - - 14 11 10 2 1 0 - - 14 11 13 3 2 0

健康ながよ２１推進専門委員会 第1水曜日、10-12時 健康づくりボランティア 11 11 4 11 10 11 12 12 253 267 100 165 142 167 206 228

健康づくり推進員協議会 第2金曜日、10-12時 健康づくりボランティア 11 11 3 6 8 5 11 10 196 211 52 61 91 50 96 185

食生活改善推進員協議会 第2木曜日、10-12時 健康づくりボランティア 9 9 5 8 8 9 8 9 213 193 171 163 174 146 128 150

健康ポイント（測定会）※4 第2火曜日、9：30-11：30 長与町健康ポイント事業参加者 14 11 11 24 29 - - - 879 678 739 481 478 - - -

健康まつり 1 1 - - - - - 0 1,100 1,300 - - - - - -

新型コロナワクチン接種※3 - - - 27 25 8 - 0 - - - 10,727 8,445 2,945 - -

計 60 55 61 108 116 57 53 55 3,934 4,084 2,340 12,660 10,673 4,466 1,703 1,925

【ふれあいセンター】

健康ポイント（測定会）※4
第2火曜日、9：30-11：30 長与町健康ポイント事業参加者 12 12 12 254 262 225

【役場守衛室前】

健康ポイント（測定会）※4

第4土曜日、9：00-12：00

※R9年度から新複合施設で実施
長与町健康ポイント事業参加者 - - - - - 11 11 11 - - - - - 290 255 231

計 - - - - - 23 23 23 - - - - - 544 517 456

めだか８５※5 36 33 26 22 36 - - - 674 555 399 522 581 - - -

計 36 33 26 22 36 - - - 674 555 399 522 581 - - -

285 267 228 291 325 254 240 229 7,891 7,463 4,459 16,902 15,264 9,228 5,993 7,967

※1　R2~R4年度は新型コロナウイルス感染症の流行状況により事業の中止が相次いだ影響がある。

※2　新複合施設では実施しない事業

※3　R5年度で終了

※4　R5年度からは健康センターでの実績なし。火曜日はふれあいセンター、土曜日は役場守衛室前で実施。R9年度以降は、土曜日の役場守衛室前測定会を新複合施設で実施予定

※5　R5年度からふれあいセンターで実施のため、実績なし。また新複合施設での実施予定なし

３課合計

事業名 主な開催曜日・時間 主な利用者
回数 人数

こ

ど

も

政

策

課

健

康

保

険

課

介

護

保

険
課


	【最終】資料4(参考1~4)_図書館貸出実績、健康センター事業等の実施状況.docx
	【最終】資料4_参考5_☆健康センター利用実績H30～R7.pdf

