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平和のモニュメント

公園管理事務所
エアロブリッジ

　子どもと遊べる場所、親子でつながれる場所、子育ての「困った」を相談できる場所。長与町には、親子
の毎日を支えるさまざまな場所があります。親子の「行きたい！聞きたい！」が見つかる、長与の子育てを
覗いてみましょう。

□問 土木管理課　☎095-801-5835
平成6年に開園した中尾城公園の遊具は、老朽化のため昨年9月から更新工事を行っていましたが、10月
26日にリニューアルオープンしました。新たな中尾城公園へ、ぜひ遊びにきてください♪

みかんをシンボルマークとした遊具で、ダイナ
ミックで子どもの好奇心をくすぐるデザイン
です。

高さを抑えた仕様やゴムチップ舗装により安
全性を高めた乳幼児を対象とした遊具です。

収容台数：50台
料金：無料

AED

収容台数：70台(バス3台)
料金：無料

料金：1往復110円
※小学生未満、65歳以上、
　身体障害者は無料

4月～10月：9時～21時
11月～3月：9時～18時
※12月28日～1月1日は休園

4月～10月：9時～21時
11月～3月：9時～18時
※12月28日～1月1日は休園

対象　1～3歳

対象　6～12歳

園内の桜をイメージとした遊具で、登る・滑る・
渡るといった子どもの成長を補う遊びができ
ます。

対象　3～6歳

斜面を活かしたアスレチック要素のある遊具
で、子どものチャレンジ意欲を掻き立てるデ
ザインです。

対象　6～12歳

利
用
時
間

が
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長崎
本線

ほんかわち

ながよ

こうだ

みちのお

ふわり

すまいる

ひだまり

にじいろ

つばさ
おひさま

町内には5つの児童館があり、各小学校・義務教育学校区ごとに1か所ずつ配置されています。小学生が
自分で歩いて遊びに行ったり、乳幼児がおさんぽついでに立ち寄ることもできる、気軽な地域の「遊び場」
として利用できます。
開館時間は月曜日～土曜日(祝日を除く)の10時～12時・13時～17時で、各館ごとに乳幼児・小学生の利
用時間が設定されています。

児童館はどんなところ？
どんなことをしているの？

児童館にはだれでも
行っていいの？

最近おうちのおもちゃは、
飽きちゃったみたい。
もっと遊ばせたいなぁ……

小学生のお兄ちゃんと2才の妹。
いっしょに遊ばせるのは大変。
パパも忙しいし、
なんとかならないかなぁ？

うちの子引っ込み思案で、
お友達づくりが苦手みたい。
小学生が一人で遊びに
行けるところ、ないかな。

毎日毎日公園で泥遊び。
楽しそうだけど、
さすがに毎日は
私が大変……

Ｑ

A

A

Ｑ

児童館は子どもたちが自由に遊べる場所です！
0歳児から小学生向けまで、多い館では100種類
以上のおもちゃがそろっているほか、季節の行事や
工作イベントなど、さまざまな活動を行っています。
また、乳幼児の親子交流や子育ての相談など、子育
て家庭への支援も行っています。

町内在住の0歳～18歳未満の子どもが利用でき
ます(未就学児は保護者同伴)。里帰り中の方や、近
隣市町にお住まいの方も利用できます。「ちょっと遊
びに行ってみようかな」と思ったら、誰でもお気軽に
遊びに来てみてください♪

町内5つの

じどうかん
最寄りのじどうかんはどこかな？
どこの館も自由に利用できます。
めざせ、５館コンプリート！

「子育て支援センター」は、親子で自由に集えるあそびのひろばです。町
内には全部で６つあり、子育てに関する相談、親子のふれあい、お友達作
り、情報交換の場としてご利用いただけます。妊娠中の方もご利用できま
すので気軽に遊びに来てください。
長与町では、各児童館の午前から午後の早い時間を子育て支援セン
ターとして利用できるようになっています。また、子育て支援センター「おひ
さまひろば」は午前から夕方まで開館しています。

長与北児童館
斉藤郷431-16
☎095-887-3319

ふわり

10 12 13 14

1430 17

高田児童館
高田郷2591-1
☎095-857-4500

つばさ

1430 17

長与児童館
嬉里郷594-2
☎095-883-6399

すまいる

10 15

15 17

長与南児童館
高田郷1006-325
☎095-883-3996

にじいろ

10 12 13 14

1430 17

上長与児童館
三根郷52-30
☎095-887-2616

ひだまり

10 12 13 16

1530 17

おひさまひろば
高田郷2005-2
☎095-855-8551

※対象となるこどもは未就学児まで
※土曜日は開館・第1～第3日曜日は午前中開館

10 12 13 16

（平日）乳幼児の利用時間
（平日）小学生の利用時間

全館（土曜日） 乳幼児：10-12時
 小学生：13-17時

おひさま
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はじめてのえいご

婚活・結婚支援

子育て相談の様子 子育て相談窓口

■□問  長与北児童館　☎095-887-3319
　年に1度のじどうかんのお祭り！今年はパフォーマー・スマイリー
シゲさんをお招きして、大道芸パフォーマンスを楽しみます。体育
館の天井の高さを生かした演技は、ドキドキ・ハラハラすることま
ちがいなし！ブースに分かれてのお楽しみコーナーもあります。

■□問  こども家庭センター(こども政策課内)　☎095-801-5881
こども政策課では、妊娠期から子育て期(～18歳)の身近な相
談窓口として、ワンストップで切れ目のないサポートを行ってい
ます。気になること、不安なこと、知りたいことなど、何でもお気
軽にご相談ください。子育て相談専門員・保健師・栄養士など、
専門スタッフがお待ちしています。

時 12月26日㊏ 開場13時 開演13時30分(15時終了予定)
所 長与町民体育館(岡郷614-4)
対 町内在住の年中児～中学生(乳幼児は保護者同伴)
定 150名(先着)
申 11月18日㊌ 10時～

□
□
□
□
□

時 11月17日㊋ 10時30分～
所 ひだまりひろば(上長与児童館)
定 8組(先着)
〆 11月10日㊋ 17時
他 講師 下川絵里香先生

□
□
□
□
□

親子からだ
メンテナンス
時 11月20日㊎ 10時30分～
所 すまいるひろば(長与児童館)
定 12組(抽選)
〆 11月14日㊏ 17時
他 講師 石井涼香先生

□
□
□
□
□

ママのためのヨガ＆
ピラティス
時 12月5日㊏ 10時30分～
所 すまいるひろば(長与児童館)
定 7名(抽選)
〆 11月18日㊌ 10時～
　 30日㊊ 17時
他 講師 桑原さゆみ先生

□
□
□
□

□

パステルアート
時 12月11日㊎ 10時30分～
所 ひだまりひろば(上長与児童館)
定 8組(先着)
〆 11月20日㊎ 10時～
　 12月4日㊎ 17時
他 講師 近藤美智子先生

□
□
□
□

□

ひだまりデー

すまいるデー

すまいるデー

ひだまりデー

●結婚に伴う新生活のスター
トに係る家賃などの費用を
補助する｢結婚新生活支援
事業補助金」の制度があり
ます。
●長崎県公式「あいたか(長崎
県婚活サポートセンター)」
のお見合いシステム登録料
が免除となるクーポンの支
給を行っています。

※どちらも諸要件あり。

妊娠したら…
役場での手続きが必要です

●母子健康手帳の交付
●妊婦のための支援給付金
　(5万円支給)
●妊婦健康診査(14回分)補助
●妊娠８か月時アンケート実施
　ご夫婦で参加できるパパマ
マ学級もあります♥

●児童手当
●乳幼児・こども福祉医療
●産婦健診(2回分)補助
●1か月児健診補助
●出生時訪問
●妊婦のための支援給付金
　(5万円)
●レンタル事業　など

子どもが産まれたら…
14日以内に出生届が必要です

こどもの預かり場所

対 6か月以上満3歳未満
の未就園児

時 月10時間 

□

□

●こども誰でも通園制度

対 1歳以上
時 月12日以内
□
□

●一時預かり事業

※詳しくは、実施保育園にお
問い合わせください。

忙しいパパママのお助け！
長与町ファミリーサポートセンター

対 乳幼児～小学6年生
申 事前に会員登録(無料)が
必要。利用予約は長与町
公式LINEから

□
□

子育てのお手伝いを頼みたい
方と、お手伝いをしていただ
ける方をつなぎ、地域で子育
ての助け合いを行うサービス
です。

産後ケア事業
産後1年未満の母子を対象に
産後も安心して子育てができ
るよう、心身のケアやサポート
を行います。
※事前申請が必要です。

長与町公式LINE
「受信設定」でお子さまの成長
に合った情報が届きます！
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所 長与町民体育館(岡郷614-4)
対 町内在住の年中児～中学生(乳幼児は保護者同伴)
定 150名(先着)
申 11月18日㊌ 10時～

□
□
□
□
□

時 11月17日㊋ 10時30分～
所 ひだまりひろば(上長与児童館)
定 8組(先着)
〆 11月10日㊋ 17時
他 講師 下川絵里香先生

□
□
□
□
□

親子からだ
メンテナンス
時 11月20日㊎ 10時30分～
所 すまいるひろば(長与児童館)
定 12組(抽選)
〆 11月14日㊏ 17時
他 講師 石井涼香先生

□
□
□
□
□

ママのためのヨガ＆
ピラティス
時 12月5日㊏ 10時30分～
所 すまいるひろば(長与児童館)
定 7名(抽選)
〆 11月18日㊌ 10時～
　 30日㊊ 17時
他 講師 桑原さゆみ先生

□
□
□
□

□

パステルアート
時 12月11日㊎ 10時30分～
所 ひだまりひろば(上長与児童館)
定 8組(先着)
〆 11月20日㊎ 10時～
　 12月4日㊎ 17時
他 講師 近藤美智子先生

□
□
□
□

□

ひだまりデー

すまいるデー

すまいるデー

ひだまりデー

●結婚に伴う新生活のスター
トに係る家賃などの費用を
補助する｢結婚新生活支援
事業補助金」の制度があり
ます。
●長崎県公式「あいたか(長崎
県婚活サポートセンター)」
のお見合いシステム登録料
が免除となるクーポンの支
給を行っています。

※どちらも諸要件あり。

妊娠したら…
役場での手続きが必要です

●母子健康手帳の交付
●妊婦のための支援給付金
　(5万円支給)
●妊婦健康診査(14回分)補助
●妊娠８か月時アンケート実施
　ご夫婦で参加できるパパマ
マ学級もあります♥

●児童手当
●乳幼児・こども福祉医療
●産婦健診(2回分)補助
●1か月児健診補助
●出生時訪問
●妊婦のための支援給付金
　(5万円)
●レンタル事業　など

子どもが産まれたら…
14日以内に出生届が必要です

こどもの預かり場所

対 6か月以上満3歳未満
の未就園児

時 月10時間 

□

□

●こども誰でも通園制度

対 1歳以上
時 月12日以内
□
□

●一時預かり事業

※詳しくは、実施保育園にお
問い合わせください。

忙しいパパママのお助け！
長与町ファミリーサポートセンター

対 乳幼児～小学6年生
申 事前に会員登録(無料)が
必要。利用予約は長与町
公式LINEから

□
□

子育てのお手伝いを頼みたい
方と、お手伝いをしていただ
ける方をつなぎ、地域で子育
ての助け合いを行うサービス
です。

産後ケア事業
産後1年未満の母子を対象に
産後も安心して子育てができ
るよう、心身のケアやサポート
を行います。
※事前申請が必要です。

長与町公式LINE
「受信設定」でお子さまの成長
に合った情報が届きます！
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https://webtown.nagayo.jp/kosodate/kiji0031658/index.html
https://www.okikunare.jp/kiji0031618/index.html
https://www.okikunare.jp/
https://webtown.nagayo.jp/kiji003886/index.html

