
08平成26年（2014年） August　No.701

な
がよ

広 報

NAGAYO TOWN  
PUBLIC RELATIONS 
MAGAZINE 2014

長与自慢「コミュニティ」P2

子ども会球技大会P8



地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織

に
歴
史
が
あ
り
、町
内
全

地
域
に
設
立
さ
れ
て
い

ま
す
。

地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

と
は
…

自治会
老人会 子ども会

民生
委員

PTA
消防団
など

自治会自
老人会

会
子ども会

自治会自
老人会

会
子ども会

地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

組
織
設
立
の
経
緯

　

長
与
町
の
主
な
住
民
自
治
組
織
に
は
、

「
自
治
会（
全
50
地
区
）」の
ほ
か
、小
学
校

区
を
基
本
と
し
た「
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

組
織（
全
５
地
区
）」が
あ
り
ま
す
。

 

自
治
会 

地
域
の
連
帯
感
を
高
め
、住
み

よ
い
地
域
を
つ
く
っ
て
い
く
た
め
の
最
も

身
近
な
組
織
の
ひ
と
つ
で
、私
た
ち
の
生

活
が
暮
ら
し
や
す
い
も
の
と
な
る
た
め

に
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織 

8
〜
12
の
自
治

会
か
ら
な
る
区
域
で
作
ら
れ
て
お
り
、自

治
会
の
範
囲
を
越
え
た
広
域
の
課
題
解

決
な
ど
に
取
組
ん
で
い
ま
す
。

　

長
与
町
で
は
、昭
和
47
年
に
自
治
省

（
現
総
務
省
）の
モ
デ
ル
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
構

想
に
基
づ
き
、高
田
地
区
が
モ
デ
ル
に
指

定
さ
れ
、「
高
田
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

推
進
会
議
」が
設
立
さ
れ
住
民
の
手
に
よ

る
ま
ち
づ
く
り
が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

他
の
地
域
で
は
、地
方
分
権
型
社
会
が
一

層
進
行
す
る
中
で
、「
ま
ち
づ
く
り
の
主
役

は
町
民
」で
あ
る
こ
と
に
視
点
が
置
か
れ
、

平
成
14
年
度
よ
り「
生
き
活
き
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
振
興
プ
ラ
ン
：
21
」事
業
が
実
施
さ

れ
、各
小
学
校
区
を
単
位
と
し
た「
地
区
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
」が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

地区コミュニティ

地区コミュニティ
組織の活動

地区コミュニティに期待される役割

①自治会の垣根を越えた取組みが可能
となる。

②地区内の情報が共有化できる。
③地区内の人間関係が深まる。
④地区内の様々な問題を、町と連携し
早期に解決することが可能となる。

主な活動分野
● 健康・福祉
ウォーキング・グラウンドゴルフ大会・料理教室・
健康まつりへの参加など

● 青少年育成
子ども球技大会・交通安全教室など

● 防犯
防犯パトロール・見守り活動など

● 環境整備
花植え・清掃活動など

● 地域交流、地域づくり
まつり・自治会加入促進活動など

　各地区コミュニティ組織で
は、分野ごとの部会を中心と
して活動しており、自治会・子
ども会・老人会といった地域を
つくる様々な主体と連携して、
地域に合わせた事業が行われ
ています。

●

●

地　区

高田地区コミュニティ
活動推進会議

長与北部地区コミュニティ
運営協議会

上長与地区コミュニティ
運営協議会

長与中央地区コミュニティ
運営協議会

長与南地区コミュニティ
運営協議会

S47.7.29

H14.11.24

H14.12.1

H14.12.7

H15.7.19

設立年月日
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一
般
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
は「
共
同
体
」

「
地
域
社
会
」な
ど
と
訳
さ
れ
ま
す
。し
か

し
現
在
で
は
、私
た
ち
が
思
っ
て
い
る
以

上
に
よ
り
広
い
意
味
を
持
ち
、「
自
分
た

ち
の
地
域
を
自
分
た
ち
の
手
で
作
る
」と

い
っ
た
意
味
合
い
が
多
分
に
含
ま
れ
て
い

ま
す
。

　

長
与
町
に
は
５
つ
の「
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
組
織
」と
呼
ば
れ
る
自
治
組
織
が
あ

り
、最
も
歴
史
の
あ
る
も
の
は
、40
年
以

上
前
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
、町
内

の
全
域
に
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
が
あ

り
ま
す
が
、こ
れ
は
県
内
で
も
珍
し
く
、

長
与
の
地
域
活
動
へ
の
関
心
の
高
さ
が

あ
ら
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

近
隣
と
の
ふ
れ
あ
い
が
希
薄
に
な
っ
た

と
い
わ
れ
る
今
日
で
す
が
、自
然
災
害
や
、

環
境
問
題
・
高
齢
化
社
会
へ
の
対
応
な
ど
、

行
政
や
職
場
・
家
庭
だ
け
で
は
解
決
が
難

し
く
、地
域
の
力
を
必
要
と
す
る
こ
と
は

多
く
あ
り
ま
す
。

　

地
域
の
問
題
を
受
け
止
め
、み
ん
な
で

解
決
す
る
。こ
の
活
動
は
、住
民
同
士
の

こ
こ
ろ
の
ふ
れ
あ
い
の
き
っ
か
け
に
な
り

ま
す
。

　

意
外
と
知
ら
な
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
こ

と
、ま
た
、こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
の
方

針
を
示
す「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ま
ち
づ
く
り
計

画
」の
こ
と
。こ
れ
ら
を
通
し
て
、自
分
た

ち
の
ま
ち
を
再
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

ながよ
自慢

シリーズ 2

■問  地域政策課

コミュニティ

こ
こ
ろ
の
ふ
れ
あ
い

き
っ
か
け
に

の

Community

大村湾

諫早市

時津町

長崎市

長与北部地区

長与中央地区

上長与地区

長与南地区

高田地区

今
月
号
は
、長
与
自
慢

「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」編
を

お
伝
え
し
ま
す
。

地区コミュニティ
の区域

2



1

2

34

5

町
内
５
つ
の
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と

ま
ち
づ
く
り
計
画
の
概
要
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す

高田地区コミュニティ

長与北部地区コミュニティ

将来像

自治会

安心安全で人にやさしく、いつまでも住みつづけたいまち　高田
～子どもから大人までやさしさでつながる地域づくり～

日当野、道の尾、高田越、百合野、百合野第一、百合野第二、東高田、
下高田、西高田、フォーレツインキャッスル

　高田地区は、長与町の南西部に位置して長崎市と隣接しており、
ＪＲ道ノ尾駅や高田駅が所在しています。
　町内で最も早く地区コミュニティ組織が設立された歴史のある
地区で、地区内の行事として、フェスタin高田、高田まつり、菜の花
まつりin高田などが行われています。
　また、百合野団地など特に高齢化が進んでいる地域もあり、今
後の高齢化に対応するための取組みが考えられています。後の高齢化

まちづくり
計画の概要 高齢者が安心して

暮らせる地域づくり特徴的な施策例

一人暮らし世帯の把握、地域住民での声
掛け、階段の解消、ゴミ出しボランティア、
買い物支援などの取組みにより、地域が
高齢者を支援し住みよい地域をつくる。

将来像

自治会

笑顔でふれあい　緑と人とが調和し豊かな心を育む北部地区
～子どもから高齢者まで、みんなにやさしく安全安心な地域づくり～

嬉里谷、三彩、上斉藤、毛屋白津、舟津、佐敷川内、前田
川内・浜崎、岡岬、岡中央、馬込一本松、塩床、川頭

　北部地区は、大村湾、長与川、琴ノ尾岳と自然に囲
まれており、農業や漁業に従事している人も多い地
区です。
　地区コミュニティの活動としては、防犯パトロール
や少年相撲大会、ヨット・カヌー体験教室など青少年
を地域全体で育成するための取組みなどに力を入れ
ています。
　また、伝統行事やまつりが盛んで、岡浮立・竜踊・
川船、なぎなた踊・鎖鎌踊・ペーロンなどが行われて
います。

まちづくり
計画の概要 文化芸能を通じた

地域づくり特徴的な施策例

ペーロン、竜踊、浮立など地域の伝統行事
の継承や、学校と協力した伝統芸能の披露
など、文化芸能を通じて地域住民の繋がり
を深め、豊かな心を育むまちづくりを行う。

フェスタ in 高田

堂崎鼻

http://www8.ocn.ne.jp/~hokubu/index.html長与北部地区コミュニティ
運営協議会ホームページ
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地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
は
、地
域
の
た
め
の
様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、今
後
も
安
全
・

安
心
な
、よ
り
良
い
生
活
を
実
現
し
て
い
く
た
め
に
は
、地
区
住
民
一
人
ひ
と
り
が
現
状
に
つ
い

て
共
有
し
、将
来
に
つ
い
て
考
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
、将
来
の
活
動
の
指
針
と
な
る「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ま
ち
づ
く
り
計
画
」が
、県
内
で

も
先
駆
け
て
策
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ま
ち
づ
く
り
計
画
」は
、こ
れ
か
ら
の
時
代
の
”ま
ち
づ
く
り
の
主
役
は

住
民
で
あ
る“
と
い
う
考
え
方
に
立
ち
、地
区
が
抱
え
る
課
題
に
対
し
、地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で

何
が
出
来
る
か
と
い
う
こ
と
を
探
り
、良
い
地
域
を
創
っ
て
い
く
た
め
の
計
画
と
し
て
作
ら
れ

ま
し
た
。

　

策
定
に
あ
た
っ
て
は
、住
民
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
を
踏
ま
え
な
が
ら
、地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組

織
役
員
を
中
心
と
し
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
よ
り
、地
区
の
課
題
や
目
指
す
べ
き
将
来
の
姿
に

つ
い
て
議
論
が
な
さ
れ
、参
加
者
の
意
見
を
集
約
し
て
完
成
さ
れ
ま
し
た
。

　

住
民
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
よ
り
明
ら
か
に
さ
れ
た
地
区
の
課
題
を
受
け

て
、将
来
目
指
す
べ
き
姿
を
定
め
、そ
の
た
め
に
今
後
取
組
む
必
要
が
あ
る
事
柄
や
時
期
・
役

割
分
担
を
整
理
し
た
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

コミュニティ

計画
まちづくり

県内で先駆けて作られました。

これからの目標と
方向性をみんなで
考えました！！

まちづくりワークショップ

計画書の構成
●地区の現状と課題
●地区が目指す将来像
●分野別の基本方針
●主な取組みと実施時期・
 役割分担
※取組みの中で特に重点的に行うべきものを「地区内の特に
重要なプロジェクトの行動計画」と位置付けています。

策定過程

住
民
ア
ン
ケ
ー
ト

配
布
数 

約 

２
，０
０
０
世
帯

５
地
区
×
５
回 

計
25
回
開
催

ま
ち
づ
く
り

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

各
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
総
会

H24年12月H25年7月～
H26年1月

H26年5月

※まちづくり計画の内容は、「長与町ホームページ」－「くらし」－
「自治会・コミュニティ」でもご覧いただけます。
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長与南地区コミュニティ

将来像

自治会

みんな笑顔　快適に安心して暮らせる潤いのある南地区
～絆を深めて共生・共働の地域づくり～

池山、井手本、辻後、青葉台、サニータウン北、サニータウン南、サニー
タウン東、まなび野東、まなび野西、南陽台

　南地区は、まなび野・サニータウン・南陽台・青葉台など住宅団地が多
く、町内で最も人口が密集する地区です。
　また、小中学校や県立大学シーボルト校が所在し、若い世代の比率も
高くなっています。
　南コミュニティまつり・西海市中山地区との交流事業など地域の行事
も行われています。
　長崎市と隣接しアクセスも良い一方、傾斜地が多いという面もあり、住
環境を改善するための取組みなどが検討されています。

まちづくり
計画の概要 生活環境・防犯・

防災特徴的な施策例

ゴミステーションを簡易型から固定型に変える、防犯対策として街
灯を照度の高いLEDに変えるなど、行政と協力して、生活環境を高
め充実した暮らしを実現するための取組みを行う。

自治会 池山、井手本、辻後、青葉台、サニータウン北、サニータウン南、サニー
タウン東、まなび野東、まなび野西、南陽台

南地区は、まなび野・サニータウン・南陽台・青葉台など住宅団地が多
く、町内で最も人口が密集する地区です。
また、小中学校や県立大学シーボルト校が所在し、若い世代の比率も
高くなっています。
南コミュニティまつり・西海市中山地区との交流事業など地域の行事

も行われています。
長崎市と隣接しアクセスも良い一方、傾斜地が多いという面もあり、住
環境を改善するための取組みなどが検討されています。

まちづくりまちづくり
計画の概要 生活環境・防犯・生

防災防特徴的な施策例特徴的な施策例

ゴミステーションを簡易型から固定型に変える、防犯対策として街
灯を照度の高いLEDに変えるなど、行政と協力して、生活環境を高
め充実した暮らしを実現するための取組みを行う。

　

ま
ち
づ
く
り
に
お
け
る
地
域
住
民
の
ニ
ー
ズ
が
多
様
化
・
複
雑
化
し
て

き
た
現
在
、
住
民
と
行
政
が
共
に
地
域
の
課
題
を
認
識
し
、
解
決
に
向
け

て
協
働
で
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
の
目
標
や
方
向
性
を
「
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ま
ち
づ
く
り
計

画
」
で
示
し
、
各
地
区
が
目
指
す
将
来
像
に
向
け
た
取
組
み
が
始
ま
っ
て

い
ま
す
。

●

　

地
域
社
会
で
な
け
れ
ば
解
決
で
き
な
い
様
々
な
問
題
に
対
し
て
は
、
自

分
の
問
題
と
し
て
受
止
め
、
力
を
合
わ
せ
て
解
決
し
て
い
く
こ
と
が
と
て

も
大
切
で
す
。

　

そ
れ
は
身
近
な
こ
と
か
ら
始
め
ら
れ
ま
す
。
少
し
勇
気
を
出
し
て
地
域

の
人
に
あ
い
さ
つ
を
す
る
こ
と
。
こ
れ
は
笑
顔
あ
ふ
れ
る
地
域
づ
く
り
や

住
民
同
士
の
こ
こ
ろ
の
ふ
れ
あ
い
を
深
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
に
も
、ご
み
を
拾
う
こ
と（
美
化
運
動
）、花
を
植
え
る
こ
と（
緑

化
運
動
）、
資
源
回
収
に
参
加
す
る
こ
と
、
交
通
安
全
活
動
（
街
頭
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
）、
文
化
活
動
（
文
化
祭
）
に
参
加
す
る
な
ど
。
あ
な
た
の
身
近
な

と
こ
ろ
か
ら
始
め
ら
れ
ま
す
。

●

　

ま
ち
づ
く
り
の
主
役
は
、
住
民
の
皆
さ
ん
で
す
。

　

自
分
た
ち
の
住
む
地
域
を
、
自
分
た
ち
の
手
で
住
み
よ
く
し
て
い
こ
う

と
す
る
活
動
が
、
今
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
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上長与地区コミュニティ

長与中央地区コミュニティ

将来像

自治会

みんなでめざそう！「人情」と「笑顔100％」の住みよい地域　上長与
～若い力が活かされ、思いやりのある心豊かな人集う地域づくり～

木場、大越、横平、上平、下平、三根、緑ヶ丘、ニュータウン東、ニュータウン
中央、ニュータウン西

　上長与地区は、町の東部に位置し、本川内郷や平木場郷のように自然
や田畑が多い地域から、長与ニュータウン、緑ヶ丘のように人口が密集す
る団地まで幅広い環境の地域を含んでいます。
　主な活動としては、長与ダム小学生駅伝大会・ヘルシーウォーキング
大会・長与ダム桜まつりなど地区の資源を生かした行事や、琴ノ尾太鼓・
平木場浮立といった伝統芸能などが行われています。

まちづくり
計画の概要 人と人との交流
特徴的な施策例

休耕地等を利用して人が鑑賞するための花づくりを行ったり、交流
を目的とした展望台など出会いの場をつくり、人々が集い交流が
生まれる地域をつくる。

将来像

自治会

緑と水をまもり、人にやさしく、住んでよかった中央地区
～子どもも大人も多様な交流で取組む安心安全な地域づくり～

内園、南田川内、丸田谷、丸田アパート、北陽台、皆前、嬉里中央、定林

　中央地区は、長与町の中心部に位置し、長与町役場・長与町図書館・
文化ホールなどの公共施設や中尾城公園・商店街などが有り、利便性
が高い地域です。
　しかし、人の往来が多い反面、榎の鼻地区の渋滞などの問題もあり
ます。
　地区内の主な活動としては、交通ボランティアによる見守り活動、
健康づくりのための「歩こう会」などが行われています。

まちづくり
計画の概要 あいさつ運動
特徴的な施策例

啓発用品の作成や「あいさつゾーン」の設置、「あいさつ運動期間」
の設定などあいさつを励行する環境づくりを行い、地域や家庭であ
いさつの徹底を図り、人々が笑顔で接し合う安心なまちを目指す。

長与ダム小学生駅伝大会

見守り活動

自治

特特

将来

自治

特特

6



笑顔！涙！真剣勝負！

子ども会
球技大会

　7月20日、長与町子ども会球技大会が総合運動公園などで開
催され、町内各子ども会から47チーム、695人が参加しました。
　この大会は毎年開会式の司会進行から閉会式のあいさつまで
子どもたちが行っています。今年の司会進行は、本川内子ども会
の山口彩花さんと山中萌ノ葉さんが務めました。南陽台子ども
会の宮崎琳奈さんの開会宣言で始まった開会式では、百合野第
二子ども会の稲本健太くんが開会あいさつを、池山・辻後子ども
会の坂本隼輝くんが選手宣誓を元気よく行いました。
　夏の日差しが照りつける中、子どもたちはソフトボール・ドッジ
ボール・ころがしドッジボール・ドッジビーの4種目に分かれて、大
きな声援の中で熱戦を繰り広げました。また、長崎がんばらんば
国体・大会のPRのため、がんばくんも応援に駆けつけました。

9 広報ながよ 2014.8

ソフトボール
①緑ヶ丘
②百合野
③サニータウン北
③池山・辻後

ころがしドッジボール
①緑ヶ丘A
②池山
③緑ヶ丘B
③緑ヶ丘D

ドッジボール
①長与ニュータウン連合
②緑ヶ丘
③平木場
③サニータウン北

ドッジビー
①まなび野西
②井手本
③下岡
③フォーレツインキャッスル

大会の結果
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現在、百合野地区で行っている新たな取り組みについてご紹介します。

　長与町では、百合野地区の100世帯の方にご協
力いただき、今後ますます進行する高齢化社会へ
の対応と地域情報の提供による地域活性化を目的
に「地域支え合い（Ⅰ）CTモデル事業」に取り組
んでいます。

　各家庭にあるテレビにインターネット回線を配
した情報端末を接続することにより、テレビ電源
のON・OFFの状況が役場や事前に指定されたご
家族などにメールで配信され、離れた場所からも
安否確認を行うことができるほか、テレビ画面で
右のような防災情報や役場からのお知らせ、議会
放映や地域の情報など様々な情報を見ることがで
きます。このモデル事業は、今年4月から平成28
年3月までの2年間実施し、実用化に向けたアプリ
ケーションソフトなどの改善とその可能性の追求
に取り組んでいきます。

実際のテレビ画面

地域支え合い（I）CTモデル事業 問企画課　☎801－5661

　7月17日には、吉田町長を交えて利用者との意見
交換会を百合野公民館で開催しました。この中で、
実際に使ってみて感じられた改善点や、この事業が
モデル事業で終わることなく継続的なものとなるよ
う期待するとの声など前向きな意見も多数寄せられ
ました。

接続イメージ テレビ

インターネット回線

情報端末

11 広報ながよ 2014.8

トピックス

町
の
話
題
を

届
け
ま
す
！

ト
ピ
ッ
ク
ス

　「吉田町長のほっとミーティング」とは、町長が地域に出向いて行政報告を行い、地域住民の課題などにつ
いて意見交換をするものです。
　住民団体からの申込みを受けて開催する場合と、町から団体へ申入れをして開催する場合があります。

～毛屋白津・上斉藤自治会～
　2自治会合同の申込みで、先日完成したばかりの斉藤集落センターで今年
度第1回目のほっとミーティングが開催されました。
　井上義啓（よしひろ）上斉藤自治会長より、「行政と自治会とのコミュニケー
ションを図る場にしたい」とのあいさつの後、町長から行政報告が行われま
した。ハード面では、来年4月稼働予定のゴミ焼却施設や榎の鼻土地区画整
理事業の進捗状況などについて、ソフト面では、新規事業の農業支援センター
や結婚相談事業などについて内容説明がありました。
　フリートークでは、防犯灯や避難場所について、また交通渋滞や夏場に発
生する異臭問題、そして斉藤地区の長年の課題である低地問題や河川工事に
ついてなど、次々と意見や質問が相次ぎ、多くの意見交換を行うことができ
ました。
　防災行政無線が聞こえづらいという意見に対しては、放送内容を確認でき
る無料電話サービス（☎080－0600－9966）や、メールサービスがある
ことが紹介されると、「知らなかった」と声が上がり、早速、電話番号をメ
モされていました。
　終了後、参加者からは「地元の悩みや意見を町長に聞いてもらえて良かっ
た」「現在の町の情報を知ることができて良かった」という感想が聞かれました。

「ほっとミーティング」申込み募集中！
　長与町のまちづくりについて、直接町長と話してみませんか。
申・問政策推進課　☎801－5780

　長与町固定資産評価審査委員会委員に、吉無田郷
の林田茂さんが選任（新任）されました。
　林田さんの任期は、平成26年7月7日から3年間
です。
　同委員は、固定資産課税台帳に登録された価格に
関する不服を審査します。

林田茂さん

　町では、平日に来庁できない皆さまの利便性を図
る目的から、庁舎1階の生活福祉部（住民課、環境
対策課、福祉課、健康保険課、介護保険課）の一部
の窓口を開庁しています。
◆開庁日時
　8月9日㊏・23日㊏、9月13日㊏・27日㊏
　9時～ 12時30分
※10月以降の開庁日は広報誌などで事前にお知ら
せします。
※開庁日の出入り口は、正面玄関をご利用ください。
◆利用時の注意点
・国の機関や県、他の市町村への照会や確認などが
必要な業務については、当日対応できません。また、
業務の内容によっては、受付できない場合もあり
ます。平日に再度来庁をお願いします。
・内容によっては、お待ちいただく場合があります。
・取り扱いできる業務の詳細は、事前（平日）に各
課へご確認いただきますようお願いいたします。

問各課へ

吉田町長のほっとミーティング

長与町固定資産評価審査委員会
委員が選任されました。

役場の一部窓口を、第2・第4
土曜日に開庁しています。
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長与町役場 ☎883-1111（代表）問い合わせ 役場からの お知らせ

役
場
か
ら
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お
知
ら
せ

子育て支援センター「おひさまひろば」「でんでんくらぶ」「さくらんぼ」へ遊びにおいでよ！
　『子育て支援センター』は、親子で自由に集えるあそびの広場です。子育てに関する相談、親子のふれあい、
お友達づくりの場、情報交換の場としてお気軽にご利用ください。
◆開館日　月～金曜日　　対町内在住の0歳（生後2か月位）から就学前の子どもと保護者・妊婦の方

「おひさまひろば」
◆時間　10時～ 12時・
　　　　13時～ 16時
※木曜日は13時～ 16時のみ
★ツインズの会（多胎児親子対象）
8月19日㊋10時～ 11時
★『にこにこ相談』（要予約）
就学前の親子を対象とした、専門
カウンセラーによる子育て相談
8月19日㊋・27日㊌、9月3日㊌・
17日㊌10時～ 15時
★絵本よみきかせ
毎週月曜日11時30分～
毎週金曜日15時30分～
所・問「おひさまひろば」
（ほほえみの家内）
高田郷2005-2
☎855-8551

「 」
◆時間　10時～ 15時
★プール遊び8月19日㊋・21日㊍
※10時～ 10時30分のみ
★お祭りごっこ　8月26日㊋※30
組申込制　★誕生会（8月生）　8
月28日㊍　★みんなで遊ぼう　9
月2日㊋・4日㊍　★パン作り講座　
9月9日㊋・18日㊍※15組申込制　
★自主活動　8月12日㊋・14日㊍、
9月11日㊍
※8月22日㊎はお休みです。
※他の日は自主活動になります。
※帽子・お茶持参。動きやすい服装。
※詳しくは園まで。
所・問
あじさい保育園
吉無田郷1221-155
☎883-8853

「さくらんぼ」
◆時間　10時～ 12時・
　　　　13時～ 16時
★おはなし会（予約不要）
8月20日㊌、9月17日㊌
10時30分～
★園庭で遊ぼう
9月11日㊍10時～ 11時
※帽子・水筒・タオル持参。
★公園で遊ぼう
（嬉里中央公園でみんなで遊びます）
8月、9月はお休み
※日時は変更になる場合がありま
す。
所・問長与保育園
嬉里郷675
☎883-2538

高田小学校
至長崎駅 至長与駅

駐車場

百合野

ふ
れ
あ
い

　

セ
ン
タ
ー

ほ
ほ
え
み
の
家

お
ひ
さ
ま
ひ
ろ
ば

体育館

あじさい
保育園 公民館

大門ゴールド電気

皆前橋バス停
←至 役場

平井医院

三保寿司

行徳レディース
クリニック

至 寺の下→

長与保育園
子育て支援センター
さくらんぼ

　『臨時福祉給付金』と『子育て世帯臨時特例給付金』
の受付が始まっています。
　申請期間は、9月30日㊋までです。受付期間を過
ぎると申請を受付けることができませんので、お早
めに福祉課窓口または郵送でご申請ください。
《よくあるご質問》
Ｑ．どういう人が対象になるの？
Ａ．『臨時福祉給付金』は平成26年度の町県民税が非課

税の方、非課税の方に扶養されている方が対象です。
ただし、課

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・
税者の扶養親族等の方は対象外です。

※ ここでいう「扶養親族等」とは、税法上の控除対
象配偶者、配偶者特別控除配偶者、扶養親族、青
色事業専従者及び白色事業専従者、年少扶養（16
歳未満）を言います。
　学生や高齢者など単身世帯であっても、別世帯の
ご家族から扶養されていることがありますので、ご
家族の方にご確認ください。
　『子育て世帯臨時特例給付金』は、平成26年1月分
の児童手当・特例給付の対象児童のうち臨時福祉給
付金を受給していない児童分について、同手当等を
受給している方が対象です。
　ただし、平成25年の所得が児童手当の所得制限限
度額以上である場合は対象外です。

Ｑ．基準日（平成26年1月1日）以降に生まれた方や
亡くなられた方は給付金の対象ですか？

Ａ．基準日に生まれた方は給付金の対象になりますが、
翌日以降に生まれた方は対象となりません。また、
支給決定がされるまでの間に亡くなられた方は、
支給対象となりません。

Ｑ．申請には何が必要なの？
Ａ．申請書と印鑑、通帳の写し、本人確認書類の写
しが必要です。

Ｑ．本人確認書類は保険証だけでいいの？
Ａ．免許証など写真付きで公的機関が発行したもの
であれば1つでいいですが、保険証などの場合は、
氏名・生年月日などが記載されたものが2種類必
要です。

Ｑ．公務員には案内が来ていないけど？
Ａ．対象になる方には勤務先から申請書と「児童手
当受給証明書」が交付されますので、通帳の写し、
本人確認書類と併せて平成26年1月1日に住民票
のある市区町村に申請してください。（児童手当
受給者名義の通帳の写しが必ず必要です）

Ｑ．振り込まれるのはいつ？
Ａ．振込前に郵送でお知らせします。（同じ世帯の方
でも審査上、振込日が異なる場合があります）

「2つの給付金」の申請を受付けています。 問福祉課
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未来への思いを言葉にこめて！
－第12回長与町中学校弁論大会－

　第12回長与町中学校弁論大会「中学生からのメッセージ」が、町民文化
ホールで開催されました。町内3中学校の3年生436人が参加し、代表12人
が、家族や友人との関わり、生きることなどをテーマに、日常生活の中で感
じたことや、世界的な視野で考えていることを表現力豊かに発表しました。
　審査の結果、最優秀賞には、長与中の駒木由布子さんが選ばれました。
駒木さんは「一歩踏み出すために」と題して、新しい環境で自分を表現でき
ずにいた中、先生の言葉をきっかけに積極的になれた経験を交え、「良い言
葉を言うと良いことが起こる」と言霊（ことだま）の力を会場に訴えかけまし
た。
　優秀賞には長与中の岡幸大さん、優良賞には、長与第二中の松園璃奈さ
んと有吉亜樹人さんがそれぞれ選ばれました。
　なお、駒木さんと岡さんは、8月28日㊍に佐世保市体育文化館コミュニ
ティーセンターホールで開催される「少年の主張長崎県大会」の出場候補に
推薦されました。

6/27

安全・安心なまちのために！
－長与町消防団夏季訓練－

　今年はあいにくの雨のため、町民体育館で防災研修「図上
訓練DIG（災害想像力ゲーム）」を行い、避難所や危険個所
などを書き込んだ防災マップを作りました。防災マップ完成
後には、分団ごとに地域の実情を報告し、地域の防災を改め
て確認しました。

7/6花いっぱいのきれいな街へ！
－花いっぱい運動－

　町内24の老人クラブや長与小、長与北小の協力のもと、
長与川沿いの歩道を中心に国体推奨花であるサルビアなど
約2万本が植えられました。また、学校や公共施設、各自治会
の協力により公園などにも植栽が行われました。ご参加いた
だいた皆さん、ありがとうございました。
　この花いっぱい運動は、今年は6月と11月のほか国体の
開催に合わせて、9月にも実施します。

6/24

対等な関係をつくるために
－デートDV防止授業－

　長与中学校と高田中学校の3年生を対象に、NPO法人DV防止なが
さきの栗山洋子先生と小松由美子先生による「対等な関係をつくるた
めに」と題したデートDV防止授業が行われました。
　殴る蹴るなど直接的な暴力だけでなく、携帯電話のチェック、束縛す
るなど心への暴力があること、また、言葉の暴力について生徒による寸
劇を交えながら学習しました。
　生徒たちは「今日はデートDVというものがどんなことかよくわかっ
た。いじめもだけど、デートDVも絶対ないようにしようと思う」「相手の
気持ちを考えながら行動したい」など、講習会の感想を述べながら認識
を深めていました。

6/26・30
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8月・9月　役場管財課 ☎801-5784 
〈開館時間〉8時30分～19時
問

期間 内容 主催

9月20日
～

10月3日
写真展示 三彩写真会

対
町
内
在
住
の
65
歳
位
ま
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の
方　

内
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全
会
長
会
議「
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愛
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て
」

時
9
月
10
日
㊌
9
時
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分
〜

所
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

交
通
安
全
の
集
い

時
9
月
17
日
㊌
10
時
開
会

所
老
人
福
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セ
ン
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ー
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※
高
齢
者
に
よ
る
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が
多
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て
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ま
す
。
交
通
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老
人
週
間

時
9
月
15
日
㊊
〜
21
日
㊐

※
9
月
15
日
㊊
は
老
人
の
日
、

　

9
月
20
日
㊏
は
社
会
奉
仕
活
動
の
日

※
期
間
中
、
各
単
位
老
人
ク
ラ
ブ
に
お

い
て
活
動
を
行
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま

の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
長
与
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局

　
（
長
与
町
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

 

☎
8
8
3

－

7
7
6
0

時
平
成
27
年
1
月
11
日
㊐

　

受
付
10
時　

開
式
11
時

所
町
民
文
化
ホ
ー
ル

　
「
成
人
の
日
」
は
大
人
に
な
っ
た
こ

と
を
自
覚
し
、
自
ら
生
き
抜
こ
う
と
す

る
若
人
を
祝
い
励
ま
す
記
念
す
べ
き
日

で
す
。
新
成
人
の
皆
さ
ま
の
門
出
を
祝

福
す
る
た
め
、
成
人
式
を
行
い
ま
す
。

◆
該
当
者

平
成
6
年
4
月
2
日
か
ら

 

平
成
7
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
人

成
人
式
ス
タ
ッ
フ
募
集

　

町
民
は
も
ち
ろ
ん
、
町
内
の
職
場
や

学
校
へ
通
わ
れ
て
い
る
皆
さ
ま
も
、
ぜ

ひ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

内
司
会
進
行
（
年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
）、

二
十
歳
の
言
葉
、
交
通
安
全
宣
誓
、
謝

辞
、
成
人
証
書
、
記
念
品
授
与
、
恩
師

の
紹
介
、受
付
（
年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
）

問
生
涯
学
習
課 

☎
8
0
1

－

5
6
8
2

【
舞
台
部
門
】

町
民
芸
能
祭　

時
11
月
8
日
㊏

対
町
内
在
住
者
で
、
主
に
芸
能
部
門
を

日
頃
練
習
し
て
い
る
個
人
・
グ
ル
ー
プ

町
民
音
楽
祭　

時
11
月
9
日
㊐

対
町
内
在
住
の
音
楽
家
及
び
音
楽
活

動
を
し
て
い
る
個
人
・
グ
ル
ー
プ

※
生
演
奏
を
基
本
と
し
ま
す
。

〆
8
月
29
日
㊎

【
展
示
部
門
】

文
化
作
品
展　

時
11
月
8
日
㊏
〜
9
日

㊐　

対
町
内
在
住
の
小
学
生
以
上
（
町

内
の
小
・
中
学
校
に
通
っ
て
い
る
小
・

中
学
生
は
、
学
校
作
品
展
に
応
募
し
て

く
だ
さ
い
）

部
門
文
芸
・
絵
画
・
手
工
芸
・
写
真
・
書
・

生
花
・
園
芸
の
7
部
門

点
数
1
人
1
点
と
す
る
。

〆
10
月
3
日
㊎

【
囲
碁
大
会
】　

時
11
月
16
日
㊐

　

電
話
で
木
戸
正
克
ま
で
（
☎
8
8
7

－

4
3
2
2
、
携
帯
0
9
0

－

9
2
9

0

－

5
1
5
7
）

〆
10
月
31
日
㊎

※
そ
の
他
、
バ
ザ
ー
な
ど
で
参
加
希
望

の
方
は
、
８
月
29
　

日
㊎
ま
で
に
申
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

　

申
込
用
紙
は
役
場
2
階　

教
育
委
員

会
生
涯
学
習
課
に
準
備
し
て
お
り
ま
す
。

申
・
問
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

 

☎
8
0
1

－

5
6
8
2

時
9
月
1
日
㊊
13
時
〜
16
時　

所
長

崎
県
庁
第
2
別
館
2
階
2

－

A
B
C
会

議
室　

内
当
日
持
参
す
る
も
の
①
当

該
銃
砲
刀
剣
類　

②
銃
砲
刀
剣
類
発
見

届
出
済
証
（
新
規
登
録
の
場
合
の
み
）

料
▼
新
規
登
録
申
請
6
，
3
0
0
円

／
件
▼
登
録
証
再
交
付
3
，
5
0
0
円

／
件　

※
新
規
登
録
申
請
は
、
専
門
家

が
審
査
を
行
う
た
め
、
登
録
で
き
な
い

場
合
も
手
数
料
が
必
要
で
す
。
他
登
録

証
再
交
付
を
申
請
さ
れ
る
方
は
、
審
査

会
以
前
に
必
ず
お
電
話
く
だ
さ
い
。
事

前
の
連
絡
が
な
い
場
合
は
再
交
付
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
長
崎
県
教
育
庁
学
芸
文
化
課

 

☎
8
9
4

－

3
3
8
4
（
直
通
）

国
民
健
康
保
険
税
徴
収
嘱
託
員
（
非

常
勤
）
を
募
集
し
ま
す
。

平
成
26
年
度
第
2
回
長
崎
県
銃
砲
刀

剣
類
登
録
審
査
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
催
し（
9
月
）

教
育
・
文
化

平
成
27
年
成
人
式

第
51
回
町
民
文
化
祭
参
加
者
募
集
！
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長与町役場 ☎883-1111（代表）問い合わせ

役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

福　

祉

　

当
日
正
午
に
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま

す
の
で
、
趣
旨
を
ご
理
解
の
う
え
、
そ

れ
ぞ
れ
の
家
庭
、
職
場
及
び
地
域
で
黙

と
う
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
中
尾
城
公
園
横
の
長
与
町
忠

霊
塔
公
園
内
「
忠
魂
の
碑
」
に
ご
焼
香

の
準
備
を
い
た
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

ご
参
拝
く
だ
さ
い
。

　

就
職
や
転
職
の
悩
み
（
就
労
支
援
事

業
）、資
格
を
取
り
た
い（
給
付
金
事
業
）、

ひ
と
り
親
家
庭
が
利
用
で
き
る
貸
付
金

事
業
を
知
り
た
い
、
そ
の
他
の
悩
み
な

ど
…
困
り
事
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
を
提
出
に

来
ら
れ
た
際
に
、
専
門
の
相
談
員
が
不

安
や
悩
み
の
解
決
に
む
け
て
お
手
伝
い

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
は
固
く
お
守
り
い
た
し
ま
す
の
で
、

安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

時
8
月
26
日
㊋
10
時
30
分
〜
13
時
・
27

日
㊌
12
時
〜
15
時　

所
長
与
町
役
場

問
長
崎
県
西
彼
福
祉
事
務
所

 

☎
8
4
6

－

8
9
5
5

　

8
月
の「
ミ
カ
ン
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
」は
、

お
休
み
し
ま
す
。
9
月
か
ら
通
常
通
り

の
開
催
に
な
り
ま
す
の
で
、
広
報
・
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

小
学
生
の
保
護
者
の
皆
さ
ま
へ

　

児
童
館
で
は
夏
休
み
中
、
バ
ス
ハ
イ

ク
・
科
学
あ
そ
び
・
工
作
な
ど
楽
し
い

行
事
を
企
画
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は

各
児
童
館
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

時
8
月
23
日
㊏　

開
場
13
時
15
分　

開

演
13
時
30
分　

終
演
14
時
20
分
（
予
定
）

所
長
与
南
交
流
セ
ン
タ
ー　

対
小
学
生

〜
大
人　

内
人
形
劇
団
の
の
は
な
に
よ

る
人
形
劇
『
あ
か
ず
き
ん
ち
ゃ
ん
』・『
い

い
も
の
み
〜
つ
け
た
』
定
1
5
0
人

料
無
料
（
整
理
券
が
必
要
）
※
整
理
券

は
各
児
童
館
で
8
月
9
日
㊏
か
ら
配
布
。

問
高
田
児
童
館 

☎
8
5
7

－

4
5
0
0

　
上
長
与
児
童
館 

☎
8
8
7

－

2
6
1
6

　

北
児
童
館 

☎
8
8
7

－

3
3
1
9

　

南
児
童
館 

☎
8
8
3

－

3
9
9
6

　

長
与
児
童
館 

☎
8
8
3

－

6
3
9
9

　

今
、
食
も
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
ま

ず
は
自
分
の
健
康
、
家
族
の
健
康
か
ら
、

子
ど
も
た
ち
、
地
域
の
食
を
一
緒
に
支

え
て
く
れ
る
仲
間
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

料
理
の
苦
手
な
方
も
大
歓
迎
！
食
に
関

し
て
活
動
し
た
い
と
い
う
熱
意
の
あ
る

方
、
ぜ
ひ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

Q
．
食
生
活
改
善
推
進
員
っ
て
な
に
？

A
．「
私
た
ち
の
健
康
は
私
た
ち
の
手

で
」
を
合
言
葉
に
、
月
1
回
の
学
習
会

と
自
分
自
身
の
健
康
づ
く
り
や
地
域
で

の
健
康
づ
く
り
を
目
的
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
行
っ
て
い
る
グ
ル
ー
プ
で
す
。

Q
．
食
生
活
改
善
推
進
員
っ
て
ど
ん
な

活
動
を
す
る
の
？

A
．
主
に
食
に
関
す
る
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
小
学
生
向
け
の
夏
休
み
・
春

休
み
の
料
理
教
室
や
お
母
さ
ん
料
理
教

室
、
地
域
で
の
健
康
料
理
教
室
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
野
菜
料
理
の
普

及
や
健
康
ま
つ
り
で
の
食
の
コ
ー
ナ
ー

の
設
置
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
座

時
9
月
5
日
㊎
・
19
日
㊎
・
26
日
㊎
、

10
月
24
日
㊎
・
31
日
㊎
、
11
月
7
日
㊎
・

21
日
㊎
・
28
日
㊎
・
10
時
〜
12
時
※
調

理
実
習
時
は
13
時
ま
で　

所
健
康
セ
ン

タ
ー
（
百
合
野
バ
ス
停
横
）
対
健
康
づ

く
り
・
食
に
つ
い
て
興
味
が
あ
り
、
食

生
活
改
善
推
進
員
と
し
て
活
動
し
た
い

方　

内
①
生
活
習
慣
病
予
防
に
つ
い
て

②
食
生
活
に
つ
い
て
③
運
動
に
つ
い
て

④
食
生
活
改
善
推
進
員
の
活
動
に
つ
い

て
⑤
調
理
実
習
な
ど
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
〆
9
月
1
日
㊊

申
健
康
保
険
課 

☎
8
0
1

－

5
8
2
0

　

も
う
す
ぐ　

パ
パ
・
マ
マ
に
な
る
ご

夫
婦
集
ま
れ
！
お
風
呂
の
入
れ
方
な
ど

の
実
習
を
含
ん
だ
、
楽
し
い
育
児
の
プ

レ
・
ス
ク
ー
ル
で
す
。
ご
家
族
の
参
加

も
大
歓
迎
！
多
数
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時
9
月
6
日
㊏
13
時
15
分
〜
16
時
（
受

付
13
時
〜
）
所
健
康
セ
ン
タ
ー
4
階

〆
8
月
29
日
㊎

申
・
問
健
康
保
険
課
健
康
増
進
係

 

☎
8
0
1

－

5
8
2
0

 

こ
ん
に
ち
は
、じ
ど
う
か
ん
で
す
！

「
ミ
カ
ン
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
」

 

の
ご
案
内

8
月
15
日
㊎
に

 
全
国
戦
没
者
追
悼
式
が
行
わ
れ
ま
す
。

ひ
と
り
親
家
庭
の
お
母
さ
ん
、
お
父

さ
ん
へ　

個
別
相
談
を
行
い
ま
す
。

あ
つ
ま
れ
！
長
与
の
こ
ど
も
た
ち

 

じ
ど
う
か
ん
劇
場

保　

健

一
緒
に
食
に
つ
い
て
勉
強
、
活
動
を

し
ま
せ
ん
か
？

〜
食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
座
〜

パ
パ
・
マ
マ
学
級
参
加
者
募
集

皆様のご参加を
お待ちして
おります。

14対＝対象時＝とき 所＝ところ 内＝内容 定＝定員 料＝料金 申＝申込 他＝その他 問＝問い合わせ〆＝締切



役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

いつまでも安心して暮らせるように
みんなで支え合う「ながよの介護保険」－介護の予防－
　ちょっとした工夫と日々の取組みで介護の予防はできます。早めに介護予防に取組み、いつまでもいきいき
とした生きがいのある人生を送りましょう。

どうすれば介護予防できるの？
①筋力をつけましょう
　歩くだけでもいい運動になりますが、「筋力」を
向上させるためには、筋肉に一定の負荷をかける運
動が効果的です。
②食べることを大切にしましょう
　健康で自立した生活の基本は「食べること」です。
食べることを楽しみましょう。

③口を元気にしましょう
　口は話す、表情を豊かにするなど、元気な生活の
かなめです。「口の手入れと口腔体操」をしましょう。
④閉じこもり・認知症を予防しましょう
　閉じこもり生活は運動機能の低下、認知症の進行
を招きやすくなります。運動、趣味、社会活動など
積極的に外出しましょう。

自宅でできる介護予防体操

 4分の1スクワット 
太もも前側の大腿四頭筋をきたえます。
①両足を肩幅より少し広めにして立ちます。
②上体をまっすぐにしたまま1、2、3、4で
　ひざを4分の1程度曲げ腰を落とします。
③1、2、3、4でひざを伸ばしながら元
の姿勢に戻ります。これを繰り返します。
※ひざ頭がつま先より前に出ないように。
※ひざを曲げすぎると、腰やひざを痛めやすいので注意。
※バランスが取りにくいときはいすの背や壁に手を添えて。

 口腔体操 
○口を閉じたままほおをふくらま
せたり、すぼめたりしましょう。

○口を閉じて、口の中で舌を上下、
左右に動かしましょう。（くちび
るやほおを舌で押し出すように）

○舌をおおきく出して上下、左右
に動かしましょう。

○口を大きく開けて、舌を出した
りひっこめたりしましょう。

 足の後ろ上げ 
お尻から太ももにかけての大殿筋をきたえます。
①両足を少し開き、いすから少し離れて
立ちます。両手でいすの背をつかんで、
上体だけ45度ほど前に傾けます。
②ひざが曲がらないように、片方の足を
ゆっくりと後ろに上げます。
③足を上げたままの上体を1秒間続けた後、ゆっくりと元の姿
勢に戻します。
※ひざはできるだけ伸ばしたままで。
※背中は一直線に。（反らすと腰痛の原因となります）

 つま先立ち 
ふくらはぎの下腿三頭筋をきたえます。
①両足を軽く開いて立ちます。
②つま先を軸にして、1、2、3、4でゆっ
くりとかかとを上げ、1、2、3、4でゆっ
くりと下ろします。
※バランスがとりにくいときは、いすの背や壁に手を添えて。
いすの背からは少し離れて立ちます。

問介護保険課
　☎801－5823
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長与町役場 ☎883-1111（代表）問い合わせ

役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

9月期 パソコン講座のお知らせ
初心者大歓迎♪再受講もお待ちしています♪お気軽にお申込みください！

所勤労青少年ホーム4階　パソコン室　対 18歳以上の町民の方　定 20人
料無料（テキスト代のみ実費負担）　〆 8月25日㊊※当日消印有効
申下記の①または②の方法で申込みをお願いいたします。
① 「往復はがき」に希望講座名、住所、氏名、年齢、電話番号、希望講座の受講経験があるかどうかをご
記入のうえ、下記へお送りください。※返信部分には住所、名前のみお書きください。
② 役場2階生涯学習課窓口にて受講申込書に記入のうえご提出ください。その際は、返信用の官製はがきを
希望する講座の枚数ご持参ください。

決定通知 申込多数の場合は抽選を行い、申込まれた方全員に「はがき」でお知らせします。
問〒851-2185　長与町嬉里郷659-1　長与町教育委員会生涯学習課　☎801-5682

講座名 日程 講座内容 時間

インターネット
&メール

9月4日㊍・11日㊍・
18日㊍・25日㊍

インターネット検索・メール送受信などについて学
習します。（サポーターがつきます）
◆テキスト：「インターネット＆メールWindows7 
SP1対応」FOM出版（1,836円）（要実費）（町内
書店で取扱っていますので、事前にご購入ください）

9時30分
～ 12時30分

　Windows7/ Offi  ce2010のパソコンを使用して講座を開催しますのでご注意ください。

パソコンを
もっと活用
してみませんか？

施設名 講座名 開催日時 定員 講師名 ガイド 締切

多目的研修集会施設
☎887－0392
6883－2035

わくわくパン
教室

9月8日・29日、
10月27日、11
月10日（月曜日）
10時～13時
（全4回）

8人 横瀬　良恵

気軽においしいパン
を焼いてみませんか。
全4回の短期講座で
す。（要実費） 8月27日

㊌

あみもの教室

10月8日～毎週
水曜日14時30
分～ 16時30分
（全14回）

10人 佐藤　節子

あなただけのオリジ
ナルのニットを作っ
てみませんか。
（要実費）

後期講座生募集 受講希望者は、電話またはFAXで申込んでください。
※申込多数の場合は、抽選となります。

町立公民館などの施設では、土曜日に小学生を対象に「子ども向け体験
講座」を開設しています。
希望者は、それぞれの施設へ電話、または、FAXで申込んでください。
※時間は、10時～ 12時です。申込多数の場合は、抽選となります。

子どもわくわく
体験講座

施設名 講座名 開催日 定員 ガイド 締切
高田地区公民館
☎856－2779
6855－0050

光に親しもう 9月13日
㊏ 15人

分光シートや偏光板をつかったおもちゃを
つくり、光のいろいろな性質を考えてみよ
う。（要実費200円）

8月20日
㊌

16対＝対象時＝とき 所＝ところ 内＝内容 定＝定員 料＝料金 申＝申込 他＝その他 問＝問い合わせ〆＝締切



役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

お願い
防犯灯が故障
（球切れなど）
の場合は、

役場地域政策課
☎801－5662まで
ご連絡ください。

　
　

行
政
困
り
ご
と
な
ん
で
も
相
談

　

総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行
政
相

談
委
員
が
、
国
の
仕
事
な
ど
、
行
政
に

関
す
る
苦
情
や
要
望
を
受
け
付
け
、
解

決
や
改
善
を
図
り
ま
す
。

時
8
月
27
日
㊌
13
時
〜
16
時

所
上
長
与
公
民
館

 

☎
8
8
3

－

7
7
1
1

問
行
政
相
談
委
員

　

古
賀
直
美 

☎
8
5
6

－

5
4
4
1

　

堤
惠
美
子 

☎
8
5
6

－

4
8
5
1

　

総
務
省
長
崎
行
政
評
価
事
務
所

 

☎
8
4
9

－

1
1
0
0

　
　

人
権
相
談

　

法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
人
権
擁

護
委
員
が
、
い
じ
め
、
隣
近
所
と
の
ト

ラ
ブ
ル
な
ど
、
人
権
に
関
す
る
様
々
な

相
談
を
受
け
付
け
、
問
題
解
決
の
お
手

伝
い
を
し
ま
す
。

・
特
設
相
談

時
8
月
12
日
㊋
・
26
日
㊋

　

13
時
〜
16
時

所
長
与
町
公
民
館

 

☎
8
8
3

－

2
8
5
4

・
常
設
人
権
相
談
所

時
土
曜
・
日
曜
及
び
祝
日
を
除
く

毎
日
8
時
30
分
〜
17
時
15
分

所
長
崎
地
方
法
務
局

 

☎
0
5
7
0

－

0
0
3

－

1
1
0

※
相
談
は
無
料
。秘
密
は
堅
く
守
ら
れ

ま
す
。

問
総
務
課 

☎
8
0
1

－

5
7
8
1

　

納
期
限
ま
で
に
、
お
近
く
の
金
融
機

関
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。（
口
座
振
替

の
方
は
9
月
1
日
㊊
に
引
き
落
と
さ
れ

ま
す
の
で
、残
高
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
）

問
税
務
課　

☎
8
0
1

－

5
7
8
5

　

お
盆
に
帰
省
さ
れ
る
方
な
ど
を
対
象

に
、
個
人
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
就

農
に
つ
い
て
お
話
を
聞
き
た
い
方
は
、

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時
8
月
13
日
㊌
9
時
30
分
〜
12
時　

所
役
場
2
階
第
2
会
議
室　

内
新
規
就

農
者
へ
の
支
援
策
に
つ
い
て
（
認
定
就

農
者
制
度
、
青
年
就
農
給
付
金
な
ど
）

問
役
場
農
林
水
産
課

 

☎
8
8
3

－

1
1
1
1

　

県
央
振
興
局
長
崎
地
域
普
及
課

（
長
崎
西
彼
地
域
就
農
支
援
セ
ン
タ
ー
）

 

☎
0
9
5
7

－

2 

2

－

0
0
5
7

時
8
月
中
旬
〜
11
月
30
日
㊐

　

耕
作
放
棄
地
の
解
消
を
目
的
に
農
地

の
利
用
状
況
調
査
を
行
い
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
農
地
の
有
効
利
用
を
図

る
た
め
、
長
与
町
農
業
委
員
・
調
査
員

（
地
元
農
業
者
）
が
町
内
遊
休
農
地
な

ど
を
毎
年
調
査
す
る
も
の
で
す
。

　

調
査
時
に
農
地
に
立
ち
入
ら
せ
て
い

た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理

解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、

調
査
の
際
に
土
地
所
有
者
の
立
ち
会
い

な
ど
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
農
地
を
耕
作
・
管
理
し
な
い

ま
ま
放
置
す
る
と
、
病
害
虫
の
発
生
、

雑
草
の
繁
茂
、
有
害
鳥
獣
の
潜
入
・
繁

殖
な
ど
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
草
刈
り

な
ど
農
地
を
適
正
に
管
理
し
て
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
農
業
委
員
会 

☎
8
0
1

－

5
8
3
7

　

長
崎
県
農
業
振
興
公
社
は
、「
農
地

中
間
管
理
機
構
」
と
し
て
県
知
事
の
指

定
を
受
け
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
農
地
を

貸
し
た
い
農
家
（
出
し
手
）
か
ら
農
地

を
預
か
り
、
農
地
の
有
効
利
用
や
農
業

経
営
の
効
率
化
を
進
め
る
担
い
手
農
家

（
受
け
手
）
へ
貸
し
出
し
を
行
う
、
農

地
の
中
間
的
受
け
皿
と
な
る
組
織
で
す
。

募
集
区
域 

長
崎
県
の
全
市
町

申
募
集
要
領
や
申
込
書
は
、
各
市
町

の
農
政
担
当
課
窓
口
に
あ
る
ほ
か
、
長

崎
県
農
業
振
興
公
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

〆
9
月
1
日
㊊　

他
町
内
で
農
地
の

借
受
け
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
役
場
農

林
水
産
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
役
場
農
林
水
産
課

 
☎
8
8
3

－

1
1
1
1

　
（
公
財
）
長
崎
県
農
業
振
興
公
社

 

☎
8
9
4

－

3
8
4
8

　

長
崎
県
農
業
振
興
公
社　

検
索

　

内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局
で
は
、
仕

事
と
介
護
の
両
立
に
関
す
る
各
種
制
度

や
サ
ー
ビ
ス
の
情
報
を
ま
と
め
た
ポ
ー

タ
ル
サ
イ
ト
を
開
設
し
ま
し
た
。
当
サ

イ
ト
で
は
、

※
母
親
が
脳
梗
塞
で
入
院
し
た
が
、
病

院
か
ら
通
院
に
切
り
替
え
て
欲
し
い
と

言
わ
れ
た
。

※
父
親
を
自
宅
で
介
護
し
て
い
る
が
、

他
県
に
転
勤
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。

な
ど
様
々
な
ケ
ー
ス
に
応
じ
て
、
必
要

な
情
報
へ
と
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
す
る

「
ケ
ー
ス
別
支
援
メ
ニ
ュ
ー
」
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
こ
ち
ら↓

http://w
w
w
a.cao.go.jp/w

lb/
ryouritsu/index.htm

l

町
県
民
税
第
2
期
の
納
期
限
は

 

9
月
1
日
㊊
で
す
。

農
地
中
間
管
理
事
業　

農
用
地
な
ど
の

 

借
受
希
望
者
を
募
集
し
ま
す
。

「
仕
事
と
介
護
の
両
立
」
ポ
ー
タ
ル

サ
イ
ト
を
開
設
し
ま
し
た
。

U
タ
ー
ン
予
定
者
の
方
へ

 

就
農
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

町
内
全
域
で

農
地
利
用
状
況
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

19 広報ながよ 2014.8

長与町役場 ☎883-1111（代表）問い合わせ

役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

時
9
月
24
日
㊌
、
10
月
1
日
㊌
・
8
日

㊌
・
22
日
㊌
、
11
月
5
日
㊌
9
時
30
分

〜
11
時
30
分　

対
初
心
者
の
方
で
、
長

与
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方
、
長
与
町

内
の
事
業
所
に
勤
務
し
て
い
る
方
、
5

回
全
て
に
参
加
で
き
る
方
※
今
ま
で
に

当
教
室
を
受
講
さ
れ
た
方
、
陶
芸
の
館

で
す
で
に
作
品
作
り
を
楽
し
ま
れ
て
い

る
方
は
、
毎
週
金
・
土
の
一
般
開
放
時

に
お
い
で
く
だ
さ
い
。（
た
だ
し
、
今

年
度
春
の
講
座
受
講
生
は
申
請
可
）

内
手
び
ね
り
と
た
た
ら
で
作
品
を
作

り
ま
す
。（
電
動
ロ
ク
ロ
は
使
い
ま
せ

ん
）
定
24
人
※
応
募
多
数
の
場
合
抽
選

料
1
，
5
0
0
円　

申
往
復
は
が
き
に

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

町
民
文
化
ホ
ー
ル
へ　

〆
9
月
5
日
㊎

必
着　

他
講
師
柿
本
静
子
、
北
島
直
美

問
町
民
文
化
ホ
ー
ル
吉
無
田
郷
73

－

1

 

☎
8
8
3

－

8
7
3
1

☆
な
が
よ
検
定
は
、「
漢
字
」「
計
算
」

検
定
で
す
！

☆
『
家
族
の
会
話
が
増
え
た
』『
目
標

が
あ
る
と
勉
強
し
が
い
が
あ
る
』
と

町
民
の
皆
さ
ま
に
好
評
で
す
。

☆
テ
キ
ス
ト
の
級
毎
に
受
検
で
き
ま
す

の
で
、
自
分
に
合
っ
た
級
で
合
格
を

目
指
し
ま
し
ょ
う
。

☆
受
検
料
は
無
料
で
す
！

時
8
月
31
日
㊐

漢
字
検
定
10
時
〜
10
時
30
分
（
受
付
9

時
30
分
〜
9
時
50
分
）

計
算
検
定
10
時
40
分
〜
11
時
10
分
（
受

付
10
時
30
分
〜
10
時
35
分
）

所
長
与
町
公
民
館　

〆
8
月
22
日
㊎

問
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

 

☎
8
0
1

－

5
6
8
1

　

長
崎
県
南
部
海
区
漁
業
調
整
委
員
会

委
員
選
挙
人
名
簿
を
9
月
1
日
現
在
で

新
し
く
作
成
し
ま
す
。

　

こ
の
名
簿
に
登
載
さ
れ
て
い
な
い
と
、

た
と
え
選
挙
権
が
あ
っ
て
も
海
区
漁
業

調
整
委
員
会
委
員
一
般
選
挙
に
お
い
て
、

投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
登
載

資
格
の
あ
る
人
は
ご
申
請
く
だ
さ
い
。

対
平
成
6
年
12
月
6
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
人
で
、
1
年
間
に
90
日
以
上
漁
船

を
使
用
し
漁
業
を
営
む
人
ま
た
は
水
産

動
植
物
の
採
捕
や
養
殖
に
従
事
す
る
人

〆
9
月
5
日
㊎

申
・
問
長
与
町
選
挙
管
理
委
員
会

　

長
与
町
の
下
水
道
は
雨
水
と
汚
水

（
台
所
や
ト
イ
レ
な
ど
）
を
分
け
て
、

汚
水
だ
け
を
流
す
分
流
式
で
す
。
最
近
、

雨
天
時
に
下
水
道
を
流
れ
る
水
量
が
急

激
に
増
加
し
て
い
ま
す
。
下
水
道
課
で

も
、
下
水
道
管
に
損
傷
が
な
い
か
調
査

を
行
っ
て
お
り
ま
す
が
、
下
水
道
へ
接

続
さ
れ
て
い
る
ご
家
庭
は
、
次
の
点
に

つ
い
て
再
確
認
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

①
汚
水
ま
す
の
蓋
が
欠
け
た
り
、
外
れ

て
い
な
い
か
。

②
雨
天
時
に
汚
水
ま
す
が
水
没
し
て
い

な
い
か
。

③
雨
樋
な
ど
の
排
水
が
誤
っ
て
汚
水
配

管
に
接
続
さ
れ
て
い
な
い
か
。

　

こ
れ
ら
の
こ
と
が
あ
る
と
、
雨
水
が

下
水
道
に
流
入
し
、
処
理
場
で
の
汚
水

処
理
が
正
し
く
行
わ
れ
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。
1
つ
で
も
該
当
さ
れ
る
ご
家

庭
は
、
雨
水
が
汚
水
管
に
流
入
し
な
い

よ
う
補
修
工
事
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
下
水
道
課
建
設
係

 

☎
8
0
1

－

5
8
3
2

く
ら
し

「
陶
芸
教
室
」
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

家
族
み
ん
な
で
楽
し
く
チ
ャ
レ
ン
ジ

な
が
よ
検
定
（
町
民
版
）

 

好
評
申
込
受
付
中
！

申込・テキスト販売場所
施設名 電話番号

長与町公民館 883-2854
高田地区公民館 856-2779
ふれあいセンター 855-8128
上長与地区公民館 883-7711
長与南交流センター 883-5120
多目的研修集会施設 887-0392
役場学校教育課（役場2階） 801-5681

※テキスト　1冊　100円

合格目指して
頑張ろう！

海
区
漁
業
調
整
委
員
会
委
員
選
挙
人

名
簿
を
新
し
く
作
成
し
ま
す
。

緊
急
事
態
！

雨
水
は
公
共
下
水
道
に
流
せ
ま
せ
ん
！

汚水ます

排水設備（個人が設置・管理する部分）

汚水ます
雨水ます

汚水管
公共ます

下水道管

雨水管

側溝

マ
ン
ホ
ー
ル

公共下水道（役所が設置・管理する部分）

18対＝対象時＝とき 所＝ところ 内＝内容 定＝定員 料＝料金 申＝申込 他＝その他 問＝問い合わせ〆＝締切



役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

ESCO（エスコ）事業の成果

長与町国際交流協会「語学講座」受講生を募集します。
講座名 講師名 内容 対象者 開催日時 回数 受講料

韓国語初級 郷
ゴウ

野
ノ

　博
ヒロシ

先生

基本的な会話表現、新聞記事
などを用いた初歩的な読解を
学びます。
※テキストは受講決定通知時
にお知らせをいたします。

ハングル文
字が少しで
も読み書き
できる方
定 20人

9月4日㊍～
毎週木曜日
19時30分～
21時

20回 10,000円

中国語初級 趙
チョウ

　紅
コウ

林
リン

先生

ピンイン、四声など、中国語
の基礎から勉強します。
※テキストは「新・ブラッシュ
アップ中国語－初級から中級
へ－」を使用します。（2,376円）

中国語を初
めて勉強さ
れる方
定 15人

9月5日㊎～
毎週金曜日
10時～
11時30分

20回 10,000円

申電話にてお申込みください。※定員を超えた場合は、抽選となります。　〆 8月22日㊎
他各講座とも受講料＋教材費（実費）＋協会年会費が必要。※年会費　一般1,000円、高校生以下500円。
申・問長与町国際交流協会事務局（役場企画課内）　☎883－1111（内線322）　担当：峰・山口

問環境対策課　☎801－5824

　長与町では公共施設4施設（庁舎、町民体育館、高

田中学校、南小学校）において、平成21年7月に「省

エネ改修工事」を完了しました。

　改修工事の内容は、庁舎では空調機器の高効率化、

照明器具のインバーター化、節水器具の設置を、町民

体育館、高田中学校、南小学校では、体育館の照明器

具を含めた照明器具のインバーター化、節水器具の設

置を行いました。平成23年度、平成24年度、平成25

年度、4施設それぞれの「省エネ効果」の検証結果を

公表します。

施設別削減料の推移（平成23年～ 25年）

★ESCO（エスコ）事業とは
　エネルギー・サービス・カンパニーの略。民

間企業が持っている省エネのノウハウを活用し、

空調・照明機器の改修工事や節水器具を設置して、

今の環境を変えずに、光熱水費を削減する事業

です。その削減量を事業者は保証するという事

業です。長与町の場合、保証期間は、平成32年

7月まで続きます。

平成25年度の検証結果
使用料を約854万円、CO

2

排出量を約137t（杉の木（50年杉）約9,786本の吸収量）削減しました。

（削減目標額　約770万円、CO
2

削減目標　130t）

0
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,000
7,000
8,000
9,000
10,000（千円）

平成23年度 平成24年度 平成25年度

削
減
料

庁舎 町民 高田 南小学校 4施設計

施設名
比較対象
（H15～H17平均）
（単位：千円）

平成25年度
使用料

（単位：千円）
削減料

（単位：千円） 削減率

庁舎 18,297 13,690 4,606 25.2%

町民

体育館

4,072 3,224 847 20.8%

高田

中学校

4,995 3,347 1,648 32.9%

南小学校 7,186 5,747 1,439 20.0%

4施設計 34,550 26,009 8,541 24.7%

※使用料はエスコ提案時（H15～H17）の金額と比

較検証するため、当時の平均単価を使用しています

ので、決算額（実際に払った金額）とは若干異なり

ます。また使用料は、庁舎以外は電灯、水道のみです。
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「
あ
ぶ
な
い
よ　

ス
マ
ホ
見
な
い
で

 

ど
う
ろ
見
て
」（
小
学
生
の
部
）

「
が
ん
ば
れ
る　

勇
気
を
く
れ
る

 
道
が
あ
る
」（
中
学
生
の
部
）

「
子
や
孫
に　

つ
な
げ
て
い
き
た
い

 
道
が
あ
る
」（
一
般
の
部
）

平
成
26
年
度
「
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
」

推
進
標
語
最
優
秀
作
品

　

道
路
は
、
私
た
ち
の
生
活
に
と
っ
て

な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
す
が
、
違

法
駐
車
や
、
無
断
で
商
品
を
並
べ
る
な

ど
道
路
の
不
法
占
用
を
見
か
け
ま
す
。

歩
行
者
の
安
全
、
街
の
景
観
を
損
な
わ

な
い
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
庭
木
（
生
け
垣
）
な
ど
道
路
上
へ

は
み
出
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

通
行
車
両
か
ら
の
見
通
し
が
悪
く
、

歩
行
者
に
と
っ
て
も
危
険
と
な
り
ま
す
。

・
目
の
前
の
道
路
に
商
品
を
陳
列
し

た
り
、
植
木
を
置
い
た
り
自
分
専
用
で

使
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

無
断
で
道
路
を
占
用
し
て
商
売
を
行

う
こ
と
は
違
法
で
あ
る
と
と
も
に
、
歩

行
者
に
と
っ
て
大
き
な
迷
惑
と
な
り
ま
す
。

・
道
路
上
に
駐
車
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

違
法
駐
車
は
歩
行
者
を
危
険
に
さ
ら

す
原
因
と
な
り
ま
す
。

・
広
告
物
な
ど
、
路
上
に
は
み
出
し

て
い
ま
せ
ん
か
？

　

道
路
の
美
観
を
損
な
う
だ
け
で
な
く
、

時
に
は
皆
さ
ん
に
危
害
を
及
ぼ
す
原
因

と
な
り
ま
す
。

時
8
月
26
日
㊋
・
27
日
㊌
10
時
〜
16
時

所
え
き
ま
え
い
き
い
き
ひ
ろ
ば
10
号

室
（
長
崎
市
大
黒
町
）
対
就
職
を
希
望

す
る
方
※
学
生
不
可　

内
応
募
書
類
の

書
き
方
や
面
接
の
ポ
イ
ン
ト
、
ビ
ジ
ネ

ス
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
マ
ナ
ー　

料
無
料　

定
20
人
※
応
募
多
数
の
場

合
抽
選　

申
長
崎
地
域
雇
用
創
造
協
議

会
や
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、
協
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
に
あ
る
申
込
書
を
提
出
。

〆
8
月
19
日
㊋

問
長
崎
地
域
雇
用
創
造
協
議
会

 

（
長
崎
市
産
業
雇
用
政
策
課
）

 

☎
8
9
3

－

8
1
7
0

対
常
用
雇
用
者
を
1
〜
4
人
雇
用
す

る
事
業
所
か
ら
抽
出

基
準
日
7
月
31
日

　

こ
の
調
査
は
、1
〜
4
人
の
常
用
雇
用

者
を
雇
用
す
る
小
規
模
事
業
所
に
お
け

る
賃
金
、労
働
時
間
及
び
雇
用
の
実
態

に
つ
い
て
全
国
及
び
都
道
府
県
別
に
明

ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
に
実
施
し
て

お
り
、調
査
結
果
は
、小
規
模
事
業
所
の

実
態
を
示
す
資
料
と
し
て
最
低
賃
金
の

改
定
審
議
な
ど
に
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

対
象
と
な
っ
た
事
業
所
に
は
8
月
か

ら
9
月
に
か
け
て
調
査
員
が
訪
問
し
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
長
崎
県
統
計
課
商
工
勤
労
統
計
班

 

☎
8
9
5

－

2
2
2
6

　

7
月
1
日
を
基
準
日
に
調
査
い
た
し

ま
し
た
「
平
成
26
年
経
済
セ
ン
サ
ス

－

基
礎
調
査
・
商
業
統
計
調
査
」
の
対
象

と
な
っ
た
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
ご
協

力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

提
出
い
た
だ
き
ま
し
た
調
査
票
は
国

で
集
計
し
、
商
業
に
関
す
る
施
策
の
基

礎
資
料
と
な
り
ま
す
。

　

過
去
の
調
査
結
果
は
総
務
省
統
計
局

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
を
通
じ
て
提
供

さ
れ
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
企
画
課　

☎
8
0
1

－

5
6
6
1

国
の
制
度
だ
か
ら
、
安
心
・
確
実
！

・
新
規
加
入
や
掛
金
月
額
の
増
額
の
場

合
、
国
が
掛
金
を
一
部
助
成
し
ま
す
。

・
掛
金
は
全
額
非
課
税
で
手
数
料
も
か

か
り
ま
せ
ん
。

外
部
積
立
型
だ
か
ら
管
理
が
簡
単
！

・
従
業
員
ご
と
の
納
付
状
況
や
退
職
金

試
算
額
を
事
業
主
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・
退
職
金
は
、
中
退
共
か
ら
直
接
従
業

員
へ
支
払
わ
れ
ま
す
。

◎
パ
ー
ト
さ
ん
も
加
入
で
き
ま
す
。

問
（
独
）
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

　

☎
0 

3

－

6
9
0
7

－

1
2
3
4

　

医
療
通
訳
の
実
情
や
必
要
な
知
識
、

技
術
な
ど
基
礎
的
知
識
を
学
び
ま
す
。

　

医
療
通
訳
に
興
味
が
あ
る
方
、
医
療

機
関
に
お
勤
め
の
方
、
外
国
人
の
お
知

り
合
い
が
い
る
方
や
留
学
生
の
受
け
入

れ
な
ど
を
さ
れ
て
い
る
方
も
、
ぜ
ひ
こ
の

機
会
に
お
話
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

時
8
月
20
日
㊌
、
9
月
3
日
㊌
・
17
日

㊌
19
時
〜
21
時
（
全
3
回
）
所
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
2
階　

研
修
室
B
（
百
合

野
バ
ス
停
横
、
駐
車
場
有
）
定
50
人

料
無
料　

申
電
話
で
事
前
に
申
込
み

他
講
師
県
立
大
学
シ
ー
ボ
ル
ト
校
大
学

院
人
間
健
康
科
学
研
究
科 

李
節
子
教
授

※
今
回
の
講
座
は
語
学
力
向
上
の
た
め

の
講
座
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
長
与
町
国
際
交
流
協
会
事
務
局

 

（
役
場
企
画
課
内
）

☎
8
8
3

－

1
1
1
1
（
内
線
3
2
2
）

8
月
は
『
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
』

 

8
月
10
日
は
『
道
の
日
』
で
す
。

自
信
を
も
っ
て
再
就
職
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
！
「
就
職
の
い
ろ
は
」
セ
ミ
ナ
ー

を
開
催
し
ま
す
。

毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調
査
へ
の

 

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

統
計
調
査
へ
の
ご
協
力

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

「
中
退
共
」
の
退
職
金
制
度
な
ら
、

掛
金
に
国
の
助
成
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

医
療
通
訳
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

20対＝対象時＝とき 所＝ところ 内＝内容 定＝定員 料＝料金 申＝申込 他＝その他 問＝問い合わせ〆＝締切
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Reflection of Wethersfield
～ウェザースフィールド訪問記⑧～

　10月18日に訪問したハイクレスト小学校は、2010年に来町し長与小
学校との学校間パートナーシップ締結の立役者となった美術教諭スーザ
ン・コペキ先生が勤務する学校で、ウェザースフィールド町のはからいで、
今回の訪問での現地スケジュールに同校視察を組み込んでいただき実現
したものです。
　ウェルカムパーティーも20分ほどで子どもたちの登校時間となり、担
任の先生たちはそれぞれの教室へ、我々は表に出てスクールバスで次々
と登校する子どもたちを出迎えました。ほとんどの子どもがスクールバ
スで登下校しているとのことで、見ている間だけで5台のバスが到着し
ました。
　写真で伝わるでしょうか。表に出て改めてその敷地の広さに驚かされ
ました。ウェザースフィールドを訪問して以来、とにかく広いという印
象が強かったのですが、その理由が分かりました。山らしい山がなく視
界を遮るものがないことです。敷地に余裕があるからなのでしょう、校
舎は平屋で学校敷地全体を写真に撮ろうとしましたがファインダーに収
まらず撮影を断念した程でした。また、美しい紅葉も目を楽しませてく
れました。こんなゆったりとした緑あふれる空間で子どもたちものびの
びと育っている印象を受けました。

　今年の1月に姉妹都市であるアメリカコネチカット州の
ウェザースフィールドにある「Comstock,Ferre & Co.,」と
いう種苗会社からたくさんの野菜や花の種を送っていただき
ました。昨年10月に長与町からの姉妹都市訪問団が同社を視
察したことを機に、「長与町で育ててほしい」と送ってくだ
さったものです。
　ウェザースフィールド町は青森県と同じくらいの緯度にあ
り、4月でも雪が降るほど寒いところ。また、梅雨はありま
せん。長与で北アメリカの野菜がどれほど育つものか、専門
家の助けを借り、まずは苗まで育ててもらいました。そして

それを町内の有志の方の畑で育ててい
ただいたところ、めずらしい野菜ができました。黄色いいんげんのゴールデンワッ
クス、コッコチェレズッキーニ、ずんぐりとした太めのボストンピクリングきゅ
うり、そしてUFOかと思うようなぺぽかぼちゃ。成長の過程や収穫の様子は種
を送っていただいた「Comstock,Ferre & Co.,」という種苗会社にはメールで
お知らせしました。冬野菜の種や珍しい種もまだあります。興味のあられる方、
育ててみたい方は役場企画課までお問い合わせください。（巨大ズッキーニ、ぺ
ぽかぼちゃ、きゅうりでおもしろいお顔ができました（写真左））

友情の種　どんな実をつけるかな？
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　役場や国税局など、公的機関を名乗り、電話
をかけてくる事例が町内でも多数確認されていま
す。
　怪しいと思った電話にはすぐに応じないように
注意しましょう。

相談事例
① 先日、自宅に電話があり「国税局だが、年金
に関するアンケートに答えて欲しい」と言わ
れた。あまり年金に関しては気にしたことが
なく「わからない」と言って電話を切った。
アンケートなどで直接電話がかかってくるこ
とはないと聞いたが、正式な調査だったらど
うしたらいいだろうか。
② 先日、「役場福祉課の○○です」と電話があり、
自分が一人暮らしかどうかを聞かれた。なん
だか電話の感じがおかしかったため不審に思
い、後から知り合いの人に相談したところ○
○という職員は役場にいないことがわかった。

アドバイス
● 役場をはじめとする公的機関を騙った電話が
かかってくる事例が町内でも多数確認されて
います。突然の怪しい電話にはすぐに応じな
いように注意しましょう。
● 相手の言うままに答えてしまうと住所や氏名
などの個人情報を聞き出される可能性があり、
危険です。
　 怪しいと思った場合はいったん電話を切り、
電話帳などに載っている代表番号へかけ直す
ようにしましょう。

消費生活相談事例コーナー

困ったときは消費生活センターまたは長与町役場
相談窓口へご相談ください。
長崎県消費生活センター　☎824－0999
長与町消費生活相談窓口　☎883－1111
※ 町ホームページでも消費生活に関する情報
をお知らせしています。
　長与町ホームページ→相談窓口
 →消費生活相談

公的機関を名乗る電話にご注意ください。

★60歳からの任意加入で年金額を増やせます！
　国民年金は20歳から60歳になるまでの40年間保険料
を納めて、満額の老齢基礎年金を受給できます。しかし、
国民年金に未加入の時期があったり、事情があって保険
料を納められなかった方は、満額の年金額を受給できま
せん。
　そこで、60歳から65歳になるまでの5年間、国民年
金に任意加入することで65歳から受け取る老齢基礎年
金を満額に近づけることができます。
《対象となる方》
　次の①～③すべての条件を満たす方が対象となります。
① 60歳以上65歳未満の方（ただし、昭和40年4月1日
以前に生まれた方で、65歳時点で納付月数が300月
に満たない場合、70歳まで任意加入できます）
② 老齢基礎年金の繰り上げ支給を受けていない方
③ 20歳から60歳までの国民年金保険料の納付月数が40
年（480月）未満の方

● 申し出た月から加入となり、自由にやめることができ
ます。（届出が必要）
● 任意加入の手続きには、口座振替の申込みも同時に必
要となります。（①預金通帳 ②預金通帳届出印 ③年
金手帳を持参してください）

● 支払った保険料は、全額社会保険料控除の対象になり
ます。
● 厚生年金加入者・第3号被保険者（会社員に扶養され
ている方）は申込みできません。
※ 任意加入期間の免除申請はできません。

★月々プラス400円（付加年金）で年金額を増やせます！
　第1号被保険者及び任意加入被保険者（65歳未満）の
方で、月々の定額保険料に付加保険料（400円）をプラ
スして納めると、老齢基礎年金に付加年金（200円）が
加算され、2年以上で支払った保険料以上の年金額を受
給することができます。
● 申し出た月から加入となり、自由にやめることができ
ます。（届出が必要）
● 支払った保険料は、全額社会保険料控除の対象になり
ます。
● 厚生年金加入者・第3号被保険者（会社員に扶養され
ている方）は申込みできません。
● 国民年金基金（国民年金の第1号被保険者がセットで
加入できる制度。詳しくは、『長崎県国民年金基金 ☎
0120－65－4192』へお尋ねください）に加入して
いる方は申込みできません。

22対＝対象時＝とき 所＝ところ 内＝内容 定＝定員 料＝料金 申＝申込 他＝その他 問＝問い合わせ〆＝締切



0歳児　『泣き声は　家族をつなぐメッセージ　まずは声かけ抱き寄せて』
1歳児　『イヤイヤは　人生初の自己主張　こんな時期だと楽しんで』
2歳児　『「自分でする」強気な姿勢を見守って　そっと差し出す支えの手』
3歳児　『何度言っても繰り返す　大目にみてね　いたずらも』
4歳児　『大きくなったと思っても　まだまだいっぱい抱っこして』
5歳児　『認めよう！やる気を信じて待つことで　頭も体も使う子に！』

愛されている　その自信が子どもの心の出発点
子育てのポイント『標語』

　

も
う
夏
真
っ
只
中
な
こ
の
時
期
、暑
い
夏
を
楽

し
く
健
康
的
に
過
ご
し
た
い
も
の
で
す
ね
。そ
こ

で
、夏
を
健
康
的
に
過
ご
す
た
め
に
、豆
知
識
を

少
し
。

【
食
事
】

　

暑
い
と
き
は
大
人
も
子
ど
も
も
冷
た
い
も
の

が
ほ
し
く
な
り
ま
す
ね
。し
か
し
、冷
た
い
も
の

の
摂
り
す
ぎ
は
、体
を
冷
や
し
夏
バ
テ
の
原
因

と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。冷
た
い
食
べ
物
を
取
る

よ
り
も
、体
に
た
ま
っ
た
熱
を
外
へ
逃
が
し
て
く

れ
る
工
夫
を
食
事
で
し
て
み
ま
し
ょ
う
。例
え

ば
、き
ゅ
う
り
や
な
す
び
な
ど
の
夏
野
菜
は
水
分

を
多
く
含
ん
で
い
る
た
め
汗
な
ど
で
熱
を
外
に

逃
が
し
た
り
、ト
マ
ト
に
含
ま
れ
る
リ
コ
ピ
ン
は

紫
外
線
に
よ
っ
て
生
じ
る
メ
ラ
ニ
ン
の
生
成
を

抑
え
る
働
き
が
あ
る
そ
う
で
、お
母
さ
ん
に
も
う

れ
し
い
食
材
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。汗
を
た
く
さ

ん
か
い
た
後
は
失
わ
れ
た
水
分
や
ミ
ネ
ラ
ル
を

補
給
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。ジ
ュ
ー
ス
や
牛
乳

よ
り
も
お
水
や
ス
ポ
ー
ツ
飲
料
な
ど
が
理
想
的

で
す
。熱
中
症
・
脱
水
予
防
の
た
め
に
も
こ
ま
め

な
水
分
補
給
と
休
憩
を
心
が
け
た
い
も
の
で

す
。

【
衣
服
】

　

夏
は
、暑
い
か
ら
、汗
を
か
く
か
ら
、と
言
っ
て

T
シ
ャ
ツ
1
枚
だ
け
着
せ
て
し
ま
い
が
ち
で
す

ね
。汗
を
か
く
か
ら
こ
そ
、通
気
性
が
良
く
水
分

を
よ
く
吸
っ
て
く
れ
る
綿
や
麻
な
ど
の
肌
着
も

着
せ
た
ほ
う
が
衛
生
的
で
、健
康
的
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。濡
れ
た
ま
ま
の
服
を
着
て
い
る
と
、体

が
冷
え
て
し
ま
い
ま
す
し
、不
衛
生
に
な
る
の
で

汗
を
か
い
た
ら
着
替
え
る
習
慣
を
つ
け
た
い
で

す
ね
。

【
睡
眠
】

　

体
力
消
耗
の
激
し
い
夏
こ
そ
十
分
な
睡
眠
が

必
要
で
す
。寝
る
と
き
は
、テ
レ
ビ
や
電
気
を
消

す
な
ど
静
か
な
雰
囲
気
の
中
で
、ぐ
っ
す
り
眠
れ

る
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。体
調
を
崩
す
き
っ
か
け

に
も
な
る
た
め
、室
内
を
冷
や
し
過
ぎ
な
い
よ
う

に
適
度
な
温
度
に
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
ね
。ま

た
、タ
ン
ク
ト
ッ
プ
1
枚
で
寝
る
と
体
が
冷
え
や

す
く
な
る
の
で
、な
る
べ
く
肩
が
出
な
い
衣
服
で

寝
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

【
病
気
】

　

子
ど
も
が
か
か
る
病
気
の
ほ
と
ん
ど
が
感
染

症
で
す
。赤
ち
ゃ
ん
は
お
母
さ
ん
の
お
な
か
の
中

で
も
ら
っ
た
免
疫
に
守
ら
れ
て
い
る
の
で
、感
染

症
に
は
か
か
り
に
く
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、生

後
3
か
月
ご
ろ
か
ら
そ
の
抵
抗
力
が
だ
ん
だ
ん

と
減
っ
て
き
ま
す
。そ
の
後
一つ一つ
病
気
に
か
か

り
、自
分
で
抗
体
を
作
っ
て
丈
夫
な
体
に
な
っ
て

い
く
の
で
す
。夏
に
か
か
り
や
す
い
感
染
症
と
し

て
、手
足
口
病
、と
び
ひ（
伝
染
性
膿
痂
疹
）、咽

頭
結
膜
熱（
プ
ー
ル
熱
）な
ど
が
あ
り
ま
す
。そ

の
他
に
も
、夏
に
限
ら
ず
、水
痘
・
溶
連
菌
感
染

症
・
嘔
吐
下
痢
な
ど
が
あ
り
、保
育
関
係
施
設

は
、流
行
し
や
す
い
も
の
で
す
。予
防
接
種
の
あ

る
感
染
症
に
つ
い
て
は
き
ち
ん
と
受
け
て
免
疫

を
つ
け
た
り
、予
防
接
種
の
な
い
場
合
、病
気
に

つ
い
て
理
解
し
、症
状
だ
け
で
は
な
く
子
ど
も
の

状
態
す
べ
て
を
見
る
こ
と
が
大
切
で
す
。必
ず
医

師
の
診
断
を
受
け
、薬
の
用
法
や
保
育
園
な
ど

へ
の
出
席
に
つ
い
て
も
指
示
を
受
け
て
守
り
ま

し
ょ
う
。小
さ
い
お
子
さ
ん
の
い
ら
っ
し
ゃ
る
ご

家
庭
で
は
、何
で
も
相
談
で
き
る
ホ
ー
ム
ド
ク

タ
ー
を
持
つ
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。普
段
か
ら

親
し
く
し
て
健
康
な
と
き
の
状
態
を
知
っ
て
お

い
て
も
ら
う
と
安
心
で
す
ね
。

　

暑
い
夏
を
楽
し
く
過
ご
す
た
め
に
、健
康
的

な
環
境
や
生
活
習
慣
を
心
が
け
、ご
家
族
で
楽

し
い
夏
の
思
い
出
を
た
く
さ
ん
つ
く
っ
て
く
だ
さ

い
ね
。

文
責　

長
与
町
立
高
田
保
育
所

No.258

夏の生活

子
育
て
ら
ん
ど
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長与町役場 ☎883-1111（代表）問い合わせ

役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

－悩むより　かけて安心　＃9110－
ストーカー事案・夫婦間の暴力・児童虐待少年非行・悪質商法・交通問題 など
◎警察安全相談電話 ☎823－9110　◎時津警察署 ☎881－0110

“振り込め詐欺”に注意！
振り込む前に、まず相談を！
◎振り込め詐欺被害防止110番（県警本部）

「警察情報ダイヤル」 ☎0120－110－874

－消費生活相談－
契約トラブル・ITトラブル・架空請求・悪質商法・クーリングオフ等の相談
◎長崎県消費生活センター　長崎市大黒町3－1交通産業ビル4階
☎824－0999　☎823－2781
◎長与町消費生活相談窓口　長与町役場地域政策課内
☎883－1111

ヒャクトウバンヘ－ハナシテミヨウ

24時間電話を通して健康をお届けします。

※祝祭日は前日のテープが流れます。
※朝9時から翌朝9時までの24時間、同じ内容のテープが3分間
流れます。

健康テレホンサービス
（フリーダイヤル）

☎826‒5511
☎0120‒555‒203

8月のテーマ
 月 前頭側頭型認知症とは

 火 肘部管症候群について

 水 とびひになったら

 木 結膜炎

 金 CAD／CAMとは -CAD／CAMによる新しい歯の治療-

 土日 性同一性障害

キャド カム

平成24～26年度
一般家庭からの燃えるごみ排出量

月
月別排出量（t） 1日1人当たりの排出量（g）

24年度 25年度 26年度 24年度 25年度 26年度
4 615.35 649.54 640.02 481 509 503
5 671.44 657.53 641.87 508 498 488
6 581.97 585.09 582.81 454 458 457
7 628.47 619.42 　 473 470
8 583.14 571.86 　 439 434
9 539.89 531.51 　 420 417
10 596.54 566.65 　 449 430
11 557.42 522.47 　 434 409
12 566.92 582.56 　 427 442
1 585.53 581.99 　 440 441
2 488.86 477.45 　 408 401
3 578.00 573.39 　 439 437

6月末累計 1,868.76 1,892.16 1,864.70 1,443 1,465 1,448
年間合計 6,993.53 6,919.46 1,864.70 5,372 5,346 1,448

ごみを出すときは曜日と時間を守って出しましょう。「違反ごみ」
として、ごみステーションに残ってしまうと悪臭などの問題に
繋がる恐れがあります。

長与町住宅用LED電球等補助金申請状況
　昨年度に引き続き、住宅用LED電球等補助金制度
として、最大5,000円（商品券）の補助を行ってい
ます。まだまだ余裕がありますのでご申請ください。
　申込みについては、環境対策課へお問い合わせく
ださい。なお、予算が無くなり次第終了させていた
だきます。
※町内業者より購入したものに限ります。

【6月30日現在の申請状況】
申込世帯数 99件
支出済額 462,000円
補助金残額 2,538,000円

　あなたの献血が患者さんの生命を助けます。
　将来的に血液不足が心配されています。
　愛の献血にぜひご協力ください。

時 8月22日㊎9時～ 13時
所長与町役場玄関前
他協賛　長与ライオンズクラブ

献血車がまいります。

6月中 本年累計（対前年比） 飲
酒
運
転
検
挙

者
数（
累
計
）

（
6
月
末
現
在
）

件数 死者 傷者 物損事故 件数 死者 傷者 物損
事故

長
与
町
12 0 17 39 67

（－10）
1

（+1）
80

（－11）
318

（+70） 3

時
津
町
19 0 22 53 98

（－25）
0

（－1）
125

（－30）
413

（+84） 1

県　

下
484 3 625 　 3,107

（－196）
35

（+10）
4,019
（－269）

※交通事故相談
長崎県交通事故相談所　長崎市万才町4－12（日本生命ビル旧館1階）
☎824－1111　内線3776・3777　9時～16時（土日祝日はお休みです）

交通事故発生・
飲酒運転検挙状況

けんけつちゃん

24対＝対象時＝とき 所＝ところ 内＝内容 定＝定員 料＝料金 申＝申込 他＝その他 問＝問い合わせ〆＝締切



サニータウン
北、南、東 1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

池山、内園
井手本、辻後

百合野
百合野第1、百合野第2

まなび野東、まなび野西
日当野

丸田アパート
皆前、嬉里中央

青葉台、南陽台

道の尾、高田越

佐敷川内、前田川内・浜崎、岡岬、
岡中央、馬込一本松、塩床、川頭

緑ヶ丘、南田川内
丸田谷

木場、大越、横平
上平、下平、三根

東高田、下高田、西高田
フォーレツインキャッスル

定林、嬉里谷、三彩
上斉藤、毛屋白津、舟津

地域応援団の説明会を開催しました!!（7月15日）

国体開催100日前イベントを実施しました!!（7月4日）

　長与町では、45年ぶりに開催される長崎国体に向けて、全国各地から訪れる方々
を温かくお迎えし、選手の皆さまが気持ちよくプレーできるよう、各チーム（県）に対す
る「地域応援団」を結成します。
　7月15日、各自治会の代表者にご出席いただき、地域応援団の概要説明会を開催
しました。説明会では編成計画や今後のスケジュール、応援方法などが説明され、参
加者からも活発なご意見、ご質問などをいただきました。
　国体では町内49自治会を13のブロックに分け、チームの応援をしていただきます。
説明会後にはチームを事前に決める抽選会も行われ、次のとおり決定しました。（国体
の抽選会は9月5日㊎に行われます）
　各ブロックで工夫を凝らした応援合戦を繰り広げていただくことで、チームのみな
らず、町民の方や大会参加者など、すべての方が思い出深い大会になることを目指し
ています。国体の長与町開催を盛り上げるため、皆さまの温かいご協力をお願いしま
す。

　長崎がんばらんば国体の開催まで、あと100日となった7月4日、町内各
所で街頭啓発活動を行いました。この日、応援にかけつけた“がんばくんと
らんばちゃん”も一生懸命、啓発用のうちわやポケットティッシュなどを配っ
て、国体の開催をPRしました。
　ボランティアや花いっぱい運動、地域応援団など、町民の皆さまには、
様々な形で国体に向けたお力添えをいただきありがとうございます。これ
からも皆さまのご協力をお願いします。
　“ながよの力”で、国体を盛り上げましょう!!

※9月5日㊎、東京都で行われる「国体の抽選会」において、応援していただく13チーム（都道府県）が決定します。

Ｇ：長与総合公園運動公園広場
Ｈ：長与総合公園ふれあい広場ソフトボール（少年女子）競技組合せ表

ニュータウン
東、中央、西

ブロック
都道府県名 都道府県名

日程 日程10月18日㊏ 10月19日㊐
1回戦

G-1
9:00

H-1
9:00

H-2
11:30

G-2
11:30

G-3
14:00

G-1
9:00

H-1
9:00

H-2
11:30

H-1
9:00

G-1
9:00G-2

11:30

G-2
11:30

準々決勝 準決勝 決勝 準決勝
10月19日㊐ 10月18日㊏
準々決勝 1回戦

10月20日㊊

ブロック

国
体
お
知
ら
せ
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「長崎がんばらんば国体長与町実行委員会事務局」
☎095-801-5666　6095-883-7151　E-mail : kokutai@nagayo.jp　
http://www.2014kokutai-nagayo.jp

国体に向けて、アナウンスの練習を頑張っています!!

長崎がんばらんば国体・大会に伴う交通規制・施設利用停止のご案内

（8月6日現在）

長崎がんばらんば国体まで
あと67日

長崎がんばらんば大会まで
あと87日

　長与町で開催されるソフトボール（少年女子）競技のアナウンサーは、一般の方から募集し、現在10人の方が本番に向
けて練習に励んでいます。メンバーには、町内の女子ソフトボールチーム（Tスパイス）の部員をはじめ、ソフトボール経験
者の方や昭和44年の長崎国体で成年女子ソフトボールチームのメンバーとして活躍された方もいらっしゃいます。
　「国体の地元開催を盛り上げたい」、「長与町のために、何かお手伝いをしたい」、「今までお世話になった方に恩返しを
したい」など皆さん、それぞれの思いでご協力をいただいております。
　アナウンサーのみならず、審判員やグラウンド整備など、裏方の支えがないと競技会を運営することはできません。会
場では、選手を応援すると同時に、裏方として働くスタッフの方にもぜひ目を向けてみてください。

　下記施設及び期間において、周辺道路の一部交通規制と施設の利用停止を行います。近隣住民の方をはじめ、皆さま
には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

●施設の利用停止
・運動公園広場 【期間】9月29日㊊～11月10日㊊
・ふれあい広場 【期間】9月29日㊊～11月4日㊋
・町民体育館 【期間】10月14日㊋～21日㊋、10月29日㊌～11月4日㊋
・多目芝生広場 【期間】9月1日㊊～10月6日㊊、10月17日㊎～20日㊊、10月31日㊎～11月3日㊊
・ふれあいセンター駐車場、中尾城公園第1駐車場
 【期間】10月18日㊏～20日㊊
※その他（海洋スポーツ交流館、つどいの家など）も大会期間中などは利用停止になる施設があります。
　詳しくは、国体事務局へお問い合わせください。

●交通規制

　　　ふれあい広場周辺道路
【期間】 9月29日㊊～11月10日㊊

　　　砂砕石置き場入口
【期間】10月18日㊏～10月20日㊊

堂崎方面 →長与町役場方面
↓

ふれあい広場

国
体
お
知
ら
せ
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長
与
高
田
少
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

西
日
本
小
学
生
大
会出

場
お
め
で
と
う
！

　

6
月
25
日
、長
与
高
田
少
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

ク
ラ
ブ
が
長
与
町
役
場
を
訪
れ
、「
第
16
回
西
日

本
小
学
生
男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
」へ
の
出
場

報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　

選
手
た
ち
は「
優
勝
目
指
し
て
頑
張
り
ま
す
。

応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」と
大
会
へ
の
意

気
込
み
を
元
気
に
述
べ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

大
会
は
、7
月
19
日
〜
21
日
に
鹿
児
島
県
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

高田小男子バレーボールクラブ
全国大会出場おめでとう！

　　7月4日、高田小男子バレーボールクラブが長与町役
場を訪れ、8月13日㊌～16日㊏に東京都で開催される
「第34回全日本バレーボール小学生大会」への出場報告
を行いました。
　選手たちは「全国大会でも最後まであきらめずに頑張り
ます」と大会への意気込みを力強く述べてくれました。

平成26年度（第60回）町民ソフトボール大会

9月7日㊐　※雨天順延：14日㊐

開 会 式 8時～　ふれあい広場

試合会場 ふれあい広場・運動広場・長与南小学校・
 県立大学シーボルト校

申込締切 8月15日㊎17時まで

抽 選 会 8月18日㊊19時～

読み手の声に集中!!
第4回団体戦百人一首かるた競技大会
　かるた愛好者の親睦と競技力の向上を目的とした、長崎
県かるた協会主催による「百人一首かるた競技大会」が6
月22日に長与町武道館で開催されました。
　県内の6団体が出場し、1チーム3、4人で編成された8
チームが優勝を目指して競います。
　出場者たちは真剣な表情で和歌を読みあげる声に耳を
傾けていました。

ス
ポ
ー
ツ
広
場
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スポーツ広場N A G A Y O
長与町体育協会　
TEL・FAX887-5374
（長与町民体育館内）

頑
張
り
ま
し
た　

長
与
っ
子
！

西
彼
杵
郡
中
総
体
！

【
新
体
操
競
技
・
陸
上
競
技
・
水
泳
競
技
】

　

平
成
26
年
度
西
彼
杵
郡
中
学
校
総
合
体
育

大
会（
新
体
操
競
技
・
陸
上
競
技
・
水
泳
競
技
）

の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
長
与
町
関
係

の
み
、2
位
ま
で
）＝

成
績
＝

◆
新
体
操
競
技

・
個
人
総
合　

①
山
﨑　

舞（
長
与
）

◆
陸
上
競
技

【
男
子
】

・
総
合　

②
長
与

・
1
0
0
m

　
　

1
年
：
②
中
嶋　

孝
誠（
長
与
）

・
1
5
0
0
m

　
　

1
年
：
②
池
田
輝（
長
与
第
二
）

　
　

3
年
：
②
中
島
裕
太（
長
与
）

・
2
0
0
m（
共
通
）

　
　

②
吉
田
雄
一（
長
与
）

・
4
0
0
m（
共
通
）

　
　

②
吉
田
雄
一（
長
与
）

・
1
1
0
m
ハ
ー
ド
ル（
共
通
）

　
　

②
中
野
紘
太
郎（
長
与
）

・
走
り
幅
跳
び　

①
久
保
瑛
太（
長
与
）

・
走
り
高
跳
び　

①
平
山
大
雅（
長
与
第
二
）

【
女
子
】

・
総
合　

②
長
与

・
1
0
0
m

　
　

1
年
：
②
佐
伯
舞
子（
長
与
第
二
）

　
　

2
年
：
②
中
野
愛
花（
高
田
）

　
　

3
年
：
①
松
尾
ゆ
り（
長
与
）

　
　
　
　
　

②
川
西
優
惟（
長
与
第
二
）

・
2
0
0
m（
共
通
）　　

　
　

①
山
本
早
恵（
長
与
第
二
）

　
　

②
深
井
ま
ど
か（
長
与
）

・
8
0
0
m

　
　

1
年
：
①
岡　

ち
ひ
ろ（
長
与
）

　
　

2
年
：
①
大
津
安
沙
菜（
長
与
）

　
　

3
年
：
①
柴
原
佑
紀（
長
与
）

・
1
5
0
0
m（
共
通
）

　
　

②
柴
原
佑
紀（
長
与
）

・
8
0
m
ハ
ー
ド
ル（
低
学
年
）

　
　

②
佐
伯
舞
子（
長
与
第
二
）

・
1
0
0
m
ハ
ー
ド
ル（
共
通
）

　
　

②
富
永
佐
和（
長
与
）

・
4
×
1
0
0
m
リ
レ
ー

　
　

1
年
：
②
長
与
第
二

　
　
　
　
　
（
松
山・佐
伯・廣
山・藤
山
）

　
　

共
通
：
①
長
与
第
二

　
　
　
　
　
（
野
本・山
本・市
山・川
西
）

　
　

低
学
年
：
②
長
与
第
二

　
　
　
　
　
（
戸
羽・佐
伯・廣
山・平
田
）

・
走
り
幅
跳
び（
共
通
）

　
　

①
深
井
ま
ど
か（
長
与
）

　
　

②
中
野
愛
花（
高
田
）

・
走
り
高
跳
び（
共
通
）

　
　

①
友
成
千
比
呂（
高
田
）

◆
水
泳
競
技

【
男
子
】

・
総
合　

②
長
与

・
自
由
形

　
　

5
0
m（
共
通
）

　
　
　

①
片
岡
冬
弥（
長
与
）

　
　
　

②
江
島
颯
来（
高
田
）

　
　

1
0
0
m（
共
通
）

　
　
　

①
田
川
龍
汰（
長
与
）

　
　
　

②
山
口
康
紀（
長
与
）

　
　

2
0
0
m（
共
通
）②
諸
岡
駿（
高
田
）

　
　

4
0
0
m（
共
通
）

　
　
　

②
田
川
龍
汰（
長
与
）

・
平
泳
ぎ
1
0
0
m

　
　

②
野
寄　

拓
海（
長
与
）

・
背
泳
ぎ
1
0
0
m（
共
通
）

　
　

①
水
上
樹
翔（
長
与
）

・
背
泳
ぎ
2
0
0
m（
共
通
）

　
　

①
水
上
樹
翔（
長
与
）

・
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー　

4
0
0
m

　
　

①
長
与（
水
上・野
寄・山
口
・川
浪
）

・
フ
リ
ー
リ
レ
ー　
　

4
0
0
m

　
　

①
長
与（
川
浪・宮
田
・山
口
・田
川
）

【
女
子
】

・
自
由
形

　
　

5
0
m（
共
通
）

　
　
　

②
田
中
理
紗
子（
長
与
第
二
）

　
　

1
0
0
m（
共
通
）

　
　
　

②
田
中
理
紗
子（
長
与
第
二
）

　
　

2
0
0
m（
共
通
）

　
　
　

①
川
浪
愛
里（
長
与
）

　
　

4
0
0
m（
共
通
）

　
　
　

①
川
浪
愛
里（
長
与
）

第
4
回
長
与
町

一
般
男
子
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

■時 

6
月
22
日　

■所 

町
民
体
育
館

①
緑
ヶ
丘　

②
南
田
川
内　

③
池
山

長
崎
県
小
学
生
新
体
操
大
会
結
果

■時 

6
月
29
日　

■所 

市
民
体
育
館

徒
手
団
体
A

　

②
友
々
Jr
※
九
州
大
会
出
場

　
　

園
田
あ
さ
ひ（
長
与
小
6
年
）

　
　

染
田
愛
菜（
長
与
小
6
年
）

　
　

喜
々
津
未
旺（
北
小
5
年
）

　
　

松
尾
恵
那（
南
小
6
年
）

　
　

平
野
美
桜（
長
与
小
5
年
）

長
崎
県
小
学
生
体
操
大
会
結
果

■時 

7
月
6
日　

■所 

市
民
体
育
館

団
体
1
位
※
九
州
大
会
出
場
、

個
人・種
目
別　

床　

3
位

　
　

山
崎
瞳（
北
小
5
年
）

ス
ポ
ー
ツ
広
場
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みんな　情報ひろば
NAGAYO informat ion

の

情
報
ひ
ろ
ば

救急車適正利用啓発キャンペーン
　9月9日は「救急の日」です。命の大切さや救急車の正
しい利用について考えてみましょう。AEDや心肺蘇生
法の体験のほか、救急車に乗って写真撮影もできます。
時 8月31日㊐11時～15時
所長崎市浜町　ベルナード観光通り　料無料
問長崎市消防局　警防課　☎822－0448

長崎県すこやか長寿大学校
平成26年度「シニアいきいきカレッジ」受講生募集
　長崎県すこやか長寿財団は、長崎大学と連携して高
齢者の積極的な社会参加を促し、人や地域のネットワー
クづくりを進めるために、高齢者を対象とした地域活
動を誘導していく人材を育成することを目的とした、
平成26年度「シニアいきいきカレッジ」を開講し、その
受講生を募集いたします。修学期間は11月～平成27年
9月までです。
時毎週火曜日13時30分～15時30分　1講座2時間（会
場、講師、その他の理由により変更する場合あり）
所長崎県総合福祉センター内（長崎市茂里町3－24）　
対県内に在住する55歳以上の方　内健康・生活問題、
スポーツ、音楽体験など全30講座　定 30人　料 1年間
10,000円（但し、実費などは別途負担）　申入学願書に
必要事項を記入のうえ、長崎県すこやか長寿財団へ　
〆 9月30日㊋
問（公財）長崎県すこやか長寿財団　澤勢
　 ☎847－5212　FAX847－6181

シルバー人材センターからのお知らせ
申・問長与・時津シルバー人材センター《長与町支部》
　　　 ☎887－0800
会員を募集しています
　元気で働きたい方、男女ともに募集。まだまだ頑張
りたい方、自分の力をためそう！（60歳以上の方）
内▼剪定、草刈り、除草、清掃、屋内外の作業　▼家
事援助・身の回りのお世話など　▼案内、受付（施設な
ど）・宛名・賞状書き、家庭内の掃除など
調理補助員養成講習　受講者募集
　雇用就業を希望する高齢者が技能を習得することによ
り、就業機会の確保につなげることを目的にしています。
時 9月2日㊋から10月7日㊋までの間の計10日間　9時
30分～13時30分　所ふれあいセンター　対 55歳以上
で、公共職業安定所に求職登録された方　内栄養の基
礎についての講義及び調理実習　定 15人　料無料　
申 8月11日㊊～26日㊋

長崎県立盲学校地域開放講座
時 10月2日㊍・9日㊍・16日㊍・23日㊍・30日㊍　
18時～20時（全5回）　内 A:点字を学ぼう～入門編、B:
視覚障害スポーツにチャレンジ！　定 A:10人、B:20人
料 500円　申電話またはFAXで①希望講座名②氏名
③住所・電話番号を盲学校へ　〆 8月29日㊎

問長崎県立盲学校　教頭　下田勝美
　 ☎882－0020　FAX882－0021

長崎県警察官募集
試験職種等警察官Ⅲ類採用試験（男性・女性）※男性は、
長崎県・警視庁・神奈川県・愛知県・大阪府警による
共同試験　受験資格昭和59年4月2日～平成9年4月1
日までに生まれた方。ただし、4年制大学（これに準ず
るものを含む）を卒業した方（平成27年3月31日までに
卒業見込みの方を含む）以外の方
申込期間 8月22日㊎まで　第1次試験 10月19日㊐
問長崎県警察本部警務課採用係　☎820－1504

県立大学「一日大学生。高校生のための講座」
時 8月23日㊏10時40分～　所県立大学シーボルト校
内国際情報学部情報メディア学科の体験授業（無料ネッ
ト電話体験、かんたん3次元CG制作）　定 30人程度※
先着順　料無料　〆 8月18日㊊
問シーボルト校総務企画課企画グループ三重野、石突
　 ☎813－5500　メｰルkikaku-g@sun.ac.jp

長与中学校吹奏楽部コンサートのご案内
皆さまのご来場をお待ちしております
時 9月7日㊐　開演13時30分（開場13時）
所長与町民文化ホール　料無料
問長与中学校（担当　高木）☎883－2009

県立鶴南特別支援学校学校公開（小・中学部）
時▼時津分教室〔県立盲学校内〕9月10日㊌9時30分～
12時（受付9時～）　▼本校〔蚊焼町〕9月17日㊌9時45
分～12時10分（受付9時15分～）※13時～14時　希望
者のみ教育相談及び自由参観　
内学校紹介、授業参観・施設見学、教育相談（希望者）
問県立鶴南特別支援学校　副校長　三山和則
　 ☎892－0691　FAX892－3880
　 県立鶴南特別支援学校時津分教室中学部主事 松本清美
　☎886－8270　FAX886－8271

日本PTA全国研究大会長崎大会
九州ブロックPTA研究大会長崎大会
分科会 時 8月22日㊎　所長崎市ほか10会場
全体会 時 8月23日㊏　所長崎市
問日本PTA全国研究大会長崎大会実行委員会
　 ☎861－9004

NHK－BSプレミアム「にっぽん縦断こころ旅」
2014“秋の旅”こころの風景とエピソード募集
　皆さまのこころに残る忘れられない身近な風景や景
色を、エピソードを添えてご紹介ください。
〆 10月14日㊋
申・問NHKふれあいセンター☎0570－066－066
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こ
れ
ら
は
、予
約
が
大
変
多
い
本
で
す
。

　

予
約
の
本
の
連
絡
が
き
ま
し
た
ら
、な

る
べ
く
早
め
に
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

＊
2
階
閲
覧
室
の
利
用
に
つ
い
て
＊

　

夏
休
み
に
入
り
、館
内
は
子
ど
も
た
ち

で
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。そ
の
中
で
も
、閲

覧
室
の
利
用
に
つ
い
て
は
、毎
年
多
く
の

苦
情
が
寄
せ
ら
れ
て
き
ま
し
た
。こ
の
夏

は
、多
く
の
方
に
気
持
ち
よ
く
利
用
し
て

パソコンや携帯から資料の検索や貸出し中の資料の予約ができます。
パソコン http://nagayo-lib.jp
携帯 http://nagayo-lib.jp/opac/wopc/pc/mSrv?dsp=TP

図
書
館
通
信

No.300

【
当
館
で
人
気
の
本
】

『
虚
ろ
な
十
字
架
』

『
仮
面
同
窓
会
』

『
ケ
モ
ノ
の
城
』

『
平
凡
』

長与町図書館 TEL 883－1799　FAX 883－7222　開館時間 午前10時～午後6時

　

平
成
24
年
7
月
に
発
足
し
た
私
た
ち
の

委
員
会
に
よ
る「
長
与
町
立
図
書
館
整
備

基
本
計
画
書
」が
こ
の
ほ
ど
で
き
あ
が
り
ま

し
た
。2
年
間
か
け
て
、先
進
図
書
館
を
見

学
し
た
り
、講
演
会
な
ど
で
見
識
を
深
め

た
り
す
る
と
と
も
に
、町
民
ア
ン
ケ
ー
ト
を

実
施
し
、「
長
与
町
に
求
め
ら
れ
る
図
書

館
」と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
か
じ
っ
く
り
と

分
析
検
討
し
、ま
と
め
た
も
の
で
す
。

　

最
も
重
要
な
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
は
、

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
も
折
に
触
れ
紹
介
し

て
き
ま
し
た
。今
年
度
は
、新
図
書
館
の

建
設
場
所
が
決
定
し
た
こ
と
を
受
け
、課

題
や
解
決
へ
の
方
策
な
ど
も
盛
り
込
み

な
が
ら
計
画
を
仕
上
げ
ま
し
た
。（
基
本

計
画
書
は
、図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
）

　

し
か
し
、こ
れ
は
あ
く
ま
で
も
基
本
的

な
考
え
方
で
あ
り
、真
に
町
民
の
た
め
に

役
立
つ
図
書
館
シ
ス
テ
ム
の
実
現
を
め
ざ

す
具
体
的
な
建
設
計
画
は
、新
た
に
組
織

さ
れ
た
建
設
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
が
検

討
・
作
成
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

私
た
ち
の
委
員
会
の
任
務
は
終
了
し

ま
す
が
、こ
れ
か
ら
も
計
画
の
具
現
化
の

た
め
に
で
き
る
限
り
の
協
力
・
応
援
を
し

な
が
ら
、町
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
見

守
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
長
与
町
立
図
書
館
整
備
計
画
検
討
委
員
会
）

新
し
い
図
書
館
を
考
え
る
17

基
本
計
画
書
が
完
成

※大雨などにより、巡回ができない場合があります。図書館へお問い合わせください。

　

仮
想
通
貨
が
経
済
・
社
会
の
枠
組
み
を

変
え
、ビ
ジ
ネ
ス
や
日
常
生
活
を
も
変
え

よ
う
と
し
て
い
る
。従
来
の
通
貨
が
脅
か

さ
れ
る
と
き
、何
が
起
き
る
の
か
。そ
の

イ
ン
パ
ク
ト
と
日
本
経
済
の
課
題
を
明

ら
か
に
す
る
。

❖
野
口 

悠
紀
雄　

著

　

 『
仮
想
通
貨
革
命
』

　
「
赤
毛
の
ア
ン
」の
翻
訳
者
と
し
て
今
な

お
日
本
の
少
女
た
ち
の
心
に
力
強
い
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
送
り
つ
づ
け
る
村
岡
花
子
。今

を
生
き
る
私
た
ち
に
寄
り
添
う
、明
日
へ

の
勇
気
と
希
望
に
み
ち
た
エ
ッ
セ
イ
集
。

❖
村
岡 

花
子　

著

　

 『
曲
り
角
の
そ
の
先
に
』

【
今
月
の
本
棚
か
ら
】

長与町図書館 TEL 883－1799　FAX 883－7222　開館時間 午前10時～午後6時

い
た
だ
け
る
よ
う
に
、夏
休
み
の
間
、座
席

の
指
定
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

閲
覧
室
の
利
用
を
ご
希
望
の
方
は
、カ

ウ
ン
タ
ー
で
申
込
み
を
済
ま
せ
、「
座
席

票
」を
お
受
け
取
り
に
な
り
、指
定
の
席
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

お
手
数
を
お
か
け
し
ま
す
が
、皆
さ
ま

の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

 日 月 火 水 木  金 土9
  1 2 3 4 5 6

 7 8 9 10 11 12 13

 14 15 16 17 18 19 20

 21 22 23 24 25 26 27

 28 29 30 

 日 月 火 水 木  金 土8
      1 2

 3 4 5 6 7 8 9

 10 11 12 13 14 15 16

 17 18 19 20 21 22 23

 24 25 26 27 28 29 30

 31 

（火曜日コース） □印　（土曜日コース） ■印
 休館日 ●印

ほほえみ号巡回予定日
図書館カレンダー

　

患
者
の
エ
ゴ
を
風
刺
す
る「
ク
モ
の
意

図
」、医
師
の
不
気
味
さ
を
描
く「
極
楽

変
」な
ど
、毒
と
ユ
ー
モ
ア
で
生
老
病
死
の

歪
み
を
抉
る
異
色
医
療
小
説
集
。

❖
久
坂
部 

羊　

著

　

 『
芥
川
症
』

人
気
作
家
の
最
新
作

◎
乙
川 
優
三
郎　

著

   『
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト・シ
ャ
ッ
フ
ル
』

◎
黒
川 

博
行　

著『
破
門
』

◎
内
館 

牧
子　

著『
毒
唇
主
義
』

◎
角
田 

光
代　

著『
平
凡
』

◎
乾 

く
る
み　

著『
セ
ブ
ン
』

◎
ポ
ー
ル・オ
ー
ス
タ
ー　

著

　
『
闇
の
中
の
男
』

図
書
館
通
信

の
勇
気
と
希
望
に
み
ち
た
エ

セ
イ
集
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切
り
取
り
線

行
政
相
談

イ
ベ
ン
ト

人
権
相
談

保
健
行
事

一
般
対
象

保
健
行
事

母
子
対
象

3月
・
6月
・
9月
・
12月

は
長
与
町
議
会
定
例
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

カ
レ
ン
ダ
ー

な
が
よ

イ
キ
イ
キ

8
月
～
9月

2014

月
月

日
　

月
　

火
　

水
　

木
　

金
　

土

長
与
町
ペ
ー
ロ
ン
大
会

（
長
与
港
8:30～

）

長
与
川
ま
つ
り［
P36］

こ
ど
も
相
談

（
健
康
セ
ン
タ
ー
）要
予
約

3～
4か
月
児
健
診

（
健
康
セ
ン
タ
ー
13：00～

）

人
権
相
談［
P19］

マ
タ
ニ
テ
ィ
広
場
 ②

（
健
康
セ
ン
タ
ー
9：30～

）

1～
2か
月
児
相
談

（
健
康
セ
ン
タ
ー
9：45～

）

幼
児
学
級

（
健
康
セ
ン
タ
ー
9：30～

）

お
誕
生
相
談

（
健
康
セ
ン
タ
ー
9：30～

）

モ
グ
モ
グ
教
室

（
健
康
セ
ン
タ
ー
9：45～

）

お
や
こ
相
談

（
健
康
セ
ン
タ
ー
9：45～

）

特
定（
後
期
）健
診
結
果
説
明

会（
健
康
セ
ン
タ
ー
）

す
て
っ
ぷ
＆
ほ
っ
と

（
健
康
セ
ン
タ
ー
10：00～

）

全
国
戦
没
者
追
悼
式

マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ッ
キ
ン
グ（
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
9：45～

）要
予
約

健
康
相
談

（
ま
ん
て
ん
9：30～

）

FM
ラジ
オ「くらした

のし
 長
与
 Life 

so W
onderful」（FM

長
崎
9：30～

）

役
場
一
部
開
庁
日（
9：00～

12：30）［P10］
長
与
町
結
婚
相
談
所
開
所
日（
社
会
福

FM
ラジ
オ「くらした

のし
 長
与
 Life 

so W
onderful」（FM

長
崎
9：30～

）

役場一部開庁日（9：00～12：30）［P10］
長
与
町
結
婚
相
談
所
開
所
日（
社
会

FM
ラジ
オ「くらした

のし
 長
与
 Life 

so W
onderful」（FM

長
崎
9：30～

）

人
権
相
談［
P19］

な
が
よ
塾

（
長
与
町
水
道
局
19：00～

）

行
政
相
談［
P19］

フッ素
塗
布
事
業（
健
康
センター

　
1.3

歳
 12：45～

　
2.3・2.9歳

 13：15～
）

健
康
相
談

（
長
与
町
役
場
9：30～

）

FM
ラジ
オ「くらした

のし
 長
与
 Life 

so W
onderful」（FM

長
崎
9：30～

）

so W
onderful」（FM

長
崎
9：30～

）
あ
つまれ！長

与
の
子
ど
も
た
ち［
P14］

平
和
コ
ン
サ
ー
ト
inな
が
よ

（
町
民
文
化
ホ
ー
ル
14：00～

）

3歳
児
健
診

（
健
康
セ
ン
タ
ー
12：45～

）

3～
4か
月
児
健
診

（
健
康
セ
ン
タ
ー
13：00～

）

1歳
9か
月
児
健
診

（
健
康
セ
ン
タ
ー
13：00～

）

離
乳
食
教
室

（
健
康
セ
ン
タ
ー
13：00～

）要
予
約

ソ
ー
シ
ャ
ル
ク
ラ
ブ

（
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
10：00～

）

ソ
ー
シ
ャ
ル
ク
ラ
ブ

（
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
10：00～

）

健
康
相
談

（
丸
田
荘
13：30～

）

健
康
相
談

（
上
長
与
公
民
館
13：30～

）

す
て
っ
ぷ
＆
ほ
っ
と

（
健
康
セ
ン
タ
ー
10：00～

）

祉
協
議
会
10：00～

16：00）
集
団
健
診（
健
康
セ
ン
タ
ー
午
前
中
）

福
祉
協
議
会
10：00～

16：00）
FM
ラジ
オ「くらした

のし
 長
与
 Life 

・・・・ 原
爆
受
難
者
慰
霊
祭・平

和
の
と
もし
び

33

生ごみを肥料にして、
甘～いスイカを収穫！

―長与北小学校スイカの収穫祭―
　7月11日、長与北小学校の4年生がスイカの収穫祭
を行いました。このスイカは、毎年「長与町環境サポー
ター」の皆さまや、その他関係者の皆さまのご協力のも
と、学校の給食から出た生ごみを堆肥にして栽培して
いるものです。今年は60個以上もの大きなスイカを収
穫することができました。子どもたちは自分たちで育て
たスイカをおいしそうに食べていました。

あなたが写した
町の発見を
ご紹介します

大村湾をきれいにしよう！
―大村湾沿岸一斉清掃―

　海の日の7月21日に、大村湾沿岸一斉清掃が長与
港沿岸で行われ、大村湾漁協・農船会・長与港湾使用
者など、約100人が参加しました。
　参加者は、船で湾内を回り、海や沿岸の空き缶や
ペットボトル、発泡スチロールなど様々なゴミの回収
や、港湾施設周辺の清掃活動を行いました。
　これからも、大村湾を大切にしていきましょう。暑い
中、参加してくださった皆さまありがとうございました。

―北部地区コミュニティ
ヨット・カヌー体験教室―

　心身ともにたくましく、自然を愛する子どもの育成を
目指して、7月19日に白津ハーバーで行われました。
　参加した地域の小中学生は、ヨット帆走体験では、み
んなで協力して行うことを、カヌー体験では自分の力で
行うことの大切さを学び、夏休みの思い出となる一日
でした。

第9回グラウンドゴルフ大会に129人参加
―長与中央コミュニティ運営協議会―
　6月19日、長与中学校運動場で、長与中央地区コミュニ
ティ運営協議会によるグラウンドゴルフ大会を開催いたし
ました。
　7つの自治会から、幼児・小中学生、保護者、長与小・中学
校長・教頭・先生方、議員、地域安全ボランティア協力者、老
人会、自治会役員、コミュニティ役員など129人が参加しま
した。
　和気あいあいとした雰囲気の中、地域の人たちとの交流を
深め、語り合い、支えながら、有意義な楽しい1日を過ごすこ
とができました。
　長崎県警察がすすめる犯罪なく3（さん）ば運動の時津署の
防犯キャラクター「鍵にゃん」も応援に駆け付けてくれました。
　今後も、地域安全防犯活動をはじめとする健康で明るい安
全・安心の地域環境づくり、人づくり、まちづくりに向けた各種
行事に取り組んでまいります。

長与中央地区コミュニティ運営協議会
会長　吉丸尚眞
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写真・投稿者の氏名（匿名希望・ペンネームも可）・自治会名・
広報ながよを読んでの感想を添えてください。
※ただし、人を撮られる場合は、広報ながよに掲載することの承
諾を受けておいてください。

●郵　送 〒851-2185 長与町嬉里郷659-1長与町役場　
 政策推進課「掲載希望のページ名」（例）「地元再発見」行 とご記入ください。
●持　参 役場3階政策推進課窓口まで
●メール nagayo@nagayo.jp
 件名に「掲載希望のページ名」（例）「ガンバリスト」とご記入ください。
《期　限》 原則として、毎月7日までに投稿された場合は、翌月の広報ながよに掲載します。 

また、8日以降の場合は、翌々月の広報掲載となります。

※なお、掲載された写真・氏名（匿名）・コメント等は公開されることをご了承ください。その他、広報として
　適当でないと思われるものは掲載できません。

ガンバリスト
（400字程度）

町内にお住まいの方で結成されたグループやサークル、スポー
ツ・文化・ボランティア活動などの団体等をご紹介ください。

地元再発見
（200字程度）

題材は自由です。お住まいの自治会の行事や風景、特技を
お持ちの方などジャンルを問わずご紹介ください。

あなたの撮影写真を
「広報ながよ」に
載せよう!!

投稿要領編集後記

　少しでも涼しさを感じていただこうと、今月の
表紙は冷茶を準備しました。
　水出しでの冷茶作りは初めて。撮影日の朝
から、多めの茶葉にお水を入れてじっくりと抽
出されるのを待ちました。
　写真では透明な氷を入れているため、淡い緑
色になりましたが、撮影後にいただいた冷茶は
お茶の香りとすっきりとしたのど越しで、暑い日
にぴったりでした。その後自宅で、水出し紅茶に
もチャレンジしてみましたが、こちらも夏に美味
しくいただける味でした。
　暑い日が続きますが、事故や熱中症などに注
意して、楽しい夏をお過ごしください。

（IKA）

写
広にに「広広 なが「広報なながよ」に

載せせよう!! ※ただし
諾を受

85 長与
 政策推進課「掲載
●持　参 役場3階政策推進
●メ ル @

ガンバリ
（400字程

地元再発
（200字程

※

●郵　送 〒851-218
政策推進課

ガ
（

地
（

載載せせよう!!

会 場

食と健康を考える文 化 講 演 会
第５１回長与町民文化祭

会 場

アグネス・チャン氏
※手話通訳・要約筆記あり

講 師

　

９/２３（火・祝）2014

開場／１３：３０　開演／１４：００

●全席自由
※未就学児の入場はご遠慮ください。

長与町民文化ホール

●申込み締切／８月２９日（金）消印有効

●決 定 通 知／申込み多数の場合は、抽選を行い、申し
　　　　　　　込まれた方全員に「はがき」でお知らせ
　　　　　　　します。

●申 込 み 先／〒851-2185　長与町嬉里郷659-1

　　　　　　　長与町教育委員会生涯学習課

下記の①又は②の方法でご応募下さい。

①「往復はがき」に住所、氏名、年齢、電話番号をご記入の
　うえ、下記申込み先へお送りください。
　※往復はがき１枚につき１名様の入場とさせていただきます。
　※お一人につき１回の応募に限ります。
　※返信部分には、住所、氏名のみをお書きください。

②役場２階生涯学習課窓口にて、申込み用紙にご記入の
　うえ、ご提出ください。その際は、返信用の官製はがきを
　お一人につき１枚ご準備ください。
　※公民館等では受付ができませんので、ご注意ください。
　 　また、役場ではがきの販売はしておりませんので、ご了承ください。

申込み方法

入場無料

歌手・エッセイスト・教育学博士

◎入場には「入場整理券」
　が必要です。 （こちらから通知したはがき）

日 時

●駐車場の収容台数に限りがありますので、
できるだけ乗り合わせていただくか、公共
交通機関をご利用ください。

■問 教育委員会生涯学習課　☎801－5682
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切
り
取
り
線

20
14
年
9月

第
2・
4
金
曜
日

す
て
っ
ぷ
＆
ほ
っ
と

対
象
：
65
歳
未
満
で
心
や
体
の
機
能
低
下
や
閉
じ
こ
も
り

予
防
が
必
要
な
方

会
場
：
健
康
セ
ン
タ
ー
　
時
間
：
10
:0
0～
14
:0
0

■問
 健
康
保
険
課
 ☎
80
1-
58
20

第
1・
3
木
曜
日

精
神
の
病
気
を
も
つ
方
の
交
流
の
場
で
す
。

会
場
：
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
　

時
間
：
10
:0
0～
15
:0
0

■問
 健
康
保
険
課
 ☎
80
1-
58
20

ソ
ー
シ
ャ
ル
ク
ラ
ブ

（
注
）祝
日
は
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 （
注
）実
施
日
は
上
記
と
異
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。イ
キ
イ
キ
カ
レ
ン
ダ
ー
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

月
曜
日
～
金
曜
日

乳
幼
児
・
学
童
で
心
や
身
体
の
発
達
に
不
安
の
あ
る

親
子
支
援
。

会
場
：
ほ
ほ
え
み
の
家
　

時
間
：
10
:0
0～
16
:0
0

■問
 ひ
ば
り
学
級
 ☎
85
5-
85
68

ひ
ば
り
学
級

対
象
：
65
歳
以
上
の
方

毎
週
火
・
水
曜
日

お
元
気
ク
ラ
ブ

■問
 介
護
保
険
課
 ☎
88
3-
11
11

会
場
：
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

時
間
：
9:
45
～
14
:0
0

火
曜
日

水
曜
日

会
場
：
南
交
流
セ
ン
タ
ー

時
間
：
9:
45
～
14
:0
0

長
崎
県
小
児
救
急
電
話
相
談
 ♯
80
00
へ

お
子
さ
ん
の
急
な
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
で
心
配
な
と
き
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

（
ダ
イ
ヤ
ル
回
線
の
方
は
☎
82
2－
33
08
へ
）

毎
日
19
時
～
翌
朝
8時

長
崎
市
夜
間
急
患
セ
ン
タ
ー

長
崎
市
栄
町
2番
22
号
　
長
崎
市
医
師
会
館
1階

■
長
崎
県
救
急
医
療
情
報
　

　
ht
tp
:/
/w
w
w
.p
re
f.n
ag
as
ak
i.j
p/
ky
uk
yu

月
曜
日
～
金
曜
日
内
科・
耳
鼻
咽
喉
科
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心
の
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康
相
談
♥

◎
こ
ど
も
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性
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害
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援
セ
ン
タ
ー
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お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

2
4
時
間
緊
急
手
術
体
制

長
崎
百
合
野
病
院
 ☎
85
7-
33
66

※
当
番
医
は
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
当
日
の
新
聞
等
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
※
当
日
の
診
療
科
目
は
直
接
医
療
機
関
へ
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。
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か
ざ
き
皮
ふ
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皮
）

☎
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3-
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45

時
津
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㊐
佐
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内
科
医
院（
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消・
呼・
循・
小
）

☎
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3-
55
11

長
与

お
が
わ
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク（
眼
）

☎
88
6-
87
57

時
津
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㊐
モ
ロ
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内
科
医
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循・
小・
リ
ハ
）

☎
88
3-
11
05

長
与

安
永
脳
神
経
外
科（
脳・
リ
ハ
）

☎
81
3-
20
01

時
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㊐
長
与
病
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心
血・
整・
皮・
リ
ハ・
放
）

☎
88
3-
66
68

長
与

こ
い
で
小
児
科（
小
）

☎
88
1-
71
11

時
津

31
㊐
お
ひ
さ
ま
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク（
小
）

☎
80
0-
21
87

長
与

山
中
内
科
消
化
器
科
医
院（
内・
消・
呼・
循・
リ
ハ
）

☎
86
0-
88
11

時
津

8月
の
救
急
医
療
在
宅
当
番
医

月 2㊏
（
有
）住
吉
設
備

☎
84
4－
53
64

3㊐
（
株
）松
栄
設
備

☎
82
4－
17
93

9㊏
（
株
）イ
ワ
ナ
ガ

☎
88
3－
33
92

10
㊐
（
株
）ユ
ー
ト
ピ
ア

☎
86
1－
08
40

16
㊏

（株
）長
与管
工設
備工
業所
☎
88
3－
25
80

17
㊐
（
有
）ミ
ズ
ヤ
設
備

☎
85
0－
68
95

23
㊏
（
有
）ア
キ
ヤ
マ
住
工
☎
84
7－
48
95

24
㊐
山
口
設
備

☎
88
3－
14
39

30
㊏
星
野
管
工
設
備（
株
）
☎
85
6－
11
61

31
㊐
長
冷
工
業（
有
）

☎
88
7－
12
70

6㊏
（
有
）長
崎
住
宅
設
備
☎
83
3－
15
83

月

月

8・
9月
の
水
道
ト
ラ
ブ
ル
担
当
業
者

月
月

34
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よ
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8
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号

 人口 42,418人 （ －113 ）
 世帯 16,586世帯 （ ＋  79 ）

 男 20,262人 （ － 35 ）
 女 22,156人 （ － 78 ）

出生 30人
死亡 30人

転入 148人
転出 133人

平成26年7月1日現在（前年比）
※住基法の改正により、
　2012年7月より外国人
　居住者数も含まれています

人口のうごき 6月中のうごき

■時 8月24日㊐　■所ふれあい広場

第34回長与川まつり
川まつり神事（8時30分～）
長与川清掃（9時～）

花火（20時30分～21時）
約2千発の花火が豪快にあがります！

■所役場玄関前
※多くの方の参加をお待ちしております。

■所長与川まつり実行委員会
 （役場地域政策課内）
　☎883－1111（内線352）

■所ふれあい広場
● 夜店（16時～21時30分）
● ステージ（16時～20時30分）

● ミニかもめ（無料）（16時～20時）

イベント

バンド演奏、ダンス、カラオケ大会、
歌手「Baby M」によるステージショー、
YOSAKOI踊り、盆踊りなど

Baby　M
イギリス系南アフリカ人の母と日本人
の父の間に生まれる。長崎出身のシ
ンガー。日本、フィリピン、南アフリカで
育ち、1999年にシンガーとしてのキャ
リアをスタート。


