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平成27年国勢調査では、ご
理解ご協力をいただき、誠
にありがとうございました。

これまでに６回開催
している「恋♥来な
がよ」の出会いイベ
ント。次回は７月23
日㊐に開催します。
詳しくは19ページを
ご覧ください。

長与町の未来を見据え、計
画の策定に向け日々検討
を重ねています。

どんなお仕事
を

しているのか
な？

長与町平和事業

情報通

町民が参加する
地域のチカラ

暮らしの情報

スポーツ広場

健康テラス

読書が大好き！！
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　町を取り巻く課題を踏まえて、町政の
指針となる計画を策定、推進するのが政
策企画課の仕事です。また、男女共同
参画社会の実現、国際交流の促進、統
計調査、公共交通など様々な業務を担
当しています。
　平成 27 年度には人口減少問題を克服
するための「長与町人口ビジョン」「長
与町まち・ひと・しごと創生総合戦略」
を策定しました。「長与への新しいひと
の流れをつくる」「若い世代の結婚・出
産・子育ての希望をかなえる」などの目
標を掲げ、2060 年に約４万人の人口を
維持することを目指しています。この目
標を達成するための長与町独自の取組
の一つとして、政策企画課では結婚を
希望される方を対象に、長与町結婚相談
事業「恋♥来ながよ」を実施しています。
相談業務の他、年に数回イベントを行っ
ていますので、興味のある方はぜひご
利用ください。
　また、本年度は「長与町第３次男女
共同参画計画」の策定に向け、町民の

皆さまの意識やニーズを把握するための
アンケート調査を行い、町の現状を踏ま
えた計画の策定に取り組んでいきます。
　統計調査については就業構造基本調
査を実施します。
　さらに、長与町は平成 31 年１月１日
に町制施行 50 周年を迎えます。この
50 年という節目の年を迎えるにあたり、
記念となる事業の検討を行っていくこと
としています。
　町の施策の実現、業務の実施にあたっ
ては、幅広い分野での町民の皆さまの
参画が不可欠です。今後も皆さまのご
理解、ご協力をお願いします。

事事紹介
町のおお仕仕
　今月号から「町のお仕事紹介」と題

し、

役場の仕事内容をご紹介していきま
す。

第１回目は政策企画課です。

将来にわたり活力があり、町民の皆さまが
幸福感を感じられるような長与町を目指して
未来図を描いています！

政策企画課は…

こい こい

長与町平和事業
問 総務課　　801-5781

　原爆による被害を被った長与町では、本年度も平和への
願いを込めて、各種平和事業を実施いたします。８月９日㊌
夜には、「平和のつどい」を執り行い、合唱などの催しとと
もに、手作りの灯ろうをともします。ぜひご参加ください。

　原爆による被害を被った長与町では、本年度も平和への
願いを込めて、各種平和事業を実施いたします。８月９日㊌
夜には、「平和のつどい」を執り行い、合唱などの催しとと
もに、手作りの灯ろうをともします。ぜひご参加ください。

「平和で安全な町」宣言
－核兵器の廃絶を願って－ 　８月９日㊌夜に、原爆犠牲者の慰霊と恒久平和を願う

「平和のつどい」を開催します。会場の「平和の広場」で
は、平和への願いを込めて、合唱などの催しを行うとと
もに、手作りの灯ろうをともします。会場に並べる灯ろう
を募集しますので、灯ろうを作って「平和のつどい」にぜ
ひご参加ください。

○灯ろうの用紙は、次の施設に設置します。
　長与町公民館、ふれあいセンター、北部地区多目的研

修集会施設、南交流センター、上長与地区公民館、長
与駅コミュニティホール、長与町役場（３階総務課）

○灯ろうを作って、８月９日㊌（17 時 30 分～19 時 30
分）に会場まで持参してください。

　（つどい中は受付を中断します）
○会場まで持参できない場合は、上記の配布施設で受

付ます。
　（長与駅コミュニティホールを除く）
○用紙の配付枚数には限りがありますので、ひとり１枚

でお願いします。

８月９日㊌ 18 時 30 分から ( 点灯は 20 時まで ) 
平和の広場　※中尾城公園内 ( 頂上付近 )
合唱、小学生による平和メッセージ発信、
中学生による平和宣言の朗読、被爆体験記の
朗読、点灯
点灯は平和のつどい終了後に開始。
雨天時は町民文化ホールで開催（点灯なし）。

平和のつどい

　本町では、被爆の実相と平和の大切さを後世に伝え
ていくため、被爆から65年目の平成22年に、町民の皆
さんから被爆体験談を募集し、被爆体験談集を作成し
ました。
　「長与町被爆体験談集」は、映像版(ダイジェスト)も
含めて、ホームページで公開しています。また、町図書館
をはじめ、各公共施設で閲覧・貸出が可能です。被爆の
実相と平和の大切さを後世に伝えていくための内容と
なっておりますので、ご覧ください。

長与町被爆体験談集
－想う、そしてつなぐ－

　町内一斉にサイレンを鳴らします。原爆犠牲者の
方々、戦没者の方々のご冥福をお祈りし、黙とうをお願
いします。

○広島原爆の日　　　８月６日㊐　８時15分
○長崎原爆の日(県民祈りの日)８月９日㊌　11時２分
○全国戦没者追悼式　８月15日㊋　正午

１分間の黙とうをささげましょう
　核兵器が広島・長崎にもたらした被害の様子や平和
の大切さを伝えるため、原爆展を開催します。
　内容は、原爆の熱線や爆風による被害の様子の写
真・絵など、被爆の実相を今に伝えるものです。この機
会にぜひご来場ください。

原爆展

時

８月５日㊏～15 日㊋
長与駅コミュニティホール（駅改札口前）

時
所

所
内

他

灯ろうの募集

Introduction of 
work

　世界の恒久平和は、人類共通の願望である。
　現在・未来を通じて、平和で安全な町づくりを念願す
る私たち長与町民は、平和で安全な郷土を築き、子孫に
引き継ぐことが、今を生きる私たちに課せられた最大の
責務である。
　原爆によって、長崎市とともに凄惨な被害を被った長
与町は、核兵器の脅威をなくし、世界平和と人類の恒久
的な安全・生存を保持するため、非核三原則を守り、核
兵器のすみやかな廃絶と、紛争と戦争のない世界の実
現を強く望むものである。
　よって、長与町民はこの理念達成のため、誇りと責任
をもって、ここに「平和で安全な町」を宣言する。

1994年９月19日
長崎県西彼杵郡長与町
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時 10 時～12 時 申

問

希望者はそれぞれの施設へ直接、または FAX で
（FAX で申し込まれる方は、送信後に連絡をお願いします。申込多数の場合は抽選）
各館・施設に設置してある参加申込書を使用していただいても構いません。

長与手話サークル　メール nagayo-h.s.1984@mopera.net
役場福祉課（荒木　※手話通訳者）　FAX883-2061

申 学校名・学年クラス、児童氏名、食物アレルギーの有無、保護者氏名、連絡先 ( 住所・（携帯）電話番号 ) をご記入のうえ、
FAX かメール、もしくは学校で配布される申込用紙で。

20 人
小学校
４～６
年生

長与町ふれあいセンター
１階調理実習室

７月 31日㊊
10 時～16 時

問 長与要約筆記会（林田）　☎ 883-6752

申
他

住所・氏名・電話番号・学校名・学年を記入して、はがきまたは FAX で長与町身体障害者福祉協会まで。
［主催］長与町身体障害者福祉協会　〒851-2128 長与町嬉里郷 431-1　☎・℻ 887-5188
［共催］長与要約筆記会

小学校
４～６
年生

長与町勤労青少年ホーム
３階講習集会室

８月８日㊋
９時 30 分～
12 時 30 分

問 働く婦人の家　☎ 883-1583　℻ 883-2005
申 受講希望者は、施設へ直接、または電話・FAX で申し込んでください。

第２・第４土曜日
10 時～12 時
９月９日㊏から

着付けと
マナー教室

申 問 健康保険課健康増進係　☎ 801-5820（内線 144）・

他［主催］長与町食生活改善推進員協議会（ながよサラダ会）

町内在住の
小学４年生～６年生健康センター７月 24 日㊊

10 時～13 時

夏休みイベント情報 夏休みイベント情報

「子どもわくわく体験講座」
町立公民館などの施設では、学校の休日に小学生を対象に「子ども向け体験講座」を開設しています。

手話を身近にそして気軽に触れて、夏休みの思い出作りに参加してみませんか。

「夏休み子ども手話体験」参加者募集

色鮮やかなフィルムとリード線を使って、絵
を楽しく描きましょう。

小型ラジオを作り、電波の伝わり方、正しい電
波の伝わり方などを勉強することで電波の不
思議さと知識が広がります。親子での参加も
歓迎します。（小学４年生～６年生対象）

白色の紙に白色のクレヨンで絵を描き、パス
テルクレヨンを乗せると…
魔法のような絵描きです。

借金を返さないと家と追い出される！アー
サーは屋根裏で宝の地図を発見！家族のた
めに冒険へと旅立ちます。

色々なもようを描き、コラージュ（紙を切った
り貼ったり）して作品を作ります。

木の廃材を使って、オリジナルの木の船を作り
ます。かなづちやのこぎりの使い方を学びます。

毎日たまっていく新聞紙を活用して、自分だ
けのステキな作品作りに挑戦します。

藤野 タム子

田中 八洲治

辻本 健輝

職　員

田中 優花

（有）四季工房

みんなでワハハ
（川棚町）
藤田 直子

15 人

20 人

15 人

30 人

20 人

30 人

30 人

７月21日㊎

７月24日㊊

８月１日㊋

７月13日㊍

７月20日㊍

７月13日㊍

７月20日㊍

８月４日㊎

８月６日㊐

８月20日㊐

７月28日㊎

８月28日㊊

７月22日㊏

７月29日㊏

要実費

無料

材料費
500 円

無料

材料費
500 円

無料

材料費
300 円

グラスアート

もようの
コラージュ

木"考"作教室

新聞ちぎり絵

まるで魔法？
目と心で楽しむ
ふしぎな絵体験♫
DVD鑑賞会

「アーサーと
ミニモイの
不思議な国」

楽しい電波教室
（ＩＣラジオを
作ろう）

高田地区公民館
☎ 856-2779
℻ 855-0050

高田地区公民館
☎ 856-2779
℻ 855-0050

上長与地区公民館
☎ 883-7711
℻ 883-0575

多目的研修集会施設
☎ 887-0392
℻ 883-2035

生涯学習課
☎ 801-5682
℻ 883-7151

※メールoubo.kyoiku@nagayo.jp (生涯学習課経由)でも受付をいたします。メール件名に「子ども講座」と入れてください。
　住所・氏名・電話番号・学校名・学年・保護者名・講座名を忘れずに入力ください。

施設名 講座名 開催日 内　　　容 講師名 定員 費用 締切
開催日時 場　所 対　象 定　員内　容 締　切 持参品

時 10 時～12 時

夏休み子ども短期講座生募集
町立公民館などの施設では、小学生を対象に夏休み短期講座の受講生を募集します。

専門講師の指導の下、図画工作に挑戦しま
しょう。　※いずれか１日お申込み

子どもにもできる小物づくりに挑戦しましょう。
※いずれか１日お申込み
子どもにもできる料理を楽しく作りましょう。
※いずれか１日お申込み

粘土で好きなデザインのうつわや小物を作っ
てみませんか！　※必ず両日とも参加

「遠くの世界、近くの世界」ぺットボトル顕微
鏡を作ろう。
持参品：蓋付きの炭酸飲料用ペットボトル
　　　　500ml１本
※３日間とも参加

紙バンドを使って、素敵な作品を作りましょう。
※必ず両日とも参加

布をさいて、指あみでコサージュを作ります。
※必ず両日とも参加

近藤 雄太
石司 絵里

吉田 麻子

浦　 直子

山口 佳織

長崎大学附属小学校
松永 知大
才木 崇史

大橋 陽子

平田 恵理子

15 人

15 人

15 人

15 人

20 人

16 人

12 人

７月13日㊍

７月20日㊍

７月20日㊍

８月８日㊋

７月20日㊍

７月13日㊍

７月13日㊍

７月27日㊍・28日㊎
※13時30分～

15時30分
８月１日㊋・

２日㊌
８月３日㊍・

４日㊎

８月22日㊋・
24日㊍

８月２日㊌
・３日㊍
・４日㊎

７月26日㊌
・27日㊍

８月１日㊋
・２日㊌

要実費

材料費
800 円程度

要実費

要実費

500 円

材料費
800 円

材料費
500 円

子ども図工教室

子ども
おもしろ

サイエンス

エコクラフト教室

子ども手芸教室

子ども料理教室

子どもオーブン
陶芸教室

子ども小物づくり教室
（３年生以上対象）

長与町公民館
☎ 883-2854
℻ 883-8414

上長与地区公民館
☎ 883-7711
℻ 883-0575

多目的研修集会施設
☎ 887-0392
℻ 883-2035

※メールoubo.kyoiku@nagayo.jp (生涯学習課経由)でも受付をいたします。メール件名に「子ども講座」と入れてください。
　住所・氏名・電話番号・学校名・学年・保護者名・講座名を忘れずに入力ください。

施設名 講座名 開催日 内　　　容 講師名 定員 費用 締切

※申込多数の場合は抽選。結果は申込者全員に、はがきでお知らせします。
※食物アレルギーがある場合は昼食をご持参ください。

挨拶の手話を覚えよう！ゲームや料理を
しながら手話で話してみよう！

200 円 ( 昼食代)、
エプロン、三角巾、
手拭用タオル、飲
み物

７月14日㊎

聞こえの不自由な方々に文字で伝えるボランティア体験をしてみませんか。

「夏休み子どもボランティア体験学習」参加者募集

開催日時 場　所 対　象

15 人
程度

定　員

無料

料　金内　容 締　切 持参品

９時 30 分～10 時
障害者との交流
10 時～12 時 30 分
要約筆記の体験学習・まとめ

筆記用具８月６日㊐
必着

働く婦人の家後期講座生募集

講座名 開催日時

10 人

定　員

８月 25 日㊎

締　切内　容 講師名 回数

和服着用をもっと気軽に楽しみたい方
へ、着付けとマナーを習ってみませんか。
また、前でも帯を結んでみませんか。

10 回橋本 洋子

調理する力、食事・おやつを選ぶ力を育てましょう

夏休みこども料理教室

開催日時 場　所 対　象

16 人
※申込多数の場合は

抽選とします　

定　員

材料費
300 円

費　用内　容 締　切

おいしくて簡単な料理（調理実習） ７月13日㊍

申希望者はそれぞれの施設へ直接、または FAX で
（FAX で申し込まれる方は、送信後に連絡をお願いします。申込多数の場合は抽選）
各館・施設に設置してある参加申込書を使用していただいても構いません。
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※次のいずれかに該当する場合は受験できません。
　（1）日本国籍を有しない人　（2）地方公務員法第 16 条の規定に該当する人
※申込みできる試験職種は、１人１つに限ります。
※採用は、原則として平成 30 年４月１日以降ですが、既卒者については４月１日より前に採用される場合が
　あります。

　平成 28 年４月 14 日以降に連続して発生した熊本地
震の被災地・被災者支援のため、役場および町内７か所
の公民館などで義援金の受付を行ってまいりました結果、
979,400 円 の義援金が集まりました。お寄せいただい
た義援金はすべて、６月 26 日に日本赤十字社長崎県支部
を町長が訪問し、寄付いたしました。今後、日本赤十字社
本社へ送られた後、熊本県の義援金配分委員会へ届けら
れます。
　皆さまのあたたかいご支援・ご協力に感謝申し上げるとと
もに、被災地の１日も早い復興をお祈りしております。
　なお、役場および町内７か所の公民館などでの義援金の
受付は、５月末日をもって終了しております。ありがとうござ
いました。

　５月 25 日、高田児童館で開催しました。「高田児童クラ
ブ（学童）の現状を、直接吉田町長に見てもらいたい」と
いう申し出により開催され、町内の５つの児童クラブが参加。
室内の状況や子どもたちの様子を確認し、話し合いを行いま
した。高田児童クラブは、現在の在籍児童が 77 人と多く、
施設が狭いことや、適正人数といわれる 45 人を越えて受け
入れを行っていることなど現状の説明があり、新しい児童ク
ラブの設置など対策についての意見が出されました。また、
他のクラブからも「施設が賃貸であるため、今後の運営が
心配であるし自由に改修もできない」などの現状に関する意
見が出されました。
　「現場を見て、聞いていただいたので、今後納得して話が
できる」などの声をいただき、町長から今後も引き続き努力
していくことを伝えて、散会となりました。

　本町担当の行政相談委員の堤惠美子さんが、永年
行政相談委員としての業績が顕著であったことにより、
５月に全国行政相談委員連合協議会会長表彰を受賞
されました。
　また、同じく本町担当の行政相談委員の草野洋さ
んが、行政相談活動に尽力されたことにより、５月に
長崎行政評価事務所長感謝状を受賞されました。
　堤さんは平成 17 年に、草野さんは平成 27 年に、
総務大臣から本町担当の行政相談委員に委嘱されて
おり、国など役所の仕事に関する住民からの相談を無
報酬のボランティアとして、受け付けられています。

　長崎県が行っております「土砂災害防止法」に基づく土砂災害が発生するおそれのある区域の調査が完了し、土
砂災害警戒区域及び土砂災害特別警戒区域として指定をする予定でありますが、それに先立ちまして、次の日程に
て縦覧を行います。
　つきましては、縦覧の場所へ足を運ばれ、土砂災害警戒区域などを確認いただきますようお願いいたします。

　「吉田町長のほっとミーティング」とは、自治会
や各種団体・グループからの申込みに応じて、吉
田町長自らが地域に出向き、地域住民の課題など
について意見交換を行うものです。お申込みは随
時受け付けています。

◆第１次試験
◆試験職種等

◆申込期間
◆申込方法
◆申込書等

◆そ の 他

◆場　所：９月 17 日㊐

：７月 18 日㊋～８月 18 日㊎
：申込書に必要事項を記入のうえ、申し込んでください。
：申込書と試験案内は次の方法で入手できます。

①総務部総務課（庁舎３階）で配布します。
②長与町ホームページから印刷できます。
③郵便で請求する場合は、封筒の表に「採用試験申込書請求」と朱書きし、角形２号の返

信用封筒（あて先を明記して 120 円切手を貼ったもの）を同封して、〒851-2185 長与町総
務部総務課（住所記載不要）まで請求してください。

：詳細は、試験案内をご覧ください。

：長崎県立大学シーボルト校

長与町職員採用試験実施のお知らせ

平成28年熊本地震災害義援金の
お礼とご報告

第21回吉田町長のほっとミーティング

行政相談委員の
表彰等の受賞おめでとうございます

土砂災害警戒区域等の指定に関する
縦覧のお知らせについて

「吉田町長のほっとミーティング」申込募集中

長崎県長崎振興局建設部砂防課　☎844-2181
　　役場建設産業部土木管理課　☎801-5835

問

秘書広報課　☎801-5780申 問

場　　所 日　　程 時　　間
長 崎 振 興 局 砂 防 課 ７月25日㊋～８月７日㊊（平日のみ） ９時～17時45分
役 場 土 木 管 理 課 ７月25日㊋～８月７日㊊（平日のみ） ８時45分～17時30分
ふ れ あ い セ ン タ ー 研 修 室 B ７月26日㊌・29日㊏ 14時～17時
長与北部地区多目的研修集会施設研修室 ７月27日㊍、８月５日㊏ 14時～17時
上 長 与 地 区 公 民 館 第 １ 会 議 室 ７月28日㊎、８月６日㊐ 14時～17時
長 与 町 公 民 館 大 ホ ー ル ７月29日㊏、８月４日㊎ 14時～17時
長与南交流センター多目的ルーム１ ７月30日㊐、８月３日㊍ 14時～17時

試験職種 受験資格 採用予定数 職務内容 試験区分

行 　 政
平成３年４月２日から平成８年４月１日までに生まれた人
で、学校教育法による大学（同等以上の学歴を含む）を卒
業または平成30年３月末までに卒業見込みの人

若干名 一般行政
事務

大学卒業
程度

土 　 木

平成３年４月２日から平成８年４月１日までに生まれた
人で、土木課程の学校教育法による大学（同等以上の学
歴を含む）を卒業または平成30年３月末までに卒業見
込みの人

若干名 土木業務 大学卒業
程度

社 会
福 祉 士

平成３年４月２日から平成８年４月１日までに生まれた人
で、社会福祉士の資格を有する人または平成30年３月末
までに資格取得見込みの人

若干名
福祉事務
及び

一般行政事務
資格免許職
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長与町水道局３階会議室（役場敷地内）
町内在住または在職者で、原則６回すべてに参加
できる方
50 人（申込多数の場合抽選）
無料（ただし９日の現地研修時の昼食代は自己負担）
生涯学習課窓口（役場２階）で申込み。もしくは

『文化講座』と明記のうえ、「氏名」「年齢」「住
所」「電話番号（あれば携帯）」「会場までの交通
手段」を記入し、郵送（〒 851-2185 長与町嬉里
郷 659-1）、FAX（883-7151）、 メール（oubo.
kyoiku@nagayo.jp）にて申込可。
※ FAX による申込みの場合は、送信後に電話で確認
　ください。
※受講の可否については、後日はがきでお知らせします。

9 月 2 日㊏

9 月 9 日㊏

9 月 16 日㊏

９月 30 日㊏

10 月 7 日㊏

10 月 14 日㊏

◆第１回「近世とは」

◆第２回「玖島城を見に行こう！」－野外調査１－

◆第３回「近世の長与を歩く」－野外調査２－

◆第４回「長与皿山窯跡」

◆第５回「大村郷村記」「藩領図」にみる長与

◆第６回「長与の産業と社会」

８月１日㊋
  講師  久原巻二先生（専門：考古地理学）
  開催時間  ９時 30 分～11 時（受付９時～）
駐車場には限りがありますので、できるだけ公共
交通機関をご利用ください。
※９日は大村市玖島城跡の見学、16 日は町内遺跡の

見学予定。（いずれもバスと徒歩で移動します）
※野外調査は、天候などにより
　実施日時等変更の可能性も
　あります。

町民一斉清掃への
ご協力ありがとうございました

福祉車両をご寄贈いただきました

百歳の長寿を祝って
―大正６年５月21日生まれ 古川 サイ様―

防災協定を締結しました

　近世は、織田信長や豊臣秀吉が活躍したころから江戸時代の終わりまでを指します。時代劇や時代小説
などで最もなじみの深い時代・社会です。江戸時代の長与は大村藩に属し、長与村と高田（幸田）村と
に分かれていました。塩田が開かれ、長与三彩が焼かれました。ミカンも導入されました。当時の人たちは、
どういう生活を送っていたのでしょうか。
　今回は初めて町外へ、大村の玖島城周辺も歩きます。講座回数も６回に増えました。何より今につなが
る長与のよさについて、次のような視点で学びます。
　①近世の特色をふまえ、当時の長与についてわかりやすく講座を仕組みます。
　②町内外の史跡を歩き、史料、画像なども使い、実感をもって長与の近世を学びます。
　③今につながる歴史、長与の基層を考えながら学ぼうとする講座です。

　近世とは、どういう時代だったのか、他の時代とどう違うのか。後期封建社会の特色、大村
藩と長与の大まかな動きにふれ、講座の全体を概観する。

　初めて町外へ出て大村へ。玖島城、城下町、周辺の遺跡を１日歩く。近世城郭や城下町に
は謎がいっぱい。

　長与三彩を焼いた皿山窯跡、官道「殿様道」の継場跡、長与の外港舟津など町内には当時の
遺跡などが点在する。それらの遺跡をまわり、調べる。

　日本でも最大級の登り窯、大量生産の「くらわんか碗」、幻の長与三彩。なぜ三回も開かれたのか。
窯跡の歴史や立地、製品や特色について学ぶ。

　江戸時代後期の大村藩内を活写した郷村記と藩領図。その記録が伝える長与村、高田村を調べ
る。今とどう違い、どうつながるか。

　塩田、ミカンなどの産業、地名、長与に来た著名人…。長与ならではのいろいろな史実がおもしろい。
講座のまとめともする。

　６月４日に実施いたしました「町民一斉清掃」は、町内全域で約
10,000 人の住民の皆さまに参加していただき実施することができ
ました。
　皆さまのご協力により、道路や公園、空き地などの除草や、側
溝の清掃などを行うことができ、町内が大変美しくなりました。ご
協力をいただき誠にありがとうございました。来年も６月の第１日曜
日に実施する予定ですので、今後ともご協力をお願いいたします。

長与町保健環境連合会　会長　饗庭　幸友
長与町役場住民環境課

　５月 27 日、イオンタウン長与のオープニングセレモニーに伴い、
福祉車両の贈呈式が行われました。イオン社会福祉基金様から「障
害者の移動のためにご活用ください」と、町内の障害者就労施設

『長崎自立支援センターきずな』へ寄贈いただきました。誠にあり
がとうございました。

　５月 25 日、イオンタウン（株）及びマックスバリュ九州（株）と
「災害時における防災活動協力に関する協定」を締結しました。
地震、風水害その他の災害などが発生または発生するおそれがあ
る場合に、食料品や生活物資を可能な範囲で町に供給していただ
くとともに、駐車場及び施設を一時避難場所として被災者に開放
し、水道水、トイレなどを提供していただくことで災害時の応急
活動を迅速かつ円滑に行うものです。災害は時と場所を選びませ
ん。町では各種団体との協定の締結を進め、町民の皆さまの安
心感の向上に努めてまいります。

　お誕生日に訪問し、「おめでとうございます。これからも元気で
お過ごしください」とお祝いの言葉と記念品をお贈りしました。
　若いころはバレーボールをされており、テレビでバレーボールを
見るのも好きだそうです。歯が丈夫で、嫌いな食べ物もなく、じゃ
がいもが好物です。編み物を何十年もされていて、今でもめがねを
かけずに編み物をされるそうです。どうぞこれからも生き生きとお
元気でお過ごしください。

長与町文化講座その４「近世の長与」受講生募集 生涯学習課文化振興班　☎801-5682
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　障害者スポーツを振興し、障害のある人
のスポーツ活動の日常化と競技力の向上を
図るとともに、より積極的な社会参加と生
活の質の向上を目的に実施されました。
　陸上競技、水泳、卓球、アーチェリーなど、
県内各地で行われた競技に出場した18人は
精一杯の力を発揮し、日頃の練習の成果を
収める事ができました。

　長与川河口にて三地区で競う、第43回舟津ペーロン大
会が開催されました。一般レースや子どもレースが行われ、
熱い戦いに川岸からは大きな声援や歓声が送られました。
レースの合間には、今年端午の節句を迎える子どもをペー
ロン船に乗せるお披露目出走が行われ、端午のお祝いと
健やかな成長を祈願しました。一般レースでは向地区が、
子どもレースでは北小チームが優勝を飾りました。　　　
　　

　町老人クラブ連合会主催により、町民体育館で開催さ
れ、町内のクラブから317人が参加しました。開会式では
斉（ひとし）会の中山好美さんが力強い選手宣誓を行い
ました。
　町内５小学校区の対抗戦で行われ、風船割りリレーや、
ホールインワンリレーなどで競い、会場は大いに賑わい、
地域の交流がさらに深まりました。

　長与保育園で、時津警察署地区連合防犯協会により行
われました。鍵にゃんは６月９日（ロックの日）生まれ。
園児28人に鍵かけ係任命証が手渡され、みんなで鍵にゃ
んの誕生日を祝いました。「ドロボウを家に入らせない」
と鍵かけの習慣・防犯意識向上を図っていきます。

　長与町水道局で行われました。今年度は町内小学校５
年生の16人が入団し、髙水靖夫運営委員長（高田小学校
校長）から一人ひとりに任命証が手渡されました。最後に
団長の江上和勇さん（高田小）が「交通少年団員の誓い」
を読み上げ、５・６年生総勢33人による活動がスタート。
今後登校時の街頭指導や啓発活動を行っていきます。

チカラ
地 域

の

第 17 回長崎県障害者スポーツ大会

地域の伝統行事と健やかな
成長を願って

みんなに交通安全を呼びかけます！

健康ふれあい大会 鍵かけ係に任命 !!

－長与町交通少年団入団式－
－第 43回舟津ペーロン大会－

－鍵にゃん誕生日会・鍵かけ係任命式－

5/28

5/28

6/3

6/7 6/9

　

　

　

　ベビーマッサージでお子さんとベビーマッサージを通したスキンシップや、パパとママの子育てトークで楽しい時間を過
ごしましょう。

高額療養費制度とは

所 得 区 分

課税所得
145万円以上
　　　　の方

44,400円
80,100円

12,000円 44,400円

平成29年7月まで 平成29年8月から

8,000円

+（医療費－267,000円）×1％

24,600円

15,000円

課税所得
145万円未満
　　　　の方

Ⅱ 住民税非課税世帯

Ⅰ 住民税非課税世帯
（年金収入80万円以下など）

現
役
並
み

一

　般

住
民
税
非
課
税

外 来 + 入 院
（ 世 帯 ご と ）外来

（個人ごと）

（※1）

（多数回44,400円　　）（※2）
57,600円

14,000円 57,600円

80,100円

8,000円

+（医療費－267,000円）×1％

年間上限
14万4,000円 （多数回44,400円　　）

24,600円

15,000円

外 来 + 入 院
（ 世 帯 ご と ）外来

（個人ごと）

（多数回44,400円　　）（※2）

（※2）
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70歳以上の高額療養費制度の
見直しについて

　１か月に支払った医療費が高額になった場合に、自己負担限度額を超えて支払った分が、
払い戻される制度です。自己負担限度額は、個人または世帯の所得に応じて決まります。

◆所得区分と自己負担限度額（国民健康保険・後期高齢者医療の場合。他の健康保険などに加入している場合は各保険
者にお問い合わせください）

※１ 世帯収入の合計額が 520 万円未満（１人世帯の場合は 383 万円未満）の場合や、「旧ただし書所得」の合計額が 210 万円
以下の場合も含みます。

※２ 過去 12 か月以内に４回以上限度額に達した場合は、４回目以降は「多数回」該当になり限度額が下がります。

平成 29 年８月から高額療養費制度が見直され、医療費
の自己負担限度額が変わります。

ベビーマッサージ講座
～あかちゃんとママの“こころ”と“からだ”をつなぐ～

子育て講座　Touch
～パパ＆ママ　ベビーマッサージ体験～

　ベビーマッサージは、ママからの心地よいスキンシップにより、赤ちゃんの「こころ」と「からだ」の発達を促し、
親子の信頼関係を強くする効果がとても高いといわれています。ベビーマッサージを通して、月齢の近い子どもをもつママ
友達も作ることができますよ♪

教育委員会生涯学習課　長与町嬉里郷659-1　
☎801-5682　FAX883-7151
　 oubo.kyoiku@nagayo.jp

おひさまひろば　☎855-8551

問

問

７月 28 日㊎ 10 時～12 時
勤労青少年ホーム３階娯楽談話室
町内在住の生後３か月（首がすわる頃）～６か月（ハ
イハイする前まで）の赤ちゃん（平成 29 年１月～４
月生まれが目安です）
ベビーマッサージについての説明（効果、オイルなど）、
親子で楽しくマッサージ、トークタイム（子育ての悩み、
不安なことをみんなでお話し）
６組　※申込多数の場合は抽選。初めて受講される方優先。

７月 30 日㊐ 10 時～12 時
子育て支援センターおひさまひろば
町内在住の首がすわる時期～ハイハイをする時期の
赤ちゃんとその父親と母親（ご夫婦でご参加ください）
※未就学児の上のお子さんも一緒に参加できます。
８組

時

時
所
対

対

内

所
無料
お母さま・お子さまの名前、お子さまの生年月日、
住所、電話番号、マッサージを受ける子以外に同伴
するお子さまのお名前・年齢を生涯学習課へ電話・
FAX・メール、もしくは直接窓口で申込み。
７月 20 日㊍必着
 準備品 いつものお出かけセット（ミルク、おむつ）、
バスタオルなど
  主催  生涯学習課    共催  こども政策課（おひさまひろば）定

申

〆
他

料

無料（お茶菓子代として大人１人100 円）
７月 11 日㊋ 10 時～

（先着順。定員になり次第締切。初めて受講される方優先）
 講師  福田貴子、山下　瞳、山下聡子
 持ってくる物  バスタオル、赤ちゃんのお出かけセット

（オムツ、お着替え、水分補給用の飲み物など）定

料
申

他
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　 ＝問い合わせ　　 ＝とき　　 ＝ところ　　 ＝対象　　 ＝内容　　 ＝定員　　 ＝料金　　 ＝申込　　 ＝締切　　 ＝その他

　８月の「ミカンちゃんひろば」はお休みします。

小学生のみなさんへ
各児童館では夏休み中、バスハイク・科学あそび・工
作など、楽しい行事を企画しています。ふるって参加
してください！

８月５日㊏
13 時 15 分開場　13 時 30 分～15 時上演（予定）
長与南交流センター　　小学生以上

『サイエンスショーと科学あそび体験』
（講師：純心大学　原田康英先生と学生の皆さん）
125 人
無料　※整理券が必要です。７月 10 日㊊から各館で配布

　親子で自由に集える遊びの広場です。相談、親子のふ
れあい、友達づくり、情報交換の場としてご利用ください。
 開館日  月～金曜日
　　町内在住の 0 歳（生後 2 か月位）
　　～就学前の子どもと保護者・妊婦の方

 時間  10 時～12 時・13 時～16 時
★育児相談の日
　保健師と栄養士に未就学児の相談ができます。予約不要。
　７月19 日㊌、８月 23 日㊌ 10 時～12 時
★『にこにこ相談』（要予約）
　専門カウンセラーによる子育て相談（就学前の親子が対象）
　７月 25 日㊋、８月８日㊋・22 日㊋
　10 時～・11 時～・13 時～・14 時～
★ツインズの会 ( 多胎児親子対象 )
　８月２日㊌ 10 時～11 時
★絵本＆わらべうた
　毎週月曜日 11 時 30 分～、毎週金曜日 15 時 30 分～
★高田保育所ツアー

保育所での育児の方法、遊び方、子どもたちの様子を

の相談員が不安や悩みの解決にむけてお手伝いさせて
いただきます。プライバシーは固くお守りいたしますの
で、安心してご相談ください。

８月14 日㊊ 10 時 30 分～13 時
８月15 日㊋ 12 時～15 時
長与町役場

詳しくはお問い合わせください。
非常勤保育士
募集人員 １名　勤務時間　月曜から土曜までのうち、
休憩を除き、1週間につき週 37 時間 30 分　
応募資格　保育士資格・養護教諭資格を有する方
雇用期間　平成 30 年３月 31日まで（更新あり）
採用試験　面接　締切・試験日　随時
短時間保育士
募集人員　若干名　勤務時間　月曜から土曜までのう
ち、休憩を除き、週 19 時間または週 29 時間
応募資格　保育士資格・養護教諭資格を有する方、子育
て支援者研修終了者

　長与町では、安心して子育てができる地
域づくりを推進するため、ベビーベッドと
ベビーカー、チャイルドシートの無料レンタ
ルサービスを行っています。

次の①、②の要件をどちらも満たす方
①乳児の養育者であって町内に居住

し、かつ住民登録を有する方
②市区町村民税所得割課税額 77,100 円以下の世帯

の方
※ただし、町外から里帰りなどにより、町内居住者の

親族宅などへ帰省する場合は、前述の要件を必要
としません。

レンタル期間
・ベビーベッド（５台）：使用する乳児が、生後８か月を経

過するまでの期間
・ベビーカー (６台 )：使用する乳児が、生後１年を経過す

るまでの期間
・２人乗り（１台）
　※２人乗りベビーカーについては多胎児に限る
・チャイルドシート (５台 )：使用する乳児が、生後１年を

経過するまでの期間
※里帰りなどによる貸与の場合は、小学校就学前までを

対象とし、貸与期間は１か月を限度とします。
申請方法
　「印鑑」「母子手帳」を持参のうえ、こども政策課の窓
口にお越しください。※場合により、「住民税課税証明書」
が必要になることがあります。

見に行きませんか？離乳食（後期）の試食もあります。
７月 26 日㊌ 10 時～12 時
離乳食後期（９か月～11か月）の乳幼児とその保護者

（ご兄弟の参加はご遠慮ください）
３組（先着順。定員になり次第締切）
７月13 日㊍ 10 時～
 持参品 エプロン、おしぼり、ミルク（必要な方）、
哺乳瓶、水分補給時に使っているもの（マグ、哺乳
瓶など）

★はじめての子育てが楽しくなる♪<いちもんめ>大募集！
わらべうた、ベビーマッサージ、ティータイム、おしゃ
べり会など

８月３日㊍・10 日㊍・17 日㊍、24 日㊍
10 時～12 時（全４回参加できる方）
第１子（平成 29 年４月２日～６月３日生）とその母親
９組　　  お茶菓子代として400 円（100 円×４回分）
７月18 日㊋　※応募多数の場合は抽選となります。

 時間  10 時～15 時
★みんなで遊ぼう

７月18 日㊋・20 日㊍・25 日㊋・27 日㊍
８月１日㊋・３日㊍・８日㊋・10 日㊍
プール遊び 10 時～10 時 30 分（お部屋でも遊べます）

★誕生会（7 月生）　７月 25 日㊋
★お休み　７月 28 日㊎
※他の日は自主活動になります。帽子・お茶持参。
　動きやすい服装。詳しくは園まで。

 時間  10 時～12 時・13 時～16 時
※ 予約不要。日時は変更になる場合があります。
★嬉里中央公園でみんなで遊ぼう
　７月・８月はお休み。
★園庭で遊ぼう　７月19 日㊌、８月 23 日㊌ 10 時～11 時
　※帽子・水筒・タオル持参。
★おはなし会　８月７日㊊ 10 時 30 分～

　就職や転職がしたい（就労支援事業）、資格をとりた
い（給付金事業）、ひとり親家庭が利用できる貸付金事
業について知りたいなど、悩みごとはありませんか？
　児童扶養手当の現況届を提出に来られた際に、専門

ご注意
・物品に係るレンタル料は、無料です。
・物品の組立または分解・運搬は、被貸与者で行ってい

ただきます。
・貸与中の維持に係る費用は、被貸与者に負担していた

だきます。
・返還時には、シート部分などの清掃をしたうえでの返還

となります。
・台数には限りがありますのでご了承ください。

健康講座（体力測定）
８月 21日㊊ 10 時～　　町民体育館

　知的障害児を支える家族同士がお互いの悩みを話し合
い、情報交換をする事を目的としています。現在の悩み、
将来の不安・・・一人で抱え込まずに一緒に語り合いま
せんか？ピア（当事者・家族）だからこそ分かること、話
せることがきっとあると思います。

７月11日㊋ 10 時 30 分～12 時

平成 28 ～29 年度 一般家庭からのもやせるゴミ排出量

内 定 料 申 〆 他問

対

時

時

時

時

所

時

時

時

所

所 対

対

対

対

〆

他

内

定

定 料

定
料

申

所 対

毎日の子育てに役立つ情報を共有する場を提供しています。

・雑誌など、リサイクルできる紙類は極力燃やさず、自治会の拠点回収
にお出しください。月に一度の回収日を逃した場合でも、常設の回収場
所にて随時お出しいただくようご協力をお願いします。

月
月別排出量（ｔ） １日１人当たりの

排出量(ｇ)
28年度 29年度 28年度 29年度

4 626.25 607.88 491 477 
5 699.15 703.12 530 534 
6 581.32 455 
7 593.86 450 
8 588.22 446 
9 568.28 445 
10 559.40 423 
11 565.65 442 
12 614.16 464 
1 562.62 425 
2 487.45 408 
3 573.43 436 

合計 7,019.79 1,311.00 5,415 1,011 
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福 　 祉

「　　　　　　　」

あじさい保育園
吉無田郷 1221-155　☎ 883-8853

子育て支援センターへ遊びにおいでよ！

「おひさまひろば」

おひさまひろば（ほほえみの家内）
 高田郷 2005-2 ☎ 855-8551

こんにちは、じどうかんです！
「ミカンちゃんひろば」のご案内

あつまれ！長与の子どもたち　じどうかん劇場

高 田 児 童 館 ☎ 857-4500　上長与児童館 ☎ 887-2616
長与北児童館 ☎ 887-3319　長与南児童館 ☎ 883-3996
長 与 児 童 館 ☎ 883-6399

「さくらんぼ」

長与保育園
 嬉里郷 675　☎ 883-2538

ひとり親家庭のお母さん、お父さんへ
個別相談を行います

長崎県西彼福祉事務所　☎ 846-8955

長与町の子育て応援プロジェクト！
貸与条件が緩和されました！

こども政策課子育て支援係　☎ 801-5886

町立高田保育所保育士募集
高田保育所　☎ 856-2333

高田小学校
至長崎駅 至長与駅

百合野

駐車場
体育館

ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー

コ
コ

ほほえみの家
おひさまひろば

公民館

大門ゴールド電気

ココ

あじさい保育園

ココ

皆前橋バス停
←至 役場

平井医院

三保寿司

長崎整形外科
こやまクリニック

至 寺の下→

長与保育園
子育て支援センター
さくらんぼ

所 問

所 問

所 問

問

問
知的障害「ピアサポート相談会」を開催します

長与町手をつなぐ育成会事務局
（老人福祉センター２階）　
山口☎ 090-8831-0706　調

ちょうし
枝☎ 090-4351-3750

問

問

申 問

環 　 境

老人クラブ連合会催し
長与町老人クラブ連合会事務局

（長与町社会福祉協議会内）　☎ 883-7760
問
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【指定集積場所】
・斉藤郷西側埋立地
・高田郷道の尾グラウンド
※指定場所に運搬できない地区は、事前に自治会長、消

防団、役場住民環境課と協議し、責任をもって処理し
てください。

【供物など】
集積場所内に、専用の回収箱を設置します。

【その他注意事項】
精霊船の長さが２ｍ以上のものは、道路使用許可願を時
津警察署へ提出してください。
※申請期間７月７日㊎～８月７日㊊ ９時～17 時
　( 土・日・祝日除く）
 精霊流し説明会
　精霊流しを行う場合は、①・②どちらかの説明会に必
ず参加してください（約１時間程度）。

８月８日㊋　① 10 時～、② 13 時 30 分～
時津警察署

・精霊船を車両で運搬する場合は、灯ろう、線香の火は
消してください。

・花火、爆竹などは人家近くや人の集まる場所ではしない
でください。

・集積場所の広さに限度があるため、精霊船の小型化に
ご協力ください。また、環境負荷の大きいビニール、
プラスチック類の使用はできるだけ控えてください。

　光化学オキシダントは、大気汚染物質に太陽の光が作
用してできたオゾンのような刺激物質です。長崎県では、
４月～６月 ( 春 ) と９月～10 月 ( 秋 ) のよく晴れた日中に
濃度が高くなる傾向があります。
　濃度が高くなったら、防災無線で光化学オキシダント

　年に一回は健診を受けて、健康状態を確認し、生活習
慣病の予防・改善に努めましょう。
◆健診の対象と種類
 国民健康保険に加入の方
・40 歳以上の男女：特定健診
・20 ～ 39 歳の男性：国保成人健診
 後期高齢者医療制度加入の方　・後期高齢者健診　
 長与町民の方
・40 歳以上の男女：各種がん検診・肝炎ウイルス検診・

前立腺検診・骨粗鬆症検診
・20 ～ 39 歳の女性：婦人の健診・子宮がん検診

※特定健診、後期高齢者健診には受診券が必要です。
※子宮がん検診は 20 歳から受けられます。その他の

各種がん検診は 40 歳からです。
※今年度より乳がん検診・子宮がん検診は２年に１回

の補助となりました。
※国保成人健診には受診券は必要ありません。

◆集団健診
８月４日㊎・５日㊏　　健康センター　　７月 21日㊎

◆個別健診
 実施期間
・特定検診・後期高齢者検診：受診券配布日～平成 30

年３月 31日㊏（祝日、休診日除く）
・婦人の健診・国保成人健診・各種がん検診・肝炎ウイル

ス検診：11月 30 日㊍まで（祝日、休診日除く）
長与町・時津町内の一部医療機関

※直接医療機関にお問い合わせください。
※詳しくは４月、各世帯配布の「平成 29 年度長与町健康

診査のお知らせ」をご覧ください。
◆同時受診のお知らせ
　国保被保険者の方は特定健診が被爆者健診と同時受
診ができます。被爆者健診を受診される際には、年に１
回は特定健診もあわせて受診してください。特定健診の
受診券は事前に送付しておりますので、健診当日にお持
ちください。
・集団健診：被爆者健診の会場で「特定健診も一緒に」

とお申し出ください。
・個別健診：健診を予約する際に「特定健診も一緒に」

とお申し出ください。（個別健診は、長与町と時津町の
特定健診委託機関に限ります）

①　　８月１日㊋ ９時 45 分～12 時（９時 30 分受付開始）
　　   集合場所  町民体育館正面
②　　８月17 日㊍ ９時 45 分～12 時（９時 30 分受付開始）
　　   集合場所  町民体育館正面

注意報をお知らせしますので次のことに注意しましょう。
①屋外での激しい運動を避ける。
②体に異常を感じたら、屋内で十分休む。
③眼や喉に異常があったら、きれいな水で洗眼やうがい

をする。
④症状がある場合は、保健所へ連絡。

十分に休憩をとって、眼や喉を洗い流せば、ほとんどの
場合回復します。

☆症状が改善しない場合は、医師の診察を受けてください。

　環境サポーターには、「生ごみ減量部会」と「分別指導
部会」があり、それぞれ町内各所で環境に関する様々な
活動を行っています。加入を希望される方は、住民環境
課環境係までご連絡ください。
●生ごみ減量部会
　町の廃棄物対策行政の重点目標であるごみの減量化の
ため、有用微生物群（ＥＭ菌）を利用し生ごみの堆肥化
に取り組んでいます。会員による減量化活動はもとより、
各イベントでのゴミの減量化への啓発、ボカシを利用した
花の栽培などの活動を行っています。
●分別指導部会
　町内の清掃活動や皆さま方の自治会に出向き、分かり
やすく楽しいごみの出し方などの説明を行っています。分
別説明会においては、環境カレンダーに記載されていな
い細かいところまで説明を行い、ご好評をいただいてお
ります。また、各イベントにて分別への協力を呼びかけ、
ゴミステーションの清掃活動などを行っています。

　オオキンケイギクは５月～７月頃にかけて、鮮やかな黄
色の花をつけ、日本各地の土手や河原などで見かけます。
コスモスに似てきれいですが、ご自宅のお庭や花壇に植
えては絶対にいけません。オオキンケイギクは、日本の
生態系に重大な影響をおよぼすおそれがある植物として、
外来生物法による「特定外来生物」に指定され、栽培、
運搬、販売、野外に放つことなどが禁止されています。
　県内でも、特定外来生物（植物）「オオキンケイギク」
が確認されています。家庭内などでオオキンケイギクを見
かけましたら、除去にご協力をお願いします。
※詳しくは環境省のホームページをご確認ください。

 第１火曜日　ロングコース（経験者対象）
 第３木曜日　ウォーキング教室＆ショートコース

（初心者対象）
各回 20 人　　無料
希望者にはポールを無料貸出しいたします。雨天時は
お問い合わせください。中止の際は、特別養護老人ホー
ムかがやき地域交流センターで別プログラムを実施し
ます。

　７月１日㊏から 31日㊊までの１か月間
「愛の血液助け合い運動」が展開されて
います。献血は、たくさんの人々の善意
によって支えられています。そして、一人
ひとりの温かな心が多くの尊い命を救っ
ています。皆さまの献血に対する温かな
ご支援と積極的なご参加をお願いします。

　教育委員会では、成人式のスタッフを募集しています。
町民はもちろん、町内の職場や学校へ通われている皆さ
まも、ぜひ参加してみませんか。
・司会進行（年齢は問いません）　・二十歳の言葉
・交通安全宣誓　・謝辞　・成人証書・記念品授与
・恩師の紹介　・受付（年齢は問いません）
平成 30 年成人式

平成 30 年１月７日㊐　受付 10 時　開式 11 時
町民文化ホール

 該当者
平成９年４月２日から
平成 10 年４月１日生まれの人
　「成人の日」は大人になった
ことを自覚し、自ら生き抜こう
とする若人を祝い励ます記念すべき日です。新成人の皆
さまの門出を祝福するため、成人式を行います。

　放送大学では、平成 29 年度第２学期の学生を募集中
です。心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科
学など、約 300 の幅広い授業科目があり、１科目から学
ぶことができます。入学試験はありません。全国に学習
センターが設置されており、サークル活動などの学生の
交流も行われています。資料を無料で差し上げています。
お気軽にご請求ください。

 出願期限  第１回：８月 31 日㊍
第２回：９月 20 日㊌
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環 　 境

長与町環境サポーター募集中
住民環境課環境係　☎ 801-5824

オオキンケイギクは「特定外来生物」です！
住民環境課環境係　☎ 801-5824

問

問

保 　 健

新成人のみなさんで成人式を創りあげよう！
生涯学習課　☎ 801-5682

特定健診・がん検診のお知らせ
健康保険課健康増進係　☎ 801-5820

ちょっとだけボランティア「献血！」
７月は「愛の血液助け合い運動」月間です

ノルディックウォーク in ながよ
特別養護老人ホームかがやき　☎ 894-5555

申 問

申 問

申 問

精霊流しは８月 15 日㊋
19 時～22 時までに指定場所へ

役場住民環境課環境係　☎ 801-5824
時津警察署　☎ 881-0110

光化学オキシダントに注意しましょう！
西彼保健所　☎ 856-0691
長崎県環境政策課　☎ 895-2356

問

問

教 　 育

放送大学 10 月生募集のお知らせ
放送大学長崎学習センター　☎ 813-1317問
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職員
 初任給  120,300 円
 賞与  年２.6 月分　他公社規定による。

 第一次試験  ８月６日㊐
 第二次試験  一次試験合格者のみ後日通知
７月 25 日㊋（郵送の場合は当日消印有効）

臨時職員
随時受付・面接を行っています。
 時給  817 円　 勤務日数  1か月間に10 日～14 日
※詳しくはお問い合わせください。

応募作品（ひらがなで作品の読み方も記載）、郵便
番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話番
号、職業、この募集を何で知ったかを明記し、はがき、
封書、FAX またはメールで北方領土問題対策協会
まで。詳しくは協会ホームページをご覧ください。
９月 30 日㊏消印有効

９月８日㊎
自衛官候補生（男子）

９月 22 日㊎筆記・口述
９月 24 日㊐～27 日㊌身体検査
平成 30 年４月１日現在で 18 歳以上 27 歳未満　

自衛官候補生（女子）
９月 23 日㊏筆記・口述、９月 28 日㊍身体検査
平成 30 年４月１日現在で 18 歳以上 27 歳未満

一般曹候補生（男女）
 佐世保試験会場　　９月16 日㊏
 長崎試験会場・琴海試験会場　   ９月17 日㊐

平成 30 年４月１日現在で 18 歳以上 27 歳未満　
航空学生（男女）

９月18 日㊊
 海上要員　

平成 30 年４月１日現在で 18 歳以上 23 歳未満
※高卒者（見込含む）または高専３年次修了者（見込含む）
 航空要員

平成 30 年４月１日現在で 18 歳以上 21歳未満
※高卒者（見込含む）または高専３年次修了者（見込含む）

※応募者多数の場合は抽選となります。応募者全員に結
果を発送します。

※５人に達しなかった場合は中止、または講座内容の変
更となる可能性があります。
無料
氏名とフリガナ、性別、年齢、住所、電話番号、希
望講座番号（①か②）、①の講座の受講経験の有無を
記入のうえ、生涯学習課へ。
※①と②の講座は、同時受講できません。

（直接持参、郵送、FAX、メール可）
７月19 日㊌ ※必着
 当日持ってくるもの
抽選結果はがき
※スマートフォン、タブレットはこちらで準備します。

　ヒップホップ、ジャズを踊りながら綺麗な身体を手に入
れたら素敵でしょう？
　ダンスエクササイズでボディーメイキング！ダンサー気分
で楽しく良い汗かきましょう。産後のアフタービクスにも。
小さなお子様連れ、カップルでの参加もお待ちしています。

７月 22 日㊏ 10 時～12 時
７月 26 日㊌ 19 時 30 分～21 時 30 分
勤労青少年ホーム４階軽スポーツ室
当日は靴・飲料水・タオルを持って、直接お越しください。

　総務大臣から委嘱された行政相談委員が、国の仕事な
ど、行政に関する苦情や要望を受け付け、解決や改善を
図ります。

７月 26 日㊌ 13 時 30 分～16 時　　
上長与公民館

行政相談委員　堤惠美子 ☎ 856-4851
草野　洋 ☎ 887-2457

長崎行政評価事務所　☎ 849-1100

　法務大臣から委嘱された人権擁護委員が、いじめ、隣
近所とのトラブルなど、人権に関する様々な相談を受け付
け、問題解決のお手伝いをします。相談は無料で、秘密
は堅く守られます。

【特設相談所】
７月11日㊋・25 日㊋ 13 時～16 時　　 
長与町公民館

【常設人権相談所】
月曜日～金曜日の８時 30 分～17 時 15 分（祝日を除く）
長崎地方法務局　☎ 0570-003-110

 スローガン
「抱っこより　深い愛情　チャイルドシート」
 重点項目
①高齢者の交通事故防止
②飲酒運転の根絶
③後部座席を含めた全ての座席のシートベルトとチャイ

ルドシートの正しい着用の徹底
 特別広報
・脇見・ぼんやり運転の防止
・「手のひら」で横断の意志表示

開館時間 ８時 30 分～19 時
・長与町平和事業
　　８月４日㊎～16 日㊌　 主催  役場総務部総務課

　長崎新聞社では、結婚 50 年目を迎えられる、県内の
金婚ご夫婦を表彰します。対象夫婦のお名前を新聞で紹
介し、表彰式にもご招待します。

1967（昭和 42）年１月１日～同年 12 月 31 日に結
婚された夫婦
役場などで配布のチラシに必要事項を記入して郵送
するか、長崎新聞ホームページから申込み。
７月 31日㊊ 消印有効
表彰式は９月下旬から長崎、佐世保、諫早の３市で
順次開催

　一部窓口の開庁は、庁舎１階の住民福祉部 ( 住民環境
課、こども政策課、福祉課 )、健康保険部 ( 健康保険課、
介護保険課 ) です。

７月８日㊏・22 日㊏、８月12 日㊏・26 日㊏
９時～12 時 30 分　※正面玄関をご利用ください。

 利用時の注意点
・国の機関や県、他の市町村への照会や確認などが必要

な業務は、当日対応できません。また、内容によって
はお待ちいただいたり、受付できない場合もあります。

・取扱いできる業務の詳細は、事前（平日）に各課へご
確認いただきますようお願いいたします。

　ココロねっこ運動とは、子どもたちの心
の根っこを育てるために、大人のあり方を
見直し、みんなで子どもを育てる県民運
動です。
●取り組んでほしい10 項目「ココロねっこ10」
できることから実践してみましょう。
家庭では
①「早寝・早起き・朝ご飯」の生活のリズムを確立させま

しょう。
②毎月第３日曜日（※標準日）は「家庭の日」です。家族

の絆を深めましょう。（例：家族 10 分間読書、家族一
緒の食事や会話）

③学校・PTA 行事や地域行事に、すすんで参加しましょう。
④親の責任で携帯電話を持たせるときは、子どもたちを

守るためにフィルタリングを必ずしましょう。
保育所・幼稚園・学校では
⑤楽しい遊びや学び、わかる授業を展開し、たくましく

生きる力を育みましょう。
⑥いじめや仲間外しがなく、安心して園・学校生活を送

れるようにしましょう。
地域では
⑦あいさつ・声かけ運動を推進し、子どもも大人も顔見

知りになりましょう。
⑧子どもや子育て家庭を温かく見守り、相談にのりましょう。
企業では
⑨「ノー残業デー」を設定し、家族のだんらんを応援しま

しょう。
⑩学校、PTA 行事や地域行事に参加しやすい雰囲気や体

制を整えましょう。

　スマートフォン、タブレットに触れたことがない方、今
から購入を考えている方、楽しく勉強してみませんか？

①はじめてのタブレット＆スマートフォン講座
　７月 25 日㊋ 13 時～15 時
②アプリ体験　７月 26 日㊌ 13 時～15 時
高田地区公民館２階講座室
18 歳以上の町内在住の方
① スマートフォン  電話、メール　

タブレット　インターネット検索、カメラ、地図・
通信アプリなど

② タブレット  料理・健康・占い・商品検索・地図・
読書アプリなど

各講座５～10 人
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平成29年度給食調理員（職員・臨時職員）を
至急募集します

長与町公共施設等管理公社事務局　☎ 883-1106
〒851-2128 西彼杵郡長与町嬉里郷 659-1

（役場敷地内・公用車車庫２階）
９時～17 時（土・日・祝日を除く）

自衛官募集（試験案内）
自衛隊琴海地域事務所　☎ 884-2809

北方領土に関する
標語・キャッチコピーを募集します

独立行政法人北方領土問題対策協会
平成 29 年度北方領土に関する
標語・キャッチコピー募集係　☎ 03-5312-1011

くらし

役場の一部窓口を、
第２・第４土曜日に開庁しています

各課へ　☎ 883-1111（代表）

平成 29 年 夏の交通安全県民運動
７月 11日㊋～20 日㊍

問

問

問

　  行政困りごとなんでも相談

　  人権相談　　　総務課行政係　☎ 801-5781問

防犯灯の故障（球切れなど）は
地域安全課交通防犯係　
☎ 801-5662

問

申 問

７月は「青少年の非行・被害防止全国強調月間
（ココロねっこ運動強調月間）」です

教 　 育

タブレット＆スマートフォン講座
生涯学習課社会教育班
☎ 801-5682　FAX883-7151
〒851-2185 長与町嬉里郷 659 番地 1
　 oubo.kyoiku@nagayo.jp

DANCE ＆ BODY MAKING
無料体験レッスンのお知らせ

金子　☎ 883-3087　
勤労青少年ホーム　☎ 883-6224

問

問

長与駅コミュニティホールご案内
契約管財課　☎ 801-5784

長崎新聞金婚夫婦表彰
長崎新聞社事業部　☎ 844-5261

問

問
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　長与ダム近くのブルーベリー園
で『親子摘み取り体験』をしてみ
ませんか。 

 １回目 ７月 25 日㊋（雨天時は７月 27 日㊍）
 ２回目 ８月５日㊏（雨天時は８月７日㊊）
各回とも10 時～11 時 30 分
９時 40 分までに本川内郷木場集会所（長与ダム近
接地）に集合。（駐車場は長与ダム公園）
各回、町内在住の先着 15 家族（１家族４人程度）で
締切とさせていただきます。（２回連続の参加はご遠
慮ください）
３才～小学６年生 100 円／人
中学生～大人 200 円／人
役場産業振興課（申込は平日８時 45 分から17 時
30 分に窓口にて直接お願いいたします）
 １回目 ７月 10 日㊊～18 日㊋
 ２回目 ７月 10 日㊊～28 日㊎
農園内では食べ放題
です。なお、摘み取り
したブルーベリーのお
持ち帰りは有料です。

（200 円／ 100 ｇ）

　ＪＡと町の共催で野菜栽培講習会を開催しています。
どなたでもお気軽にお越しください。

７月 20 日㊍ 14 時～（２時間程度）
老人福祉センター大ホール　　 無料　　 予約不要

　農地法の改正により、耕作放棄地の解消を目的に行い
ます。この調査は農地の有効利用を図るために、長与町
農業委員・長与町農地利用最適化推進委員・調査員（地
元農業者）が町内の農地などを調査するものです。調査
時に皆さんの農地に立ち入らせていただく場合がありま
すので、ご理解、ご協力をお願いいたします。また、農
地を耕作・管理しないまま放置されると、病害虫の発生、
雑草の繁茂、有害鳥獣の潜入・繁殖などの原因となりま
すので、草刈りなど農地を適正に管理していただきます
ようお願いいたします。なお、調査の際に土地所有者の
立ち会いなどは必要ありません。
 調査範囲   町内全域

８月１日㊋～９月 30 日㊏

　この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづ
くりに使われます。宝くじは、県内で購入しましょう。
 発売期間  ７月 18 日㊋～８月 10 日㊍

　料理教室のテーマは「フィリピン」です。暑い夏に食べ
たくなる料理や冷た～いスイーツを一緒に作りませんか？
親子での参加も大歓迎です！

８月５日㊏ 10 時～13 時 30 分
ふれあいセンター調理室（高田郷 2005-3）
小学４年生以上　　 30 人　
500 円（協会会員無料）
８月１日㊋　 　駐車場あり

各回 19 時～21 時　　 長崎ブリックホール
各回一般 1,000 円、学生（高校生・大学生）500 円
 チケット販売  長崎市市民活動センター、長崎市役所、
長崎ブリックホール、浜屋プレイガイド

長崎地域雇用創造協議会やハローワークなどにある
申込書を提出。長崎地域雇用創造協議会ホームペー
ジからでも可。
無料

求職者向け【伝えるコツを掴む！仕事力 UP セミナー】
　就職活動に使える！また、職場でのコミュニケーション
能力や、提案力・営業力・企画力を身につけ、就職や仕
事先で役に立つ内容のセミナー。

７月 24 日㊊・25 日㊋・26 日㊌・27 日㊍・28 日㊎
※全５日　９時 30 分～16 時 30 分

「えきまえ」いきいき広場３階５号室（長崎市大黒町）
長崎市・長与町・時津町で就職を希望する方　
※学生不可
20 人　※応募者多数の場合抽選　　７月 14 日㊎

事業者向け【長崎ものづくり塾】
　地域の観光資源を使って新商品を開発するための「ア
イディアの出し方」「仕上げ方」「販路開拓」などについ
て学ぶ真剣勝負の全３日セミナー。

７月 21日㊎・28 日㊎、８月４日㊎　※全３日
13 時 30 分～16 時 30 分
長崎商工会館ビル２F ホール（長崎市桜町）
実際に新商品開発を行う事業者大歓迎！長崎市・長
与町・時津町の観光関連事業者・商業物産事業者、
３次産業事業者、お土産品の製造販売を行っている
事業者、これから企画を予定している事業者など
10 社（１社から２人まで参加可能。従業員可）
※応募者多数の場合は抽選となります。
７月 12 日㊌

　町では、平成 25 年に「長与町第２次男女共同参画計
画」を策定し、その推進に取り組んでいます。今年度は、
計画期間の終了年度となっており、次期計画の策定に当
たり、町民の皆さまの意識やニーズを把握し、町の現状
を踏まえた計画とするためのアンケート調査を行います。
　アンケートを８月上旬に郵送させていただきますので、
率直なご意見をお知らせくださいますよう、よろしくお願
いいたします。

７月１日現在で町内にお住まいの 18 歳以上の男女合
わせて 3,000 人（無作為抽出）

　納期限までにお近くの金融機関またはコンビニエンス
ストアで納めましょう。（口座振替の方は７月 31 日㊊に
引き落とされますので、残高をご確認ください）

　統計グラフコンクールは、国民の皆さんに日常生活の
中で統計グラフを作成することにより、統計データを使っ
て問題を考えることの大切さや、統計の有用性を知って
いただくことを目的としています。選定された優秀な作品
は、全国コンクールへ出展されます。皆さまの創意工夫
された作品をお待ちしています。
 応募区分  第１部（小学１年生及び２年生）、第２部（小学
３年生及び４年生）、第３部（小学５年生及び６年生）、第
４部（中学生）、第５部（高等学校以上の生徒及び一般）、
パソコン統計グラフの部（小学生以上）

９月11日㊊必着

　第７回出会いイベントを開催します！今回の会場は、
長崎市の ANA クラウンプラザホテル長崎グラバーヒル
です。ランチ＆スイーツブッフェに舌鼓を打ちながら、素
敵な出会いを見つけましょう！詳細はお問い合わせくだ
さい。

７月 23 日㊐ 10 時～16 時（予定）
ANA クラウンプラザホテル長崎グラバーヒル
Restaurant「Pave( パヴェ )」
20 歳以上の独身男女　　 男女各15 人
男女共 3,000 円　　 ７月14 日㊎必着

　借入れやローンの返済にお悩みの方々から、債務整理
や家計の見直しなどについて相談員が面談に応じます。
事前にお申し込みください。

８月 29 日㊋ 13 時～15 時 30 分
長崎財務事務所（長崎市筑後町３番 24 号）
福岡財務支局での無料相談は常時受け付けています。

（年末年始及び祝日を除く月曜～金曜の９時～17 時）時
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5 月中 本年累計（対前年比）
件数 死者 傷者 件数 死者 傷者

長与町 16 0 16 42 0 46
（－8）（－1）（－20）

時津町 18 0 29 81 0 108
（－17）（－2）（－19）

県　下 471 5 632 2196 16 2855
（－27）（－2）（－35）

交通事故発生状況

※交通事故相談　長崎県交通事故相談所　
長崎市万才町４－12（日本生命ビル旧館１階）　
☎ 824-1111 内線 3776・3777 ９時～16 時（土日祝日は休み）

日　付 講 演 者

７月 19 日㊌ （株）王将フードサービス
代表取締役社長　渡邊直人

８月 １ 日㊋ NPO法人ガイア・イニシアティブ
代表　野中ともよ

９月 13 日㊌ ジャーナリスト
NPO法人日本防災士会参与　半田亜季子

10 月 11 日㊌ バレリーナ　吉田都

11 月 22 日㊌ アサヒビール（株）社友、NHK元会長
新国立劇場顧問　福地茂雄

健康テレホンサービス ☎826-5511
（携帯電話不可）

0120-555-203
月
火
水
木
金

24時間電話を通じて健康をお届けします。

朝のこわばり 
胃がん
アナフィラキシーについて 
紫外線と白内障
苦しむ人に接するヒント
性感染症の最近の動向

7月のテーマ
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ブルーベリー親子摘み取り体験
長与町ブルーベリーを育てる会　☎ 883-5905

野菜作りを学んでみませんか
産業振興課　☎ 801-5836

恋♥来ながよイベント開催！
長与町社会福祉協議会　☎ 883-7760

農地利用状況調査を行います
農業委員会農政農地係　☎ 801-5837

問

問

問

問

今年のサマージャンボ宝くじは
１等・前後賞合わせて７億円！
サマージャンボミニ１億円・
サマージャンボプチ 100 万円と同時発売！！

就職・スキルアップにつながる
セミナーを開催します

長崎地域雇用創造協議会　☎ 800-5654

第３次長与町男女共同参画計画策定に伴う
アンケートのお願い

政策企画課総務統計係　☎ 801-5661

７月 31日㊊は固定資産税・都市計画税
第２期の納期限です

税務課　☎ 801-5786

問

問

問

多重債務の無料相談会
財務省福岡財務支局 多重債務相談窓口　
☎ 092-411-7291

国際料理教室
暑い国の料理で暑い夏を乗り切ろう！

長与町国際交流協会（役場政策企画課）
☎ 801-5661

問

問

平成 29 年度長崎県統計グラフコンクールの
作品を募集します

長崎県統計協会　☎ 824-1111（内線 2222）
統計課ホームページ
http://www.pref.nagasaki.jp/section/tokei/index.html

カエル・カワル・カソクスル
自分新化講座～長崎伝習所 2017 ～

長崎伝習所事務局	
☎ 829-1125　FAX829-2925
　 denshusho@city.nagasaki.nagasaki.jp
長崎伝習所ホームページ
www.city.nagasaki.lg.jp/denshusho/

問

問



問 役場健康保険課　　　　　　　　☎883-1111
長崎県後期高齢者医療広域連合　☎816-3930

後期高齢者医療制度のお知らせ

　現在ご使用いただいている保険証の有効期限は、７月31日㊊までとなっています。新しい保険証を７月中に交
付（郵送など）しますので、記載内容をご確認いただき大切にお使いください。なお、更新のための手続きは必
要ありません。

※保険料を滞納していると、通常の保険証よりも有効期限の短い保険証が交付される場合があります。また、特
　別な事情もなく滞納すると、差押えなどの滞納処分を受ける場合もあります。保険料の納付が困難なときはお
　早めにご相談ください。

被保険者証（保険証）の更新について
８月から被保険者証（保険証）が新しくなります

有効期限が過ぎた保険証は、細かく裁断し破棄していただくか、役場健康保険課までお返しください。　！

　「限度額適用・標準負担額減額認定証」を医療機関などの窓口に提示していただくことで、受診時の窓口での
支払い（保険適用分）が自己負担限度額までになります。また、食事代が減額されます。

※「区分Ⅱ」の認定証をお持ちの方で、その交付を受けている期間に90日を超える入院（申請日から過去１年以内）
　がある場合は、別途申請をすることにより、申請をされた日からさらに食事代が減額されます。

「限度額適用・標準負担額減額認定証」について

●認定の対象となる方：
●既に交付を受けている方：

住民税非課税世帯に属している方（同一世帯の全員が住民税非課税の場合）

●認定証の交付を受けるには：

現在使用いただいている認定証の有効期限は、７月31日㊊までとなっていま
す。引き続き対象となる方には、新しい認定証を保険証に同封して７月中に
交付（郵送など）します。（申請の必要はありません）

健康保険課の窓口で申請手続きを行ってください。
◎申請に必要なもの・・・保険証、印鑑

　長崎県後期高齢者医療広域連合では、疾病予防や身体機能の向上を目的とした、『お口“いきいき”健康支援（口
腔ケア）事業』を実施しています。お口の中の衛生、かむ力、飲み込む力といった口腔機能の向上は、食事を
おいしく食べるだけでなく、全身の健康や生活全体の活性化につながります。
　皆さまもぜひこの機会にお口の健康指導を受けてみませんか？

◆申込期限：12月 28日㊍
※受診できる歯科医院は、長崎県歯科医師会加盟の歯科医院、小値賀歯科診療所及び長崎市高島国民健康保
　険診療所となっております。

お口の健康指導を受けてみませんか？

広域連合または長与町健康保険課に電話などで申し込むか、受診を希望される歯科医
院を通じてお申込みください。申込みをされた方には、広域連合から受診券が郵送さ
れます。

長崎県後期高齢者医療の被保険者の方
（県外居住の方や医療機関などへ入院（所）の方は除きます）

無料
受診券により、２回を限度にお口の健康指導が受けられます。

自己負担

対象者

申込方法

受診方法
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10 月入所コース（訓練期間６か月）
・機械加工技術科　　15 人　・溶接施工科　　15 人
・電気設備技術科　　15 人　・設備管理科　　24 人
・住宅リフォーム技術科　　18 人

 施設見学会 ７月 13 日㊍、８月４日㊎・25 日㊎、
９月５日㊋　※８月 25 日㊎は訓練体験ができます。
 選考日  ９月 13 日㊌　 合格発表  ９月 25 日㊊
 訓練期間  10 月４日㊌～平成 30 年３月 29 日㊍
無料（テキスト代などは自己負担あり）
７月 20 日㊍～９月１日㊎

　長崎県立大学シーボルト校紙芝居研究会のメンバーが
演じます。保護者の方も、ぜひ一緒にご参加ください。

８月８日㊋ 14 時～15 時 30 分
長崎県立大学シーボルト校附属図書館（１階ラウンジ）
幼児、児童、一般（保護者など）　　 無料　　 不要
８月５日㊏から 31 日㊍まで小・中学生に図書館を開
放します。

　対象の方は受診してください。県からのはがきに記載
されている指定日に受診できない場合は、健診日であれ
ばいつでも受診できます（最終日７月 18 日㊋）。指定日
以外を希望される場合は福祉課まで問い合わせてくださ
い。なお、健診日によって健診会場は異なります。
※被爆二世の健診もできますが受診票が必要です。
　ご希望の方は福祉課へ申請してください。
※第二種健康診断受診者証の方は受診できません。
●各公民館などの開館時間は、９時からとなっておりま

す。皆さまのご協力をお願いします。

７月 12 日㊌・26 日㊌ 10 時 30 分～15 時
県立長崎高等技術専門校
当校に興味のある高等学校在学生および一般の方

（保護者・引率の方も含む）
在学生は高等学校を通じて、一般の方は当校ホーム
ページ掲載の参加申込書にて申込み。
駐車場あり

　夏季休暇の計画はもう立てられましたか？長崎空港発
着・直行便利用なら、韓国・ソウルまで、たった 80 分、
中国・上海まで 110 分で行けちゃうんです！旅行会社の
ツアー商品も豊富で、今ならさらに、夏休み限定価格など、
魅力的な商品が多数用意されています。
 運航情報  
長崎～ソウル線（エアソウル）
○運航曜日：週３往復（火・金・日曜）
○運航時刻：長崎９時 45 分発→ソウル11 時 10 分着
　　　　　　ソウル７時 25 分発→長崎８時 45 分着
長崎～上海線（中国東方航空）
○運航曜日：週２往復（月・金曜）
○運航時刻：長崎 13 時 20 分発→上海 14 時 15 分着
　　　　　　上海９時 40 分発→長崎 12 時 25 分着
※ソウルと上海の時刻は現地時間です。

７月 29 日㊏ 11 時 30 分～13 時
長崎県在住者
クルージング中の船内で、１日船長の委嘱式、パレー
ド参加船舶の紹介、抽選会、クイズ、展示放水の見
学など
400 人（応募多数の場合は抽選）　　 無料
往復はがきに①代表者氏名②住所③電話番号④参
加人数⑤参加者全員の氏名 ･ 年齢 ･ 続柄を記入し、
〒 850-0862 長崎市出島町２番 16 号　
後藤運輸（株）内
海上パレード観覧クルージング事務局　黒田宛てに
送付。
７月 14 日㊎必着

　今年も長与港に太鼓とドラの音が鳴り響く！選手たち
の熱い戦いに、たくさんの応援をお待ちしております。

８月６日㊐ ８時 30 分～　※雨天決行
長与港（西側埋立地）
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くらし

「海の日」海上パレード観覧クルージング募集
「海の日」記念海上パレード実行委員会事務局
長崎ポートサービス（株）（野中）　☎ 826-0833
後藤運輸（株）（黒田） 　☎ 861-9251

第 34 回長与町ペーロン大会
長与町ペーロン保存会事務局　☎ 090-7985-9799

問

問

県国際観光振興室からのご案内
今年の夏は長崎空港から海外へ
飛び立ってみませんか？

長崎県国際観光振興室　☎ 895-2641

長崎県立大学シーボルト校附属図書館　
紙芝居上演会

長崎県立大学シーボルト校附属図書館（担当：森）
☎ 813-5075

ポリテクセンター長崎
平成 29 年度 10 月受講生募集

ポリテクセンター長崎訓練課　☎ 0957-22-2324
または最寄りのハローワーク窓口へ

平成 29 年度第１回原爆被爆者一般健診を
実施します

福祉課　☎ 801-5826

県立長崎高等技術専門校
オープンキャンパス【実習体験型】

県立長崎高等技術専門校企画広報室　☎ 887-5671

問

問

問

問

問



１ 人 目
２ 人 目 加 算
３人目以 上 加算

改定前 改定後（平成 29 年４月～）
全部支給

月額 42,330円
月額 10,000円
月額   6,000円

一部支給
9,990円～42,320円
5,000円～  9,990円
3,000円～  5,990円

一部支給
9,980円～42,280円
5,000円～  9,980円
3,000円～  5,980円

全部支給
月額 42,290円
月額　9,990円
月額   5,990円

年金だより 問 日本年金機構長崎北年金事務所　　861-1354
役場健康保険課年金係　　　　　　883-1111

問 こども政策課子育て支援係　　801-5886

年金請求書の手続き漏れがありませんか？
　老齢基礎年金を受け取るのに必要な期間（受給資
格期間）が「25 年」から「10 年」に短縮されるこ
とになりました。日本年金機構では、これまでに対象
となる方に黄色の封筒（A４サイズ）をお届けしてい
ます。制度の開始は、平成 29 年８月１日㊋（最も早
い年金のお支払いは平成 29 年 10 月）です。まだ、
請求手続きをされていない方は、今すぐねんきんダイ
ヤルにお電話を。予約のうえ、年金事務所で手続き
を行ってください。

ねんきんダイヤル　　0570-05-1165

ご 存じですか？ 児 童 扶 養 手 当

【支給要件】
　次の条件にあてはまる 18 歳未満の児童（18 歳到達日
以後の最初の３月 31 日までの間にある者、または、20
歳未満で政令に定める程度の障害の状態にある者）を監
護する父または母、または養育者に対して支給されます。
①父母が婚姻を解消した児童（事実婚解消を含む）
②父または母が死亡した児童
③父または母が政令で定める程度の障害の状態にある児童
④父または母の生死が明らかでない児童
⑤父または母が引き続き１年以上遺棄している児童
⑥父または母が裁判所からのＤＶ保護命令を受けた児童
⑦父または母が政令により引き続き１年以上拘禁されて

いる児童
⑧母が婚姻によらないで懐胎した児童
⑨その他（棄児など）

※ただし、次のいずれかに該当するときは、当該児童
については支給されません。

①日本国内に住所を有しないとき。
②児童福祉法に規定する里親に委託されているとき。
③父または母と生計を同じくしているとき。（その父ま

たは母は施行令別表第２に定める障害の状態にある
ときを除く）

④父または母の配偶者（父または母が障害に該当して
いる場合を除く）に養育されているとき。

⑤児童（社会）福祉施設（母子寮、保育所及び精神
薄弱児通園施設などを除く）に入所措置されている
とき。

⑥児童が少年鑑別所、少年院へ送致されているとき。

＝児童扶養手当とは＝
　父または母と生計を同じくしていない児童が、育成される家庭（ひとり親家庭）の生活の安定と自立の促進に
寄与し、児童の福祉の増進を図ることを目的とした手当です。

※平成 26 年 12 月から「児童扶養手当法」の一部が改正され、公的年金（遺族年金、障害年金、老齢年金、
遺族補償など）を受給する方で、年金額が児童扶養手当額より低い方は、その差額分の児童扶養手当を受給
できるようになりました。
◆手当額がそれぞれ下記のとおり改定されました。

※なお、手当額はそれぞれのご家庭の所得に応じて決定されます。

【支給月】※年に３回（４か月分ずつ）
認定請求を受け付けた翌月から支給対象となります。
・４月（12月～３月分）　・８月（４月～７月分）　・12月（８月～11月分）
　
◆児童扶養手当受給者（支給停止者を含む）は毎年８月１日から８月31日までの間に、現況届の提出が必要です。

　訪問販売で新聞購読を契約した場合、契約書面を
受け取った日を含めて８日以内であればクーリング・
オフ（無条件解約）できますが、クーリング・オフ
期間を過ぎると、原則として一方的に解約することが
できません。それでも解約したいとすれば、販売店と
消費者との話し合いで解決するしかなく、高額な解約
料や契約時に受け取った景品相当額の返金を求めら
れることもあり、無条件解約は非常に困難になります。
 
相談事例
　一人暮らしをしている実父が入院したので実家に
戻ったところ、読みもしない新聞を取っていることがわ
かった。契約書は見つからなかったが、販売店に配達
を止めるよう連絡したところ、販売店から「昨年12月
から２年間の購読契約になっており、中途解約するなら
残りの期間の購読料を支払ってもらう」と請求された。
 

　長期間の契約をした後、購読期間が終わるまでの
間に、転居、病気や入院、死亡などの理由で、購読
を続けられなくなる可能性もありますが、解約を申し
出た場合、受け取った景品の代金や解約料を請求さ
れるケースがあります。

　訪問販売での新聞購読契約には、次の点に注意し
て慎重に行いましょう。
１．強引な勧誘や過大な景品に惑わされないで冷静に

判断し、必要のないものはキッパリ断りましょう。
２．契約書の内容はよく確認し、契約書の控えは契

約満了まで保管しましょう。
３．長期間の契約や、申込みをしてから数年先から始

まる契約は避け、先の見通せる範囲で契約しましょ
う。

４．望まない契約をしてしまった場合、契約書面を受
けった日を含めて８日以内であればクーリング・オ
フできます。

５．高齢者の場合は、家族や周囲の見守りが必要。

消費者注意報
新聞購読のトラブル
長期契約や先づけ契約（数年先からの契約）は慎重に！

困ったときは消費生活センターまたは長与町役場相談
窓口へご相談ください。

長崎県消費生活センター　    ☎824-0999
長与町消費生活相談窓口　　☎883-1111
※長与町ホームページでも消費生活に関する情報をお知らせしています。
　町ホームページ→相談窓口→消費生活相談

アドバイス!

介護保険の
しくみ 問 介護保険課　　883-1111

要介護・要支援認定をお持ちの方の介護保険負担割合証が届いたら・・・
　今月、要介護・要支援認定をお持ちのすべての方に負担割合証を交付いたします。適用期間は、毎年８月１日
から翌年７月 31 日までの１年間です。所得などによって利用者負担の割合が変わるため、負担割合証は毎年交付
されます。（【利用者負担判定の流れ】をご覧ください）
　介護サービスを受ける際には、“被保険者証”に加え“負担割合証”の提示が必要となります。

【利用者負担判定の流れ】

※合計所得金額とは・・・収入から公的年金等控除や給与所得控除、必要経費を控除した後で、
　　　　　　　　　　　　基礎控除や人的控除などの控除をする前の所得金額をいいます。
注）40 歳～ 64 歳で要介護・要支援認定をお持ちの方（２号被保険者）は
　　一律でサービス費の１割負担です。
　
【負担割合証】
　今月中旬から順次発送予定です。ご自身の負担割合の内容につきましては、
届きました証でのご確認をお願いします。

２割負担

１割負担

同一世帯の 65 歳以上の方（本人含む）が
　1 人の場合　　　 ：280 万円
　2 人以上いる場合：合計 346 万円

年金収入 ＋ その他の合計所得金額 ＜

下記以外の場合本人の合計所得金額（※１）が
160 万円以上の場合

本人が市区町村民税を
課税されている場合

本人が市区町村民税を課税されて
いない場合または生活保護を受給
されている場合

１割負担

１割負担

本人の合計所得金額が
160 万円未満の場合

65
歳
以
上
の
方

（見本）
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西彼杵郡中総体！（球技・武道）
　平成29年度西彼杵郡中学校総合体育大会（球技・武道）が５月27日・28日に開かれました。
結果は次のとおりです。（結果は長与町関係のみ、２位まで）

成 績

頑張りました
長与っ子！

（男子）①長与　②高田
（女子）①長与　②高田

バレーボール

②長与第二サッカー

（男子）①長与第二　②長与
（女子）①長与第二

バスケットボール

（男子）①長与　②長与第二
（女子）①長与第二
（男子）①峯　陸斗（長与）
  　　 ②江川　健也（長与）

（女子）①岩永　菜乃（長与）

卓球
団体

個人

（男子）①長与第二　②高田
（女子）①高田　②長与第二
（男子シングルス）
①井﨑　雄一（長与第二）
②織田　啓希（高田）

（男子ダブルス）
①出口・大戸（長与第二）
②浦・甲斐（高田）

（女子シングルス）
②渡邊　彩花（長与第二）

（女子ダブルス）
①古野・内山（高田）
②西田・太田（長与第二）

テニス

団体

個人

（男子）①長与
（女子）②長与第二
（男子）①平山　隼（長与）
         ②相川　陸（長与第二）

（女子）②三田村　明海（長与）

剣道
団体

個人

（男子）①長与
（男子）①近藤　大斐樹（長与）
　　　②東　竜佑（長与）

（女子）①荒木　うらら（長与）
（男子）①吉田　圭佑（長与）
（女子）①荒木　うらら（長与）

空手道

団体組手

個人組手

個人形

（男子）①長与
（男子）
（55㎏級）①立尾　洋人（長与）
　　　　 ②吉村　楓生（長与）

（60㎏級）①森　拓海（長与）
（73㎏級）①坂本　圭生（長与）

柔道

団体

個人

（男子）①長与第二　②長与
（女子）②長与第二
（男子シングルス）
①古川　勝映（長与）

（男子ダブルス）
①片岡・荒川（長与第二）
②吉野・繁浦（長与第二）

（女子シングルス）
①町田　柚華（長与第二）
②川口　雛美（長与）

（女子ダブルス）
②小野・野口（高田）

バドミントン

団体

個人

（男子）①長与
（女子）①長与第二
（男子）①高橋・中尾（長与）
         ②本田・関戸（長与）

（女子）①清水・松尾（長与第二）
         ②園田・増山（長与第二）

ソフトテニス

団体

個人

＊その他の競技の結果は次号に掲載します。

スホ　ツ広場 長与町体育協会（町民体育館内）

☎・FAX 887-5374

問
長与町には海水浴場はありませんが、夏になると堂崎、二島、潮井崎交流
館付近で海水浴を楽しむ姿が見られます。水質調査の結果、【堂崎】【二島】

【潮井崎】は「水質Ｂ」で遊泳可となり、泳ぐことができる水質です！

ＣＯＤ（化学的酸素要求量）…水中の有機物を酸化剤で分解するときに消費した酸化剤の量を酸素に換算したものです。
　　　　　　　　　　　　　（水中の有機物が多いと数値が高くなります）

長与町ジュニアテニス講習会参加者募集
長与町テニス協会（川辺）　☎090-2504-2329

７月26日㊌・27日㊍16時～18時
総合公園テニス広場
町内在住・在学の中学生以下
60人程度　　500円（保険料込）
はがきに住所・氏名・電話番号・学校・学年を記入して、
〒851-2126長与町吉無田郷2011-25-504
川辺悟宛に郵送
７月15日㊏
帽子、飲み物持参。雨天時は会場にて態度決定のため要
集合。
 主催  長与町体育協会、長与町テニス協会

「洗切小学校体育館」の利用停止について
生涯学習課スポーツ振興班　☎801-5683
　屋根修繕工事実施に伴い、下記の期間は施設の利用
ができません。皆さまには大変ご迷惑をお掛けします
が、ご理解のほどよろしくお願いいたします。
※工事の進捗状況により利用停止期間が変更になる場
　合があります。変更はその都度お知らせします。
 利用停止期間  ７月20日㊍～平成30年３月末（予定）

問

長与の海は
 泳げるの？
長与の海は
 泳げるの？

住民環境課環境係　☎801-5824

採水年月日：５月16日
項目

堂崎
(三菱堂崎工場入口付近)

二島
(桟橋付近)
潮井崎

(交流館付近)

糞便性大腸菌群
(個／100ml)

12

４

200

2.5

2.4

2.6

COD
(mg/l)

全透

全透

全透

透明度
(m)

油膜が
認められない
油膜が

認められない
油膜が

認められない

油膜の有無検査地点

検査結果検査結果

申・問
時
所
対
定 料

〆

申

他

長崎県ねんりんピック大会結果長崎県ねんりんピック大会結果（結果は長与町関係のみ、３位まで）

成 績

第14回

（男子60歳以上）③飯島　眞
（女子65歳以上）③髙木　隆子

卓球

（男子ペア70歳以上）②山口　和彦テニス

①長崎シニアソフトボール

③西彼長与ゲートボール

（３㎞男子70歳以上）③高田　義廣
（３㎞女子60歳代）　①田島　アヤ子

マラソン

①島原オールドボーイサッカー倶楽部サッカー

①開　美恵子ボウリング

（女子の部）
①山下　春子　②松本　珠惠

ターゲット・
バードゴルフ

（団体ダブルス）
①長与Ｂ　③長与Ｄ　③長与Ｃバウンド

テニス

③チーム諏訪の杜太極拳

（チーム別対抗ＢＴラリー）
②あじさい長崎Ｂ　③長与Ａ

男子25m自由形70-74歳　　　②山道　安人　
男子50m自由形70-74歳　　　①山道　安人
男子25m背泳ぎ70-74歳　　　①平田　信彦
男子25m平泳ぎ70-74歳　　　②平田　廣介
男子50m平泳ぎ70-74歳　　　②平田　廣介
男子25mバタフライ70-74歳　②平田　信彦

水泳

（子どもクラス）
②山田　南翔将棋

（Ａクラス）
②井川　剛一囲碁

奨励賞　
片山　倉吉、田中　政則写真

奨励賞　
大川　あけみ工芸・彫刻
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図書館だより
No.335

読
書
が
大
好
き
!!

パソコンや携帯、スマートフォンから資料の検索や予約ができます。

携帯用 スマートフォン用

http://nagayo-lib.jp

長与町図書館　☎883-1799  FAX 883-7222　開館時間 10時～18時

ほほえみ号
巡回予定日

（火曜日コース）　印
（土曜日コース）■印
休館日 ●印

※大雨などにより、巡回ができない場
　合があります。図書館へお問い合わ
　せください。

図 書 館
カレンダー

パソコン

　　新しく入った本
●文学

『良寛詩歌集』　中野 東禅／著　NHK出版
『ライオン・ブルー』　
　　呉 勝浩／著　KADOKAWA

『父』　辻 仁成／著　集英社
『宿命と真実の炎』　貫井 徳郎／著　幻冬舎
『かがみの孤城』　辻村 深月／著　ポプラ社
『最愛の子ども』　松浦 理英子／著　文藝春秋
『まぬけなこよみ』　津村 記久子／著　平凡社
『オトナのたしなみ』　柴門 ふみ／著　キノブックス
『心地よさのありか』
　　小川 奈緒／文　パイインターナショナル

『私の名前はルーシー・バートン』　
　　エリザベス・ストラウト／著　早川書房

●歴史
『いま知っておきたい天皇と皇室』
　　山下 晋司／著　河出書房新社

『明治維新の正体』　鈴木 荘一／著　毎日ワンズ

《今月の特集展示》
●大人向け…長持ちのコツとワザ
●児童向け…「お手伝い」をしよう
自動扉内側に設けています。どうぞご利用ください。

　　おはなし会のご案内
●おはなし会

７月22日㊏・29日㊏、８月５日㊏・12日㊏・
19日㊏・26日㊏　11時～
たたみコーナー

●ぴよちゃん おはなし会
７月19日㊌、８月２日㊌・30日㊌
①11時～　②14時～
※①と②は同じプログラムです。
２階和室

　　課題図書について
・読書感想文課題図書「全国版」「長崎県版」
・読書感想画課題図書「西日本版」
　当館でも用意していますので、どうぞご利用く
ださい。対象となる多くの方に読んでいただける
よう、７・８月は、町内在住の該当学年のお子さ
まのカードで １人１冊１週間の貸出といたします。

　　長与の子ども俳句 募集中！
　今年も町内の小・中学生の俳句を募集します。
用紙は図書館にあり、入選作は図書館まつりのと
きに展示します。入選者には賞状と賞品がありま
すので、ふるってご応募ください。

小学３年生～中学３年生
図書館（町立小・中学校の児童・生徒が各学
校を経由して応募する場合には、８月21日㊊
までに学校へ提出してください。それ以降は直
接図書館へ提出してください）
８月31日㊍

　　平和を考える図書の展示について
　８月５日㊏から13日㊐まで、図書の展示を行い
ます。どうぞご利用ください。

　　図書館お手伝いし隊 募集中！
夏休みに図書館のお手伝いに来ませんか？
８月３日㊍午後のみ、
８月５日㊏・10日㊍・16日㊌・19日㊏・
25日㊎
10時30分～12時または14時30分～16時
図書館の仕事をやってみたい町内の小学校３年
生以上
各回につき２人まで（定員になり次第締切）
直接図書館窓口へ
８月１日㊋
１人につき、１回のみの体験です。時間につい
ては、ご相談に応じますのでお気軽にお尋ねく
ださい。

時

所

時

所

時

対

定

申

〆

対

申
〆
他

　 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

7
月

8
月　 　 　   1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

健康テラス
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　診察の手段として、問診、視診、聴診、
打診、触診などがあります。内科領域では、
いずれも大切な診察手段で、画像診断、血
液検査、組織検査などを加えて診断に到達
していきます。視診は患者さんに負担がな
く、しかも診断の大きな一助になることがあ
ります。患者さんが診察室に入る時、歩き方、
顔色、手足の動きなど、それだけでも大い
に診断の手助けになる訳です。
　また、聴診をする際、躯

く か ん
幹（前胸部や背中）

を観察します。この時、イボが内臓悪性腫
瘍の発見に一役買うことがあります。すなわ
ち、顔面や躯幹に多発性疣

ゆうぜい
贅（いぼ）が出

現し、急速に広がり大きさも増大し、皮膚
掻痒感も強く、全身倦怠感も伴っている場
合は、内臓悪性腫瘍が存在することがあり
ます。これを、Leser-Trelat サイン（レー
ザー・トレラ徴候）といいます。ただし、皮
膚掻

そう
痒
よう

感や全身倦怠感は必発ではありませ
ん。
　私が東京の国立がんセンター勤務中は、
消化管内視鏡部に所属していたためか、こ
のサインで発見したのは胃癌と大腸癌がほ
とんどでした。しかし、長崎に帰って開業し
て 21 年間に、このサインで胃癌、大腸癌
の他に、肺癌、肝癌、膵癌、膀胱癌、前
立腺癌などが発見できました。さらに、こ
のサインは婦人科領域の子宮癌や卵巣癌の
発見にも応用できます。

　春から夏にかけて心がうきうきしてきます
が、そんな思いとは裏腹に気分が沈んで体調
を崩したり、やる気がなくなることはありませ
んか。一般に「季節性気分障害」と分類され
るものは、秋から冬、日照時間が短くなって
いく時期に起こり、睡眠増加や過食、体重増
加などの症状が出ます。冬の間は日照時間の
減少から「脳内のセロトニン不足」が起こり、
不安が増大し、うつ状態をきたしやすくなり
ます。さて、春になると日照時間は次第に長
くなっていきます。気温差が激しくなり、自律
神経による調節が難しくなります。つまり、「春
から夏にかけてうつ病が増える」原因は、気
温の変化によるストレス、そして新しい環境に
入ったり、人間関係での出会いと別れなど生
活習慣の変化をきっかけとしていることが多い
と予想することができるでしょう。
　ちなみに、こういった変化をきっかけにした
うつ状態には、長期の仕事が完了し、緊張の
バランスが一時的に失われて起こる「荷下ろし
うつ病」、大震災や迫害などによって生活の基
盤がなくなったことで起こる「根こぎうつ病」、
打ち込んできた仕事などが不成功に終わるな
どして、落胆し自己嫌悪に陥ることで起こる「燃
え尽きうつ病」などがあります。いずれも「心
の風邪」とも言われ、誰にでも起こり得ます。
周囲の人や本人自身が「怠けている、しっかり
しないと、頑張らないと」など、励ましたり反
省を促すことは逆効果になります。規則正し
い生活を送り、運動や娯楽などでストレスの
発散をする、仕事や勉強に追われることなく
休んでみるなどの対策が有効です。

医療法人森内科クリニック
森　　久光

もとやま心のクリニック
本山　俊一郎

イボと
内臓悪性腫瘍の
お話

やる気がないのは
心の病？
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No.293

子育て
ランド

園紹介

　５月27日、この春長与町に新しく赴任された先生方と、役場新
規採用職員を対象に開催されました。この研修会は、長与を歴史
的視点から見ることにより、長与の「良さ」について実感を持って
認識してもらい、ここで得た知見を学校現場で子どもたちに還元し
たり、日常の業務に活かしたりすることを目的として、毎年開催さ
れています。当日は快晴で、皿山窯跡など３つの遺跡の現地研修と、
座学での講義の２本立てで進められ、皆さん講師の先生のお話に
真剣に聞き入っておられました。班対抗のクイズも大いに盛り上が
り、班で相談しながら答えを考え、お互いに交流を持つ良い機会に
もなりました。

平成29年度長与町遺跡めぐり研修会

あなたが写した町の発見をご紹介します

地元 発見

　上長与こども園は、長与ニュータウンの中にある幼保連携型の
認定こども園です。この春、『上長与こども園水族館』と銘打った
水槽が設置され、子どもたちの関心の的となっています。既存の金
魚の水槽やネオンテトラの水槽に加え、新しく加わった大きな水槽
にはエンゼルフィッシュ・マーブルグラミィなどの熱帯魚が仲間入り
しました。入園当初泣いていた子どもたちにとっては、癒しの水族
館となり、気持ちよさそうに泳ぐ魚たちの動きに目を奪われ、不思
議そうに見入ったり魚の動きを指で追ったりして気持ちを切り替え
ていました。水槽のライト色が変わると「すごーい」「きれいだね」
と歓声を上げ、泣き顔もいつしか笑顔に変わっていました。
　また魚の写真と水槽の魚を見比べながらお目当ての魚を探すと
「見つけた！」と喜び、色の違いや目の大きさなど細かく観察する
子どももいて、上長与の『さかなくん？』と言わんばかりの観察力
でした。
　このように、子どもたちは環境を通してさまざまなことを感じ、
学んでいます。環境の少しの変化にも気づき、興味を持ってかかわっ
たり、心を動かされたりします。物や場所だけでなく、一緒に泣い
たり笑ったりする友達や保育者の共感も心を育てます。本園ではそ
のようなかかわりを大切に子どもたちの育ちを支えています。入園
前の皆さんの子育て支援も行っていますので、どうぞ遊びに来てく
ださい。お持ちしています。

海の日
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日 sun 月mon 火 tue 水 wed 木 thu 金 fri 土 sat

保健行事
一般対象

保健行事
母子対象

人権相談 行政相談 イベント7月～8月 3月・6月・9月・12月は
長与町議会定例会が開催されます。

カレンダー
Calendar 2017

3～4か月児健診
（健康センター
12:45～受付）

人権相談
［P16］

人権相談
［P16］

人権相談
［P16］

育児相談
（おひさま広場
１０：００～１１：００受付）

3歳児健診
（健康センター
12:45～受付）

3歳児健診
（健康センター
12:45～受付）

3歳児健診
（健康センター
12:45～受付）

1歳９か月児健診
（健康センター
12:45～受付）

1歳９か月児健診
（健康センター
12:45～受付）

1歳９か月児健診
（健康センター
12:45～受付）

モグモグ教室 
（健康センター
9:45～受付）

モグモグ教室 
（健康センター
9:45～受付）

切
り
取
り
線

健康相談
（丸田荘13:30～）

ソーシャルクラブ
（あおぞら１０：００～）

ソーシャルクラブ
（あおぞら１０：００～）

恋♥来ながよ
イベント［P19］

ソーシャルクラブ
（あおぞら１０：００～）

健康相談
（上長与公民館
１３:30～）

特定健診・がん検診
（健康センター）
要予約

特定健診・がん検診
（健康センター）
要予約

●役場一部開庁日
　（9：00～12：30）［P17］
●長与町結婚相談所
　開所日
　（社会福祉協議会　
　10:00～16:00）

●長与町結婚相談所
　開所日
　（社会福祉協議会　
　13:00～17:00）

●長与町結婚相談所
　開所日
　（社会福祉協議会　
　13:00～17:00）

●長与町結婚相談所開所日
　（社会福祉協議会　
　13:00～17:00）

●長与町結婚相談所開所日
　（社会福祉協議会　
　13:00～17:00）

●役場一部開庁日
　（9：00～12：30）
　［P17］
●長与町結婚相談所
　開所日
　（社会福祉協議会　
　10:00～16:00）

●長与町結婚相談所
　開所日
　（社会福祉協議会　
　13:00～17:00）

1～2か月児相談
（健康センター
9:30～受付）

3～4か月児健診
（健康センター
12:45～受付）

3～4か月児健診
（健康センター
12:45～受付）

ベビーマッサージ
体験［P10］

ことばの相談
（健康センター）
要予約

行政相談
［P16］

行政相談
［P16］

お誕生相談
（健康センター
9:30～受付）

離乳食教室
（健康センター
9:30～受付）
要予約

健康相談
（長与町役場
9:30～）

健康相談
（まんてん
9:30～）

健康相談
（丸田荘
１３：３０～）

フッ素塗布事業
（健康センター 
1.3・2.3・2.9歳 
１２：４５～受付）

フッ素塗布事業
（健康センター 
1.3・2.3・2.9歳 
１２：４５～受付）

パパママ学級
（健康センター
12：４５～）要予約

精神障害者家族の
つどい

（老人福祉センター
１３：３０～）
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じどうかん劇場
［P12］



出店者募集
西そのぎ商工会長与支所
☎883-2145

長与町内団体
募集件数  80 マス（40 テント分）

（申込多数の場合は抽選）
１マス（約 2.7ｍ×3.6ｍ）13,000 円
７月 14 日㊎ 17 時

出演者募集

長与川まつり実行委員会（役場産業振興課内）
☎883-1111

川まつりのステージでバンド演奏、ダンスなどのパフォーマンスを行いたい
町内のアマチュアの方

（高校生以下は保護者の承諾が必要）
５組程度（申込多数の場合は抽選）
７月 26 日㊌ 17 時

８月20日㊐（雨天時は花火のみ21日㊊に延期）
総合運動公園ふれあい広場

編集後　
　５月下旬のことになりますが、カメラの
練習も兼ねて本川内の長与ダム周辺へホタ
ルの撮影に行ってきました。ホタルを見よ
うと平日の夜にもかかわらず家族連れで賑
わっており、幻 想 的 な ホタル の 光 に、

「おー・・・」と小さな驚きの声が上がっ
ていました。
　時期は過ぎてしまいましたが、秘書広報
課では町内でのホタルの目撃情報を募集し
ています。おすすめのスポットがありまし
たら、ぜひ教えてくださいね！また来年見
れるのが楽しみです。

（川と村と島）

写真・投稿者の氏名（匿名希望・ペンネームも可）・
自治会名・広報ながよを読んでの感想を添えてください。
※人を撮られる場合は、広報ながよに掲載することの承諾を受けてください。

町内にお住まいの方で結成されたグループや団体な
どをご紹介ください。

●郵　送　〒851-2185 長与町嬉里郷 659-1　長与町役場秘書広報課
「掲載希望のコーナー名」（例）「地元再発見」行とご記入ください。

●持　参　役場 3 階秘書広報課窓口
●メール　nagayo@nagayo.jp

件名に「掲載希望のコーナー名」をご記入ください。
《期　限》 原則として、毎月 5 日までに投稿された場合は翌月号に、6 日以降

の場合は、翌々月号への掲載となります。

※なお、掲載された写真・氏名（匿名）・コメントなどは公開されます。その他、広報
　として適当でないと思われるものは掲載できません。また、全ての原稿を掲載できる
　わけではありません。何卒ご了解ください。

題材は自由です。ジャンルを問わずご紹介ください。

平成 29 年 6 月 1 日現在（前年比） 5 月中のうごき
人 口
世 帯

男
女

42,406 人
17,061 世帯

出 生
転 入
死 亡
転 出

36 人
119 人
26 人

152 人

（－133 人）
（89 世帯）

20,266 人
22,140 人

（－62 人）
（－71 人）

※住基法の改正により、2012 年 7 月より外国人居住者数も含まれて
　います。

地元再発見（200字程度）

投 稿 要 領

人口のうごき

あなたの撮影写真を
「広報ながよ」に

載せよう!!

ガンバリスト（400字程度）

人 口
世 帯

男
女

42,539 人
16,972 世帯

20,328 人
22,211 人

平成 28 年 6 月 1 日現在

時

所

申 問・

対
定

料
〆

申 問・

対

定

〆

第37回長与川まつりを開催します

FAX 855-8913

http://www.pref.nagasaki.jp/kyukyu

月曜日～金曜日
内科・耳鼻咽喉科 20：00～23：30

20：00～翌朝6：00

20：00～翌朝6：00

10：00～17：00及び
20：00～翌朝6：00

小児科

内科・小児科

内科・小児科

土曜・日曜・祝日

12/31～1/3

■診療科目受付時間

■長崎県救急医療情報

24時間緊急手術体制

長崎百合野病院

長崎市
夜間急患センター

やかんには　　ハローきゅうきゅう

長崎市栄町2番22号　長崎市医師会館1階

820-8699

857-3366

問

問

心の健康相談 お気軽にご相談ください。
◎こども、女性、障害者支援センター
　・精神障害の相談 ………
　・こころの電話 …………
◎西彼保健所 ………………
◎役場健康保険課 …………

846-5115
847-7867
856-5159
801-5820

火曜日 会場／老人福祉センター
時間／9：45～14：00

金曜日 会場／長与町ふれあいセンター
時間／9：45～14：00

水曜日 会場／南交流センター
時間／9：45～14：00

都クリニック（内・麻・ペイ） ☎855-9777

とおやま内科(内) ☎881-2662

小川クリニック（胃・外・肛） ☎813-5588

しらいし胃腸科外科クリニック（胃・内・外） ☎881-2828

こが内科外科クリニック(内・外) ☎883-4535

ひらのクリニック（耳）  ☎881-3301

宮崎耳鼻咽喉科医院（耳・小・呼） ☎887-2841

高木クリニック(外・呼・消）  ☎881-3230

もり小児科（小） ☎887-3458

サザンクリニック（心・精） ☎881-7339

馬場耳鼻咽喉科医院（耳） ☎887-1235

安永脳神経外科（脳） ☎813-2001

長与

時津

長与

時津

長与

時津

長与

時津

長与

時津

長与

時津

7月 2

9

16

17

23

30

7月・8月の救急医療在宅当番医 ※当番医は変更することがありますので、当日の新聞などで確認してください。　
※当日の診療科目は直接医療機関へおたずねください。

８月から３班体制となります

日

日

日

井川内科医院（内・小） ☎883-1661

鍬先医院（内・外） ☎882-2622

うらの眼科クリニック（眼） ☎865-8555

長与

時津

時津

8月
6 日

日

日

月

健康センター 855-8902

お子さんの急な病気やケガなどで心配なとき、ご相談ください。
（ダイヤル回線の方は 　822-3308 へ）

長崎県小児救急電話相談 #8000へ
毎日19時～翌朝8時

823-9110
881-0110

悩むより　かけて安心　＃9110
ストーカー事案・夫婦間の暴力・児童虐待少年非行・
悪質商法・交通問題など
◎警察安全相談電話 ………
◎時津警察署 ……………… 　　　

7月・8月の水道トラブル担当業者
7月

8月

8

9

15

16

17

22

23

29

30

5

6

土

日

土

日

月

日

日

日

土

土

土

滑石設備㈱

大栄設備㈱

㈱長与管工設備工業所

㈲ミズヤ設備

㈲島田設備工業

三昌商事㈱

㈲住吉設備

㈲長崎住宅設備

㈱リドーム

星野管工設備㈱

㈲池田設備

☎８５６－２５１２

☎090-3192-2312

☎８８３－２５８０

☎８５０－６８９５

☎８８２－４４５６

☎８４４－１３９３

☎８４４－５３６４

☎８４２－７０２０

☎８５０－８８５０

☎８５６－１１６１

☎８２７－８１７９

精神の病気をもつ方の交流の場です。
会場／ほほえみの家　　時間／10：00～15：00
　 地域活動支援センターあおぞら ☎855-8528

　 介護保険課 ☎801-5822

第1・3木曜日 ソーシャルクラブ

対象／65歳以上の方
毎週火・水・金曜日 お元気クラブ

（注）祝日は変更することがあります。実施日は上記と異なることがあります。
　　カレンダーでご確認ください。

（内）内科　（呼）呼吸器科　（循）循環器科　（消）消化器科　（胃）胃腸科　（腎）腎臓内科　（神）神経内科　（皮）皮膚科
（アレ）アレルギー科　（リウ）リウマチ科　（小）小児科　（精）精神科　（心）心療内科　（外）外科　（泌）泌尿器科　（肛）肛門科
（脳）脳神経外科　（整）整形外科　（眼）眼科　（耳）耳鼻咽喉科　（産）産婦人科　（リハ）リハビリテーション科　（麻）麻酔科
（緩）緩和ケア　（ペイ）ペインクリニック

子育て世代包括支援センター
〈子ども・子育て総合相談窓口〉

801-5881◎役場 1 階こども政策課 ……
月曜日～金曜日 8：45～17：30

妊娠中の過ごし方やお子さんの発達、また子育てに関する相
談など、どこへ相談したらよいのか迷っている方、ぜひご利
用ください。
※育てにくさを感じたり、お子さんの発達面で心配な方は
　まずはこちらにご相談ください！
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in ながよ

682017 日

vol.

18

【開 場】13：30 【開 演】14：00

入場整理券は
ございません。

長与町民文化ホール

入場無料

主催／長与町・長与町教育委員会
　　　平和コンサートinながよ実行委員会
共催／長与町文化協会
お問い合わせ／長与町教育委員会生涯学習課
　　　　　　 TEL：０９５-８０１-５６８２

平和コンサート in ながよ
Facebookページ

メンデルスゾーン｢シンフォニアNo.２」

「ウィーンの森の物語」より

「鳥の歌」

「大地讃頌」

モーツァルト「フルート四重奏 K.285」

「上を向いて歩こう」　他

イラスト提供
木村　瞳子（長与町在住）

曲　目 出演者

OMURA室内合奏団メンバー

長崎県立長崎北陽台高等学校
合唱部

長与町立高田中学校吹奏楽部

「平和コンサート
  ｉｎながよ」合唱団
・指揮／指方　浩
・ピアノ／大塚　裕子

「高校生平和の詩」朗読
・長崎県立長崎北陽台高等学校
・長崎市立長崎商業高等学校

「平和コンサートinながよ」
ジュネス弦楽アンサンブル
・指揮／西川　浩
・ピアノ／西川　小夜子

「子どものための弦楽器講座」
受講生
・指揮／齊藤　享
・ピアノ／西川　小夜子

「平和コンサートinながよ」
弦楽アンサンブル
コンサートマスター／中西　弾

永留　結花 、 中西　弾
田辺　清士 、 岡本　誓志（賛） 

●ＭＣ／吉田　眞知子（フリーアナウンサー）
●場内アナウンス／
　長崎県立長崎北陽台高等学校放送部

ご来場されたお客様にはポストカードをプレゼント！

ロビー内にキッズスペースがあります

送迎車
運行します
①JR長与駅ロータリー発
②長与町役場発
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