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民民体体育育祭祭
町内中学校の陸上部、長与第二中学校の吹奏楽部が活躍してくれました。
選手の皆さま、協力していただいた関係者の皆さま、お疲れさまでした！
町内中学校の陸上部、長与第二中学校の吹奏楽部が活躍してくれました。
選手の皆さま、協力していただいた関係者の皆さま、お疲れさまでした！

【準優勝】 平木場チーム 　
【第３位】 岡北チーム
【第４位】 本川内チーム
【第５位】 嬉里中央チーム
【第６位】 南田川内チーム
【躍進賞】 三根チーム
　　　　　 （前大会21位から10位へ躍進）

優　勝 緑ヶ丘チーム特集

第47回町民体育祭

情報通

町のお仕事紹介

町民が参加する
地域のチカラ

暮らしの情報

スポーツ広場

健康テラス

読書が大好き！！
図書館だより

子育てランド

地元再発見

カレンダー

11月は児童虐待防止
推進月間です
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　町民体育祭が 10 月８日、総合公園運動公園広場で開催されました。
　開会式では、吉田町長のあいさつの後、前回優勝の緑ヶ丘チーム、益田新菜
さんと北梨々花さんが選手宣誓を行いました。
　リレーや綱引き、玉入れなどで白熱した戦いが繰り広げられ、緑ヶ丘チームが
見事４連覇を達成しました。晴れ渡る秋空の下、大会に参加した 31 チーム約
8,000 人が、さわやかな汗を流しました。
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TOPICS NEWS

情報通 　

　

　

ご 意 見 回 答
全線フリー エリア限定フリー
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４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 計

９ ６ ３ ０ ４ ４ 26

﨑戸　章和 笠　　義昌 中村　浩治 山口　和幸
森元　和子 藤原　次男 西岡　克之 山口　直美
尾﨑　岩雄 中川　昭廣 富永　政弘 山邉　正道
船津　　實 井手　清美 山口　栄子 北嶋　吉春
平野　英孝 安藤　克彦 柿田　秀実 眞弓　重利
山口　與一 塚原　良治 髙橋　正俊 小川　敏朗

　まちづくりに関する皆さまの建設的なご意見・ご提案を募集しています。
町政について日頃思っている事や疑問を感じている事など、住民皆さま
のご意見をお待ちしています。

　匿名でのご意見には、回答
を差し上げることができません。
ご意見の内容を正確に確認す
るためにもお名前とご連絡先の
記入をお願いします。

　定林橋の歩道橋設置についてのお願いを申し
上げます。定林橋は幅が狭く、交通事故の恐れ
は多大です。雨の日は橋の両側に雨水が溜まり、
車の飛沫をかけられ、歩行者は毎回危険を感じ
て橋を利用している状況です。
　歩道橋を設置していただければ、一般人も学
童も安心して利用できますし、人身事故の心配も
なくなることでありましょう。
　どうか嬉里郷住民の窮状をご理解いただき、
定林橋歩道橋の設置を叶えていただきますようお
願い申し上げます。

　昭和 47 年に架設された定林橋は道路両側に
外側線を表示して歩行スペースを確保しています
が、幅が狭く、横断歩道の待機場所もないため、
以前より地元住民の方から車両通行時などに歩
行に支障があるとのお話をいただいておりました。
歩行者の安全性・利便性の向上を図ることを目
的として、現在の橋に隣接した歩道橋架設を計
画しております。

回答した課　土木管理課

●設置場所 (６施設 )：役場１階、長与町公民館、上長与地区公
民館、ふれあいセンター、北部地区多目的研修集会施設、南
交流センター

平成 29 年度上半期　投函数

「まちづくり提案箱」に寄せられたご意見と回答を紹介します
（一部割愛して掲載しています）

（役場受付日で区分）

　10 月１日付で 24 人の方が長与町交通指導員として
委嘱されました。任期は２年で、児童生徒を交通事故
から守るための指導と、町民全体の交通道徳の高揚を
図ることなどを任務としています。交通指導員を代表し
て﨑戸章和さんは「人数が減り大変になると思うが、
指導員全員で協力して交通事故を防止し、町の交通安
全対策に協力できるよう頑張っていきます」と力強く述
べました。
　なお、９月 30日をもちまして長きにわたり、交通
指導員として活動していただきました、八尾満俊さん
（岡郷）、松尾眞人さん（高田郷）、野中住子さん（岡
郷）、居石教雄さん（丸田郷）が退任されました。長
い間誠にありがとうございました。

長与町職員採用試験実施のお知らせ（第２回）

65歳以上の方を対象に長崎県営バス定期券が
販売（試験運用）されます

交通指導員の委嘱
【任期】平成29年10月1日～平成31年9月30日

交通指導員（敬称略）

「まちづくり提案箱」のご案内

※次のいずれかに該当する場合は受験できません。
（1）日本国籍を有しない人　（2）地方公務員法第 16 条の規定に該当する人
（注１）

・建設会社、土木会社、公的機関等における土木技術職としての勤務経験には、会社員、団体職員、公務員等
　として正規職員と週当たりの勤務時間が同じ勤務形態で、１年以上継続して就業していた期間が該当します。
・連続１か月以上の休業期間がある場合は、職務経験の期間から除算します。

※採用は、原則として平成 30 年４月１日以降ですが、既卒者については４月１日より前に採用される場合があ
ります。

　65 歳以上の方向けの長崎県営バスフリー定期券「プラチナパス 65」が 11 月 17 日㊎から発売されます。
 全線フリー  １か月券 6,000 円、３か月券 14,800 円、６か月券 26,800 円
 エリア限定フリー（長与町・長崎市内線のみ）  １か月券 5,000 円、３か月券 12,800 円、６か月券 22,800 円
※高速道路を経由する路線はご利用できません。
※購入の際は顔写真、年齢を証明する公的証書を持参のうえ、販売窓口へお越しください。詳しくはお尋ねください。

◆第１次試験
◆試験職種等

◆申込期間
◆申込方法
◆申込書等

◆そ の 他

◆場　所：11 月 26 日㊐

：11 月 17 日㊎まで　※郵送申込は 11 月 15 日㊌までの消印有効
：申込書に必要事項を記入のうえ、申し込んでください。
：申込書と試験案内は次の方法で入手できます。
①総務部総務課（庁舎３階）で配布します。
②長与町ホームページから印刷できます。
③郵便で請求する場合は、封筒の表に「採用試験申込書請求」と朱書きし、角形２号の返信用封筒
（あて先を明記して 120 円切手を貼ったもの）を同封して、〒 851-2185 長与町総務部総務課
（住所記載不要）まで請求してください。

：詳細は、試験案内をご覧ください。

：役場本庁舎２階会議室

試験職種 受験資格 採用予定数 職務内容 試験区分

土 木
（社会人）

昭和54年４月２日から昭和59年４月１日までに生まれた
人で、学校教育法における大学（同等以上の学歴を含む）
を卒業し、建設会社、土木会社、公的機関等における土
木技術職としての勤務経験（注１）が平成29年９月末現
在で７年以上ある人。

若干名 土木業務 大学卒業
程度

長崎県営バス長与営業所　☎844-7131問

秘書広報課　☎801-5780問

券
種
と
価
格

1か月券 6,000円 5,000円
3か月券 14,800円（　　　        ） 12,800円（　　　　　）
6か月券 26,800円（　　　        ） 22,800円（　　　　　）

有効区間
長崎県営バスの一般路線バスが
全路線で乗り放題となります。
※高速道路を経由する路線はご利用できません。

長崎県営バスの一般路線バスが
エリア内限定で乗り放題となります。

（町内にお住まいの方は、長崎市、長与町のエリアが対象）
※高速道路を経由する路線はご利用できません。

1か月あたり
約4,933円

1か月あたり
約4,267円
1か月あたり
約3,800円

1か月あたり
約4,467円（※1）

※ 他の割引との併用はできません。
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長崎こども・女性・障害者支援センター ☎846-0560

９時～17時45分（㊊～㊎）
長 崎 配 偶 者 暴 力 相 談 支 援 センター ☎846-0565
性 犯 罪 被 害 1 1 0 番 ☎0120-110-874
ス ト ー カ ー 対 策 係 （ 警 察 ） ☎820-0110
女 性 の 人 権 ホ ッ ト ラ イ ン ☎0570-070-810 8時30分～17時15分（㊊～㊎）

女 性 ほ っ と ラ イ ン な が さ き
☎832-8484 13時～17時（㊊・㊌・㊏）

19時～21時（㊊・㊌）

☎080-2794-8022 16時～20時（㊋）

　岡郷の小山道正さんが、９月９日から 12 日に秋田県で開催された、
第 30 回全国健康福祉祭あきた大会（ねんりんピック秋田 2017）の
健康マージャン部門に最高齢で長崎県代表として出場し、高齢者賞を
受賞しました。小山さんは、町の健康づくり推進員として初期の段階か
ら活動しており、健康づくり推進員の中でも最高齢です。
　「受賞が自信になりました。もう少し先までがんばらないと」と受賞
の喜びを話してくれました。受賞おめでとうございます。

　このたび、株式会社長与管工設備工業所様から、長与町のため
に役立ててもらいたいと多額のご寄付をいただきました。
　同社は今年で創業から 50 年目を迎え、近年では長崎港松ヶ枝
国際ターミナルビルの衛生設備工事を施工し、建築物が 2011 年
長崎市都市景観賞を受賞しています。寄付金は趣旨に沿って、町
のために有意義に活用させていただきます。ありがとうございました。

　本町担当の行政相談委員の堤惠美子さんが、行政相談委員とし
て永年その職にあり、その業績が特に顕著で他の模範とするに足り
ると認められ、平成 29 年 10 月に総務大臣表彰を受賞されました。
堤さんは、平成 17 年から行政相談委員に委嘱され、無報酬のボ
ランティアとして住民から行政上の苦情や要望を受け付けています。

　平成 29 年７月５日からの九州北部地方における断
続的な大雨による被災地・被災者支援のため、役場
１階町民ホールで義援金の受付を行ってまいりました
結果、60,637 円 の義援金が集まりました。お寄
せいただいた義援金は、10 月 18 日に日本赤十字社
長崎県支部に寄付いたしました。
　皆さまのあたたかいご支援・ご協力に感謝申し上
げるとともに、被災地の１日も早い復興をお祈りして
おります。

　黒田義和前教育長が平成
29 年度地方教育功労者表彰
を受賞されました。これは永
年にわたり、教育委員として
町の教育振興にご尽力された
として表彰されたものです。
永年のご労苦に対し、心から
敬意を表しますとともに、今
後なお一層のご活躍とご健勝
をお祈りいたします。

　10 月２日から、下記のとおりバス路線が変更されました。
　長崎県営バスの路線 「長崎駅前－大波止－諏訪神社－西山バイパス－商業入口－県立大学シーボルト校」につい
て、路線を延長し、「まなび野団地－まなび野北－長与第二中学校前－長与駅西口」を経由するようになりました。 
　また、「商業入口－長与駅西口」までの間を運行する便が増便されました。
　町民のくらしを支える公共交通機関を積極的に利用しましょう。

　10 月１日付で、町教育委員会委員に廣田敬子さん（嬉
里郷）と仁田千都子さん（吉無田郷）が任命されました。
　廣田さんは３年、仁田さんは４年の任期で町の教育行
政のために、ご意見をいただきます。

　また、これまで教育委員としてご尽力いただきました、
村上光子さん（吉無田郷）は４期 16 年、野口眞知子さ
ん（三根郷）は２期８年の間、委員として民意を代表し、
教育行政の課題と教育水準の向上のために貴重なご意
見をいただきました。ありがとうございました。

　各機関では、女性に対する様々な暴力に関する相談を受け付け
ています。一人で悩まないで、勇気をもって早めの相談が問題解
決への第一歩です。

パープルリボン
パープルリボンには、女性に対
するあらゆる暴力をなくしていこ
うというメッセージがこめられて
います。

小山道正さん 第30回全国健康福祉祭あきた大会
（ねんりんピック秋田2017）
高齢者賞受賞おめでとうございます

ご寄付をいただきました！

「平成29年７月５日からの
　大雨災害義援金」のお礼とご報告

平成29年度地方教育功労者表彰受賞
おめでとうございます

行政相談委員の堤惠美子さんが
総務大臣表彰を受賞されました

女性に対する暴力をなくす運動
11月12日㊐～25日㊏

バス路線が変更されました

教育委員会委員の任命

長崎県営バス　☎822-5141

新任教育委員
廣田さん

新任教育委員
仁田さん

退任される
村上さん

退任される
野口さん

問



今年度から外国語指導助手
（ALT）を１人から３人に増員し
ました。英語によるコミュニ
ケーション能力のさらなる育成
を目指します。（平成 29 年度
新規事業英語による長与町国
際コミュニケーション活動
（NICE) の様子）

「主体的・対話的で深い学び
（アクティブ・ラーニング）」の
実現に向けて、９月に町内３中
学校にタブレット・パソコンが
導入されました。
（長与第二中学校における活
用の様子）

「読み」「書き」「計算」の基礎学力の向上、家庭で繰り返し練習するこ
とによる家庭学習の習慣化及びチャレンジ精神の育成などを目指し
た「ながよ検定」（漢字、計算、英語）を実施し、合格者には認定書を交
付しています。

　教育委員会学校教育課は指導班と学務班に
よって構成されており、長与の子どもたちが、
笑顔で生き生きと学校生活を送り、心の豊か
さと自ら学ぶ力を育むことができるよう、学
校・地域と連携して取り組んでいます。
　それぞれの班の業務内容をご紹介します。

　各学校における教育活動が円滑に行われ、
かつ充実したものとなるよう、学習指導や特
別支援教育、生徒指導などへの指導・助言、
教職員研修やながよ検定の企画・運営、教科
書用図書の採択などの業務を行っています。

　学齢児童生徒の入学、転出入などに関わる
学籍管理、通学区域や学校給食に関すること、
また児童生徒の保健衛生、学校の環境衛生に
関する業務を行っています。就学時健診や就
学通知のお知らせなども発送しています。

事事紹介
町のおお仕仕 役場の仕事内容を

ご紹介していきます。
第5回目は学校教育課です。

学校教育課は…

Introduction of 
work

どんなお仕事
を

しているのか
な？

心の豊かさと
自ら学ぶ力を育てる
学校教育の実現を
目指します

学務班

指導班

　町民文化ホールで開催され、イタリア古典歌曲か
ら日本の名曲まで、マイクを使わずに歌う秋川さん
の声量と迫力ある歌声に、ほぼ満員となった会場の
観客は魅了されました。また、クラシックの歴史や
音楽の仕組みについての軽快でわかりやすい解説に
も惹きつけられるコンサートとなりました。コンサー
トの終盤には、長与少年少女合唱団との共演で、
名曲「千の風になって」が披露され、子どもたちと
のハーモニーに、会場は感動に包まれました。

　総合公園運動広場で開催され、町内５校の５･６年生 799 人が参加
しました。開会式では、高田小６年の山�大輔さんが選手宣誓を行い
ました。大会に参加した子どもたちは、競技や応援に元気いっぱい取
り組みました。
【大会新記録】
・球入れ６年生の部　長与北小　79 個
・走り幅跳び５年生女子の部　長与小　畑口　詩月　3ｍ83ｃｍ
【大会タイ記録】
・１００m走５年女子の部　洗切小　林田　咲良　14 秒 9
　　　　　　　　　　　　長与小　瀧口　愛琥　14 秒 9

―第 46回長与町小学校連合体育大会―

　秋の全国交通安全運動期間中の９月23日、交通事故をなくそうと、
町交通安全対策協議会主催の「交通安全さわやか作戦」が、イオン
タウン長与店舗前で行われました。
　交通少年団員たちは、さわやかな秋空の下、交通安全啓発品をド
ライバーに手渡し、「安全運転をお願いします！」と大きな声で呼び
かけました。

　町内の子ども会が、日頃の活動の成果をかべ新聞やポスターで発表し合い、いろい
ろな遊びや体験を通して交流を深め合う子どものつどいが、町民体育館で行われました。
　大人と子ども合わせて 550 人以上が集い、各コーナーで普段体験することができな
い昔遊びを通して、子ども会相互や老人会の方たちとの交流を深めました。
　体育館内では、お手玉、けん玉などの昔の遊びを教わったり、革工芸のマイペンダン
トづくりや折り紙をしたり、ジュニア・リーダーと一緒に、オリジナルプラバンキーホル
ダーを作ったりなど、「もの作り」を体験しました。
　また、ボーイスカウトによる「冒険の広場」では果敢に「クモの巣城」などに挑戦したり、
屋外では、竹馬・こままわしのチャンピオン大会、輪まわしなどで、他地区の子どもた
ちとの交流を楽しんだりしていました。

チカラ
地 域

の

「秋川雅史コンサート 
　聴いてよくわかるクラシック」開催

全力で競技し学校間の親睦を！

9/23

10/13

交通事故を防ぎましょう！
交通安全さわやか作戦

9/23

遊びを通して親睦を！
～第 44 回長与町子どものつどい～

9/24
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　親子でほっと一息楽しい時間を過ごしましょう。自由
参加のひろばです。登録は必要ありませんので、お気軽
にお越しください。

10 時 30 分～11 時 30 分
各児童館
町内にお住まいの乳幼児とその保護者
自由あそび・手あそび・リズムあそび・読みきかせなど

（都合によりスケジュールが変更になることがありま
す。ご了承ください）

親子 12 組（定員になり次第締切）　　 電話受付可
親子でリトミック【高田児童館】　　11 月 20 日㊊から　
運動遊び【上長与児童館】　　11月７日㊋から
親子ヨガ【長与北児童館】　　11月 27 日㊊から
運動遊び【長与南児童館】　　11月10 日㊎から

　長崎県里親育成センター「すくすく」では、さまざま
な事情で親と暮らせない子どもを家庭に受け入れて育て
る里親制度のことを広く知っていただくために、里親制
度の説明会を開催します。里親になりたい方、興味があ
る方は、この機会にぜひご参加ください。

12 月 11日㊊ 14 時～15 時　　役場２階第１会議室
無料　　 不要

　バザーへの物品提供をお願いします。詳しくは、11月
上旬に各ご家庭へチラシを配布します。

12 月３日㊐ 10 時～
老人福祉センター１階大ホール

　親子で自由に集える遊びの広場です。相談、親子のふ
れあい、友達づくり、情報交換の場としてご利用ください。
 開館日  月～金曜日
　　町内在住の 0 歳（生後 2 か月位）
　　～就学前の子どもと保護者・妊婦の方

 時間  10 時～12 時・13 時～16 時
★『にこにこ相談』（要予約）

子育てアドバイザー・心理士に未就学児の相談ができま
す。（就学前の親子が対象。１枠につき１時間の個別相談）
11月14 日㊋・28 日㊋、12 月12 日㊋・26 日㊋
10 時～・11 時～・13 時～・14 時～（各日４枠）

★育児相談の日
　保健師と栄養士に未就学児の相談ができます。
　予約不要。
　11月15 日㊌、12 月 20 日㊌ 
　10 時～12 時（受付 10 時～11 時）
★ツインズの会 ( 多胎児親子対象 ) 
　12 月 6 日㊌ 10 時～11 時
★はじめての子育てが楽しくなる♪

　< はじめのはじめのいっぽ > 大募集！
　わらべうた、ベビーマッサージ、ティータイム、おしゃ
べり会など

11月 30 日㊍、12 月７日㊍・15 日㊎・21日㊍
13 時～15 時（全 4 回参加できる方）
ふれあいセンター１階和室
第１子２か月～４か月（平成 29 年６月 29 日～９月
30 日生）の乳児とその母親
12 組（申込多数の場合は抽選）
お茶菓子代として400 円（100 円×４回分）
11月14 日㊋
抽選の場合は、当落を封書にて 11月中旬以降に連
絡いたします。連絡がない場合はお問い合わせくだ
さい。

★女性の身体講座 vol.12〈姿勢からひも解く産後の身体〉
　妊娠中や出産後に腰痛や腱鞘炎などの症状を訴える
方の多くは姿勢が崩れています。今回は、姿勢が崩れる
ことで起こる産後の症状、正しい姿勢とは何か？正しい
姿勢を作るためのストレッチや呼吸法をお伝えします。

12 月８日㊎ 13 時～15 時
健康センター４階
町内在住でおおむね産後10 か月までの母親

（未就学のお子さまも一緒に参加できます）

12 組（先着順。要予約。初めて参加される方優先。
定員になり次第締切）
11月14 日㊋ 10 時～
 講師　村田広志先生、下田真太郎先生、溝口菜奈
先生（長崎百合野病院リハビリテーション科理学療
法士）
 持参品  現在使用している抱っこひも、水分補給
の飲み物、動きやすい服装

★絵本＆わらべうた
　毎週月曜日 11 時 30 分～、毎週金曜日 15 時 30 分～

 時間  10 時～15 時
★お休み　11月16 日㊍、12 月14 日㊍・15 日㊎
★みんなで遊ぼう　11月 21日㊋・28 日㊋、

12 月５日㊋・７日㊍
★誕生会（11月生）　11月 28 日㊋
★ハンド・ヘッドマッサージ講座（10 組申込制）
　11月 30 日㊍
※他の日は自主活動になります。帽子・お茶持参。
　動きやすい服装。詳しくは園まで。

 時間  10 時～12 時・13 時～16 時
※予約不要。日時は天候や都合により変更になる場合があります。
★嬉里中央公園でみんなで遊ぼう
　11月 28 日㊋、12 月はお休み
★園庭で遊ぼう　
　12 月６日㊌ 10 時～11 時
　※帽子・水筒・タオル持参。
★おはなし会　
　12 月19 日㊋ 10 時 30 分～

　今年も町内の保育園（10 か所）合同で「子育て支援」
の一環として人形劇を開催いたします。熊本から人形劇
がやってきます。誰もが知っている「かちかち山」のお話
です。親子でゆっくりとお楽しみくださいね。

11 月 16 日㊍ 10 時開場
10 時 30 分開演、
11 時 20 分終了予定
南交流センター
劇団ぱれっと『かちかち山』
上演時間 50 分
無料

対

申

　 ＝問い合わせ　　 ＝とき　　 ＝ところ　　 ＝対象　　 ＝内容　　 ＝定員　　 ＝料金　　 ＝申込　　 ＝締切　　 ＝その他

　歩くことは体力維持増進だけでなくリフレッシュ効果
もあります。ご家族やご友人、ご町内の皆さんと一緒に
歩きませんか？

11月 18 日㊏ 受付９時～９時 30 分
10 時スタート～12 時 30 分ゴール予定
※小雨決行（中止の場合８時に町内放送）
ふれあいセンター集合
 コース  ① 7.5km コース　

② 3.5km 親子・子どもコース
ペットの同伴やベビーカーの参加はご遠慮ください。

　年に一回は健診を受けて、健康状態を確認し、生活習
慣病の予防・改善に努めましょう。通常、長与町のがん
検診は 11月末で終了となりますが、今年は 12 月の集団
健診時のみ受診できます。まだ受診されていない方はぜ
ひご検討ください。
◆健診の種類
・特定健診・国保成人健診・後期高齢者健診・婦人の健

診・各種がん検診・肝炎ウイルス検診・前立腺検診・骨
粗鬆症検診・胃がんリスク検診

※特定健診・後期高齢者健診・胃がんリスク検診には受
診券が必要です。

※子宮がん検診・乳がん検診は、平成 28 年度に受診さ
れた方は補助の対象となりません。

◆集団健診
12 月 15 日㊎・16 日㊏　　 健康センター
12 月４日㊊

　手軽でおいしい料理を作ります。一緒に楽しく作りま
せんか？

12 月９日㊏ 10 時～13 時　　 
健康センター
小学生のお子さんと保護者　　 
簡単に作れる料理
16 組※申込み多数の場合は抽選　
300 円
11月 30 日㊍
 持参品  エプロン、三角巾　
 主催  長与町食生活改善推進員

内 定 料 申 〆 他問 時

定

定

料

料

料

料

他

他

他

所 対

時

時

時

時

時

時

時

所

所

所

時
所

所

対

定

所

所
所

対

対

対

内

11月・12 月のスケジュール
児童館名 開 催 日 内　　容

高田児童館
☎ 857-4500

11月30日㊍
12月 ７ 日㊍

好きな遊具で遊ぼう
※親子でリトミック
　（外部講師）

上長与児童館
☎ 887-2616

11月21日㊋
12月 ５ 日㊋

※運動遊び（外部講師）
好きな遊具で遊ぼう

長与北児童館
☎ 887-3319

11月16日㊍
12月 ７ 日㊍
12月14日㊍

好きな遊具で遊ぼう
好きな遊具で遊ぼう
※親子ヨガ（外部講師）

長与南児童館
☎ 883-3996

11月24日㊎
12月 ８ 日㊎

※運動遊び（外部講師）
好きな遊具で遊ぼう

長与児童館
☎ 883-6399

11月24日㊎
12月 １ 日㊎

ボールで遊ぼう
好きな遊具で遊ぼう

〆

〆

〆

時

所
内

内

内

定

他

他

※は申込みが必要です。

申
申

申
申

申

福 　 祉

「　　　　　　　」

あじさい保育園
吉無田郷 1221-155　☎ 883-8853

子育て支援センターへ遊びにおいでよ！
【おひさまひろば・でんでんくらぶ・さくらんぼ】

「おひさまひろば」

おひさまひろば（ほほえみの家内）
 高田郷 2005-2 ☎ 855-8551

「さくらんぼ」

長与保育園
 嬉里郷 675　☎ 883-2538

高田小学校
至長崎駅 至長与駅

百合野

駐車場
体育館

ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー

コ
コ

ほほえみの家
おひさまひろば

公民館

大門ゴールド電気

ココ

あじさい保育園

ココ

皆前橋バス停
←至 役場

平井医院

三保寿司

長崎整形外科
こやまクリニック

至 寺の下→

長与保育園
子育て支援センター
さくらんぼ

所 問 所 問

所 問

こんにちは、じどうかんです！
「ミカンちゃんひろば」のご案内

第 40 回ながよヘルシーウォーキング大会
健康保険課健康増進係　☎ 801-5820

11 月は『長与町子育て保育月間』です
長与保育園　☎ 883-2538

問

問

里親制度説明会「里親出前講座」
長崎県里親育成センター「すくすく」　
大村市西大村本町 127-3
☎ 0957-53-7343　FAX0957-53-7423

「福祉まつり（バザー）」にご協力ください
長与町社会福祉協議会総務課　☎ 883-7760

問

問

保 　 健

特定健診・がん検診のお知らせ
健康保険課健康増進係　☎ 801-5820

おやこクッキングを開催します
健康保険課健康増進係　
☎ 801-5820（内線 144）

申 問

申 問
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11月 19 日㊐　　 老人福祉センター大ホール
 ステージ発表の部　　 13 時～15 時　　　

三味線・民謡・日本舞踊・合唱・抒情歌・太極拳・
健康体操・ダンス・社交ダンス・カラオケ・ジャズ演
奏など

 展示発表の部　　 11 時～15 時
書道・刺し子・フラワーアレンジメント・パステルアート・
ラッピング・グラスアート講座作品・主催講座写真など

 手作りパンの販売　　11 時～15 時（売切れ次第終了）

　懐かしい昭和のメロディ、昔歌った叙情歌・唱歌を、
みんなでおしゃべりしながら、楽しく歌いませんか。歌
詞集を手元に持ちながら、ソングリーダーに合わせて口
ずさむ、歌う、気軽な歌声サロンです。ぜひ、お友達を
誘ってご参加ください！

12 月 24 日㊐ 13 時 30 分～15 時 30 分
町民文化ホールホワイエ　　 50 人　　 無料
生涯学習課窓口で申込み
 曲目  川の流れのように、青い山脈など（他 30 曲）

　近年、全国的に子どもや女性を狙った凶悪な犯罪が
後を絶ちません。そのような中、地域の見守りによって、
事件を未然に防いだケースが数多く報告されています。
普段から家庭で子どもと話し合うことも大切です。子ど
もたちを家庭、学校、地域が総ぐるみで育むため、皆さ
まのご協力をお願いします。
子どもを犯罪から守るために
地域では…地域の環境美化や、あいさつ運動など、普

段からのコミュニケーションが犯罪を防止し
ます。温かい環境づくりに努めましょう。

家庭では…普段から子どもにとってどのような場所が危
ないか、家族でよく話し合っておきましょう。

子どもの犯罪被害防止のために「いかのおすし」を教え
ましょう
・ついていかない

⇒（知らない人にはついていかない）
・のらない

⇒（知らない人の車に乗らない）
・おおごえをだす

⇒（危ないと思ったら大きな声をだす）
・すぐににげる

⇒（危ないと思ったらすぐに逃げる）
・しらせる

⇒（近くの人に知らせる）

　「世界エイズデー」にあわせて即日 HIV 抗体検査を実
施します。日本国内では、昨年１年間に新規 HIV 感染
者及びエイズ患者数が 1440 件、１日に４人が新たに感
染している状況です。感染者は 20 ～ 30 代が特に多く、
50 代以上のエイズ患者数が増加し続けており、若い人
だけでなく幅広い世代に広がっています。この機会に、
大切な人と HIV 検査を受けてみませんか？

12 月１日㊎・４日㊊９時～17 時
西彼保健所（長崎市滑石1-9-5）
・その日のうちに結果がわかります。
　※結果がわかるまで約１時間かかります。
・予約制ですので、前日までにお電話ください。
・匿名、無料で受けられます。

　犬や猫は生活に癒しを与えてくれますが、そのペット
が原因でご近所とトラブルを起こさないためにも、飼い
主の皆さまのより一層のマナー向上が求められています。
もう一度、犬や猫たちの飼い方、そして動物たちにとっ
て何が幸せなのかを考えていただきたいと思います。
犬について
①放し飼いはやめましょう。どんなにおとなしい犬でも、

犬が苦手な方にとっては恐怖を与えることになります。
②糞・尿は飼い主の責任です。散歩は、人にとっても犬

にとっても大切なひと時です。散歩中の糞は必ず持ち
帰り、尿には水をかけておきましょう。（ペットボトル
を持参すると便利です）

③首輪に鑑札と注射済票をつけましょう。
④もし飼い犬が逃げ出したときは役場まで連絡してくだ

さい。
猫について
①猫の屋内飼育を心掛けましょう。外飼いの猫は近所

で糞や尿をして、知らないうちに周りに迷惑をかけて
います。また、交通事故に遭うなど、猫自身にも危害
が及ぶことがあります。

②所有者の氏名・連絡先を明記した名札をつけましょう。
犬・猫を飼っている方、
これから飼おうと思っている方へ
・動物をただ飼うだけでは情操教育になりません
・動物も高齢になると介護が必要になります
・毎日の餌や健康管理に出費があります
・安易に繁殖させない（不妊去勢手術）

　適法な焼却施設以外で廃棄物（ゴミ）を焼却すること
は法律で原則禁止されています。 煙の臭いや灰など周
辺住民の方々の迷惑になり、有害物質が発生する原因と
も考えられます。また火災に繋がる場合もありますので、
野焼きはやめましょう！
 お願い
　野焼きの苦情で最も多いのが住宅地付近の田畑での
草木の焼却に関するもので、「洗濯物に臭いがつく」「家
の中に煙が入ってくる」「窓を開けられない」といったも
のです。迷惑を受けている皆さまは、野焼きをされてい
る方との関係が悪化するのを恐れて、ひたすら我慢して
いることを理解してください。
　また、野焼きは農業を営むうえで止むを得ない場合も
ありますので、田畑の近くの住民の皆さまもご理解いた
だきますようお願いいたします。野焼きをする場合は周囲
の住宅の状況や風向き、時間帯などを考慮して行うよう
にお願いします。

　環境省では、国内にある象牙の在庫を把握しようとし
ています。所持しているだけであれば違法ではありませ
んが、登録されていない象牙を売ったりあげたりするの
は違法です。未登録の象牙をお持ちの方、まずはご連絡
を！（全形を保持した象牙のみが登録対象。印鑑やアク
セサリーなど象牙製品は登録対象外）なお、所有者死亡
による近親者への相続は違法になりません。ただし、そ
の後販売などをする場合にはあらかじめ登録が必要で
す。また、象牙以外の国際希少野生動植物種の登録も受
け付けています。

　新成人の皆さまの門出を祝福するため、成人式を開催
します。町内在住の方には、12 月に案内状を送付します。
そのほか、学業や就職などで町外に住所がある方も出席
できます。参加希望の方（保護者の方でも可）は担当課
までご連絡ください。案内状を送付いたします。（当日参
加も可）

平成 30 年１月７日㊐ 受付 10 時　開式 11 時
（式は１時間程度）
町民文化ホール

 該当者  
平成９年４月２日から平成 10 年４月１日生まれの人
※成人式の概要はホームページで確認できます。ぜひご

覧ください。

　お誘い合わせの上、ご来場ください。
長与町公民館

 展示の部
11月 25 日㊏ 14 時～17 時
11月 26 日㊐ 10 時～14 時
グラスアート、盆景山野草、いけばな、押し花、フラワー
アレンジメント、編物、和裁、実用書道、パッチワー
ク、バードカービング、レザークラフト、陶芸など

 演芸の部
11月 26 日㊐ 12 時～14 時
長与中学校吹奏楽・小学生の生演奏のほか、二胡、
民踊、民謡、合唱、ダンスなど、長与町公民館講
座や長与町公民館管区内地域公民館グループの活
動の成果を発表します。
公民館駐車場はご利用できませんので、三菱長与
グラウンドをご利用ください。

12 月９日㊏・10 日㊐　
北部地区多目的研修集会施設

公共交通機関のご利用をお願いします。
 展示発表の部　

12 月９日㊏ 14 時～17 時、10 日㊐ 10 時～14 時 30 分
絵てがみ・エコクラフト・小物作り・押し絵・ビーズ・
生け花・実用書道・あみもの・着物リフォームなど

 ステージ発表の部　　12 月 10 日㊐ 13 時～15 時 30 分
フレッシュ体操・なつかしの愛唱歌・さわやかフラダ
ンス・詩吟・尺八・民踊・長与中吹奏楽部・北小郷土
芸能（浮立）・わかば保育園・英会話など

 出店の部　　 12 月 10 日㊐ 10 時～
郷土特産品（生活研究グループ）販売
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ごみを出す際は曜日をしっかりと確認しましょう。曜日を間違えると違反
ごみとして収集されませんのでご注意ください。昨年度と比較して半年
で 91.58 も増加しています。生ごみの水切り、紙類のリサイクルを心が
けましょう。

月
月別排出量（ｔ） １日１人当たりの

排出量(ｇ)
28年度 29年度 28年度 29年度

4 626.25 607.88 491 477 
5 699.15 703.12 530 534 
6 581.32 624.27 455 490
7 593.86 609.95 450 464
8 588.22 625.19 446 475
9 568.28 578.25 445 455
10 559.40 423 
11 565.65 442 
12 614.16 464 
1 562.62 425 
2 487.45 408 
3 573.43 436 

合計 7,019.79 3,748.66 5,415 2,895

平成 28 ～29 年度 一般家庭からのもやせるゴミ排出量

申
他

環 　 境

保 　 健 教 　 育 勤青ながよまつり
長与町勤労青少年ホーム　☎ 883-6224

昔なつかし歌声サロンのご案内
生涯学習課　☎ 801-5682

平成 30 年成人式
生涯学習課　☎ 801-5682

長与中央公民館まつり
長与町公民館　☎ 883-2854

子どもたちの安全とすこやかな成長を願って
11 月は子ども・若者育成支援強調月間です

多目まつり
北部地区多目的研修集会施設　☎ 887-0392

問

問

問

問

問

12 月１日㊎は「世界エイズデー」
西彼保健所健康対策班　☎ 856-5059問

11月はワンワンマンスです
～犬・猫について考えましょう～

住民環境課環境係　☎ 801-5824

おうちに未登録の象牙ありませんか
象牙在庫把握キャンペーン事務局　
☎ 03-6659-4660（土日祝日を除く10 時～17 時）

家庭ゴミや廃棄物を焼却していませんか？
住民環境課環境係　☎ 801-5824

問

問

問
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平成 30 年１月 28 日㊐ 10 時～
長崎大学文教キャンパス
甲種 ( 特類､第１類～第５類 )、乙種（第１類～第７類）
 書面申請  11 月 20 日㊊～12 月１日㊎
 電子申請  11 月 17 日㊎～11 月 28 日㊋
詳しくはお問い合わせください。

平成 30 年４月１日現在で、15 歳以上17 歳未満の者
 推薦採用試験

平成 30 年１月６日㊏～８日㊊までの間の指定する１日
12 月１日㊎

 一般採用試験
平成 30 年１月 20 日㊏　　 平成 30 年１月９日㊋

　時津警察署では、高齢者に対する交通安全講習を行っ
ています。高齢者の交通事故防止、特殊詐欺防止、災
害時の避難などについて講習をします。高齢者の方が
集まる場所に、時津警察署から警察官や交通安全協会
の交通安全指導員が出張して、交通安全などのお話や
DVD の視聴をいたします。少人数でも講習は行います
ので、お気軽にご連絡ください。

　町内放送の内容が確認できます！
◇電話での確認（フリーダイヤル）
　☎ 0800-200-3312
◇メールでの確認方法
（あらかじめ登録をしていただく必要
があります）

 登録方法
　登録用サイト（http://mobile.nagayo.jp/mail/mobile/）
にアクセス→空メールを送信→ガイダンスに従って登録

（地域は『広域地域から選ぶ』を選択）

　どなたでも参加できます。講座の内容など詳しくはお
尋ねください。

11月 19 日㊐、12 月２日㊏・９日㊏
13 時 30 分～15 時
長崎県立大学シーボルト校（11月 19 日㊐は遠隔会場）

　総務大臣から委嘱された行政相談委員が、国の仕事
など、行政に関する苦情や要望を受け付け、解決や改善
を図ります。

11月 29 日㊌ 13 時 30 分～16 時
北部地区多目的研修集会施設

行政相談委員　堤惠美子 ☎ 856-4851
草野　洋 ☎ 887-2457

長崎行政評価事務所　☎ 849-1100

　法務大臣から委嘱された人権擁護委員が、いじめ、
隣近所とのトラブルなど、人権に関する様々な相談を受
け付け、問題解決のお手伝いをします。相談は無料で、
秘密は堅く守られます。

【特設相談所】
11月14 日㊋ 13 時～16 時　　 長与町公民館

【常設人権相談所】
月曜日～金曜日の８時 30 分～17 時 15 分（祝日を除く）
長崎地方法務局　☎ 0570-003-110

　夫・パートナーからの暴力、ストーカー行為、職場に
おけるセクシュアル・ハラスメントなど、ひとりで悩まず
電話してください。
☎ 0570-070-810（女性の人権ホットライン）

11 月 13 日㊊～19 日㊐８時 30 分～19 時
（土・日は 10 時～17 時）

　地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、情報伝達
訓練を行います。これは全国瞬時警報システム（※Ｊア
ラート）を用いた訓練で、長与町以外の地域でも様々な
手段を用いて情報伝達訓練が行われます。

11月 14 日㊋ 11 時ごろ（地震や集中豪雨など当日の
気象状況により訓練を中止する場合があります）

 放送内容
上りチャイム音

「これは、J-アラートのテストです」×３回 
下りチャイム音

（町内に設置してある防災行政無線から、一斉に放送さ
れます）
※Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃などの緊急情

報を、国から人工衛星などを通じて瞬時にお伝えする
システムです。

 伝達手段  町内放送・登録制メール・ホームページ・SNS
（ツイッター・フェイスブック）・ケーブルテレビ
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　税に関する啓発活動は年間を通じて行っていますが、
毎年この期間を「税を考える週間」として、集中的に様々
な広報広聴施策を実施しています。今年のテーマは、「く
らしを支える税」とし、国民生活と税との関わりや社会
保障・税番号（マイナンバー）制度、ICT を利用した申告・
納税手続、調査や徴収業務などの国税庁の取組などに
ついてご紹介します。
　「税を考える週間」の実施に合わせて、YouTube の
国税庁動画チャンネルや国税庁ホームページのインター
ネット番組「Web-TAX-TV」でも各種情報を発信します。
※詳しくは国税庁ホームページ（www.nta.go.jp）をご

覧ください。右記コード
の URL は今後変更する
場合があります。

　申込みを希望される方は、税務課住民税係までご連絡
ください。応募者多数の場合は、抽選により決定します。
 業務内容
国税電子申告（e-Tax）を利用した申告書作成に関する
データ入力及び申告内容の説明など
●税理士が作成した資料をもとに、e-Tax を利用した申

告書の作成と内容の説明業務（１日約 10 件程度の入
力業務です）

● e-Taxで利用する利用者識別番号の取得作業
●確定申告（平成 30 年２月 16 日㊎～３月 15 日㊍）以

外の期間は、給与支払報告書などの整理作業が業務
となります。

 勤務期間  平成 30 年１月 15 日㊊～３月 30 日㊎
８時 45 分～15 時 30 分（土日祝日を除く。休憩１時間）
※ただし確定申告期間中は８時 45 分～17 時まで
 時給  750 円　 募集人員  ２名
 条件  ＰＣ基本操作が可能な方、税務経験者優遇（未経
験の方も歓迎します）

12 月１日㊎

　自治会は、ふれあい活動などを通して、地域の連帯感
を高め住みよい地域をつくっていくための、もっとも身近
な住民組織です。長与町では、多くの方に自治会活動へ
参加していただけるように、加入をおすすめしています。
自治会加入を希望される方は、お住まいの地域の自治会
長へご連絡ください。お住まいの自治会名や自治会長の
連絡先が分からない場合は役場へお尋ねください。

　スマートフォン、タブレットに触れたことがない方、今
から購入を考えている方、楽しく勉強してみませんか？

はじめてのタブレット＆スマートフォン講座
① 12 月 19 日㊋ 13 時～15 時
② 12 月 20 日㊌ 13 時～15 時
働く婦人の家１階集会室
18 歳以上の町内在住の方
 スマートフォン  電話、メール　　
 タブレット  インターネット検索、カメラ・地図・通信

アプリなど
各講座５～10 人
※応募者多数の場合は抽選となります。応募者全員

に結果を発送します。
※５人に達しなかった場合は中止、または講座の内容

が変更になる可能性があります。
無料
氏名、フリガナ、性別、年齢、住所、（携帯）電話番号、
希望講座番号（①か②）、講座の受講経験の有無を
記入のうえ、生涯学習課へ。
※①と②の講座は、同時受講できません。
　（直接持参、郵送、FAX、メール可）
12 月 15 日㊎必着
 当日持ってくるもの   抽選結果はがき
※スマートフォン、タブレットはこちらで準備します。

　一部窓口の開庁は、庁舎１階の住民福祉部 ( 住民環
境課、こども政策課、福祉課 )、健康保険部 ( 健康保険課、
介護保険課 ) です。

11 月 11 日㊏・25 日㊏、12 月９日㊏　
９時～12 時 30 分
12 月 23 日㊏は祝日（天皇誕生日）のため開庁しま
せん。ご注意ください。
※正面玄関をご利用ください。

 利用時の注意点
・国の機関や県、他の市町村への照会や確認などが必要

な業務は、当日対応できません。また、内容によって
はお待ちいただいたり、受付できない場合もあります。

・取扱いできる業務の詳細は、事前（平日）に各課へご
確認いただきますようお願いいたします。
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くらし
　  行政困りごとなんでも相談

「女性の人権ホットライン」強化週間

11月11日～17日は「税を考える週間」です

　  人権相談　　　総務課行政係　☎ 801-5781問

教 　 育
タブレット＆スマートフォン講座

生涯学習課社会教育班
〒 851-2185 長与町嬉里郷 659 番地 1　
☎ 801-5682　FAX883-7151

oubo.kyoiku@nagayo.jp

問

くらし
役場の一部窓口を
第２・第４土曜日に開庁しています

各課へ　☎ 883-1111（代表）

11月 14 日㊋に町内放送を用いた
情報伝達訓練を実施します

地域安全課消防防災係　☎ 801-5782

平成 29 年度長崎県立大学学術講演会
長崎県立大学シーボルト校地域連携センター　
☎ 813-5500

交通安全講習募集
時津警察署交通課　☎ 881-0110（内線 425）

平成 29 年度第２回消防設備士試験
（一財）消防試験研究センター長崎県支部　
〒850-0032 長崎市興善町６番５号
☎ 822-5999
ホームページ http://www.shoubo-shiken.or.jp

11月は自治会加入促進月間です
出会い、つながり、支え合い　
自治会に入りましょう！

地域安全課地域協働係　☎ 801-5662

問
問

問

問

問

問

平成29年分確定申告
パソコン入力業務臨時職員を募集します

税務課住民税係　☎ 801-5785

自衛官募集「陸上自衛隊高等工科学校生徒」
自衛隊琴海地域事務所　☎ 884-2809

申 問

申 問

放送内容確認サービス
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　政策企画課で県民手帳を販売しています。１冊で長
崎県がわかる資料編付き！ビジネスに生活にぜひお使い
ください。

600 円（税込）

　町では、町内の農地の荒廃を防止し有効利用による
農業振興を図るため、予算の範囲内で落葉果樹など（柑
橘以外）の苗木購入額の２分の１以内を補助いたします。

町内の農業者で町内の農地に植栽する方
申請書を産業振興課へ（申請書は産業振興課にあります）
11 月 30 日㊍まで 
※団体取りまとめについては、団体の締切日

　ＪＡと町の共催で野菜栽培講習会を開催しています。
どなたでもお気軽にお越しください。

11月 24 日㊎ 13 時 30 分～（２時間程度）
老人福祉センター大ホール　　 無料　　 予約不要

※玄関前の駐車場には駐車しないようお願いします。

　賃金を確認し、最低賃金法違反にならないようにしま
しょう。（派遣労働者は、派遣先の事業場に適用されて
いる最低賃金が適用されます）
最低賃金額以上かどうかの調べ方（計算例）
 時間給の場合  時間給≧ 737 円
 日給の場合  日給÷１日の所定労働時間≧ 737 円
 月給の場合  ( 月給×12 か月 ) ÷ ( 年間所定労働日数×
所定労働時間 ) ≧ 737 円
※月額で計算する場合、①精皆勤手当、通勤手当、家族
手当　②時間外、休日、深夜労働に対する賃金　③賞与
など、臨時の賃金は、最低賃金の対象とはなりませんの
で除いてください。

　労働保険は「労災保険」と「雇用保険」を総称したも
ので、労働者とその家族の生活と安心のため労働者を一
人でも雇用している事業主は、労働保険の加入手続を行
う必要があります。
　まだ、加入手続がお済みでない事業主の方は速やかに
手続をお願いします。詳しくは長崎労働局労働保険徴収
室（℡ 801-0025）または最寄りの労働基準監督署・ハ
ローワークへお尋ねください。

　長崎県、佐賀県への移住をお考えの方へ、福岡県で
しごと・暮らし相談会を実施します。お知り合いの方で
移住・UIJ ターンをお考えの方がいらっしゃいましたら、
お知らせのうえ、ぜひご参加ください。

11 月 11 日㊏ 11 時～16 時
日本生命博多駅前ビル８階 TKP 博多駅前シティセンター
ホール B（福岡市博多区博多駅前 3-2-1 ※ JR 博多駅
博多口より徒歩２分）

 長崎県参加団体  長崎市、佐世保市、島原市、大村市、
平戸市、松浦市、対馬市、壱岐市、西海市、雲仙市、
南島原市、長与町、東彼杵町、川棚町、波佐見町、小
値賀町、佐々町、長崎県新規就農相談センター、なが
さき漁業伝習所、ながさき移住サポートセンター

　第８回出会いイベントを開催します！年齢グループ別
に軽食を取りながら、参加者お一人おひとりがゆっくり
話せるイベントとなります。詳細は社会福祉協議会まで
お問い合わせください。 

11月 22 日㊌ 19 時～20 時 30 分（受付 18 時 30 分～）
長与町社会福祉協議会１階大ホール
独身の方

（① 25 歳～ 40 歳ぐらいまで　② 40 歳以上限定）　　
①②各男女 10 人ずつ
男女共 2,000 円　　 11 月 15 日㊌必着

　長与町の一部地域において、11 月 16 日㊍から及び
12 月 14 日㊍から携帯電話の新しい電波利用が開始さ
れ、一部地域でテレビの映像が乱れる可能性があります。
対象地域ではチラシ配布及び調査員の訪問・機器調査が
行われます。工事作業者は「テレビ受信障害対策員証」
を携行しています。費用は一切かかりません。また物品
の販売をすることもありません。不審な場合やその他の
お尋ねは、700MHz テレビ受信障害対策コールセンター
まで。詳しくは広報ながよ９月号をご覧ください。

長崎地域雇用創造協議会・ハローワークなどにある
申込書を提出。長崎地域雇用創造協議会ホームペー
ジからでも可。
無料

①求職者向けセミナー
【第一印象アップ！就職応援セミナー】
　就活や面接など短時間で勝負が決まる場面での印象
アップの方法を学び、就職に繋げる。また、就職後の人
間関係を円滑にする会話術やコミュニケーションのポイ
ントも学べる全２日間のセミナー。

12 月７日㊍・８日㊎ 13 時 30 分～16 時 30 分
メルカつきまち５階Ｂ室（長崎市築町）
長崎市、長与町、時津町で就職を希望する方 ※学生不可
11 月 30 日㊍

【創業☆キラリ塾】
　長崎の魅力ある地域資源をいかし、長崎で起業した
い人やインバウンドの分野などで創業を目指す人のため
の充実プログラム。全５日間の集中講座。
●　　12 月 20 日㊌・22 日㊎・26 日㊋ 10 時～17 時

長崎商工会館ビル３階第１・２会議室（長崎市桜町）
●　　12 月 19 日㊋・25 日㊊ 10 時～17 時

メルカつきまち５階 C 室（長崎市築町）
長崎市・長与町・時津町で創業を希望する方。及び
インバウンドの分野で創業を希望する方 ※学生不可
12 月 12 日㊋

②事業者向けセミナー
【これから生き残る商店の集客戦略】
　商店街・インバウンド（外国人客対応）・集客方向など、
商店がこれから生き残るために必要な経営戦略を学ぶ全
３日間のセミナー。

11月 20 日㊊・27 日㊊、12 月４日㊊ 14 時～16 時
長崎市北公民館視聴覚室（長崎市千歳町 5-1）
長崎市・長与町・時津町の地域内事業者・地域内商
店など（従業員可）
11 月 14 日㊋　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【選ばれ続ける Made in NAGASAKI】
　世界遺産や夜景など、長崎の観光資源の活用手法を
学ぶと同時に、好まれるお土産品が、商品化（ブランディ
ング）されていくプロセスを学ぶ全３日間のセミナー。
●　　12 月７日㊍ 13 時 30 分～16 時 30 分

長崎商工会館ビル２階ホール（長崎市桜町 4-1）
●　　12 月 11 日㊊・15 日㊎

長崎商工会館ビル３階会議室
長崎市・長与町・時津町の観光関連事業者、商業物
産事業者、３次産業事業者、お土産品の製造販売
を行っている事業者、これから企画を予定している
事業者など（従業員可）
11 月 27 日㊊

　次のことに気をつけて、身を守りましょう。
・子イノシシの近くには親がいる可能性があるので決し

て近づかない
・エサを与えない
・威嚇や追い払おうとしない
・たてがみを立てたり、「シュー！」

と威嚇音を発したりしていても
あわてて走り出さない

・後ろを向かずゆっくり後退しな
がらその場を離れる

・イノシシの目を見ないようにする

　福祉の仕事を希望している方はどなたでも参加できま
す。詳しくはホームページでご確認ください。長崎と佐
世保で同日開催します。事前申込みは不要です。

12 月９日㊏
① 13 時～16 時　
② 10 時 30 分～12 時 30 分、13 時 30 分～15 時 30 分
①長崎県総合福祉センター（長崎市茂里町 3-24）
②佐世保市労働福祉センター（佐世保市稲荷町 2-28）

　借入れやローンの返済にお悩みの方々から、債務整理
や家計の見直しなどについて相談員が面談に応じます。
事前にお申し込みください。

11 月 28 日㊋ 13 時～15 時 30 分
長崎財務事務所（長崎市筑後町３番 24 号）
福岡財務支局での無料相談は常時受け付けています。

（年末年始及び祝日を除く月曜～金曜の９時～17 時）
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健康テレホンサービス ☎826-5511

（携帯電話不可）
0120-555-203

月
火
水
木
金

24時間電話を通じて健康をお届けします。

過去の病気ではない結核
変形性股関節症・股関節の痛み 
おとなとこどもの肺炎球菌ワクチン 
鼻づまりについて 
レム睡眠行動障害
産婦人科領域における
遺伝カウンセリング

11月のテーマ

土・日

くらし 2018 年版長崎県民手帳を販売しています
政策企画課　☎ 801-5661

農業者の皆さまへ　
落葉果樹などの苗木購入補助について

産業振興課　☎ 801-5836

長崎県最低賃金が、10 月６日から
「１時間 737 円」に改正されました

長崎労働局賃金室　☎ 801-0033

就職・スキルアップにつながる
セミナーを開催します

長崎地域雇用創造協議会　☎ 800-5654

事業者の皆さまへ
労働保険への加入手続きはお済みですか

問

問

問

問ながさき・さが合同しごと・暮らし相談会
ながさき移住サポートセンター　
長崎市江戸町 2-13 県庁本館２階
☎ 894-3581　FAX894-3586　
　  iju@pref.nagasaki.lg.jp
ながさき移住ナビホームページ　
http://nagasaki-iju.jp/

申 問

「恋♥来ながよ」イベント開催！
長与町社会福祉協議会　☎ 883-7760

野菜作りを学んでみませんか
産業振興課　☎ 801-5836

もし、イノシシに遭遇したら…
産業振興課　☎ 801-5836

多重債務の無料出張相談会
財務省福岡財務支局 多重債務相談窓口　
☎ 092-411-7291

平成 29 年度福祉・介護の
就職合同面談会のご案内

長崎県社会福祉協議会　福祉人材研修センター
☎ 846-8656
佐世保市社会福祉協議会　佐世保福祉人材バンク
☎ 0956-24-1184

問

問

問

問

問

町内の一部地域においてテレビアンテナの
調査（世帯訪問）が行われます

700MHz テレビ受信障害対策コールセンター　
☎ 0120-700-012（フリーダイヤル）　
☎ 050-3786-0700 （IP 電話などでつながらない場合）
受付時間 ９時～22 時
　　　　 （土・日・祝日および年末年始含む）

問



※メール oubo.kyoiku@nagayo.jp （生涯学習課経由）でも受付をいたします。 
　メール件名に「子ども講座」と入れてください。住所・氏名・電話番号・学校名・学年・保護者名・講座名を忘れずに入力してください。

申時

町立公民館などの施設では、土曜日に小学生を対象に「子ども
向け体験講座」を開設しています。

開催日時 締 切定員 費用施 設 名 講座名 講 師 名内 容

クリスマス仕立てにお花を
生けましょう 専任講師 11月27日㊊15人

多目的研修集会施設
　☎ 　887-0392
FAX 883-2035

要実費

10 時～12 時 希望者は各施設へ電話または FAX で申込み（申込多数の場合は抽選）

12月16日㊏クリスマス
生け花

クリスマス料理を作ろう 浦　直子 11月30日㊍16人
長与町公民館
　☎ 　883-2854
FAX 883-8414

要実費12月16日㊏子ども
料理教室

マカロニでクリスマスリース
を作ってみよう！不思議で
楽しいリースができるかも

岩永睦子 11月21日㊋15人
上長与地区公民館
　☎ 　883-7711
FAX 883-0575

要実費12月２日㊏マカロニ
リース作り
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①  　12 月 5 日㊋９時 45 分～12 時（９時 30 分受付開始）
 集合場所  特別養護老人ホームかがやき

② 　 12 月 21日㊍９時 45 分～12 時（９時 30 分受付開始）
 集合場所  役場西側玄関

 第１火曜日  ロングコース（経験者対象）
 第３木曜日  ウォーキング教室＆ショートコース

（初心者対象）
各回 20 人　　 無料
希望者にはポールを無料貸出しいたします。雨天時
の開催有無に関しましては、上記連絡先までお問い
合わせください。

11 月 19 日㊐９時 15 分～12 時 25 分
県立盲学校体育館（西彼杵郡時津町西時津郷 873）
最寄のバス停：盲学校入り口
小学部・中学部・高等部児童生徒による演技発表、
バザー、 作 品 展 示、 ゲームコーナー、SPACE ☆
UNION によるダンスショー

　「あなたの “ 技能 ” が社会をつくる！あつまれ未来の
“ 匠 ” たち」と題し、ものづくり体験教室や体験コーナー
などの催しものや、和太鼓演奏やマーチングの特別イベ
ントなどを開催します。

11月 19 日㊐ 10 時～14 時 30 分
長崎高等技術専門校（高田郷 547-21）

 開館時間  ８時 30 分～19 時
・利用者の作品展示

11月 14 日㊋～27 日㊊　
 主催  デイサービス　あかね雲

・押花＆レカンフラワー教室作品展
11月 29 日㊌～12 月４日㊊

 主催  花サロン　ＡＴＳＵＫＯ
・公民館講座　自主グループ発表会　いけばな展示

12 月９日㊏～10 日㊐
 主催  すずらん会　月見草グループ

カトレアグループ　すみれ会
・作品展

12 月 12 日㊋～19 日㊋
 主催  長与病院　通所リハビリ
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9 月中 本年累計（対前年比）
件数 死者 傷者 件数 死者 傷者

長与町 13 0 14 89 0 99
（－1） （－1）（－17）

時津町 11 0 15 134 0 177
（－30）（－3） （－28）

県　下 409 4 535 3883 31 5027
（－189） （0） （－285）

交通事故発生状況

※交通事故相談　長崎県交通事故相談所　
長崎市万才町４－12（日本生命ビル旧館１階）　
☎ 824-1111 内線 3776・3777 ９時～16 時（土日祝日は休み）

こども福祉医療費助成制度の対象拡大について
こども政策課子育て支援係　☎ 801-5886

社会福祉協議会総務課　☎ 883-7760

対象者 申請先・方法 注意事項など

低所得者世帯の方
（生活保護費受給世帯除く）

担当地区民生委員さんへご相談のうえ、申請書を取得し、
ご相談された民生委員さんへ提出してください。

世帯全員の収入及び家屋の所有状況につい
て、長与町に照会を行いますので、委任状の
提出が必要です。

在宅寝たきりの方
（介護者含む） 申請書は担当ケアマネジャーまたは長与町社会福祉協議

会窓口で取得し、ご本人（または介護者）ご記入後、担
当地区民生委員さんへ提出してください。

●在宅の要介護度４または５で一年以上寝た
きりの方

●障害支援区分５または６で一年以上寝たき
りの方

在宅認知症の方
（介護者含む）

在宅の要介護度４または５で日常生活におい
て常時介護が必要な方

特別児童扶養手当受給の方
申請書は長与町社会福祉協議会窓口及びホームページ

（http://nagayoswc.org/）から取得し、必要事項記入後、
長与町社会福祉協議会へ提出してください。

申請の際は、証明書（特別児童扶養手当証書）
をご持参ください。

平成 29年中に交通遺児になられた方
※この申請に限り平成 30 年１月 12 日㊎締切 ―

　長与町では、子育て支援の充実を図るため、これまでは小学６年生までが対象となっていた「こども福祉医療」の助成を、平
成 29 年 10 月診療分から、中学生の入院に係る医療費まで拡大しました。（通院は対象となりません）

　長与町社会福祉協議会では、12 月１日㊎から始まる「地域歳末たすけあい運動」で皆さまからお寄せいただいた募金を、対象
の方へ「見舞金」としてお届けします。対象の方は、次の要領により申請をしてください。
※申請後、必ずしも配分されるとは限りません。配分の決定は配分委員会で行います。

●申請について
　助成方法は償還払いとなります。10 月１日以降にお子さまが入院された場合は、医療機関などの窓口で医療費を一旦お支払
いただき、翌月以降役場こども政策課に下記書類などを提出してください。
●申請時にお持ちいただくもの（※④～⑥は初回のみ）
①印鑑（認印）　②領収書　③福祉医療費支給申請書（窓口備付）　④福祉医療費受給資格認定申請書（窓口備付）　
⑤お子さまの氏名が記載されている健康保険証　⑥保護者（生計中心者）名義の通帳
●助成対象とはならないもの
・中学生の通院にかかる医療費や、平成 29 年９月 30 日までの入院にかかる医療費
・健康保険の適用を受けないもの（健康診断・予防接種・薬の容器代、雑費など）
・入院時の食事代、差額ベッド代、電気代などの自費分
・健康保険組合及び各種共済組合の付加給付金などや高額療養費として各種保険から払い戻しを受けられる部分についても助

成の対象とはなりません。

申 問

問

「地域歳末たすけあい運動募金」助成金（見舞金）申請について

中学生の入院医療費を助成します

現行（変更前）９月30日まで

対象者 【入院・通院】小学１年生～６年生

変更後　10月１日から
【通院】小学１年生～６年生
【入院】小学１年生～中学３年生

対象拡大

長与町社会福祉協議会からのお知らせ

申
〆

　　 受付　月～金曜日（土日祝日を除く）９時～17 時 30 分
　　11月10 日㊎

※広報ながよ10 月号に記載していました申請期限日の変更があります。締切を11月16 日㊍にしておりましたが、対象者の方へ１日も
早い配分実施を優先し変更させていただきます。皆さまにはご迷惑をおかけし申し訳ございません。よろしくお願いします。

長与駅コミュニティホールご案内
契約管財課　☎ 801-5784問

くらし

第 34 回『みんなの技能のひろば』を
開催します

長崎高等技術専門校企画広報室
（担当：森山・中尾）☎ 887-5671 FAX813-5676

鶴南特別支援学校時津分校　
時
ときぶん

分スマイルフェスタ 2017
鶴南特別支援学校時津分校　☎ 881-7126

問

問

ノルディックウォーク in ながよ
特別養護老人ホームかがやき　☎ 894-5555申 問

防犯灯の故障
（球切れなど）は

地域安全課交通防犯係　
☎ 801-5662

問



問 住民環境課環境係　☎801-5824粗大ごみの戸別有料収集を行っています

　現在行っている年に2回の拠点収集は継続し、申込みによる粗大ごみ戸別有料収集を行っています。
　粗大ごみ戸別有料収集とは粗大ごみを大きさ・重さに応じてその処理費用の一部を排出者に負担していただき、各家庭
まで収集に伺うものです。

　家庭から排出されるごみで、長与町指定のごみ袋に入らない大型のごみです。また、ミシン、発火装置のあるもの（ス
トーブ、卓上コンロなど）は大小にかかわらず粗大ごみの対象です。
ただし、以下の品目は除きます。

●適正処理困難物（バイク、自動車、バッテリー、消火器、タイヤ、ボンベ、土など）　
●家電リサイクル法の対象機器（洗濯機、衣類乾燥機、テレビ、冷蔵庫、冷凍庫、エアコン）　
●パソコン　●産業廃棄物（事業活動に伴って排出されるもの）　●長さ２mを超すもの、または重さ60kgを超すもの

粗大ごみとは

申込み・出し方

粗大ごみの処理手数料
（単品当たり）

処理券（小）

健康劇場

処理券（大）

長さ１m以下かつ重さ30kg以下

540円

1,080円

電話または住民環境課窓口に収集日１週間前までにお申し込みください。

受付時に次の内容を確認させていただきます。
　①排出品目（長さ、重さ、数量※１度に２個まで） ②住所　③氏名　④電話番号
　⑤排出物に応じた処理券の購入指示　⑥収集日（毎週火曜日と木曜日のみ）
　⑦排出場所の確認

収集日までに処理券を購入してください。
【販売窓口】
●役場住民環境課　●長与町ふれあいセンター　●北部地区多目的研修集会施設
●高田地区公民館　●上長与地区公民館　●長与町公民館　●働く婦人の家
※申込み時に受付番号をお伝えしますので、処理券に番号・氏名と収集日を記入してください。

●処理券を粗大ごみへ貼りつけ、収集日当日の朝９時までに指示された排出場所に出してく
ださい。

●収集員は家の中までは入りません。
●収集時は立会不要ですが、処理券が貼りつけていない場合は回収できません。
●通行の妨げになったり、ごみが倒壊しないように出してください。また、収集員が安全に収

集できるように整理して出してください。

受付 月～金曜日の８時45分～17時30分（祝日除く）
※12月29日～１月３日は受付していません。

申込方法

処理券の購入

出し方

長さ１m超２m未満かつ
重さ30kg超60kg未満
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パソコン講座のお知らせ

長与町青少年健全育成「町民のつどい」

パソコンをもっと活用してみませんか？

〒 851-2185 長与町嬉里郷 659-1　長与町教育委員会生涯学習課　☎ 801-5682

生涯学習課　☎ 801-5682

講座番号 講座名 日　程 時　間 講　座　内　容

①
年賀状作成
（全１回）

（講師：園田 睦子）
11 月 29 日㊌ 13時～

15時30分 表現力をアップする機能を使った文書作成・ワード・
インターネットを利用し、年末年始に欠かせない「年
賀状」などを作成します。

（文字入力の練習はありません）
※テキストはこちらで準備いたします。②

年賀状作成
（全１回）

（講師：園田 睦子）
12 月１日㊎ ９時30分～

12時

※全ての講座にサポーターが付きます。
　Windows７/ Office2010 のパソコンを使用して講座を開催しますのでご注意ください。

　　勤労青少年ホーム４階パソコン室　　　18 歳以上の町民の方
　　15 人　　　無料　　　11月 21日㊋※必着
　　次の (1) または (2) の方法で申込みをお願いいたします。

⑴「往復はがき」に希望講座番号、講座名、住所、氏名、年齢、電話番号、希望講座の受講経験があるかどうかをご記入のうえ、
お送りください。※返信部分には住所、名前のみお書きください。

⑵役場２階生涯学習課窓口にて受講申込書に記入のうえご提出ください。その際は、返信用の官製はがきをご持参くだ
さい。

決定通知申込多数の場合は抽選を行い、申し込まれた方全員に「はがき」でお知らせします。
　　駐車場台数に限りがあるため、お越しの際は公共交通機関をご利用ください。

　　11月18 日㊏　開場 13 時　開会 13 時 30 分　　　町民文化ホール
　　① 13 時 30 分～開会行事　② 13 時 45 分～「家庭の日・人権」作文・標語コンクール表彰、最優秀作文発表
　　③ 15 時～講演「おとなの知らない子どもの世界」
　　無料　　　申込不要
　　駐車場に限りがありますので、会場へはできるだけ乗り合わせてお越しいただくか、公共交通機関をご利用ください。
主催  長与町青少年育成連絡協議会・長与町教育委員会　共催  長与町・長与人権擁護委員・保護司会

　家族・教育問題、青少年のインターネット利用、児童虐待などをテーマに取材。豊富
な取材実績と現場感覚をもとに多数の話題作を発表している。最新刊の『スマホ廃人』
では、スマホやネットがもたらす数々の社会現象を追い、利便性の背後にある新たな問
題を提起。また、『子どもとスマホ～大人の知らない子どもの現実』では、子どものス
マホ利用にどう向き合えばいいのか、家庭や学校でできる対応策を具体的に提示して
いる。出版のみならず、専門家コメンテーターとしてのテレビ出演、全国各地での講演
会など幅広く活動する。

申 問

11～12
月期

時
内

料 申
他

所

問

平成29年度 

講　演

講　師

プロフィール

「おとなの知らない子どもの世界」
※手話通訳・要約筆記あり

石川 結貴 氏 （作家／ジャーナリスト）



消費者注意報 インターネット通信販売の詐欺的サイトにご注意！

困ったときは消費生活センターまたは長与町役場相談窓口へご相談ください。
消 費 者 ホットライン　　　　局 番 なし☎188
長崎県消費生活センター      ☎824-0999
長与町消費生活相談窓口　　☎883-1111

※長与町ホームページでも消費生活に関する情報を
　お知らせしています。
　町ホームページ→相談窓口→消費生活相談

　インターネットによる通信販売では「注文しても商品が届かない」「海外からニセモノが届いた」「連絡がとれない」
などのトラブルが多発しています。購入する場合は、詐欺的サイトかどうか見極めるようにしましょう。

詐欺的サイトを見分けるポイント!
URL が購入希望サイト
と異なる

○○ショップ当店は ×××× 年の創業。商品品質、
信用第一！全て 100％正規品保障！！

ホーム 商品一覧 﨤品﨤金について

人気ブランド□□のバッグで、
今期最も注目されている最新モデル！

■支払い方法について
　銀行振込
■送料・配送について
　送料無料三日か五日で届けます

会社概要

○○ショップ
住所：東京都〇〇区
連絡先 ○○＠abc.com

△△のロゴが刻印された上品な
デザインが人気の財布！

お問い合わせ 字体（フォント）に
通常使用されない
字体が混ざってい
る

商品価格が大幅に安い

在庫あり
50,000 円→10,000 円　80％OFF購入する

在庫あり
35,000 円→3,500 円   90％OFF購入する

機械翻訳したような不自然
な日本語表現がある

支払い方法が銀行振込のみ
になっている

連絡先に電話番号の記載がない
問い合わせ用の E メールアドレスがフリーメールアドレス

住所が番地まで
記載されていない

http://www.〇△×□-shop.com

問 こども政策課　☎801-5886平成30年度保育所などの利用申込み受付のお知らせ

保育所などの利用申込みができる方
　小学校就学前のお子さんで、保護者のいずれもが「仕事をし
ている」「出産の前後である」「入院加療が必要である」など、
保育所などでの保育を必要とする場合に利用することができ
ます。
申込書類配布　申込書類はこども政策課で配布しています。
受付期間　12月１日㊎～28日㊍ ９時～12時、13時～17時
　　　　（土・日・祝日は除く）

その他
・保育の利用は、先着順ではありません。申込状況

や利用定員、保育の必要性などにより、利用を
お待ちいただく場合がありますので、ご了承くだ
さい。

・すでに平成29年度の利用申込みをされており、空
き待ちなどで利用できていない方についても、新
たに平成30年度の利用申込みが必要です。

年金だより 問 日本年金機構長崎北年金事務所　　861-1354
役場健康保険課年金係　　　　　　801-5821

「平成29年度社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書」が発行されます
　　～年末調整・確定申告まで大切に保管を！～
●今年の１月１日から12月31日までに納付した国民年金保

険料は、所得税及び住民税の申告において、全額が社会
保険料控除の対象です。

●国民年金保険料を９月30日までに納付された方は11月
上旬に、10月１日以降に今年初めて納付された方は来年
の２月上旬に、日本年金機構から「社会保険料（国民年
金保険料）控除証明書」が送付されます。年末調整や確
定申告の際には、この控除証明書（または領収証書）を
必ず添付してください。

●「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」の照会や
再発行（１週間程度で送付されます）については、基礎
年金番号のわかる物をご準備のうえ、下記へご連絡くだ
さい。なお、再発行は長崎北年金事務所でも行っており
ますので、詳しくはお尋ねください。
《控除証明書専用ダイヤル》
　☎0570-003-004（ナビダイヤル）

国民年金基金のご案内
　自営業者などの国民年金加入者が、国民年金保険料に
上乗せして掛金を積立て、厚生年金並みの年金を受けるこ
とができる公的な年金制度です。掛金全額は社会保険料
控除が受けられ、所得税・住民税軽減などのメリットがあり
ます。
　お問い合わせや資料請求は、直接『長崎県国民年金基
金』へご連絡ください。
◆加入対象者◆
・20～60歳未満の国民年金第1号被保険者で、保険料の

未納者・免除者などを除く。
・60～65歳未満で国民年金任意加入者。
　  長崎県国民年金基金　℡0120-65-4192問

介護保険の
しくみ 問 介護保険課　　883-1111（代表）

地域密着型サービスについて
　地域密着型サービスとは、介護が必要な高齢者の方
が、住み慣れた自宅や地域で、生活を継続しながら利用
できる介護サービスです。
　町内にある地域密着型サービス施設は町民のみが利用
できます(※)。原則として他市町村の地域密着型サービス
を利用することはできません。
　町では地域密着型の各施設で以下のサービスを受ける
ことができます。
※サービス利用開始時点で町内に継続して1年以上在住していること。

●小規模多機能型居宅介護
（対象者：要支援１・２、要介護１～５の方）
　通所（デイサービス）を中心に、必要に応じて訪問や
泊まり（ショートステイ）のサービスを組み合わせて利
用できます。
　町内施設

　かがやき　　　（本川内郷2-3　℡883-5555）
　ぴーぷる長崎　（岡郷1657 　  ℡885-7117）

●認知症対応型共同生活介護（グループホーム）
（対象者：要支援２、要介護１～５の方）
　認知症高齢者が共同生活をする住宅です。介護スタッフ
による食事・入浴などのサービスを受けられます。

　町内施設
　サポートピア葉山 　　　　 （高田郷2179-1 ℡855-2871）
　グループホーム どりーむ荘 （平木場郷517-5 ℡883-4100）
　グループホーム ながよ　　 （嬉里郷592-1　 ℡887-5810）
　グループホーム のぞみの杜 （吉無田郷1578  ℡887-3333）
　グループホーム みどりの岡 （岡郷1422-2　  ℡813-4445）
　グループホーム 夕陽の丘    （岡郷1669-1　  ℡813-4385）

●地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護
（特別養護老人ホーム）
（対象者：要介護３～５の方）
　小規模な介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）で
す。日常生活上の世話や機能訓練などのサービスを受け
られます。
　町内施設

　かがやき　（本川内郷2-3　℡883-5555）

●地域密着型通所介護
（対象者：要介護１～５の方）
　平成28年４月から小規模な通所介護が地域密着型サー
ビスに移行しました。定員が18人以下の小規模な通所介
護施設で、食事・入浴・排せつなどの日常生活上の支援や、
機能訓練などを日帰りで行います。
　町内施設については、介護保険課までお問い合わせくだ
さい。
※各施設において利用定員や条件などもありますので、利用を希望され

る場合は各施設もしくは担当のケアマネジャーにご相談ください。
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施 設 名 高田保育所 長与保育園 めぐみ
保育園

のぞみ
保育園

わかば
保育園

道の尾
保育園

あじさい
保育園

ひかり
保育園

おおとり
保育園

上長与
こども園

設 置 主 体 長与町立 社会福祉法人
みのり会

社会福祉法人
みのり会

社会福祉法人
みのり会

社会福祉法人
みのり会

社会福祉法人
みのり会

社会福祉法人
野の花会

社会福祉法人
宝子会

社会福祉法人
髙月会

学校法人
上長与学園

所 在 地
及び連絡先

高田郷2047-3
☎856-2333

（ふれあい
センター付近）

嬉里郷675
☎883-2538

（長与町役場
付近）

吉無田郷
2030-10
☎883-3466

（長与駅付近）

三根郷53-100
☎883-1040

（長与
ニュータウン内）

嬉里郷1142-1
☎883-4906

（長与マルキョウ
付近）

高田郷83-5
☎856-0970

（道の尾駅付
近）

吉無田郷
1221-155
☎883-8853

（サニータウン内）

岡郷3049-39
☎883-8855

（堂崎公園内）

北陽台1-3-1
☎883-7747

（ヴューテラス
北陽台内）

吉無田郷
1489-94
☎883-4035

（長与
ニュータウン内）

定    員 90 人 150 人 160 人 70 人 150 人 120 人 90 人 50 人 60 人 51 人
対 象 年 齢 ３か月以上児 ５か月以上児 ５か月以上児 ５か月以上児 ５か月以上児 ５か月以上児 ３か月以上児 ３か月以上児 5 か月以上児 6 か月以上児
保 育 時 間 ７時～ 19 時　　　※ 18 時～ 19 時は延長保育となります。（保護者の勤務形態などによって異なります）

※わかば保育園については、改修工事のため平成 30 年３月まで（予定）仮園舎で保育を行います。（仮園舎）嬉里郷 1096 番地 ASK ビル

長与町内各保育所・認定こども園のご案内



生涯学習課スポーツ振興班　☎801-5683
スポーツ振興くじによる助成事業（toto助成事業）により、
照明設備設置工事を次のとおり行います。皆さまには大
変ご迷惑をお掛けしますが、工事期間中はフットサルコー
トのご利用ができませんので、ご理解のほどよろしくお
願いいたします。
 対象施設  長与シーサイドパークフットサルコート

（長与町岡郷）
 内容  スポーツ振興くじ（toto）の助成事業
による照明設備設置工事
 期間  11月中旬～平成30年１月（予定）

９月21日
長与シーサイドパーク多目的広場
 主催  長与町ターゲット・バードゴルフ協会

【シニアの部】③山田　正信
【グランドシニアの部】③泉田　敏行
【女子の部】①松本　珠惠　②武藤　アツ子

問 時
所
他

９月25日　　　総合公園ふれあい広場
 主催  長与町ゲートボール協会 

①三彩会
（松尾勝行、中村正幸、森田　元、山口義博、辻田行男）
②白髭会

（桑原美知子、森　登代子、田中　一、伊藤圭子、里　繁治）
③千歳会Ｂ

（松永正義、山口洋治、平野美佐子、
村田藤江、鶴丸久美子）９月６日　　　総合公園ふれあい広場

 主催  長与町体育協会
①八千代会

（森山泰夫、石川亀夫、森山敏夫、坂口久枝、上杉厚子）
②福寿会

（松尾知保、山口和孝、木本シヅノ、橋本　隆、樋川　等、
酒匂政徳）

③白髭会
（桑原美知子、森　登代子、田中　一、伊藤圭子、里　繁治）

時 所

時
他

所

他

第28回交通安全ゲートボール大会結果

９月26日　　　総合公園ふれあい広場
 主催  ＪＡ西彼長与支店

①三彩会　②千歳会　③栄寿会

時 所
他

第13回ＪＡ西彼長与支店ゲートボール大会結果

10月３日　　　総合公園ふれあい広場
 主催  長与町グラウンド・ゴルフ協会

①田中昭子（ふれあいクラブ）
②田中サヨ子（ふれあいクラブ）
③谷口キミ子（池山会）

時 所
他

第８回長与町グラウンド・ゴルフ
レディース交歓大会結果

長与町太極拳協会（水城）　☎883-8287
ゆったりとした動きの太極拳を体験してみませんか？

年齢、経験は問いませんので、お気軽にお越しください。
11月25日㊏９時受付開始　　 町民体育館
当日受付可。   持参品  体育館シューズ、動きやすい服装

時 所

問

他

第８回太極拳一日体験講習会

長与シーサイドパーク
フットサルコートの利用停止について

第３回県南ターゲット・バードゴルフ
スポーツ交流大会結果

第32回長与町親善ゲートボール「体協」大会結果

９月10日　　　総合公園テニス広場
 主催  長与町ソフトテニス協会

【Ａクラス】
①柴田・宮本　②田中・松園
③押川・吉村

【Ｂクラス】
①蒔添・永田　②長尾・重山
③井上・森下

時
他

所

長与町ソフトテニス秋季大会結果

９月12日　　　総合公園ふれあい広場
 主催  長与町体育協会、長与町グラウンド・ゴルフ協会

①佐藤孝章（百合乃会）　②鶴﨑　健（ふれあいクラブ）
③高橋賢次（西高田会）

時
他

所

第87回長与町グラウンド・ゴルフ大会結果

スホ　ツ広場 長与町体育協会（町民体育館内）

☎・FAX 887-5374
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　長与町の大腸がん検診は、２回の便潜血反
応を行い、１回でも陽性の場合は精密検査を
受けるように指示しています。他のがん検診の
精密検査受診率より大腸の場合は精検受診率
が低く許容値とされる 70％に届いておりませ
ん。毎年 60％前後ですから、精検受診者を
増やすことが必要と思われます。自分の健康
のためですからぜひ受けることをおすすめしま
す。大腸がんの精密検査については、インター
ネットの「マイ　クリニック」に記載がありま
すので、以下に引用してご紹介します。
・注腸造影検査
　大腸の大きさを調べ、がんの位置や大きさ
などを確認する検査です。直腸から盲腸まで、
大腸全体を調べることができ、がんの正確な
位置や大きさ、腸の狭さがわかります。肛門
からバリウムと空気を注入し腸をふくらませ、
Ｘ線写真を撮影します。
・大腸内視鏡検査
　肛門から内視鏡を挿入し、モニターで大腸
の状態を確認します。病変の表面を何十倍に
も拡大して確認することができ、がんの確定
診断が可能です。注腸造影検査では発見が難
しい小さながんや平坦ながん（突起していない
がん）も見つけることができます。検査中にポ
リープが見つかった場合、そのまま切除するこ
ともできます。

参考資料
「マイ　クリニック」ホームページ
http://www.mycl in ic .ne.jp/imobile/
contents/medicalinfo/gsk/top_topic/
topic_81/mdcl_info.html

　やけどはその深さや広さ、熱源などによって、
色 と々分類されます。これは深さによって治り
方が異なるためです。熱い鍋などに触って「あっ
ちち」という程度のものから、湯たんぽ、電
気あんかなどで起こりやすい深いものまであり
ます。熱傷の深さで１度、２度、３度に分類し
ますが、深さは受傷後も進行しますので、やけ
どをした時、低温やけど以外は流水で冷やす
ことが大事です。時間は５分以上できるだけ長
く冷やし、20 分以上冷やすとかなり痛みは楽
になります。氷水で冷やすことも出来ますが、
この時は凍傷に気を付けてください。このよう
な応急処置を行った後、医療機関を受診してく
ださい。範囲が半肢以上あるようなやけどは
全身管理の必要があることが多いので、入院
施設がある病院をお勧めします。
　変わったやけどでは電気火花によるもの（傷
は小さくても深い）、鉄を切っていたサンダー
によるものがあります。サンダーのやけどは傷
が刃物で切ったように見えますが、創面がやけ
どをしているために縫合してもつきませんので
創面を切除後に縫合します。以上述べました
ように、やけどの治療は熱源、面積、深さで様々
ですので、直ちに流水で冷やしたのち医療機
関を受診ください。

西田医院
西田　一

大福地外科胃腸科医院
大福地　千之助

大腸がんの
早期発見のために

やけどをしたら
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パソコンや携帯、スマートフォンから資料の検索や予約ができます。
電話・FAXでの予約もできます。

携帯用 スマートフォン用

http://nagayo-lib.jp
長与町図書館　☎883-1799  FAX 883-7222　開館時間 10時～18時

ほほえみ号
巡回予定日

（火曜日コース）　印
（土曜日コース）■印
休館日 ●印

※大雨などにより、巡回ができない場
　合があります。図書館へお問い合わ
　せください。

図 書 館
カレンダー

パソコン

　　長与の子ども俳句
　「長与の子ども俳句」を募集していましたが、
小学生（３年生～６年生）1,570 句、中学生 1,109
句、総数 2,679 句の俳句が集まりました。その中
から、特選８句、入選８句、佳作 23 句が選ばれまし
た。特選は次のとおりです。
(選者：柳原天風子 氏）

【特選】
白浴衣　花火でそでが　赤くなる

長与小学校６年　前　　史織
つゆなのに　しおれた花に　水をまく

高田小学校３年　樫本　優李
天の水　緑にあたり　音となる

洗切小学校６年　横田　希実
せみしぐれ　雨とまちがえ　大さわぎ

長与北小学校５年　小林　周平
せみしぐれ　山の緑を　ふるわせる

長与南小学校４年　小松　涼音
つばめの巣　祖母取りこわし　母いかる

長与中学校３年　中道　綾斗
打ち水や　我の心も　冷やしたり　

長与第二中学校３年　永田　雅也
山眠る　次の山の実　守るため　

高田中学校３年　小﨑　来夢
　入選された皆さま、おめでとうございます！小・
中学生の皆さま、今年も、たくさんのご応募あり
がとうございました。

《今月の特集展示》
●大人向け
　…〈読書週間〉特集
　　　「働く」こととは…。
●児童向け…身近な仕事、意外な仕事
自動扉内側に設けています。どうぞご利用ください。

     1 2
3 4 5 6 7 8 9

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

11
月

12
月   1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

時

所

時

所

　　新しく入った本
●文学

『阿久悠』　KAWADE夢ムック 河出書房新社
『翻弄』　上田 秀人／著　中央公論新社
『銀河鉄道の父』　門井 慶喜／著　講談社
『騙し絵の牙』　塩田 武士／著　KADOKAWA
『草笛物語』　葉室 麟／著　祥伝社
『淳子のてっぺん』　唯川 恵／著　幻冬舎
『この世の春』　宮部 みゆき／著 新潮社
『竜宮城と七夕さま』　浅田 次郎／著　小学館
『「マコトよりウソ」の法則』　外山 滋比古／著
さくら舎

　　おはなし会のご案内
●おはなし会
　12月16日㊏は、子どもの本の会によるクリスマ
ススペシャルおはなし会です！

11月18日㊏・25日㊏
12月２日㊏・９日㊏・16日㊏
11時～
たたみコーナー

●ぴよちゃん おはなし会
11月15日㊌、12月６日㊌・20日㊌
①11時～　②14時～
※①と②は同じプログラムです。
２階和室

　　駐車場についてのお願い
　長与町公民館まつりが11月25日㊏・26日㊐に予
定されています。それに伴い、26日㊐は、図書館
の駐車場が使えません。当日お越しの際は、公共
交通機関をご利用されますよう、お願いいたします。
　ご不便をおかけしますが、よろしくお願いします。

No.297

子育て
ランド

園紹介

0歳児　『泣き声は　家族をつなぐメッセージ　まずは声かけ抱き寄せて』
1歳児　『イヤイヤは　人生初の自己主張　こんな時期だと楽しんで』
2歳児　『「自分でする」強気な姿勢を見守って　そっと差し出す支えの手』
3歳児　『何度言っても繰り返す　大目にみてね　いたずらも』
4歳児　『大きくなったと思っても　まだまだいっぱい抱っこして』
5歳児　『認めよう！やる気を信じて待つことで　頭も体も使う子に！』

愛されている　
その自信が
子どもの心の出発点

子育てのポイント『標語』

わかば保育園

のぞみ保育園

　ニュータウンの東に位置する閑静な住宅街の中にのぞみ
保育園はあります。今年も子どもたちの元気いっぱいな声
に誘われツバメが保育園にやってきて巣を作り、５羽のツバ
メが元気に巣立っていきました。のぞみ保育園では様々な
交流を行い人との出会いを大切にしています。卒園児の小
学１年生を招待しての交流会ではゲーム大会などを行い、
小学校生活の楽しい話しをたくさん聞き、年長児の就学へ
の期待を高めています。在園児の祖父母を招待しての七夕
の集いでは子どもたちと一緒に笹飾りをつけたり子どもたち
の歌や遊戯を見ていただき楽しい時間を過ごしています。

地域との交流では毎年夏祭りや鬼火焚きなどにも参加し、
５歳児による琉球太鼓を披露したりしています。毎年秋頃
にはグループホームを訪問し、利用者の方と話をしたり、一
緒に手遊びをしたりしています。園内でも普段から異年齢
の関わりを多くとっています。その中で大きいお友達が小
さいお友達と一緒に遊ぶ時、自然とおもちゃを持ってきて
あげる微笑ましい姿も多く見られます。保育目標の『明る
い子ども』『優しい子ども』『チャレンジする子ども』にも
あるように毎日を明るく元気に過ごし、子どもたちの優し
い気持ちを育み、互いに励まし合いながらさまざまなこと
にチャレンジできるように、今後も子どもたちの成長を様々
な方々との交流を大切にし見守っていきたいと思います。
　子どもたちの笑顔溢れるのぞみ保育園。毎週土曜日 10
時から11 時に園庭開放を行っています。ぜひ遊びに来てく
ださい。お待ちしています。

　三彩地区の住宅街にあるわかば保育園は、昭和 53 年４
月に開園して以来、地域の方々に支えられながら、967 人
の子どもたちの卒園を見守ってきました。39 年間ずっと子
どもたちと一緒に過ごしてきた園舎も、老朽化に伴い今年
の３月でお別れする事となりました。現在は、三彩橋交差
点付近の仮設園舎にて生活をしています。
　「お手伝いにきました！」「赤ちゃんと遊んでいいです
か？」今日も０歳、１歳のお部屋には年長のお兄さん、お
姉さんたちがたくさん遊びにきてくれます。小さい子のお
世話をして微笑むお兄さんお姉さん。トントンしてもらって、
気持ちよさそうに眠りにつく赤ちゃん。設定された環境で
はなく、家庭にいるようなごく自然な触れ合いです。ビル
の仮設園舎でも、お部屋のなかでは、保育園ならではの温
かい繋がりがあふれています。
　来年の３月には新園舎が完成し、４月からは放課後児童
クラブも開始する予定です。これからも一人ひとりの個性

を大切にしながら、子どもたちの育ちを支えていきたいと
思います。新園舎完成の際には、ぜひ一度遊びにきてくだ
さい。お待ちしています。
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　９月18日秋空の下、木場自治会の守り神（馬頭観音様）
の秋の祭礼が、五穀豊穣と合わせて子どもの健やかな
成長を願い開催されました。毎年老人会の社会奉仕を
兼ねて、神社に奉納するしめ縄を作成しています。自治
会会員の親睦融和を目的に宴があり、子どもの奉納相
撲も行われました。参加賞品を楽しみにしながら、４歳
から小学６年生までの子どもたちが頑張っていました。
紅白の餅やお菓子が撒かれ、みんな笑顔で「こっち撒
けー」と叫びながら一生懸命拾っていました。最後はゲー
トボールで親睦を図り、とても楽しい一日を過ごしまし
た。来年の開催も楽しみです。

木場自治会　橋本靖博

子どもの健やかな成長を願って

　９月25日、長与町ゲートボール協会主催で行われ、
町内各地区の老人クラブから11チームが参加しました。
この大会は交通安全に対する意識の高揚と健康増進を
図るため行われ、今年で28回目の開催となります。
　開会式では、各チーム「交通ルールを守ります」な
どの交通安全プラカードを掲げ整列。森勝美大会会長
が交通マナーアップ宣言文を読み上げ、選手全員で交
通安全を誓いました。

交通安全は健康から
交通安全ゲートボール大会

　10月上旬、中尾城公園の「花のデッキ」周りにきれ
いなコスモスが花を咲かせていました。このコスモスは、
７月に中尾城公園の管理者さんが蒔いた種が立派に成
長したもので、今回が初めての試みです。今年は例年
に比べ雨があまり降りませんでしたが、多くの花をつけ
ることができました。コスモスの見頃は過ぎてしまいま
したが、来年も中尾城公園のコスモスが見られるかも！？
楽しみですね。

中尾城公園のコスモス

　朝のすがすがしい空気の中、60歳代から90歳まで
楽しく体を動かしています。この体操を継続した結果、
歩くことが苦にならなくなったとの感想も耳にします。
ラジオ体操はコミュニケーションの場にもなっており、
今日も元気に過ごせることに感謝です。

継続は健康なり
長与ニュータウン中央公園でのラジオ体操

あなたが写した町の発見をご紹介します

地元 発見

●役場一部開庁日
　（9：00～12：30）
　［P14］
●長与町結婚相談所
　開所日
　（社会福祉協議会　
　10:00～16:00）

●役場一部開庁日
　（9：00～12：30）
　［P14］
●長与町結婚相談所
　開所日
　（社会福祉協議会　
　10:00～16:00）

●役場一部開庁日
　（9：00～12：30）
　［P14］
●長与町結婚相談所
　開所日
　（社会福祉協議会　
　10:00～16:00）

長与中央公民館
まつり［P13］

健康相談
（上長与公民館
13:30～）

勤労感謝の日

文化の日10/29	
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日 sun 月mon 火 tue 水 wed 木 thu 金 fri 土 sat

保健行事
一般対象

保健行事
母子対象

人権相談 行政相談 イベント11月～12月 3月・6月・9月・12月は
長与町議会定例会が開催されます。

カレンダー
Calendar 2017

育児相談（おひさま広場
１０：００～１１：００受付）

3～4か月児健診
（健康センター
12:45～受付）

1歳９か月児健診
（健康センター
12:45～受付）

モグモグ教室 
（健康センター
9:30～受付）

モグモグ教室 
（健康センター
9:30～受付）

切
り
取
り
線

特定健診・がん検診
（健康センター）
要予約

特定健診・がん検診
（健康センター）
要予約

健康相談
（丸田荘13:30～）

ソーシャルクラブ
（あおぞら１０：００～）

ソーシャルクラブ
（あおぞら１０：００～）

ソーシャルクラブ
（あおぞら１０：００～）

健康相談
（上長与公民館
13:30～）

●長与町結婚相談所
　開所日
　（社会福祉協議会　
　13:00～17:00）

●長与町結婚相談所
　開所日
　（社会福祉協議会　
　13:00～17:00）

●長与町結婚相談所
　開所日
　（社会福祉協議会　
　13:00～17:00）

●長与町結婚相談所
　開所日
　（社会福祉協議会　
　13:00～17:00）

●長与町結婚相談所
　開所日
　（社会福祉協議会　
　13:00～17:00）

●長与町結婚相談所
　開所日
　（社会福祉協議会　
　13:00～17:00）

1～2か月児相談
（健康センター
9:３０～受付）
3～4か月児健診

（健康センター
12:45～受付）

3～4か月児健診
（健康センター
12:45～受付）

行政相談
［P15］

お誕生相談
（健康センター
9:30～受付）

離乳食教室
（健康センター
9:30～受付）
要予約

健康相談
（長与町役場
9:30～）

精神障害者家族の
つどい

（老人福祉センター
１３：３０～）

健康相談
（まんてん
9:30～）

フッ素塗布事業
（健康センター 
1.3・2.3・2.9歳 
１２：４５～受付）

フッ素塗布事業
（健康センター 
1.3・2.3・2.9歳 
１２：４５～受付）

パパママ学級
（健康センター１２:４５～受付）
要予約

ことばの相談
（健康センター）
要予約

3歳児健診
（健康センター
12:45～受付）

人権相談
［P15］

第40回ヘルシー
ウォーキング大会
(ふれあいセンター９：００～)

［P11］

町民のつどい
［P20］

町民文化祭文化講演会
（町民文化ホール
１３：３０～）

町民文化祭
（芸能祭・文化作品
展）

図書館まつり

多目まつり
［P１3］

勤青ながよまつり
［P13］

町民文化祭
（音楽祭・
文化作品展）

長与中央公民館
まつり［P13］

マタニティクッキング
（ふれあいセンター
９：４５～受付）
要予約



編集後　
　少し肌寒くすっかり秋らしい気候になり
ましたね。秋といえば「食欲の秋」。食べ
物が美味しくなる季節ですね。ちょうど私
が食べたくなったこともあり、栗ご飯とさ
んまを表紙にしてみました。栗ご飯は、３
合炊きの炊飯ジャーに栗ご飯の素を投入し
て炊飯。完成したご飯をお茶碗によそった
上から、贅沢にごろごろと栗を盛り付けて
撮影しました。さんまは油の照りが出るよ
う少し温めてから撮影しましたが、香りが
とても美味しそうだったので、撮影を進め
る手も自然と速くなります。もちろん、撮
影後は美味しくいただきました！

（川と村と島）

写真・投稿者の氏名（匿名希望・ペンネームも可）・
自治会名・広報ながよを読んでの感想を添えてください。
※人を撮られる場合は、広報ながよに掲載することの承諾を受けてください。

町内にお住まいの方で結成されたグループや団体な
どをご紹介ください。

●郵　送　〒851-2185 長与町嬉里郷 659-1　長与町役場秘書広報課
「掲載希望のコーナー名」（例）「地元再発見」行とご記入ください。

●持　参　役場 3 階秘書広報課窓口
●メール　nagayo@nagayo.jp

件名に「掲載希望のコーナー名」をご記入ください。
《期　限》 原則として、毎月 5 日までに投稿された場合は翌月号に、6 日以降

の場合は、翌々月号への掲載となります。

※なお、掲載された写真・氏名（匿名）・コメントなどは公開されます。その他、広報
　として適当でないと思われるものは掲載できません。また、全ての原稿を掲載できる
　わけではありません。何卒ご了解ください。

題材は自由です。ジャンルを問わずご紹介ください。

平成 29 年 10 月 1 日現在（前年比） 9 月中のうごき
人 口
世 帯

男
女

42,332 人
17,013 世帯

出 生
転 入
死 亡
転 出

31 人
106 人
24 人

150 人

（－227人）
（36 世帯）

20,195 人
22,137人

（－114 人）
（－113 人）

※住基法の改正により、2012 年 7 月より外国人居住者数も含まれて
　います。

地元再発見（200字程度）

投 稿 要 領

人口のうごき

あなたの撮影写真を
「広報ながよ」に

載せよう!!

ガンバリスト（400字程度）

人 口
世 帯

男
女

42,559 人
16,977 世帯

20,309 人
22,250 人

平成 28 年 10 月 1 日現在

問

内

定 料
申

〆
他

ベビーマッサージ講座
～あかちゃんとママの“こころ”と“からだ”をつなぐ～

ベビーマッサージについての説明（効果、オイルなど）、親子で楽しくマッサージ、トークタイム（子育ての悩
み、不安なことをみんなでお話し）
各６組　※申込多数の場合は抽選。初めて受講される方優先。　　　無料
講座番号と講座名、お父さま・お母さま・お子さまのお名前、お子さまの生年月日、住所、

（携帯）電話番号、マッサージを受ける子以外に同伴されるお子さまのお名前・年齢を
生涯学習課へ電話・FAX・メール、もしくは直接窓口で申込み。
①②11 月 16 日㊍、③12 月 14 日㊍必着
 準備品  いつものお出かけセット（ミルク、おむつ）、バスタオルなど　主催  生涯学習課
 共催  こども政策課（おひさまひろば）

生涯学習課　長与町嬉里郷 659-1　☎801-5682　FAX883-7151　　 oubo.kyoiku@nagayo.jp

ベビーマッサージは、ママからの心地よいスキンシップにより、赤ちゃんの「こころ」と「からだ」の発達を促し、親子の
信頼関係を強くする効果がとても高いといわれています。ベビーマッサージを通して、月齢の近い子どもをもつマ
マ友達も作ることができますよ♪

※パパママベビマ…お父さんお母さんとお子さんの３人で参加していただく講座
　ママベビマ…お母さんとお子さんの２人で参加していただく講座

講 座 名

①パパママベビマ

②ママベビマ（11 月）

③ママベビマ（12 月）

11月26日㊐10時～12時

11月2７日㊊10時～12時

12月22日㊎10時～12時

平成29年５月～８月生まれ

平成29年６月～９月生まれ

働く婦人の家
１階娯楽室
北部地区

多目的研修集会施設
１階和室

高田地区公民館
１階講座室

日　　時 場　　所 対象（目安）

FAX 855-8913

http://www.pref.nagasaki.jp/kyukyu

月曜日～金曜日
内科・耳鼻咽喉科 20：00～23：30

20：00～翌朝6：00

20：00～翌朝6：00

10：00～17：00及び
20：00～翌朝6：00

小児科

内科・小児科

内科・小児科

土曜・日曜・祝日

12/31～1/3

■診療科目受付時間

■長崎県救急医療情報

24時間緊急手術体制

長崎百合野病院

長崎市
夜間急患センター

やかんには　　ハローきゅうきゅう

長崎市栄町2番22号　長崎市医師会館1階

820-8699
857-3366

問

問

心の健康相談 お気軽にご相談ください。
◎こども、女性、障害者支援センター
　精神障害の相談 　846-5115 / こころの電話　 847-7867
◎西彼保健所　 856-5159　◎役場健康保険課　 801-5820

火曜日 会場／老人福祉センター
時間／9：45～14：00

金曜日 会場／長与町ふれあいセンター
時間／9：45～14：00

水曜日 会場／南交流センター
時間／9：45～14：00

健康センター 855-8902

お子さんの急な病気やケガなどで心配なとき、ご相談ください。
（ダイヤル回線の方は 　822-3308 へ）

長崎県小児救急電話相談 #8000へ
毎日19時～翌朝8時

823-9110
881-0110

悩むより　かけて安心　＃9110
ストーカー事案・夫婦間の暴力・児童虐待少年非行・
悪質商法・交通問題など
◎警察安全相談電話 ………
◎時津警察署 ……………… 　　　

11月・12月の水道トラブル担当業者
11月

12月

3

4

5

11

12

18

19

23

25

26

2

3

9

10

金

土

土

日

土

日

日

木

日

日

土

土

日

土

㈲マルケン

㈱イワナガ

松添設備工事

長冷工業㈲

㈲住吉設備

山口設備

小林設備

㈱リドーム

星野管工設備㈱

大栄設備㈱

㈱イワナガ

㈱松栄設備

㈲池田設備

☎８８４-２５４１

☎８８３-３３９２

☎８４９-００３２

☎８８７-１２７０

☎８４４-５３６４

☎８８３-１４３９

☎８０１-７８３１

☎８５０-８８５０

☎８５６-１１６１

☎090-3192-2312

☎８８３-３３９２

☎８２４-１７９３

☎８８３-２５８０

☎８２７-８１７９

精神の病気をもつ方の交流の場です。
会場／ほほえみの家　　時間／10：00～15：00
　 地域活動支援センターあおぞら ☎855-8528

　 介護保険課 ☎801-5822

第1・3木曜日 ソーシャルクラブ

対象／65歳以上の方
毎週火・水・金曜日 お元気クラブ

（注）祝日は変更することがあります。実施日は上記と異なることがあります。
　　カレンダーでご確認ください。

子育て世代包括支援センター
〈子ども・子育て総合相談窓口〉

801-5881◎役場 1 階こども政策課 ……
月曜日～金曜日 8：45～17：30

妊娠中の過ごし方やお子さんの発達、また子育てに関する相
談など、どこへ相談したらよいのか迷っている方は、ぜひご
利用ください。
※育てにくさを感じたり、お子さんの発達面で心配な方は
　まずはこちらにご相談ください！

モロキ内科（内・循・小） ☎883-1105
もとやま心のクリニック（心・精） ☎856-3033
もりハートクリニック（内・循） ☎813-2670
大福地外科胃腸科医院(外・整・胃・皮・肛) ☎883-3532
馬場耳鼻咽喉科医院（耳） ☎887-1235
黒﨑医院（内・小・外） ☎882-2125
こが内科外科クリニック(内・外) ☎883-4535
鍬先医院（内・外） ☎882-2622
うらの眼科クリニック（眼） ☎865-8555
かたやまハートケアクリニック（循・内） ☎865-7064
近藤医院（内・外・胃・呼・リハ） ☎882-7060
えのもと整形外科（整） ☎881-0012　
川﨑胃腸科外科医院(内・外・整) ☎883-0002
森の木脳神経脊髄外科（脳） ☎855-3311
清水病院(内) ☎882-1225
おひさまこどもクリニック（小） ☎800-2187
田嶋医院（内） ☎882-2307
サザンクリニック（心・精） ☎881-7339
女の都病院(内・小) ☎847-8383
モロキ内科（内・循・小） ☎883-1105
永石眼科医院（眼） ☎882-6760
もり小児科（小） ☎887-3458
吉田整形外科クリニック（整・リハ・リウ） ☎860-5515
やまもと内科（内・呼） ☎882-8828

長与
長与
時津
長与
長与
時津
長与
時津
時津
長与
時津
時津
長与
長与
時津
長与
時津
時津
長与
長与
時津
長与
長与
時津

11月

12月

3

5

12

19

23

26

3

10

11月・12月の救急医療在宅当番医 ※当番医は変更することがありますので、当日の新聞などで確認してください。　
※当日の診療科目は直接医療機関へおたずねください。

日

日

日

木

金

日

日

日

（内）内科　（呼）呼吸器科　（循）循環器科　（消）消化器科　（胃）胃腸科　（腎）腎臓内科　（神）神経内科　（皮）皮膚科
（アレ）アレルギー科　（リウ）リウマチ科　（小）小児科　（精）精神科　（心）心療内科　（外）外科　（泌）泌尿器科　（肛）肛門科　（脳）脳神経外科　
（整）整形外科　（眼）眼科　（耳）耳鼻咽喉科　（産）産婦人科　（リハ）リハビリテーション科　（麻）麻酔科　（緩）緩和ケア　（ペイ）ペインクリニック

㈱長与管工
設備工業所
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子育て世代包括支援センター（役場こども政策課内）　☎801-5881
　平成 28年度の児童虐待相談対応件数は、全国で122,578件（+19,292）、長崎県内で 665件（+170）、
長与町で 21 件ありました。長与町は件数としては前年度と変わりありませんが、虐待以外の相談件数は前
年度68件から平成28年度は、203件と大幅に増加しています。
　子育てをすることは簡単なことではありません。地域のつながりの希薄化をはじめ、産後うつや育児経験
不足など、支援が必要な家庭が多く見受けられるようになりました。

　子どもの成長や発達段階に応じて、基本的な生活習慣や社会のルール・マナーなどを身
に着けさせることが「しつけ」です。「しつけ」のつもりでも、子どもにとって有害ならば「虐待」
になります。これはどんな理由があっても、正当化されることはありません。

子育てに不安がある方、困っている方、悩んでいる方は、『子育て世代包括支援センター』( 役場こど
も政策課 ) にご相談ください。助産師、保健師、管理栄養士、作業療法士、保育士、臨床心理士、
児童福祉司など専門職が対応します。

問

　子育てをしていると、誰でもわからないことや不安なこと、悩み事が出てきます。そんな時は一人で悩まな
いでください。あなたの身近なところに子育てを助けてくれる人、話を聞いてくれる人がいます。相談できる
場所がたくさんあります。

【親子の遊び場・お友達づくり】
★子育て支援センター（中学校区ごとに1か所）
★児童館（小学校区ごとに1館）
★園庭開放（各保育園ごと）

【お預かり】
★一時預かり（各保育園）
★ファミリーサポートセンター
　（長与町社会福祉協議会）

【情報提供】
★子育てガイドブック『大きくな～れ！』
★長与の結婚・子育て応援サイト
　『大きくな～れ .プラス』

毎日の子育てに役立つ情報を共有する場を
提供しています。
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